
非主流伤感扎心语录 经典非主流伤感语
录条经典(大全8篇)

答谢词是对别人给予的帮助和支持表示感谢的方式，它是一
种礼貌和尊重的表达。答谢词的开头和结尾要有亮点，可以
通过一句话或一个小故事来吸引听众的注意和兴趣。下面是
一些感人至深的答谢词范文，希望能给大家带来一些灵感。

非主流伤感扎心语录篇一

1、那些字眼，刺痛着我的心/那些繁华，刺痛了我的双眼。

2、其实我早就不爱你了、只是遗憾拉住我不放手。

3、心里那种悸动是否跟你有关。

4、如果上帝要毁灭一个人必先令其疯狂。可我疯狂了这么久
为何上帝还不把我毁掉。

5、我想给我的灵魂找一条出路，也许路太远，没有归宿，但
我只能前《·》往。

6、我放下了尊严，放下了个性，放下了固执，都只是因为放
不下你。

7、我知道我不是一个很好的记录者，但我比任何人都喜欢回
首自己来时的路，我不住的回首，伫足，然而时光仍下我轰
轰烈烈的向前奔去。

8、绕了这么大圈，依旧什么都没有。

9、时间让爱情面目全非，情欲是水，流过身体不会留下任何
痕迹。



10、我很爱你，从那天世界。

11、那些刻在椅子背后的爱情，会不会像水泥上的花朵，开
出没有风的，寂寞的森林。

12、安静的享受着自己一个人的时刻，是那么的孤独，那么
的寂寞。

13、年轮的磨损中，沉淀了悲喜，却浮上了一层唤不回的感
伤。

14、谁捡走了我的玻璃鞋，寻找遗失的玻璃鞋。

15、你给我一滴眼泪，我就看到了你心中全部的海洋。

16、不要轻易说爱，许下的承诺就是欠下的债！

17、我们始终孤独。只需要陪伴。不需要相爱。

18、很多我们以为一辈子都不会忘记的事情，在我们念念不
忘的日子里，被我们遗忘了。

19、已经被你伤怕了所以我不想再继续了。

20、当眼泪流下来，才知道，分开也是另一种明白。

非主流伤感扎心语录篇二

1、你在时你是一切，你不在时一切是你。

2、决口不提不是因为忘记，而是因为铭记。

3、我会努力的微笑，只是为了不让你担心。

4、你退出了我的世界，却还占据着我的记忆。



5、没有你，就算把世界给我，我还是一无所有。

6、我怕时间太快，脚步却依然赶不上地老天荒。

7、世界上只有骗子是真心的，因为他是真心骗你的。

8、没有中间站的列车，从一上车开始就选择了终点。

9、回忆。总是那么甜蜜却又那么的痛得让人无法呼吸。

10、那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。

11、痛过之后就不会觉得痛了，有的只会是一颗冷漠的心。

12、原来和文字沾上边的孩子从来都是不快乐的，他们的快
乐象贪玩的小孩，游荡到天光，游荡到天光却，还不肯回来。

13、一次又一次的受伤一次又一次的站起来总是这么反反复
复。

14、也许，我只是你生命里的一部分，可你，却是我生命的
全部。

15、男人从来不会拒绝任何一个感觉不错的女人，即使他有
女人了。

16、明明设置了上线提醒却还是忍不住一遍又一遍的看你有
没有上线。

17、主动久了会很累。在乎久了会崩溃。沉默久了会受罪。
想念久了会流泪。

18、能做红颜知己的必是女人中的精品！能有红颜知己的必
是男人中的智者！



19、很多人，因为寂寞而错爱了一人，但更多的人，因为错
爱一人，而寂寞一生。

20、其实这个世界上没有那么多的如果，有时候，我们一瞬
间失去的东西就是永恒。

非主流伤感扎心语录篇三

1、那些回不去的年少时光请问远在他城的他是否安好我知道
你帮我处理了很多事，现在我不会再这样了，因为我知道不
会再有一个像你一样的人出现了。

2、等我把自己变得温暖，再去拥抱你的数九寒天。

3、当我的世界一片黑暗，你会不会拼命救我到光明。

4、这故事若拿来下酒只怕比酒还更苦。

5、一个人眼中的幸福是还没有得到的，或已经失去的。

6、如果你不能陪我太久，那我宁愿不与你相遇，毕竟我可以
忍受孤独，却不能忍受失去。

7、我高攀不起所谓的地久天长，等待不了你所谓的地老天荒。

8、伤得越深，可能爱的就会越深。

9、再歧路我要试试远走或停留。

10、男人如果还愿意骗你的话那他就是还放不下你，如果连
骗都懒得骗了他就是真的想分手了。

11、即使我不在你身边了，我的魂还是守着你。

12、风不再吹，叶不再摇曳，我对你的爱，也停止了。



13、关系就像玻璃，有时候，与其痛苦的去复合，不如就让
它碎成粉末，再也不会带来伤害。

14、失去了你我是否会开心，这个我自己也不知道。失去了
你我有是否会伤心，我也不知道。

15、往前看，是一抹暖阳；往后看，是影子的忧伤。生活给
了我们阳光，就得天天向上。

16、臣妾口中的她，从‘媳妇’的代名词到‘嫂子’，多难
忘，多痛苦，只有自己懂。

17、你的悲哀怎样卖？开个价，我用我的开心把她们全部买
过来！

18、最痛的，不是离别，而是离别后的回忆。别人再好，关
我什么事；我再不好，关别人什么事。世界上最可笑的事情
是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真，那么深。
要期待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一
定会发生。

19、人生这一辈子没有一帆风顺的，纵使遇到挫折了伤心难
过。你也要把握好手中的舵。

20、有一种悲剧叫想死都死不了。还是好好活着吧。

21、不得不原谅，自己和你，和幻想里的那一份爱情。

22、把自己的女人吵哭了那不算本事，把哭着的女人哄笑了
才是爷们。

23、如果全世界都对我恶语相加，你会不会对我说一世的情
话。

24、有一种情愫，只敢在喝了酒之后说。



25、可怕又可笑的孤单，它超越了尘世，回归了自我，为斩
断念想中遥远的记号，我宁愿陪着孤单去流浪。

26、我怕觉悟被辜负，假意对不起别人。

27、把心酸酿成酒，把故事灼成酒杯，为爱情饯别。

28、我愿转世为青鸟，传说它可以使爱延续，我会在空中注
视着你，回想你我点点滴滴。泪水，轻轻的落下，在你的天
空镌刻着誓言。为你流下伤情的泪水，因为三世的轮回终究
只是个梦。

29、我终于有了勇气，告诉你，我是那么的在乎你。我以为
我们这辈子都不会再见了，直到在茫茫人海中再次遇到你，
我的心依然在乎你，依然那么爱着你。我从来没有想过会见
到你，真的没有想过。

30、生活没有过去，也没有曾经，不管什么事只要过去了，
就会慢慢忘掉。每个人都有一场爱恋，用心用情用力，感动
也感伤。

31、因为独立就一定要承受比别人更多的离别吗？因为他觉
得你可能不会受伤？因为他觉得你很坚强？其实不然，我们
是最害怕离别的——我们宁愿选择不去相遇，不再相逢，只
为不在有离别，不在有离别的伤痛！！！

32、要得到真正的快乐，我们只需拥有三样东西——有想做
的事，有值得爱的人，有美丽的梦。

33、希望你记住你的小时候，因为只有在那个时候，你才是
真正的自己。

34、多想告诉你，其实我过得没那么好，还是会经常想你，
经常梦见你，只是时间让我学会了闭嘴，因为我知道，很多



路都要个人走，大概孤独是常态，熬过去就好了。

35、我还是很喜欢你，像风走了千里，不问归期。我不想再
喜欢你，像鱼与鹰的爱情，遥遥无期。

36、我爱你，爱的不偏不倚。

37、做好每个人都要离开的准备。

39、我还是个孩子，是个痛了、就会哭的孩子。

40、心情不好，天气不好的时候，吃它吧，自己做的，虽然
还缺东西，凑合过阴天，过好今天就好。我们每天都在选择
着，选择开心过，选择难过。

41、在这个寂寞的晚上、在这样的一个空荡荡的房间里、我
不再担心别人的讥笑我的脆弱我不在担心有人会打扰我我不
再担心会让别人看见我的眼泪。

42、如果我当时大大方方和你表白了，结果是否会有所不同，
又如果晚一点遇到你，更成熟的我，结局是不是会不一样，
难懂啊。

43、不是我喜欢一个人，是永远最难的时候都是自己一个人
熬过来的，不会再对谁报希望，友情也好，爱情也罢。

44、我们都是黑暗中的人，我们在这里互相拥抱着取暖，安
慰他人以获得心里的慰藉。我是黑暗的人，但我仍想挣扎出
希望。

45、现在真的觉得，在这个喧嚣又荒诞的世界里，能保持清
醒的头脑，能有坚定的方向，能知道自己真正想要什么，才
是真正的可贵，才是真正的与众不同，真正的酷。

46、曾经，我也爱过一个女孩，我们无话不谈，但渐渐的，



感情淡了吧，也不怎么聊了当她向我提出分手时，我连原因
也没问，只是说了句没事不怪你，然后删了，也许真正爱过
才不能继续做朋友。

48、看着朋友们秀着恩爱，心中在一瞬间总会有一种失落感。
嘴上说着一定要去找女朋友，开始第一场恋爱，体会相爱的
感觉。会有喜欢的人，可却始终行动不起来。朋友会催，但
却会说，在等等。心中说不出的感觉。

49、我真的相信，有些人真的是情商不高，就像你，你不懂
我的心，我好累，就像我很难过你也不会知道。

50、别等了，等不到的，你等的她在和别人玩游戏，在和别
人开心的聊着天，没了你，她照样活得潇洒，倒是你，活的
像个废人。

51、约好了一起要做的事，她突然宣布退出了，把你一个人
丢在三千公里外的陌生城市，却一点也不觉得抱歉。

52、吃完午饭，睡了一个午觉，醒来一看时间才3点，原来失
恋以后时间走的那么慢，什么时候才能天黑，这样别人就看
不见我的眼睛又红了。

53、再过一年就好了，没有过不屈的事，现在怕再也见不到，
就怕你们毕业了反而不联系了。

54、我曾经！真的！！很喜欢过你！那种即使知道你不会高
兴也要搭一个小时的车去见你的喜欢！

55、相识不易，你是个好女孩，你都能放下几年的感情，我
可不能给你看扁了。

56、一直用顺其自然来安慰自己，来回答假装的关心和亲人
真诚的道德绑架。可是只有你自己知道，顺其自然只是掩饰



你的不安。

57、曾经花言巧语的情话，曾经说的不离不弃，曾经的不顾
一切，曾经我爱过的你，已全部结束了。我们的故事从你的
到来开始，至你爱上别人结束。不问归期，三里清风，三里
路，步步风里。

58、后来毕业了，我们隔了大概半年没有见过面，我以为自
己放下了。可再见到他，我懂了。可我却再也没有了当初的
勇气对他说一句，我依然喜欢你。

59、我好像错过了你的喜欢，大概什么新鲜事物都有保质期，
而我等它过期了才发现其实是我喜欢的。或许来不及，又或
许一切都来得及，我想要的并不是我开心啊，而是你开心，
我便开心。

60、为了一个你，我和多少钱淡了关系。结果，你走了，他
们也没了。

61、成长的意义在于哪怕悲伤的泪留满面，依旧若无其事的
面对你所爱的那个女孩。

62、我喜欢的那个人，我终究没能和他走到一起，我也曾倔
强的以为我终有一天会让他发现我的好，到头来也只是自己
伤心难过，我还喜欢你，可我以后不会找自己喜欢的了。

63、现在来看，你应该生活得很好吧，再见啦，我的青春有
你的出现很美好！

64、有一种心酸，是知道和喜欢的人是两个世界的人，努力
把他当作朋友，刻意保持距离，小心翼翼的隐藏自己最真实
的感情，因为知道不可能，所有不敢放肆。

65、所有的梦都是值得义无反顾去追求的，不问前程。



66、所以说，在乎你的人，无论有多忙，都会花心思在你身
上，不在乎你的人，就算他闲的要死，也不会为你多花一分
钟时间。不要在不在乎你的人身上浪费时间。

67、拼了命也要逞强，这才是男人的浪漫。

68、说自己失去勇气，是为了等待一个人给自己力量。人就
是人，是自己命运的主人。

69、都说喜欢我，爱我，那么问题来了，它们区别是啥呢？

70、外表美丽的女人只会让男人停下脚步，也许只是停下观
赏风景，很快就会离去；头脑聪明的女人才会让男人留在她
的身边，不忍离去，陪她到老。

71、做人，不能太在意别人的说辞，处事，不能太在意当下
的格局，做好了，就是一辈子的回忆，失落了，就是一代人
的说法。十指并拢，人生没有回头路，总有孤独和无助，落
魄和再见，只是缘深缘浅。

72、一种放下，一种原谅，一种奢华，一种孤独，有些人给
你机会，也有人给你面子，但是尊严和人格，需要自己维持
的。

73、你永远都不知道，我多么想和你好好在一起。

74、如果我不要爱情，那么我可不可以做一个天真快乐的女
子。

75、试看天堑投鞭渡，不信中原不姓汉。

非主流伤感扎心语录篇四

1、没有我的日子里，你是否别来无恙。



2、人生遇到的每个人，出场顺序真的很重要，很多人如果换
一个时间认识，就会有不同的结局。

3、淡了就淡了吧，反正我也觉得累了。

4、回忆好忧伤，但最伤心的是没有留下回忆。

5、愿每个人生命中最爱的人，会最早出现。

6、是真的想你，也是真的不想再委屈自己。

7、善解人意是什么啊，委屈我来让你高兴吗。

8、我不会浪费今天的时间，来回忆昨天的你。

9、一见钟情，往往是见色起意。日久生情，不过是权衡利弊。
连白头到老，都只是习惯使然。

10、你不是离不开手机，你是离不开手机那边的他。

11、把联系断了吧，当断不断必受其乱。

12、我卑微的很无赖，只希望你再回头看我一眼。

13、就算再痛苦，只要活着，一定会有好事。

15、不管是什么借口，只要你说，我就会相信。

16、自己在人群中最经常有的状态就是陪笑。

17、我也终于明白：烟比女人亲，伤肺不伤心。

18、记忆里你陌生的微笑，是你留给我的唯一。

19、想往后余生都是你，但是你却已是别人的风景。



20、幸福的要求其实不多，只是深情和陪伴。

21、当你开始变得平静，不再对他抱有任何期待，没有真的
很生气，也不会没完没了地抱怨，这段感情，才是真的完了。

22、你的眼睛像一颗恒星，撑着黑夜照亮我的生命。

23、都说爱是积累来的，其实离开也是，比如我难过的时候
你说好，我失眠的时候你依旧睡得早。

24、动你有什么资格说爱我，这句话你对多少人说。

25、伤口是可以愈合，等待却是没有终点的。

26、人与人之间走散真的太容易了，一天不联系，一周不联
系，一个月不联系，不知不觉就成了过去。

27、为谁而悦为谁而老，为谁心智磬石面如荒草。

28、如果百感委屈仍不能求全，如果呼喊了千万遍依然得不
到回应。那么聪明的你应知道，是该走的时候了。

29、不喜欢的就丢掉，丢不掉的就还是喜欢。

30、我可以被打败，但是我不允许自己爬不起来。

31、在心底默念千遍我爱你，见面却总是想着躲避。

32、感情没有先来后到，明明是我先遇见你，你却把你的温
柔和耐心全部给了后来的人。

33、阳光永远都是那么美，我永远都是那么悲伤。

34、我姓坚名强，只要没死就还能笑的猖狂。



35、你口中的海枯石烂，并不是我想要的地老天荒。

36、回忆在岁月的痕迹里，沉淀出好看的样子。

37、你不把我当回事，我照样可以把你当锤子一样。

38、深夜失眠的人，连做噩梦的资格都没有。

39、喜欢你的人不会让你等他，不会给你机会被别人抢走，
不会让你伤心，不会突然消失，不会忙忙忙，如果不是，只
是没那么喜欢你而已。

40、那些陪你走过的年头，如今谁能代替我保留。

41、那种问候、是出于关心、还是心疼。

42、熟悉的回忆陌生的曾经，都躲在哪个角落哭泣。

43、我是个坚强的女孩，但你把我变得很懦弱。

44、现在我才知道“你会遇见更好的人”的浅台词是说“你
阻挡我遇见更好的人了。”

45、我的爱就像泡沫，似那一刹那间的花火。

46、变心是本能，忠诚是选择。很开心你能来，不遗憾你离
开。不能相濡以沫，那就相忘于江湖。就让我们从此，一别
两宽，各生欢喜。

47、跌跌撞撞的生活，告诉自己，我挺过来了。

48、左摆右挣越动越无劲，且紧且深竟成被缚人。

49、如今这个年纪，再遇上的人，都是心里有过别人的人。



50、你所知道的不要全说，你所看到的不要全信。

51、痛不痛、伤不伤。终究还是自己一个人承受。

52、岁月是场有去无回的旅行，好的坏的都是风景。

53、别再用自己的一往情深绑架着别人，得不到回应的情深
请适可而止，别纠缠了别人，也廉价了自己。

54、总有一个人，让你疼到骨子里也不舍放弃。

55、迟早有一天我会心寒至极离开你再也回不来了。

56、时间会咬人，不然我们怎么会是伤痕累累。

57、如果生命里只能选择一个，你是我唯一的抉择。

58、错过的就是错过了，珍惜已经无法挽回什么了。

59、无论用什么方法、都温暖不了你孤独的灵魂。

60、你说时间会冲淡一切，距离会让我们好过些。

61、后来终于明白一个道理：合适的人，不是你拼命去追赶
的人，而是当你累的时候，拉着你跟你一起走的人。

62、我主动，你不主动，你不主动，我也不主动，很多关系
就这样，然后就没有然后了。

63、怎样的文字，都无法承受你带给我的伤痛。

64、安之若素，冷暖自知，阳光很好，我亦很好。

65、如果你怕我难过，就别离开我，握紧我的手。



66、好的坏的就照单全收吧，不要任何事情都跟别人讲出来，
毕竟这世上真的没有感同身受，只能冷暖自知。

67、有些人我们不知该怎样舍弃，连道别都只能用撕破脸皮
的方式，心说别走，嘴说滚，山高水长，后会无期。

68、过去像是破旧的游乐场，零碎的欢乐最难忘。

69、你一定有过这样的时候吧，想要倾诉，却发现身边无人。
所以，你习惯了孤独，学会了坚强。

70、难过了不要告诉别人，自己陪着自己就好。

71、疏远就是当我需要你的时候，你恰好都不在。

72、想起你曾经说的情话，我起了一身鸡皮疙瘩。

73、有的人把心都掏给你了，你却假装没看见，因为你不喜
欢；有的人把你的心都掏了，你还假装不疼，因为你爱。

74、你给我的，是万念俱灰的伤害；我给你的，是竭尽生命
的成全。

75、我讨厌虚伪的微笑，我要的是开怀大笑。

76、早点看破这爱情。不然未来没有前途。

77、读一年大学，连一元一次方程都不会解了。

78、别对永远奢望幻想，让时间选真正爱你的人。

79、如果感情变淡了，不如就推开说再见吧。

80、等不起的人就不要等了，你的痴情感动不了一个不爱你
的人。伤害你的，不是对方的绝情，而是你心存幻想的坚持。



81、热情耗尽了就只剩下疲乏和冷漠。细节中溃败，失望中
放手。

非主流伤感扎心语录篇五

1、淡淡的凄凉中掺杂着浓浓的悲伤。

2、我可以洒脱放下笑着原谅只是最初的不再都已变了模样。

3、十六七岁，最美的年华，我却把它浪费在你身上。

4、伤害了你不是我的初衷，过去的始终也要过去，我不奢求
你对我的原谅，我只想深深对你说一声，对不起。

5、为了你，痛了，伤了，累了，可我却一直恨不了你。

6、那些记载了太久的伤，隐隐作痛在每个晚上。

7、走的最快的都是最美的风景，伤的最深的也总是那些最真
的感情……

8、我喜欢你，只是我自己的事。

9、我不想回家，我回到家陪你的只有电脑和手机。

10、傻瓜爱不爱我，爱我的是瓜。

11、若可以永恒，我愿选择与时光并肩，和你同行。

12、人类的痛苦有身苦与心苦，身体有痛苦的人只是少数，
而心理上存在痛苦的人是普遍的。

13、我闭上了眼睛，任凭悲伤肆虐。不知道为什么无助在此
刻感觉并不糟糕，我不觉得丢脸。



14、人不能借口逃避悲伤，就忽略那些自己应该做的事。这
次我要把握命运，自己做出选择。

15、明说，自己过得也不宽裕要还货款。如果要面子那你以
后还会有这样的事你会更痛苦！

16、我们这样到底算什么，彼此爱恋却无法明言，这种若即
若离，若既若失的感觉好难受。

17、幸亏你能忘记我。因为，喜欢着、却又隔着一个世界之
远的悲伤，我一个人承受便好。

18、眼泪的存在是为了证明悲伤不是一场幻觉，微笑的存在
是为了证明我还有余力去伪装。

19、以后再也不会期望，这样失去了就不会难过，得到了就
会很高兴。

20、分手说爱你，谁也别提分离，都怪我太爱你，太恨你！

21、当黑夜错过了黄昏轻撒的余晖，当回忆悄悄沾染了伤悲，
谁无情的把我的思念揉碎？独自凭栏撒下千行泪，我在岁月
的诗笺里轻写，我愿化蝶单飞，不再为君憔悴，就让夙愿埋
尽深闺，不解其中味。

22、只有孤独才会安心，才会不再害怕失去什么。

23、黑夜给我玄色的眼睛，我却用来寻找光亮。

24、我们从来都不曾纯粹的活过相视一笑或者不笑。

25、遇见你已经花光了我所有的运气，所以余生注定孤独终
老。

26、其实爱情哪有那么难不过珍惜两个字。



27、爱情就像一场伤痕累累的游戏、累了就离开了。

28、总有那么一些人，在他心里，你只不过是个路人甲，可
在你心里，却割不下，忘不掉。

29、从始到终深情一直在而你却不知。

31、孤独是没有听众的歌手、永远唱着无字的歌。

32、这个世界上最不开心的人，是那些最在意别人看法的人。

33、多遗憾，你始终没能看见我为你勇敢的样子。

34、话是空的，人是活的；不是人照着话做，是话跟着人变。

35、繁华与安静，终究有些人要渐渐遗忘，埋葬，渐行渐远。
有些故事终究会变得模糊。墙上的小挂件又是谁送的那，那
个曾经最爱的人，有时候我都不敢去想起，只是想遗忘吧，
遗忘吧。

36、我有点不像我你也有点不像你谁还记得当初谁也没有等
谁。

37、时间很重要。物证很重要。它们会使某些曾经被蒙蔽或
忽略的情感，在很久之后被澄清和浮出。手写书信给一个爱
的人，只为了让他或者她，以后能够明白你的心。写给你自
己的生命，亦如此。

38、我想让花开满你心中每个角落，花开花落，陪你走过无
数个花期……

39、天长地久跟爱情无关，那只是一种生活习惯。就这样了、
懒得折腾了，于是就一辈子了。纵然生活让你极不满意，但
多数人依旧一边诉苦、一边继续。人们都缺乏一种抗争生活
的魄力，于是，习惯比爱情更能挽留一个人。被爱，不如被



习惯。

40、每个人都在心灵深处有一花冢，埋藏那比滂沱更凄美却
不为外人道的情感。而这座花冢，被寂寞上了一道锁。总是
不知这青春何时才止？等到了那寻寻觅觅、寻找幸福的时候。
只见凋零的花、凋零的心、还有那凋零的情。

41、有些人会一直刻在记忆里的，即使了他的声音，了他的
笑容，了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都
不会改变的。

42、现在劝别人也好，劝自己也好，一概都是：年纪不小了，
该干嘛干嘛去，别一头扎进那美丽的忧伤，一边拼命往里钻
一边喊救命。

43、即使一开始就知道没有结果、但还是要执着下去。

44、曾为一个人，似乎一夜之间瘦成瓜子脸。曾为一个人，
绝望到死心，憔悴到生病。

45、时间会逐步沉淀，有些人会在你心底逐步恍惚。学会放
手，你的幸福需要本身的成全。

46、心里压抑的那个小世界，总是把我压的无法喘息。

47、抽烟的孩子不一定是坏孩子，他只是心里的伤没地方说
罢了。

48、当我决定要走时，你才想起来挽回我，可是不管你再怎
么声嘶力竭的叫我回来，我都不会再回头了，再也不会了。

49、想起在教室里，燥热的夏天，吱呀呀响的风扇，外面的
阳光折射在水杯里发出来的光，老师在黑板上写字，我却和
同桌的他在作文纸上下着五子棋，谁输了就在校门口买汽水。



50、等呀，等，等到心死了，再开始新的生活，是你让我食
言，不是我没坚持，只是你太固执了。

51、三年多，你变了很多，从一开始的相互帮助，到最后的
默默不闻，最近听说你和他在一起了，不说了，祝你们幸福
快乐。

52、关于我们，我知道那时是因为距离也因为我们年轻。关
于我们有太多回忆，分手四年了，依旧想你，但我能克制，
希望你过得好，别来打扰我。

53、这次是我不要你了，以后我要比你过得开心，比你过得
好，比你过的幸福，找的对象比你好一百倍。

54、总以为自己早已经放下了，但是却因为她的一条信息或
者一句话，瞬间又回到过去，有种不顾一切的冲动。但也只
是冲动，因为你很清楚，回不去了。

55、我们永远都存在遥不可及的距离。我前进你就后退，遥
不可及的你，我好累！

56、我们始终有着最亲密的距离但我们就是不会在一起，有
的女生就是这样的，不能和她在一起，却又舍不得让别人拿
去。

57、终于要放弃你了，喜欢你这条路，我看不到尽头。我是
爱你的，我爱你到底，不过感动了自己。

58、我的余生，是你，却又不是你。你的余生，是我，也不
是我。就如你看到的我一样，是我却也不是我。

59、我怎么变得这么贪心啊，以前想要的可只是一点点啊，
人要懂得知足啊。



60、分手了以后我一直装作无所谓，装作我已经放下了你，
可是每次看见你眼睛都会很不争气的泛出泪花，每次喝多了
都很不争气的嚎啕大哭起来我明知道那样子的自己很丑可是
憋不住了哭起来了。

61、缺少表白的勇气因为我怕最后连朋友都没得做，那就让
这份喜欢保留。

62、你是年少的欢喜，也是年少的叹息，很高兴遇见了你，
离开了也不遗憾吧，因为种种原因分开其实我还是希望能有
一天我们还会相遇，还会在一起。

64、孤独大概就是一个人在外地特别想回家，却不能回去，
只能一个人想家想到哭想到崩溃。

65、不着急，你总会与他相遇的，现在无暇相见是因为他在
做着与你相同的努力历经着和你一样的苦难，好在未来和你
相遇。

66、女生总幻想男生对自己多好，认为自己对男生的好多，
其实你永远不懂男生付出了什么，至少女生可以哭，男生要
假装坚强！

67、而此时，明知不问，知而不言，才是你人格魅力的升华。

68、所有得失都是生活的给予，所有相遇我都心存感激。

69、也许是我错了，真的是错了，错爱上了一个人，以至于
最后全是回忆。

70、为什么俄难过伱门还要来伤害俄。

71、男人其实比女人容易孤独，只不过女人把孤独写在脸上，
男人把孤独放在心里。男人的喜新厌旧从一定程度上说是男



人孤独和不成熟的表现。

72、爱情没有其他意义，只在于自己成全自己。

73、"久伴必定生情，多言始于厚爱。"简简单单一路走到白
发苍苍。

74、无论如何选择，只要是自己的选择，就不存在对错后悔。
过去的你不会让现在的你满意，现在的你也不会让未来的你
满意。当初有胆量去选同样该有勇气把后果承受。所谓一个
人的长大，也便是敢于惨烈地面对自己：在选择前，有一张
真诚坚定的脸；在选择后，有一颗绝不改变的心。

75、明明什么都在乎，却硬是装出一副满不在乎的态度。

非主流伤感扎心语录篇六

1、不要跟我说什么真心，你根本就没心。

2、牵着我的手，闭着眼睛走你也不会迷路。

3、分手时都说彼此的好，那再爱一次会怎样。

4、你没想象中那么念旧，回忆唤不会你的温柔。

5、假如有一天我们不在一起了，也要像在一起一样。

6、如花美眷，似水流年。回得了过去，回不了当初。

7、我们变成了最好的朋友，这次成全了你想要的自由。

8、我们就像一根火柴棒，一燃而尽，曙光还没看到尽头。

9、分手因为我们不合适，我是地狱的恶魔，你是天堂天使。



10、当白天又一次把黑夜按翻在床上的时候。太阳就出生了。

11、我是你转身就忘的路人甲，凭什么陪你蹉跎年华到天涯？

12、爱自己爱的人本身就是一种幸福，你可以记住过去的美
好。

13、戴上面具我就失去了自己，可是摘下面具我便失去了世
界。

14、明明是个美好的开始，为何到了最后的结局确如此惨不
忍睹。

15、情断了，绑不住，试着放手，走与不走，留与不留，我
不想懂。

16、还有哪一种结尾，花光一切在乎你，没有想过太多，我
只需要你。

17、记住该记住的，忘记该忘记的。改变能改变的，接受不
能改变的。

18、当你做对的时候，没有人会记得；当你做错的时候，连
呼吸都是错。

19、黑夜里不敢点灯，是谁让我越陷越深，让我深爱过的人，
越来越陌生。

20、你变了，我也变了，回不去的温柔，泪水如泉涌，最熟
悉的变得最令我心痛。

21、我爱你，这从来都不是一件轻描淡写的事。

22、拈一抹过往，剪一窗岁月，掸一路灰尘，望一涯征程，
淡淡领悟，缤纷岁月静好的沉香。



23、如果我从没遇见你，如果我从没爱上你，如果我一开始
没坚信，也许我就不会是现在的这个自己。

24、静静消失在人海里面，不让谁看见！想念是会呼吸的痛，
瞬间蒸发，就让不可能的是也随至分散！

25、当快乐结束，冷漠开始，没有原因，不需要任何理由，
大家都默默的遵守；单薄透明的玻璃，隔着两方世界，没有
人反抗，没有人逃走。

非主流伤感扎心语录篇七

1.这个世界就这么不完美。你想得到些什么就不得不失去些
什么。

2.假如有一天我们不在一起了，也要像在一起一样。

3.人生有时就像电脑，说死机就死机，没得商量。

4.杨花落尽子规啼，闻道龙标过五溪。我寄愁心与明月，随
君直到夜郎西。

5.有人说，女人真正的幸福，不如男人的幸福多样，通常只
有三个：爱情、购物、回娘家。

6.每一次放弃都必须是一次升华，否则就不要放弃;每一次选
择都必须是一次升华，否则不要选择。

7.此刻我读着此诗，用心触摸你的背影，我的心在流泪。黄
昏依然，风景依然，我依然，只是心空空的，冰凉冰凉的。

8.0岁出场，10岁成长，20岁彷徨，30岁定向，40岁打拼，50
岁h回望，60岁告老，70岁搓麻，80晒太阳，90躺床上，100
挂墙上。生的伟大，死得凄凉，能牵手的时候，请别肩并肩，



能拥抱的时候，请别手牵手，能相爱的时候，请别说分开。
一生就这么短暂而已。

9.忧伤落满山岗，等青春散场，繁华迟早都要褪尽，绚烂终
归敛于平淡。

10.爱情不是花荫下的甜言，不是桃花源中的密语，不是轻绵
的眼泪，更不是死硬的强迫，爱情是建立在共同的基础上的。

11.好的爱情，应该是那样吧，我看你是似满月皎洁美丽，你
看我是如花似玉为你而开，能够和一个人相爱，到老，那才
是爱情的真境界，而一个人的相思，算不得爱情。

12.没有你的日子里，一切都是那么茫然。分手了，还说什么。

13.每个人心底都有那么一个人，已不是恋人，也成不了朋友。

非主流伤感扎心语录篇八

1、没有人骗我，是我太相信自己了。

2、没有星星，就让月亮来点缀寂寞的夜空。

3、知道我的人说我很乐观，认识我的人说我很洒脱，真真正
正懂我的人才知道我很悲伤。

4、命运的车轮依旧转动着我那即将失色的青春，亘古的忧愁
被积淀在我的胸口。我感到自己开始落魄颓老，犹如这些被
我无可安置的古老文字般，而流浪的足迹却被搁浅在这个轮
回的娇艳里，蔓溯着一首贯穿前世与后世的华丽诗篇。

5、交错的线，距离终究越来越远。

6、明明是撕心裂肺的，却还是故作坚强。麦兜说，有事情是



要说出来的，不要等着对方去领悟，因为对方不是你，不知
道你想要什么，等到最后只能是伤心与失望，尤其是感情。

7、最怕你说我对你的爱只是一无是处，半文不值了。

8、如果可以，我希望下辈子是做你的傻瓜。

9、你以为他会陪你一辈子，可他只在你心里留一阵子。

10、我陪有些人永远，有些人陪你一段。

11、知道真相的我如此伤心。

12、你只是爱你自己而已，所以说你才会说出那些刺耳的话
来伤害我你才没有感觉。才会指出我那些种种你对我的。

13、也许永远都不靠近你，我也不用心底有这么的失落。

14、半夜的歌声，唱出了眼泪，唱死了心。

15、现在的感觉，就跟当初你离开的那一刻相同。

16、生活不缺难过，低头哭过别忘了抬头继续走，如果命运
不宠你，请你别伤害自己。

17、想把你抱进身体里面，不敢让你看见，嘴角那颗没落下
的泪。

18、与其为情所伤，不如守心自暖。

19、我说那么多的谎你都相信，唯独那句我爱你你却不信。

20、我站在人群里，伤心的感觉如同灭顶，我的眼泪大颗大
颗地滴下来，滴在他们牵手走过的红地毯上。



21、人生有太多的不可知，一个念头，一次决定，往往拥有
或错过一份缘。选择了爱是因为有缘，而选择了不爱却也是
为了缘。守侯着期待与梦想，与不爱的人擦肩，与爱着的人
携手。

22、其实爱情哪有那么难，不过珍惜两个字。

23、一场缘分，眉间心上，都是碎痕。只有灵魂，还在无力
自拨的呻吟。

24、在天黑以后，往热闹地方躲，跟着别人努力快活，可惜
心里头，有定时的闹钟，提醒你有多寂寞。

25、你走了真好，不然总担心你要走。分别之后，我瞒着所
有人，继续爱了你很久很久。可惜我只是你的故人，不是你
故事里的人希望你过得好，但别让我知道。祝你岁月无波澜，
敬我余生不悲欢。

26、一个月的时间去受伤，几天去原谅，然后又被伤得毫无
尊严，好吧，以后的生活再也没有你。

27、绘一场生死契阔的游戏为咱们的故事写一个结局。

28、当今社会什么都是可以是假的，但峩最容忍不了钱也是
假的。

29、有的女子后青春期癫狂者，二三十年、三四十年活得好
好的，突然聊发少年狂，一下觉得爱情是瑰宝，金钱事业全
都如稻草，以前是都白活了。男人老老实实以对待她的实际
年龄那般对她，她却以青春少女的心态来受之，当然极不受
用。

30、得不到回报的付出，要懂得适可而止。不然，打扰了他
人伤了自己。


