
2023年幼儿园小班安全教案上下楼梯要
靠右走(通用8篇)

在编写四年级教案时，我们要注重培养学生的思维能力和创
新意识。通过参考这些五年级教案范文，教师可以更好地规
划教学内容和教学步骤，确保教学质量。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇一

1、尝试学唱音阶do——sol，初步感受音阶的上行与下行。

2、尝试用不同速度的声音、肢体动作表现快与慢。

3、体验音乐活动模仿的快乐。

4、能呈现自己的作品，并能欣赏别人的作品。

5、学习客观的评价自己或别人的作品，从而获得愉快的情绪
体验。

学习音阶的唱法。

用声音和肢体动作表现音乐的快与慢。

楼梯图一张，小老鼠图片（正反两面），小乌龟图片。

一、儿歌表演《小老鼠上灯台》。

1、师：我们新学了一个本领，会表演《小老鼠上灯台》了，
我们一起表演给客人老师看吧！瞧，吴老师的手变出了小老
鼠，你们的小老鼠在哪里呀？（跟小朋友的手碰一碰）

2、表演《小老鼠上灯台》两遍。（坐在位置上）



二、故事导入：

1、师：小朋友表演得真好！

2、师：小老鼠吃完油，又来到另一个房间，看到房子中间有
座楼梯。他小心的，轻轻的走上一步，do（师弹奏）楼梯发出
了奇怪的声音，再走一步，楼梯发出re（师弹奏）。原来这是
一个会唱歌的音乐楼梯！

二、学唱歌曲。

1、教师范唱。

师：小老鼠可高兴了，瞧，它开心地唱起歌来了（教师清唱，
加上动作）

2、幼儿学唱。

师：呀！有好多小朋友都想跟小老鼠一块儿唱歌了，对吧？
好的，我们跟着小老鼠一起来唱歌，要把小老鼠爬楼梯时好
听的声音唱出来哦！（一遍，用手做楼梯）

师：小老鼠爬楼梯的声音真好听。瞧，吴老师又变出了一只
老鼠。你们会吗？小老鼠来可喜欢爬楼梯了，我们跟着小老
师一块儿来爬楼梯。（一遍，老鼠动作）

三、感受小老鼠音乐的快慢。

1、慢。

师：音乐楼梯真好玩，小老鼠不停的在爬上爬下，听！这回
小老鼠爬楼梯的速度怎样？是慢慢地爬的呢，还是快快的爬
得？（教师弹得较慢）



小老鼠爬得很慢，那我们来跟着小老鼠慢慢的爬楼梯，爬楼
梯的`时候，可不能推着、挤着别人。

2、快。

师：刚才小老鼠爬得很慢，听，现在小老鼠爬楼梯的速度怎
么样？（较快）

师：小老鼠爬得很快，我们也来吧，要快快跟上哦！

师：我们跟着小老鼠一起来爬楼梯，小老鼠爬的快，我们要
快快跟上，小老鼠爬得慢，我们也要慢一些，爬楼梯的时候，
可不能推着、挤着别人。

四、创编歌词及表演动作。

1、咦，这座楼梯怎么会唱歌呀？（出示小乌龟）小乌龟看见
了，它也想来爬楼梯了。

师：小乌龟怎么走路来快快的还是慢慢的呀？谁来学一学乌
龟走路的样子。

我们一起来跟着小乌龟慢慢的爬楼梯。

2、师：还有谁来爬楼梯呢？（幼儿讲述后，集体表演）

3、师：还有谁？

师：你能学学他爬楼梯的样子吗？（一遍）

师：我们也来学一学。

五、活动结束。

师：小老鼠玩的有点累了，要休息了，我们跟小老鼠再见吧！



通过小朋友之间分角色互相游戏，进一步激发了幼儿参与游
戏的热情，整个活动中每个孩子都能积极参与，并能体验到
自己创编的成功感与音乐游戏的快乐。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇二

幼儿园小班的孩子由于年龄小，生活知识经验还不够丰富，
所以自我保护的意识和能力较弱。新《纲要》中也明确指出
幼儿园必须把保护幼儿的生命和促进幼儿的健康放在首要位
置。所以对小班的孩子进行必要的安全教育显得尤为重要。
因此，我选择了在幼儿园生活中容易被忽视但却经常发生安
全事故的“上下楼梯”这一孩子熟悉的生活情景作为教学重
点，精心设计了本节《上下楼梯的安全》的教育活动，旨在
提高孩子的安全意识和自我保护意识，并养成良好的安全行
为习惯。

1.学习正确的上下楼梯的方法;

2.树立安全意识，养成良好的安全行为习惯。

3.通过音乐活动培养幼儿想象力、口语表达能力及肢体的表
现能力。

4.初步学习用对唱的方式演唱歌曲。

学习正确的上下楼梯的方法

树立安全意识，养成良好的安全行为习惯。

邀请函一份，小兔手偶一个，多媒体课件。

知道上下楼梯要注意安全。

一、开始部分



导语：今天是小白兔的生日，它送来了一份邀请函，小白兔
说它想邀请小朋友去做客，你们想去吗?可是，小白兔的家在
高高的五楼，没有电梯，我们要经过楼梯才能到达小白兔的
家。

二、基本部分

1、讨论上楼梯的方法：

提问：谁来告诉老师，你们是怎么上楼梯的?

小结：我们上楼梯时要一步一步走，手扶栏杆一阶一阶上。

2、观看视频一：

提问：视频里的卡通宝宝是怎么上楼梯的?

小结：安全小卫士告诉我们，上下楼梯时不奔跑，这样才安
全。

3、观看视频二：

提问：视频里的卡通宝宝是怎么上楼梯的`?

小结：安全小卫士告诉我们，上下楼梯时不推也不挤要懂得
谦让。

小结上下楼梯的正确方法：

上下楼梯时要靠右走，小手扶栏杆，不推也不挤。

4、观看图片，幼儿讨论、判断：

提问：图片里发生了什么事?他们是怎样上下楼梯的?



小结：图片一：上下楼梯要专心，碰撞会受伤，很危险。

图片二：上下楼梯打闹做游戏也会受伤，不安全。

图片三：把栏杆当滑梯玩很危险，不安全。

图片四：上楼梯是要靠右走，小手扶栏杆，慢慢上。

图片五：上下楼梯时要靠右走，小手扶栏杆，不推也不挤，
这样才安全。

总结:我们如果不能正确的上下楼梯是会发生危险的，所以我
们要按正确的方法上下楼梯哦。

5、跟音乐，学习上下楼梯

三、结束部分

我们一起排好队，去小白兔家做客吧，上下楼梯时一定要注
意安全哦。

活动中设计了小故事，师幼互动观看照片，知识巩固儿歌
《上下楼梯歌》及最后以去《智慧乐园》的游戏中体验正确
上下楼梯，让整个活动都是在轻松愉快的氛围中进行。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇三

1、初步培养幼儿的上下楼时的安全意识。

2、提醒幼儿上下楼梯时要遵守一定的规范。

3、学习上下楼的正确方法。

一、开始部分



情景导入，激发幼儿的兴趣。

它提醒小朋友要注意安全，小朋友你们知道应该怎样正确、
安全的上下楼吗?

二、基本部分

1、请幼儿说一说平时是怎样上下楼的?

2、老师小结帮助幼儿了解掌握。

小结：小朋友在上下楼梯的时候，不要害怕也不要着急，靠
右边走，眼睛看着前方，右手扶住栏杆，脚踩稳台阶一级一
级的'向前走。

3、提问：人多的时候应该怎样上下楼梯呢?(请幼儿自由回
答)

小结：人多时要一个跟着一个上下楼，不拥挤，不抢先，上
下楼时要考右边走。

4、老师带领幼儿练习上下楼，到小狗家送礼物。及时提醒、
帮助动作不协调或有不安全行为的幼儿。

三、结束部分

幼儿集体唱生日歌向小狗表示祝贺。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇四

2.尝试用正确的方式走，并说说感受；

3.获得有序上下楼梯的愉快体验。

材料准备：宝宝平时上下楼梯的视频；



经验准备：宝宝在园经常上下楼梯；

1.活动导入请宝宝看一段视频，看看视频中有谁？在干什么？
（播放刚才宝宝上下楼梯的视频）

2.师幼讨论找出其中宝宝做的不好的地方，请宝宝自己说出
其是否正确和应该怎么做。

3.学习儿歌通过儿歌进行自我指导：

扶栏杆，摸肚子；你先我后别着急；一步一步下楼梯。

4.组织宝宝练习上下楼梯（周老师用相机拍下）

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇五

1、学习上下楼梯的正确方法。

2、能遵守秩序，在上、下楼梯时注意安全，避免意外发生。

3、有初步的自我保护意识。

小红花、幼儿儿歌活动

健康活动——上下楼梯不拥挤

1、学习上下楼梯的正确方法。

2、能遵守秩序，在上、下楼梯时注意安全，避免意外发生。

3、有初步的自我保护意识。

小红花、幼儿儿歌

一、结合幼儿的生活经验，让幼儿了解上下楼梯的正确方法。



1、通过谈话的形式，引出活动主题。

(提示小朋友有秩序的回答老师的.问题，学会倾听，发表与
别人不一样的想法。)

2、教师可是适当的讲述一些实例，加深孩子们对楼梯安全的
重要性。

师小结：因此我们上下楼梯一定要注意安全，要学会保护自
己，也要爱护身边的好朋友。

二、师幼共同讨论，学习上下楼梯的正确方法，懂得上下楼
梯的道理。

1、讨论怎样上下楼梯最安全?

师：开动脑筋想一想，上下楼梯我们应该怎么做才是最安全
的呢?

2：上下楼梯该走哪边?(注意脚印，靠右行。)

师：上下楼梯的时候，我们应该往哪边走呢?

(4)小朋友走楼梯时该注意什么问题?(一个跟着一个，不推也
不挤。)

师：上下楼梯一定要注意安全，那我们应该注意哪些问题呢?

师小结：上下楼梯一定要注意安全，看着小脚印，靠右边行
走，一个跟着一个走，不推也不挤。

三、结合幼儿儿歌，加深对上下楼梯安全的认识。

教师念诵儿歌，幼儿仔细倾听。



四、游戏“小卫士闯关”。

判断对错，答对的幼儿奖励小红花。

1、跳着上下楼梯。

2、在楼梯上做游戏、追逐、蹦蹦跳跳。

3、下楼梯时，骑在扶手上往下滑。

4、下楼梯倒着走。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇六

1．让幼儿懂得安全上下楼梯的道理;

2．学习上下楼梯的正确方法。

在活动室内布置成小兔的家，一位教师扮演小兔，准备四、
五样小食品或礼物。

一、游戏口吻引起幼儿的兴趣。

取出幼儿可能说出的礼物四、五样分给幼儿看，将幼儿带到
通向二楼的楼梯口处。

二、让幼儿懂得安全上下楼梯的`道理，学习上下楼梯的正确
方法。

1．“小兔”的家就住在这个楼下，他刚才在电话里告诉我们
上下楼梯时一定要注意安全，为什么呢?不注意安全就会怎样
呢?怎样上下楼梯才是安全的呢?(让幼儿边说边用动作演示)

教师小结：上下楼梯时不要害怕，也不要着急，眼睛看着前
方，脚踩稳台阶一级一级向前走;人多时要一个跟着一个，不



拥挤，不抢先;上下楼梯时都要靠者右边走，如果拿者东西上
楼，应一手拿东西，一手抓扶把，这样做才是安全的。

2．教师带领幼儿上下楼梯，提醒、帮助上下楼梯动作不协调
或有不安全行为的幼儿。

3．到“小兔”家，将礼物送给“小兔”，向他表示祝贺、集
体唱《生日快乐》歌。“小兔”为大家表演一个节目，小朋
友与“小兔”告辞。

三、教师小结，活动结束。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇七

1、知道在走廊、楼梯上戏闹的危险性。

2、能正确地上下楼梯，不在走廊内大声喧哗，打闹。

3、养成良好的行为习惯，树立自我保护意识。

1、幼儿在走廊、楼梯嬉闹的图片一幅。

2、幼儿各种不良行为、良好行为的图片若干。

1、谁在走廊或楼梯上摔到过?

2、为什么会摔到?

3、结合图片让幼儿讲述：这几个小朋友在干什么?会发生什
么情况?

4、小结：走廊和楼梯都是公共场所，又比较狭窄，来往的人
特别多，如果在这些场所打闹、跑跳，会发生许多危险，或
者和别人撞在一起，或者撞倒、摔伤，严重的还需要住院。



1、讨论：在走廊和楼梯上应该怎样做?

2、小结：在走廊上不能大声喧哗，打闹、你追我赶，上下楼
梯要靠右边走，眼睛看着台阶，不在楼梯上跑跳，不滑栏杆。

出示画有许多幼儿不同行为的'迷宫图片，引导幼儿分辨哪些
行为是正确的，哪些行为是错误的。

幼儿园小班安全教案上下楼梯要靠右走篇八

每组一份报纸条，每人一个装水的大油瓶。

一张大记录表，一支记号笔，三张已粘贴好的报纸。

能安静认真的跟着教师一起玩游戏

能灵活的运用手指跟做手指游戏

一、谈话导入

1.先让小朋友安静坐好，以进行教学活动。

2.提问：小朋友你们跟爸爸妈妈去吃过肯德基吗？

哪你们去到肯德基都会吃些什么呢？

二、教师示范、教学

1.师：小朋友们，今天老师跟小朋友们做一个有关肯德基的
小游戏，游戏的名字叫做"小白"

2.教师示范。师：这个游戏好玩吗？小朋友想学吗？哪就认
真的跟着老师一起学。

3.教师逐步教学。师：哪现在请小朋友们跟着老师小手叉腰，



小白要上楼梯了，让我看看谁的小白走的最好。

4.边念儿歌边教学。师：打开电视机，小手点一下小鼻子，
电视机打开了没有呀？（教师可以走到幼儿中间，点一下一
些没有认真听的幼儿的小鼻子，并说：你的小电视机打开了
没有呀？）

师：伸出小天线，把小手举过头顶，我看看谁的小天线伸的
最直最好看。（可以适当表扬一些做得好的小朋友，让他们
更有自信心）

师：电视不好看，关掉电视机，小朋友再点一下小鼻子都要
把电视关好哦！小白小白下楼梯，去吃肯德基。(动作要放大，
并且要慢一点，让幼儿跟得上速度。)

师：薯条呀薯条！薯条是怎么做的呀！伸出小手指跟着老师
一起哦！看谁的薯条最好最美味。

师：汉堡呀汉堡！汉堡是不是一层一层的呀！我们包一个漂
亮又好吃的汉堡，包一个送给爸爸，再包一个送个妈妈。来，
老师包好了一个漂亮美味的汉堡送个小朋友们。（跟幼儿多
做互动，这样不但能活跃气氛更可以让幼儿记忆深刻。）

师：可乐呀可乐！咕噜咕噜吃饱了。小朋友摸一下小肚子，
看一下吃饱了吗？让老师来摸摸小朋友的`小肚子看小朋友都
吃饱了吗。

三、加强幼儿记忆

1.师：让我们再来玩一下吧！

2.教师带幼儿多做几遍游戏，并慢慢加快节奏，让幼儿熟悉
节奏、旋律。



3.还可以请幼儿上来表演，让下面的小朋友观赏。

四、结束

师：今天老师教了小朋友一个什么游戏呀？小朋友们都学会
了吗？今天在幼儿园学到了这个那么好玩的手指游戏，哪也
请我们的小朋友回到家也教一下你们的爸爸妈妈玩这个好玩
的手指游戏，分享一下我们的小本领。


