
2023年我的读书生活精彩演讲稿分钟(汇
总8篇)

英语是一门重视口语交流的语言，通过提高口语能力，我们
可以更自信地与他人进行交流。以下是小编为大家整理的即
兴表演范文，希望能激发大家的创作灵感。

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇一

从小我就与书结下了不解之缘，每当进了书店就仿佛看到书
它穿着五颜六色的衣服，闪烁着神圣的光芒，使我不得不将
它买了下来。书是我们最好的无声老师，虽然它一直默默无
闻，可是它作出的贡献远远超出我的想象，真是太不可思议
了。它给了我们很多知识和道理，书不但开阔视野，也是一
把打开知识大门的万能的钥匙，带我们去另一个与众不同的
世界，书籍还是我们的良师益友。

我对书中舍己为人的英雄豪杰无比敬仰，发自内心地痛恨那
些卑鄙无耻的人，从书中我读懂了勤劳，书教会了我做人的
道理，书籍也让我见证了祖国曾经那段不光彩的历史。是书
的魅力，感染了我。使我常常熬游在无边无际的知识海洋里，
那种感觉就像是轻飘飘的浮在天空中，欢乐无比。

儿时，神奇的童话故事，有着一股无形的力量，推动我去看
书，而书呢？也像一块磁铁深深地吸引住了我，让我爱不释
手，甚至废寝忘食，因为我每天都在咀嚼着精神食粮，营养
可丰富了，“钙、铁、锌、维生素”都只是小意思啦！特别
是对《西游记》、《海的女儿》，这些美丽的故事情有独钟，
也正是它们让我明白了什么是真、善、美，什么是假、丑、
恶，从而荡涤了我的心灵，陶冶了我的情操，给我留下了一
道不可磨灭的印迹。

时间在飞逝，我马上就要成为中学生了，我读书的时间也逐



渐减少，但是我经常合理安排时间，一有空就拿书出来读，
许多书籍都成为了我形影不离的朋友。一篇篇感人肺腑的文
章，记在了我的心中，一直激励着我。鞭策着我，成了我前
进道路上的一股无形的动力。

啊！读书之乐何处寻，数点梅花天地心。书是我生活中的一
大乐趣。我坚信，只有让我们的灵魂融入到书的海洋中，让
书中的内容融入我们的灵魂中，才能有一个比大海更为广阔
的心灵空间！

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇二

暑假里，爸爸在市图书馆给我办了一张借阅证，那里的书可
真多呀，有两万多册呢，就是一个人每天读一册，也需要花
费50年才能看完。在那里，我读过了很多课外书，其中，
《海底两万里》深深地吸引了我。

我印象最深的是遭遇大章鱼。开始他们遇见了许多大章鱼，
他们就浮出了水面，一大群人拿着锄头朝大章鱼的脚和手砍
去，最后大章鱼把潜水艇上面的一位水手给扔进了大海。船
长正要向它砍去，大章鱼突然喷出了一团黑乎乎的墨，船长
几乎什么都看不见了，他又回到了驾驶舱，把船倾斜了许多，
把那些大章鱼跌到了海里。

《海底两万里》不仅让我认识了这些勇敢、执着、真诚的人，
也让我欣赏到奇幻美妙的海底世界。它既是一本引人入胜的
科幻小说，又是一本富含海洋知识的百科全书。

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇三

为什么读书？这是读书的入口处，是第一个必须解决的问题。
纵观天下读书人，一般有两种读书的心态：一是为功名读书，
即实用性读书，如古人的悬梁刺股，凿壁偷光，囊萤映雪；
二是兴趣性读书，他们则是出于爱好，为的是丰富自己的精



神和知识世界，提高个人素质。只可惜，现在有很多学生不
知道为何读书。相比之下，正如一句话所说：“无知者羡读
书，唯明智之士用读书。”

读什么书？在信息爆炸的时代，我们每个人的精力是有限的
但书籍是无穷尽的。我提议要减少读书的盲目性与随意性，
要根据自己的兴趣爱好，有针对性地选择对我们身心有益的
好书来读。最好的办法就是读经典，如《三国演义》《骆驼
祥子》《钢铁是怎么炼成》《战争与和平》……一般说，这
些古今中外的经典书籍就是有生命的，是经得起实践、历史
和人民的检验的，多读一些一定会受益无穷。

如何读书？“读书足以怡情，足以，足以长才。”但是，如
果读一百本书而不思考，就如同沙漏，所有的知识只是从大
脑里匆匆流淌一遍，留不下任何痕迹。与其这样，不如思考
着读一本书：在温暖的晨光里，在静谧的树荫下，在宁静的
窗台前，独自手捧一本心爱的书，边读边想，走进书里，与
书中的人物一起感受人生的喜怒哀乐，那该是多么惬意！

弄清上面三个问题之后，我们就可以根据自己的喜好去博览
群书了。哪怕是一个星期只读一本书，想想看，坚持下去的
话，一生能够看多少本书啊！高尔基说过：“书籍是人类进
步的阶梯。”那就让我们一生与书为伴，不断获取进步吧！

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇四

我喜欢读书，喜欢漫游在书的天堂。如今，读书已成为我生
活中不可缺少的一部分。

起初，我认识的字没有几个，那些写得道理深奥，意味深长
的大部头著作对我来说简直是“天书”，所以我小时候只爱
看字少的连环画，到了一二年级时，我的阅读面慢慢开始扩
大，开始看童话故事，如《格林童话》、《安徒生童话》、
《一千零一夜》，说真的，书籍把我带到了一个广阔多彩的



文字世界，我就如一滴柔弱的浪花，在汇入了许多的水滴和
露珠之后，逐渐丰满起来。

到了三四年级，随着阅读量的日益增大，我逐渐学着摘抄与
积累。我看书时，会拿出一个小本子，遇到精彩的片段与词
句，我就及时将它们分类摘抄。我还给这个小本子起了个好
听的名字——《采蜜本》，意思是说只要像蜜蜂一样辛勤地
劳作积累，就一定能写出优秀的文章和作品。汉代著名经学
家，文学家刘向说过：“书，犹药也，善读可以医愚。”意
思是书就像药一样，只要用心体会，用心读书，再愚笨的人
也能聪明起来。

相信大家看到我的读书生活后，心里也打起了自己的小算盘。
心动不如行动，趁我们还有大好光阴，赶快多交交书这
位“良师益友”吧！

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇五

小时候我热衷于听妈妈读书，每次睡觉前我便缠着妈妈给我
讲故事。说好了每天晚上讲一个故事，我却时常“耍赖”，
每次都让妈妈向我“求饶”我才肯罢休。《三只小猪》《灰
姑娘》《海的女儿》《白雪公主》《卖火柴的小女孩》……
这些童话故事在我的那海里深深地扎根了。渐渐地我对童话
已近不感兴趣了，我准备“进军”科普类了。爸爸经常出差
我便让爸爸给我带一些书。随着识字量的增加，我可以自己
读一些像《200字作文》、《人体未解之谜》、《动植物之
谜》、《海底两万里》……升入小学我便开始尝试着读一些
小说、600字作文、名著等。我看过《鲁滨逊漂流记》《爱的
教育》《昆虫记》《少年儿童百科全书》……到了五年级我
知道学校图书馆有许多书我便去借阅，逐渐图书馆也满足不
了我对读书的渴望了。我便寻找下一个“猎物”。我听说新
华书店可以免费看书，妈妈非常支持我看课外书，所以一有
假期我便去看书。每次一到书店后，我便一头钻进书海里在
知识的海洋尽情的遨游，并且我经常会使用“策略”例如：



我发现一本好书又害怕被别人买走，于是我把书藏在书柜的
一个不容易被别人发现的位置等下次来看。直到下午妈妈来
叫我时，我才被从书的世界里拉回到现实的世界，然后依依
不舍的放下书一步三回头的离开。

我喜欢晚上临睡觉的时候读书，我喜欢让书陪伴我进入梦乡，
你在我的床边会发现有一大摞书。书，我的“伙伴”、我
的“知心朋友”希望大家和我一样热爱读书。

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇六

这半个学期我读了很多书，比如：《吹小号的天鹅》、《格
列佛游记》、《克莱门斯校园小说》等二十七本书。我喜欢
看数学绘本，睡觉前我经常拿在手里翻看。妈妈催促我关灯
睡觉，我还是舍不得放下手中的书。其中最让我爱不释手的
是那一套探险家贝尔写给儿子的求生秘籍《荒野求生》。这
套书有十二本，是我在图书馆发现的，拿起书翻开第一页，
书的内容一下子吸引了我的注意。登场人物一个个的性格特
点介绍非常详细。

中间有一个情节特别引人注意。在荒无人烟的地方有一条可
怕的咸水鳄鱼，他们坐在船上心惊胆战，鳄鱼就在下面，如
果鳄鱼扑上来，他们只能等死。所以他们选择了潜水游到岸
边。和鳄鱼潜水可不是一件容易的事，需要足够的勇气和智
慧。队员们时不时潜到水底，观察鳄鱼的动静，观察鳄鱼和
自己的距离。鳄鱼只有确保猎物在它可控范围的时候才会浮
出水面，发起攻击。

在这套书中我学会了野外生存的技巧，学会了锲而不舍的精
神。我也很欣赏书的作者英国前特种兵贝尔。格里尔斯说的：
“永远不要失去希望，这是生存技能的基石。除此之外，野
外生存的第一条法则就是永远要保持微笑，只要你活着就还
有希望。”



我推荐大家看这套书。“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉，
书中还有啃书虫。”我愿意当那只幸福的小书虫。

我的读书生活精彩演讲稿分钟篇七

其实呢，我以前是不爱看书的。自从，同学给我推荐了一本
杨红樱的书后，我对书这个玩意儿就开始感兴趣了！就这样，
我的读书生活就开始了！

上学的时候，我就趁下课的时间去看书，午觉的时间也去看
书，反正只要我有时间我就一定会去看书的！书就好似我的
朋友一样，有空我就“约”它出来“玩”！书就好似我的私
人老师一样，我有不懂的就“请教”它！书就好似我的双手
一样跟我形影不离！所以我已经离不开书了，它们好似把我
带进了一个个奇妙的世界，使我可以随着主人公一起悲伤，
一起欢乐。我爱读书而不是做给别人看的，而是我想让自己
的心灵丰富起来，使自己的知识永远用不完！我一天的学习
累了，就看一本笑话书使自己轻松一下，有不懂的就查看百
科全书。

暑假里，我让妈妈给我买了一本《笑猫日记》，之后我就开
始如饥似渴地读了起来！看完后，我闭上了双眼，又重温了
我刚才看的《笑猫日记》里面的内容。慢慢地，我的脑海里
就浮现出了故事情节，我就随着笑猫一起去旅行了！

有时书里的世界我们也是要绞尽脑汁才能弄懂的，尤其是像
《福尔摩斯探索》这类的推理性的书，我得跟着大侦探从蛛
丝马迹中去寻找故事情节，但一旦我“破了案”，那种感觉
真是像“拨开了乌云见到了蓝天一样”，那种快乐，没有读
书的人是很难体会到的。

现在，简单的童话故事已经很难满足我的需求了，我的视线
渐渐地转向了那一部部大块头的世界名著。感谢书籍，是读
书丰富了我的生活，读书使我的生活更加充实！更加快乐！



我的读书生活精彩演讲稿分钟篇八

我们为什么要读书？读书对人到底有什么好处呢？下面，我
就来说说读书的益处。

读书使人快乐。书可以使人仿佛身临其境，与主人公一起喜
怒哀乐。如读《女巫》，看主人公智斗女巫的高兴、兴奋，读
《岳飞传》时，秦桧害死英雄岳飞时的怒发冲冠，读《老人
与海》时，鲨鱼把老人好不容易钓上的大鱼吃掉时的气愤与
沮丧……让人其乐无穷。

读书可以丰富我们的知识。“读万卷书，行万里路”，书可
以让你坐在小小的房间里，在宇宙中自由自在的遨游，而且，
读书对我们的语文有莫大的帮助，甚至有益于其他学科。就
比如说，大家在做数学题时，如果不能正确的理解题意，那
么，不论下面的计算如何正确，这道题也会做错。

读书还可以提高我们的修养。书就像无声的老师，循循善诱
的教导我们该怎样做人，什么事该做，什么事不该做，怎样
帮助别人，怎样不伤害别人等等。这些道理会使我们终身受
益。

“读书破万卷，下笔如有神”，“书犹药也，善读可以医
愚”，“书是人类进步的阶梯”。书在人迷茫时，给予人星
光般的鼓舞；失落时，给予人清风般的慰籍。书，像老师，
孜孜不倦的教导；像蜡烛，在寒冷的冬夜中散发出耀眼的光
和热；像边疆的战士，守护着我们的生命和财产。

同学们，让我们捧起一本书来读吧，人生会因读书更加美丽，
生活会因读书更加精彩！

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：



点击下载文档

搜索文档


