
雪国读书心得(实用8篇)
军训心得是对军人素质培养过程中的重要成果进行总结和反
思的一种方式。请大家看看下面的培训心得范文，希望能够
激发大家的写作灵感，提高写作水平。

雪国读书心得篇一

一片白茫茫的雪国，连绵起伏的山峦，火车向前行驶着。窗
外的暮景以及一位美丽姑娘的身影在玻璃上构成虚无缥缈的
梦。她叫叶子，仿佛人如其名终究要飘落。他没有抗争，她
认命，在一场大火中从高楼向下缓缓的寂静的向人间道别。
她像是黛玉还完泪后再回到天上去，她送走了师傅，送走了
情人行男，再也了无牵挂。她的最终离去仿佛是要告诉你:在
人间，一切都是徒劳的。

如果叶子代表着精神上的美，空幻迷离的美，那么驹子便是
真实的美，一种像春天像小草生机勃发的美。与现实对抗，
与生命抗争。她十六岁开始阅读小说并做了简单的笔记，可
在岛村眼里她并无深刻的理解。

岛村心想：要是见到驹子，就劈头给她一句“徒劳”。然而，
对岛村来说，恰恰相反，他总觉得她的存在非常纯真。

她未婚夫行男卧床不起，师傅中风，她为了医药费为了生存
去做艺伎，而在岛村看来又是徒劳的，关于书中第二次提到
徒劳:

他明知对于这女子来说不会是徒劳的，却劈头给她一句“徒
劳”。这样说过之后，反而觉得她的存在变得更加纯真了。

驹子弹着三弦琴，以山谷大自然为知音，美妙的琴声里满满
是对生活的热烈与迷茫。可在岛村看来:



驹子这种生活可以说是徒劳无益的，也可以说是对未来憧憬
的悲叹。不过这种生活也许对她本身是有价值的，所以她才
能弹出铿锵有力的琴声。

她深深的爱着那个来自异乡的岛村，可同时又觉得不可能，
因为岛村是有妻子的。他对她也只是爱怜，是对美的一种疼
惜。在他眼里，驹子不过是:

一个在乡村水果店里的奇怪的水果，独自被遗弃在煤烟熏黑
了的玻璃箱内似的。

在最后，天上出现一望无际的银河，而地上是一场熊熊的大
火。火势向天喷去，银河倾斜下来。叶子的死无疑是对美的
致敬，美的诠释。而驹子疯了，或许叶子曾是她的精神支柱。
小说到此结束，诗一般的收了尾。

翻开《雪国》，有些不习惯，因为这书开头没有我国书籍中的
“序”之类的导读介绍。只有简单的作者介绍：川端康
成(1899-1972)，日本作家。生于大阪。1968年以“敏锐的感
受，高超的叙事技巧，表现日本人的精神实质”获诺贝尔文
学奖。代表作有《伊豆的舞女》《雪国》《千只鹤》《山音》
《古都》《睡美人》等。

《雪国》让我读出了萧条、苍凉、寒冷、凄婉、唯美。

《雪国》开篇，美丽的叶子进入了男主岛村的视线。作者用
细腻地笔触描写了深深吸引男主岛村的叶子姑娘的外貌，一
举一动，一颦一笑。例如“黄昏的景色在镜后移动着。也就
是说，镜面映现的虚像与镜后的实物在晃动，好像电影里的
叠影一样。出场人物和背景没有任何联系。而且人物是一种
透明的幻象，景物则是在夜霭中的朦胧暗流，两者消触在一
起，描绘出一个超脱人世的象征世界。特别是当山野里的灯
火映照在姑娘的脸上时，那种无法形容的美，使岛村的心都
几乎为之颤动。”“这是一束从这方投来的寒光，模模糊糊



地照亮了她眼睛的周围。她的眼睛同灯光重叠的那一瞬间，
就象在夕阳的余晖里飞舞的夜光虫，妖艳而美丽。”诸如这
样的细腻描写很多，以致于我后来不再划线了。不仅是对叶
子，对女主驹子也有许多，还有景物描写也是极其的细腻的。

由此可见，作者精于观察，在写作上极其有耐心。这正是我
所欠缺的，我写作时总是想尽快地把事情表达完整，人物和
景物的描写只是点缀于文章中。读川端康成的作品，每个人
物都像是从散文诗中走出。

每个国度风土人情不同，每个时期的社会背景不同，文中男
主岛村明里恋着驹子，心里满满的中意的是叶子，家里还有
太太孩子，这是我不可接受的。然，驹子为救老师的儿子当
艺妓，文章的结尾，叶子葬身于火海，这一切的一切又是多
么的悲戚和无奈。

雪国是寒冷的，生活在那里的人们无助无奈，身不由己地挣
扎。《雪国》留给读者的都是细腻、凄婉、寒冷而唯美的画
面。

我读完整本书，被作者细致入微的观察，不急不躁娓娓道来
的叙述，耐心地描写人物和世间百态的功力折服。

暑假到了,我们终于能好好修息了,在这个暑假中，我看了一
本我梦寐以求的书。这本书的名字叫:《雪国狼王》。

这本书是被誉为"中国小说大王‘'：沈石溪写的。在这本书
中有许多故事，如:雪国狼王，梅里山鹰,阿黑的密秘.....在
所有的故事中,我最喜爱的便是雪国狼王。让我带领大家进去
故事吧!

这个故事分为7段，让我为大家从头说起吧：1923年，一只叫
尤肯的头犬带领着一队挽犬，拉着雪橇去城镇换回生活的必
须品后回归部落.可在回归部落的第10天，他们碰上了狼群.



饿极了的狼群把他们撕成了碎片。只有头犬活了下来,因为狼
王要把她做为自己的妻子。第2年尤肯就生了只小狼。因为小
狼是在暴风雪中出生的,所以这只小狼叫"暴风雪"。

在15只小狼中已经初步排列了名次.最历害的便是"黑毛"。黑
毛曾在攻击麋鹿时被麋鹿的大角扎伤了右眼,所以，大家都认
为黑毛会成为狼王。过了几年，狼王便走了.在狼群中,分成
了2派。一派的头头是黑毛,另一派的头头是暴风雪.一次尤肯
的主人的朋友到狼群里来猎食物.这一次，暴风雪与黑毛开始
争夺王位，最终暴风雪赢了.因尤肯回到了人类中，暴风雪也
尾随妈妈进到了人类中。成为了一只出类拔群的雪犬.它凭借
卓越的智慧与勇气,赢得了一个国家的赞许。

川端康成是日本现实主义文学的一员，他的文学作品具有一
定的特质，《雪国》读后感600字。其作品《雪国》是一本讲
述日本寻常人家在一段旅行中发生的普通平常的事。通过这
样的'故事反映了人与人之间的微妙的关系和复杂的内心情感
世界。

在《雪国》这部作品中，描述了一位自由撰稿的舞蹈研究家
岛村在一次机遇中认识了当地的一位艺妓后的情景，那时所
谓的艺妓就是平时在家里做些平凡的家事，过着极为普通的
生活，待到被召唤时就立刻摇身一变成为一个地道的艺妓，
有的时候她们在客人的旅馆内一起歇宿，大家坐在火盆旁闲
聊一些家常，很自然地同客人们熟悉起来，而后，当她们看
到男人们穿着棉睡衣就寝或起床时便会给予精心的料理，驹
子就是这种地方艺妓中普通的一个，随着时间的推移，两个
人逐渐的熟悉起来，并且经常见面。

这部小说重点在于其文字的感染力的成功。通过岛村和驹子
之间的对话及其之间的关系的演变，极其丰富的表现了其文
字的浸透力。在这样普通的生活场景中，充分的显现了日本
的民族特色文化，将这些特殊的食物连接起来，组成了一个
个唯美的画面，给人以丰富的想象力，甚至还会有情感的共



鸣。

作者通过“雪”这样的事物，来表达在日本所说的美学的体
现。从这些文字中我可以看出作者的一种平静的心情。人物
中岛村对于叶子的印象比驹子还要深刻。叶子的出现和逝去，
那是一种从静美的状态跌落到凄美的情景。

总而言之，这部小说是川端康成对日本传统文化的担忧，即
营造了雪国这样一个唯美的环境来寄托自己对日本文化及其
传统美学观念的情感。整部小说都体现了川端一种孤寂的心
灵，表达自己的一种终极理念。

在开往雪国的列车上，岛村听到叶子那悲美的声音，观察到
叶子悉心地照拂行男的样子，被映在火车车窗上的叶子，深
深吸引了。

岛村此行是为了看望驹子。

驹子是一名艺伎，很洁净，脏衣篓里是叠好的脏衣服。她还
会谈三弦琴，家里摆放着二十多本杵家弥七的三弦琴谱，会
在雪国的冬天，对着白茫茫的远山，弹奏出清冽的乐曲。

驹子很爱岛村。为了跟岛村见面，驹子每天要换一套新衣服。
驹子营业中，偷空就跑到岛村的房间里聊天。驹子岛村提醒
驹子，倘若被坏了名声，将不能继续在雪国营生了。驹子不
在乎。她说，大不了换个地方，继续营业。

岛村想跟驹子做朋友，灵魂伴侣，不想有身体上的亲密关系。
岛村在雪国疗养时，想找艺伎解闷儿，央求驹子帮忙挑选。
驹子不情愿地帮忙了。岛村心里想要的是驹子，发乎情止乎
礼，把驹子当成了红颜知己。他深深地同情驹子，照顾驹子
生意，止于此。

岛村喜欢叶子。他总喜欢向驹子打听叶子的事儿。目光总是



不自觉地落到叶子身上。心神总是被叶子凄美的声音吸引。

行男死后，叶子不知去哪儿，迷茫之际，找到岛村，希望岛
村将她带到东京去。岛村拒绝了叶子。甚至认为叶子这一举
动简直是疯掉了。岛村怜爱叶子，由同情生出了爱恋，没有
升华到责任，止于精神爱恋。

叶子被大火烧死后，像秋天的落叶一样，从二楼坠落的时间
里，岛村直勾勾地盯着叶子僵直的身体，浑身痉挛，感到深
深的悲痛，悲哀，还有一丝丝侥幸心，希望坠落的不是叶子，
是自己看错了。

叶子死后，岛村离开了雪国，并永远不再来了。

驹子和叶子留在了岛村心里。好像小时候看过的风景，凄美
的，虚无的，洁净的风景，离开后，成了记忆。每次忆起时，
淡淡的凄凉，却不想再见。

岛村回到了妻子身边。岛村爱的是他的细君(妻子的通称)。
他一个人在雪国游玩儿的时候，想的是下次可以带妻子一起
过来，跟驹子学学三弦琴，聊聊天儿，解解闷儿。岛村在来
雪国前，妻子叮嘱他，正是飞蛾产卵的季节，别把衣服挂在
衣柜或墙上，会落上飞蛾。岛村每年去一次雪国，给单调的
生活加点儿调味料。同时，他希望能带妻子一起去，希望妻
子也能快乐。

平淡夫妻间的相濡以沫，没有激情，没想过未来要去向哪儿，
俩人都希望给对方一个幸福的当下。

雪国读书心得篇二

看完《雪国》，像听了一首柔柔的歌曲，心底留下的是挥之
不去的余间悬绕。纯纯的曲调，像极了冬日里暖暖的阳光，
带着令人窒息的气味，慢慢的融入心肠。



记不清是第几次翻看《雪国》了，却一向没有机会看全。也
记不清是多少次在杂志、书评上看到别人推荐这本书，却一
向没有买到手。特意抽了一天的时间逛书市，跑遍了整个图
书城，问了n个书店，最终一位漂亮的阿姨帮忙找到了它，细
心的揣在怀里，坐着人攘攘的公车回来，天已经快黑了。

并不像那些名著一样那么厚，溥溥的一沓纸里散发着芬芳的
书香，连着几个晚上，我都像品味一壶珍茶一样式，几张几
张的细看。困了要细心易易的把书放好，然后带着浓浓的疲
惫入睡。

尽管如此，我却感到了困惑，那就感觉就像一个看不懂线谱
和乐理的人听到一首好曲子时一样，有心灵的陶醉，也有悦
耳的感受，却不明白好到底好在哪里。《雪国》就是首这样
的乐曲。虽然我不明白它好在哪里，但我依然愿意贯注我的
全心去倾听。

书的资料讲的是一个遥远的岛国小镇，那里有温泉，产丝织
品，终年积雪，每年都会有像岛村一样莫名前来的游客。作
者经过岛村在火车上一对打扮得很像夫妻然而又给人很怪感
觉的人的描述，引出许多其它的话题，如雪国小站的景物，
岛村对驹子的想念等等。继而过渡到描述岛村与驹子的情感
纠纷。其中写驹子的笔墨是最多的。驹子是一个出身贫寒、
举目无亲而沦为歌妓的女子。本来定有未婚夫，但未婚夫患
上绝症——几乎是剥夺了她婚姻的权利。仅有委身为歌妓。
在旅馆与饭局之间应酬。而她与别的歌妓却是不一样的，她
向往自由的生活，期望自我与岛村的感情能够修成正果。为
此，她细心而细腻的呵护着，呵护着自我也呵护着这份感情。
而岛村是个有家有室的游人，只是每年定期来那里渡假的过
客而已，他只是想维持现状。而绝非像驹子一样对自我的所
爱进行大胆而热烈的追求。

其实驹子也明白事情理性的发展状态会是怎样样，但她抛开
了一切世俗观，温柔的陪着自我的情人散步，更是在未婚夫



死亡的时候跑去车站送岛村。我欣赏这样的性格和这种对感
情的追求与执着，但似乎这一些都被冻结在了这个偏远的雪
国里，怎样样也无法触及。

雪国的风景是美的。同样美丽的驹子和叶子却像生来就束缚
在了男人生上一样。当自我并不爱着的男人病得不行了的时
候为其卖身治病，在自我心爱的男人面前处处约束自我的言
行，渴望甚至是乞求她们内心所贫贬的爱抚。我想，这样的
情感，这样的故事，也许就像雪国的夕阳，会很快的消失在
远山的尽头罢！

而做为见证整个事情发展的岛村，只是像一个过路人偶遇了
这一切。见证了一个完整故事的开始与结束。我很怀疑岛村
是否就是作者本人经历的写照。曾在某个遥远的地方，有个
以往深爱的女子，当自我慢慢变老时，记忆变得日渐清晰，
于是应对记忆，写下了这篇文章，当作悼念。

我承认，没有看懂《雪国》，至少是没有完全懂，这与我对
日本文化的理解少是相关系的，日本人生活在繁的礼节和对
梦想的孜孜不倦里，这大概也是为什么日本社会的井然有序
的一个原因，更也是它们发展的一种民族动力。作者截取许
多往事中的这样一个雪国来表达自我内心的那片神圣领地时，
似乎透露了某种进取上进的光芒，遗憾的是我看不清楚这神
圣所发出来的光芒，只是朦胧的在眼前有几个穿着和服的女
子，踏着木鞋，带着微笑走过。这种距离是最遥远的。

本来这篇读后感想写名为《唯美的雪国》但叶子的死让我耿
耿于怀。太荒.唐和突然的结局像这荒.唐的感情突然的消逝
一样，令人难以释怀。叶子被火烧死了，确实点的说她是为
了救别人而担误了自我的生命。驹子疯了，她所有的情感、
伤怀也许在倾刻间全部迸发，让头脑正常工作的系统一下崩
溃了。安排这样的一个结局不能说作者破坏了这种唯美的气
氛，相反，这样的结果让一些痛苦的生灵得到了精神的安息。



世间上本来就少有完美的事情，缺少的东西总是能衬托出这
种完美的稀有性。让人懂得去怀念和追求。我想这雪国是最
终的雪国，它也许会永远的消失在岛村的生活里，但这雪国
同样是永远的雪国，因为它给别人留下的深刻的记忆是无法
抹去的。

来年春暖花开的时候，雪国的人们会是怎样的生活呢？没有
人能够回答。可是我明白过去了的雪国——它像一幅画卷，
呈此刻我的脑海里，隔着远远的距离。

比较：看完雪国，立刻想到的是一个中篇《哦，香雪》，这
也是一部给人以美美感受的作品，但它的这种美与《雪国》
中的美是不一样的。它更贴近人心，更能让人感受到真意。
而雪国的美却是那样的冷艳，似乎与我们相隔了太长的时间，
我们只能远远的观看，带点陌生的距离感。

雪国读书心得篇三

火车穿过长长的隧道，“夜的底层变成白色的了”。翻开
《雪国》，拂面与这一句相见。有些书就留下这样的气息，
引人一再重返，流连不已。“穿过县界长长的隧道，便是国
雪了。夜空下一片白茫茫，火车在信号所前停了下来。”就
在这次前往雪国的火车上，岛村以车窗玻璃为镜子，沿途窥
视一位悉心照料病中青年的美丽姑娘叶子。姑娘的声音越得
近似悲凉，容貌姣好得令人心颤，全身逸放出一种冷艳的美。
她的“脸上闪现着灯光，镜中映像的清晰度并没有减弱窗外
的灯火。灯火也没有把映像抹去。灯火就这样从她的脸上闪
过，但并没有把脸照亮。

一束从远方投来的寒光，模模糊糊地照亮了她眼睛的周围。
她的眼睛同灯火重叠的那一瞬间，就像在夕阳的余晖里飞舞
的妖艳而美丽的夜光虫”，“这使岛村看入了神，他渐渐地
忘却了镜子的存在，只觉得姑娘好像漂浮在流逝的暮景之
中”。出乎意料的那个病人，竟是驹子的未婚夫。



岛村后来从盲人按摩师的口中得知，驹子迫于生计，曾在东
京当过雏妓，后被人赎出，回家乡雪国拜师，学习三弦琴，
便与三弦琴师傅的儿子行男定了婚，由于行男长期在东京养
病，驹子只好出来当艺妓，以便赚钱支付医院的医疗费用。
但驹子真正爱着的并不是将不久于人世的行男，而是浪荡公
子岛村。长期的卖笑生涯和不幸际遇严重扭曲了驹子的灵魂，
使得她的性格显得复杂而畸形，在倔强、热情、纯真而又粗
野、娇艳和低俗的同时，还保持着乡村少女的淳朴，尽管沦
落风尘，却不甘心忍受长期遭人玩弄的噩梦一般的生活，想要
“正正经经地生活”，渴望获得一个女人应该得到的纯真爱
情，并把自己的全部爱情都倾注在了岛村身上。甚至当行男
病危、弥留之际，叶子赶到车站哀求驹子回去时，驹子仍坚
持要为岛村送行而拒绝回去为行男送终。但是，在岛村看来，
她为赚取行男的医疗费用而沦落风尘的行为和对自己的那些
似于癫狂的爱却是徒劳，一种美丽的徒劳。

然而，正因为这是徒劳，才使得岛村从中感受了一种纯粹和
无偿的美。两人在给行男上坟时，意外地发现叶子正蹲在坟
前，双手合十地祭奠着亡者。几天后，岛村在他下榻的温泉
客栈的账房里见到了前来帮厨的叶了，感到自己被这个少女
吸引了。尽管驹子是爱他的，但他总有一种空虚感，把驹子
的爱情视为美的徒劳。与此同时，驹子对生存的渴望像赤裸
的肌肤一般触到了他的身上。现在，他觉得叶子的慧眼放射
出一种光芒，像是看透了这种情况。一天夜晚，叶子为帮驹
子送纸条而来到岛村的房间。闲谈中，叶子请求岛村善待驹
子，可他却表示并不能为驹子做点儿什么，觉得自己“还是
早点儿回东京去为好”。叶子便若无其事却也是认真地请岛
村把自己也带到东京去，并询问岛村是否可以雇自己为女佣。
终于，岛村觉得已经到了该离开这里的时候。他漫无目地地
游逛了一天后，傍晚又乘车回到了温泉浴场。就在驹子抱怨
岛村不带她同行时，突然响起了火警的钟声。原来，是正在
放映电影的蚕房着了火。

他们俩随救火的人群向火场跑去，缀满繁星的银河好像从他



们的后面倾泻到了前面，仿佛要拥抱大地。蚕房喷溅出的火
星子迸散到银河中，然后又扩展开去，黑烟冲上银河，相反
地，银河蓦然倾泻下来。喷射在屋顶以外的水柱，摇曳着变
成了蒙蒙的水雾，也映着银河的亮光。在消防队员喷射出的
水柱前，一个女人的身体在空中挺成水平的姿势由二楼坠落
下来。这个女人原来是叶子。由于是仰着脸坠落下来的，衣
服的底摆被掀在一只膝头上。岛村觉得，叶子并没有死去，
她内在的生命正在变形，变成了另一种东西。

岛村站稳了脚中抬头望去，银河好像哗啦一声，往他的心坎
上倾泻下来。虽没有什么大的波澜，没有什么华丽的词语，
却在幽艳，光润的文体底层，如同透过那细细的网眼，充分
地展现出那充满透力的描写，仿佛从我们的内脏中像雾一样
弥漫开来，并且渗透我门内心深处，使我迷雾内从中吸收到
在其它书中所吸收不到的文学知识。自然、清晰、流畅。这
正如《雪国》这部书一样，具有着极深的内涵，值得久久的
回味。

岛村不想被世事牵连，他有妻儿却四处游荡，寻花问柳;他研
究西方舞蹈，却不喜欢直观肉体的表达，而是欣赏古文字、
图片记载的舞蹈形态，这样可以任意想象，如同“天堂的
诗”。

他欣赏驹子，觉得她世俗中带着无限的纯洁，他形容为“洁
净得出奇，甚至令人想到她的脚趾弯里大概也是干净的”。
驹子渴望生活，向往城市里的事物，这无疑给岛村虚幻的人
生带来一些真实与灵感，他形容她这种憧憬为一种“本身的
徒劳”，却带着纯真。

岛村也向往叶子，叶子清澈的声音、车窗里浮动的影像就引
来他无限遐想。他试图从驹子那打听叶子的消息，却总是徒
劳，驹子可以跟他分享任何事，她的身世、她的日记…唯独
对叶子只字不提。岛村很好奇，他不知道驹子在回避什么，
也不知道自己在渴望什么。



驹子心灵纯真，却被世俗所累，长期的艺妓生活使她不免沾
染了风尘气，一个个的宴会让她疲于应付又似乎乐在其中，
她想破茧而出，茧却越结越厚，她的抗争在岛村看来“一切
都是徒劳”。

而叶子呢?如同初雪一般干净、真诚，叶子面对现实生活是局
促不安的，低微得觉得自己什么也不会，当她面对小孩、需
要帮助的人，她又是那么的轻快、热心，与众不同，这与驹
子的觥筹交错、曲意逢迎形成了两个世界，她认为叶子就像
一个沉重的负担，压得她喘不过气来。岛村欣赏驹子身上奋
争的美，更被叶子天生的纯净所慑服。

驹子倾心于岛村，岛村倾心于一种虚幻美，对岛村来说，驹
子的存在只是“徒增了几许旅愁遥远的声音罢了”。最后，
叶子带着她那局促不安的真善美消亡在火海中，如同一个玩
偶，毫无反抗，却由于失去生命而显得自由了。

《雪国》的故事在一个银色的国度里慢慢地揭开了故事的一
角，雪国被白雪覆盖，一切丑陋的虚伪都蒙上了灰尘。岛村
遇到了这里美丽的艺妓驹子，两人一见如故，在雪国的日子
里岛村有驹子的陪伴并不无聊。

有传言说驹子有一个病重的未婚夫，由一不叫叶子的女子照
顾，而驹子成为艺妓是为了支付医药费。但当岛村里问起时，
小马却矢口否认。过了没多久，驹子的未婚夫就要离开这个
世界了，照顾驹子未婚夫的叶子请驹子去探望，但是不管叶
子怎么请求，驹子还是不去，和岛村慢慢的离开了。

驹子未婚夫死后，叶子在大火中自杀，而岛村只能站在旁观
者的角度，为驹子失去生命而难过。

就像一个没有尽头的故事，在最后，雪国火花飞天，让白雪
染上了火红的颜色，埋在雪地里的是渐渐失去了色彩的生命，
在茫茫的雪地里湮灭，融化成一片洁白，最后尘埃落定。



川端康成用他充满悲伤的笔墨在纸上写下了壮丽的篇章，仿
佛一点点墨水就会在纸上留下绚丽的花朵。他的故事和他自
己的一样悲伤，早年失去亲人的痛苦为他的世界观增添了一
抹暗淡的色彩。在凭借《雪原》、《千只鹤》和《古都》获
得梦寐以求的诺贝尔奖三年后，他以自杀的方式结束了自己
才华横溢而又忧郁的一生。

没有人能理解他的这种行为，但你可以在他的作品中听到他
悲伤的叹息。生命不是死亡的对立面。死亡潜伏在生命中。
川端康成的话，仿佛在告诉世人，他依然存在，生命的存在
中包含着死亡，让一切得到升华。

川端康成是日本现实主义文学的一员，他的文学作品具有一
定的特质。其作品《雪国》是一本讲述的是日本寻常人家在
一段旅行中发生的普通平常的事。通过这样的故事反映了人
与人之间的微妙的关系和复杂的内心情感世界。

在《雪国》这部作品中，描述了一位自由撰稿的舞蹈研究家
岛村在一次机遇中认识了当地的一位艺妓后的情景，那时所
谓的艺妓就是平时在家里做些平凡的家事，过着极为普通的
生活，待到被召唤时就立刻摇身一变成为一个地道的艺妓，
有的时候她们在客人的旅馆内一起歇宿，大家坐在火盆旁闲
聊一些家常，很自然地同客人们熟悉起来，而后，当她们看
到男人们穿着棉睡衣就寝或起床时便会给予精心的料理，驹
子就是这种地方艺妓中普通的一个，随着时间的推移，两个
人逐渐的熟悉起来，并且经常见面。

这部小说重点在于其文字的感染力的成功。通过岛村和驹子
之间的对话及其之间的关系的演变，极其丰富的表现了其文
字的浸透力。在这样普通的生活场景中，充分的显现了日本
的民族特色文化，将这些特殊的食物连接起来，组成了一个
个唯美的画面，给人以丰富的想象力，甚至还会有情感的共
鸣。



作者通过“雪”这样的事物，来表达在日本所说的美学的体
现。从这些文字中我可以看出作者的一种平静的心情。人物
中岛村对于叶子的印象比驹子还要深刻。叶子的出现和逝去，
那是一种从静美的状态跌落到凄美的情景。

总而言之，这部小说是川端康成对日本传统文化的担忧，即
营造了雪国这样一个唯美的环境来寄托自己对日本文化及其
传统美学观念的情感。整部小说都体现了川端一种孤寂的心
灵，表达自己的一种终极理念。

雪国的夜，总是起于无声，终于寂寞。

火炉上腾起的水雾，无依无靠地在室内徘徊。女子雪白的脸
庞，在一片朦胧中透出娇艳的红色来。沙沙的，不是衣裙在
地板上拖曳的声音，而是来自窗外落雪的呢喃。倘若不惧寒
冷，打开窗户，一时间却是什么也看不见的黑暗，呼出的热
气迅速地消散了。渐渐，才能分辨出远远的山峦的轮廓，在
深蓝天宇的映衬下显得尤为漆黑，像是蹲伏的巨兽，在无声
地怒吼。几处人家的灯火目送着电车的鸣笛在漫天繁星下渐
行渐远。冷风呼呼地吹着，在林间引起雪与枯叶的漫舞，无
羁无绊，自在飘摇。满面微凉的空气里，都是雪的气息，雪
的孤独，雪的冷寂。

川端所见的，可是雪国这样的夜?

《雪国》真的是一部不一样的小说。它的语言不晦涩，但是
没有心灵的宁静与相同纤弱的情感，你是读不了它的。《雪
国》像是一幅画，巴比松式美丽且朦胧的画。它没有反映黑
暗与斗争，它仅仅呈现美，纯粹的美，这种美感，来自自然，
源于人性。我们所能做的，只是站着欣赏便好了，不必做过
多不必要的解读。

在《雪国》这幅画里，萦绕的是美的忧愁，仿佛记不住，但
是忘不了。



看了《雪国》，才想起现实之外还有梦境。有时候你为工作
而忙忙碌碌，不曾想起过它;有时候你会失尽信心，不相信它
的存在;有时候你会以为它太美，美得不真实，太虚幻，虚幻
得太遥远。但实际上，它一直都停留在人们心中的一个角落，
我们因而会牵挂，会思恋，会为似曾相识的人与事感叹，会
为令人心痛的美流下本不该有的泪。

雪国读书心得篇四

《雪国》是我最喜欢的一部川端康成的作品，《雪国》是一
部富有诗意的作品，风景如画的北国景色与主人公的内心融
为一体，《雪国》整体给我的感觉是平缓而抒情的，但《雪
国》里有一个地方给我的冲击力异常的强，也是我认为整部
中篇小说的高潮，便是叶子在一场大火中逝去生命，驹子那
悲痛欲绝的神情，那撕心裂肺的哭声，给了我很大的震撼力。
叶子的死亡预示着一种幻想的完美人性的破灭，川端康成笔
下的叶子是一位善良又洁身自好的女性，其实叶子和驹子在
小说里面临着一场相同的生活处境，但叶子从始至终也没有
沦为艺妓，显然作者把叶子和驹子进行了比较，驹子
是“实”的，那么叶子便是“虚”的，应对那样恶劣的生活
环境，叶子又怎能独善其身，洁身自好呢?这只可是是作者比
较驹子产生的美丽幻想罢了，所以川端康成对叶子的描述其
实并不多，用了一种淡化的处理方式，你能够感受到这个人
物的存在，但又不能过多的了解，给人一种琢磨不透的虚无
飘渺的感觉。

驹子是《雪国》中最重要的一个人物，驹子从一位社会底层
的乡村女子，最终为了给毫无感情的未婚夫治病完完全全的
沦为了一名艺妓，驹子以其说是为未婚夫沦为艺妓，还不如
说是生活的压力，把她一步步的逼上了这条路，如果像叶子
那样生活，可能只能是提前的死亡。驹子渴望“正正经经”
的生活，渴望完美而真正的感情，期望找一个爱自我的丈夫。
她对岛村是有一种期待的，而这种期待在驹子身上表现的`越
来越强烈，但驹子的这种愿望破灭时，最终便是驹子人性的



毁灭，驹子的刻苦学习，勤奋练习三弦，读小说等等努力，
都是徒劳无获的，不能让她的生活发生根本性的变化。

岛村虽然对驹子的遭遇有着同情心，但早有妻子的岛村无法
实现驹子的愿望，虽然驹子热烈般的爱着岛村，但岛村最多
把驹子当做是朋友罢了，只是他在旅途中无聊消遣的玩伴，
在驹子身上展现了对于完美生活的渴望、渴求和对于生活的
热爱，而岛村身上展现出一懒散、懈怠悲哀着生活在虚无中，
岛村和驹子对于生活的态度是完全的不一样的，构成了强烈
的比较，也从侧面烘托了驹子身上所具有的完美的人性。

川端康成在《雪国》中运用了西方的现代主义和日本传统文
学的多种艺术手法，创造出了一种悲中有美、美中有悲的独
特意境。

雪国读书心得篇五

如果，人的生命是浮在黄昏霞光上的一瞥幻影，不属于他静
寂的触碰，又怎能真正地去握住它，感受它幻影里的翻涌，
温度呢?似乎终究也免不了暮光安谧而又扑朔迷离的黯灭，成
为消逝在岁月里的烟袅，散灭在无穷而本就虚幻的世界里，
最后成为无声的世界本身。

读《雪国》，感受到静寂的如同非现实的雪与人的情感的无
限交融，一如在初雪的早晨，踩在空灵的空气般，去拜访灵
魂另一方的自己。《雪国》由驶往雪国的列车开始，窗外不
停掠过的暮景，映着玻璃上照出的少女的双眸，扑朔迷离，
似真似幻。舞蹈艺术研究者岛村前后三次前往白雪皑皑的北
国山村，与当地的艺伎驹子，以及萍水相逢的少女叶子，陷
入爱恋纠葛，簌簌落下的雪掩盖了一切爱与徒劳，故事的结
尾，在一场在银河的清晰的砾光与雪的互映中的火灾，结束
了叶子凄美的生命。

这样凄婉的故事在北国的静谧洁净的雪中，一次次跳跃着，



暗淡青空，淡淡的晚霞韵着近于沉睡的山峦，白晶的杉林独
自呜咽着，孤冷的月色漾在积雪的面庞，风中低喃的白花似
飘似落地缭绕在山谷的云气里，没有一只飞鸟，山麓的原野
也迷幻在一望无垠，像天的彼方伸展的静谧里，人与景浑然
一体，互通着情感，不言不明，欲断犹绵。生命犹如静景，
静景亦有如生命，浮托在虚幻的永恒的静寂里。一如在生命
的后面，时间的前面，伫立着。

《雪国》中悠长流逝又近乎永恒静止的是虚幻，无论是从开
始，还是结束，虽然悲情与清冷一直萦绕在故事的氛围中，
然而并未给人以一种极度的绝望或痛苦，就像故事不断闪现
的镜子般，一瞬而过，不留痕迹，不染半色，渺茫地在意识
里走过又回来，牵着思绪愈发感到无可明说的悲哀。

雪国读书心得篇六

有些书就留下这样的气息，引人一再重返，流连不已。

《雪国》、《千羽鹤》、《古都》的合集，以文学成就而言，
《古都》最是单纯清浅，恍若以京都四季风物作背景的莫扎
特的音乐;《千羽鹤》的编织承转亲密而微妙，近乎不着痕迹，
以超然的叙述技巧蜿蜒探入内心的幽深世界;相比之下，《雪
国》则与两部作品都极不一样，透过那样秉赋强烈、棱角鲜
明的虚构，摊开一帧按捺不住却无以寄托的精神映像。

从火车穿过隧道的那一刻开始，就处处看见两相映照的风景：
岛村眼睛里的两个女子，驹子徒劳而认真的生，与叶子悲凄
而凛冽的死之间，构成亮色与冷色、浓烈与柔敛、渐悟与顿
悟的对照，实与虚、动与静、续与断的反诘，如霞光对雪色，
如镜里照现的妖娆红颜与窗上浮映的迷离秋水;并非比较，亦
非张爱玲所偏好的“参差的对照”，而是一体之两面，是生
命在抵达死亡以前所兼具的美丽与虚幻，因为不断的消逝，
涌出不竭的眷恋。岛村并不仅仅是叙述的取角，也是风景的
一部分：叶子与行男之死别，正照应驹子与岛村之生离;而叶



子对于死的决然归赴，像透过一粒沙所洞察的世界，照亮了
岛村对于生的惝恍缱绻。

雪国读书心得篇七

读完川端康成的《伊豆的舞女》后，我被他作品中那种独特
的美深深吸引住了，所以这些天抽空就把这本《雪国》也看
了看。

小说开篇以主人公来到一个白雪飘飘、四野茫茫的静谧雪国
为开头，这一点与作者的唯美观是分不开的，川端的作品总
是以他独有的那种清清淡淡，含含蓄蓄的情感：或是暗暗的
哀伤，或是羞羞涩涩的爱慕，或是淡淡的凄凉，深深地打动
着我们，并且这种打动是一点点，一丝丝，静静的，轻轻的，
流入我们的心田。看完《雪国》掩卷沉思，慨叹驹子和叶子
命运的不幸。

他们是雪国里悠悠飘零的雪花，在半空，这般冰艳动人，带
着寂寥的哀伤让人怜爱不已。可是雪花永远只能是雪花，他
们的身份是艺妓，他们的命运已经定格，纵然努力去摆脱，
却也只是徒劳，正如小说里写的：驹子的生命是徒劳的，你
只能看着这哀艳美丽的雪花悠悠地飘到你的眼前，于是你忍
不住心动，用手去接，然后只能静静地看着她在你手中慢慢
地消融，而你却什么也做不了。

《雪国》的名字预示了故事主人公凄冷的宿命。纵然故事跌
宕起伏，世事变迁，但结局还是最初的那片凄冷的景象。熊
熊烈火之中，叶子犹如天际的星星般陨落。故事结束，银河
倾泻而下，黑暗毁灭了一切虚无的暖色与期望，霎那间温存
与完美沉落在雪国。雪国的冰冷依旧寒彻心底，只是变得像
废墟一样，了无生机，凄凄惨惨。

这是一个犹如梦境的故事。岛村在火车上映过玻璃观察叶子，
余晖中的叶子让岛村着迷，叶子的出场注定了她人生的杯具。



黄昏之中，本应充满期望的妙龄女子却与暮景一齐流逝，她
的人生亦是如此。活着的时候让人心存怜惜，死亡的意外又
带给了人们无法承受的疼痛，小腿在抽搐，苍白的脸在燃
烧……这是残忍的结局，它让时间骤然停止，雪国也封存在
人们心底。

驹子是故事中唯一的暖色调。嫩绿的群山中，驹子的脖颈淡
淡映上一抹衫林的暗绿;白雪皑皑的清晨，镜中的白雪衬托出
她红红的脸。还有与岛村相视后羞涩低头时绯红的双颊。这
都是让人温暖欣然的。她的出现，调整了故事的节奏。急促
的谈话，忙碌的生活，安静的等待，让驹子的形象变得鲜活
可爱起来。但她终究与“徒劳”无法分离。岛村的态度决定
了喜悦期望都只是驹子幻想中的假象。她爱他，可是他却没
有。驹子，这样一个执着且坚强的女孩。她性格的活泼和欢
乐只是雪国上空飘过的一阵风，注定不能久留。她不属于那
里，就连她的出现都是“徒劳”。飘渺的不是叶子而是她。
她仅仅是个配角。如果说叶子的死去毁灭了岛村心中的幻想，
那么驹子的虚无则更让人觉得疼痛。她注定不属于这样悲凉
的世界，她脸上的绯红会褪去，灵魂也会在冰冷中被吞噬。

驹子的无力，让我觉得伤感无奈。冰冻大地之上，即使有千
万的火种也不能燃烧。驹子的存在就是这样微不足道，在岛
村的心里是，在雪国也是。其实，驹子的形象随着叶子的死
去而幻灭，她悲恸的喊叫声意味着最终的挣扎，但却依旧无
力。她——注定不能把那抹绯红留下，雪国的凄冷已成宿命。

当凄冷已成宿命，那团火焰的熄灭或许比死寂更让人疼痛吧。

雪国读书心得范文五篇

雪国读书心得篇八

《雪国》故事在一片银白的国家慢慢露出故事的一角，雪国
被莹白色的雪花铺满，将一切丑陋伪善掩盖在尘埃之中。岛



村在那里邂逅了美丽依人艺伎驹子，两人一见如故，在雪国
的日子里岛村有了驹子的陪伴也不显无聊。从传言得知驹子
有未婚夫并重病在病由一不叫叶子的少女照料，而驹子为了
筹集医药费而做了艺妓。可当岛村询问时，驹子却矢口否认。
没过多久，驹子的未婚夫即将离开人世，照料驹子未婚夫的
叶子请驹子前去探望，可无论叶子怎样请求，驹子仍是不去，
和岛村缓步离开。驹子未婚夫死后，叶子便在大火中自杀身
亡。而岛村也只能站在旁观者的角度，惋惜叶子年轻逝去的
生命。

像是一不没有结尾的故事，最终的雪国火花冲天，将苍白的
雪染上了火红般的颜色，埋没在雪地里的是逐渐失去色彩的
生命，在茫茫的雪野湮没，融进那片纯白，最终尘埃落定。

川端康成用他含满悲伤的笔墨在纸上写下华丽的篇章，仿佛
只要墨汁一点便会在纸上留下艳丽的花。他的故事和他的一
样哀伤，幼年失去亲人的痛苦令他的世界观添上了凄凉的色
彩。当他以《雪国》《千只鹤》《古都》而获得否无数人梦
寐以求的诺贝尔奖后的第三年，他却以含煤气管自杀的行为
结束了自我才华而忧郁的人生。

没人能理解他这样的行为，可从他的笔墨中仿佛听见他悲怆
的叹息声，命运多桀造成了他的才华和精神。生并非死的对
立面，死潜伏于生之中。川端康成的话，仿佛是在向世界述
说他依旧存在，存在包含着死亡的生中，升华了一切。


