
最新日记我的暑假生活(汇总16篇)
环保宣传是促使公众行动起来，共同保护环境的有效手段。
环保宣传语要具备新颖性和独特性，让人产生共鸣和兴趣。
绿色出行，保护环境。

日记我的暑假生活篇一

清晨，我打开窗户，第一缕阳光洒进我的房间，把我的`房间
照得金光闪闪。“真热啊!”我叫道。

叮铃铃，电话铃响了，原来是外婆请我一起去游泳，一听说
要去游泳，我兴奋地跳起来，我赶紧带上游泳圈跑到外婆家。
碰巧弟弟也在那儿。

最后，是弟弟不要钱，我要半价进了泳池。哇，游泳池里人
山人海，我们都没下水的地方。

我们玩得一点都不痛快，时不时有人把水花洒进我们的眼睛。
不过我知道了外婆的口才非常好。

日记我的暑假生活篇二

最近的气温真的非常的高，爸爸妈妈都说每天最热的`时候都
有40度了，站在外面就像在蒸笼里一样，非常的热，而且每
天都是大晴天，万里无云的。尤其是今天，天气特别好！一
大早睡起来，外公和外婆就告诉我，下午上完舞蹈课要带我
去游泳中心游泳！我高兴极了。

下午上完课，我急急忙忙和外公回到家，把我早上就收拾好
的游泳衣、游泳眼镜、毛巾……装到我的背包里，和外公外
婆一起出发，去了游泳中心。

这时的太阳正当头，很热。所以，游泳池里的人不多。我和



外公换了游泳衣，来到了儿童池。去年我已经会了一点点，
但是，一年没有游了，有点害怕不敢下水，通过外公的鼓励，
我勇敢的下到水里，很快就适应了。而且还可以蛙泳闷着头
向前游3、4下。外公说：“虽然动作不是很标准，可是已经
很棒了！”我开心极了，也更有信心了。一遍一遍的按照外
公讲的要求去游，有了很大的进步。

时间过得真快，外婆在岸边叫我们，到点该回家吃饭了。我
只好依依不舍的上了岸，外公答应过两天还来。今年这个暑
假，我一定把游泳学会。

日记我的暑假生活篇三

这是极普通的一天，也是我暑假的缩影。

早晨7：00妈妈喊我起床，经过无数次和“瞌睡虫”的斗争后，
终于挣扎着坐了起来。穿好衣服后，我拖拉着鞋像没了骨头
似的一下“倒”在了沙发上，抓起一本书看了起来。妈妈把
电脑装好后（我家的电脑坏了），好不容易才把我叫下沙发，
推进wc里让我刷牙、洗脸。我洗刷完毕吃完饭，网页登上了，
妈妈出去买东西，我上网看博文，累了再看会书。上午就这
样轻轻松松的打发了过去。

下午3：00在姥姥家吃过饭就直奔游泳馆——瑞丰园。迅速换
好衣服跳进有点冰的水里畅游起来，一会又遇见了我的'朋友
瑞瑞，我们俩玩得特别开心，5：00左右出来痛痛快快的在热
水里沐浴了一会，真舒服。

假期真好啊！

日记我的暑假生活篇四

早晨，清脆的铃声把我从睡梦中惊醒，我和妈妈一起到东湖
公园去晨练。东湖公园的早晨一派生机勃勃，大家沐浴在晨



风中，有的小孩蹦蹦跳跳的追赶着草地上的鸟儿，那些健壮
的大人健步如飞的跑着步，有老态龙钟的人在那儿打着太极，
显得十分悠闲、简单。在优美的音乐下，许多热爱舞蹈的人
都伴随着音乐跳起欢快的舞蹈。

一阵夹杂着花香的的晨风抚面而来，赶走了我一身的睡意，
我深吸一口气，也随着悠扬的音乐跑起步来，当我跑累了，
我便坐在长椅上，看着周围的红花绿树，听这鸟儿“叽叽喳
喳”的鸣叫声，不禁心悦神怡，神清气爽！我们继续向前漫
步，在祈风阁的小亭子里，一些素不相识的人已歌会友，他
们纵情歌唱，歌声传四方，连一朵朵，娇滴滴的出水荷花都
忍不住微微的点头叫好。我坐在青石板上，听这美妙的歌声，
我被深深的吸引住了，我也想站上前去，高歌一曲，但听到
别人的歌声如此优美动听，我只能自愧不如了。

听完了歌，我们走过一座桥，这时我看见几支鸽子在天空中
飞来飞去，多自由啊！有翅膀真好，有翅膀能够象鸽子那样
在天空中自由地翱翔，看着世界的每一个角落，那该有多好
啊！随后，我坐在椅子上，拿起书本，朗读课文，在清晨时
读书，既能够提高朗读水平，又能够使我词汇量增加，真是
两全其美。渐渐的，太阳升高了，我踏着洒满阳光的道路，
回家了。

日记我的暑假生活篇五

今天，我盼望已久的暑假生活终于到来了。

暑假刚刚开始就有好玩儿的事儿。下午，我帮老妈去买日用
品，到商场门口时，看到在坐摇摇车。这不由得让我想起我
的童年那美好的时代。看着看着，觉得很想玩，便往里面投
一元钱，开始玩起来我小时候玩的游戏。刚开始玩的时候，
我不会觉得很羞愧；可是，围观的人越来越多，我想：对于
小孩来说的我这个庞然大物，居然还玩小孩子的玩物，丢死
人了，霎时，我的脸红了。连东西都没买就跑回家了。



回家后，我把事情的来龙去脉都给家人讲了一遍。顿时，家
人都笑开了锅，连我自己都忍不住笑了！

这就是我放假第一天的生活!

日记我的暑假生活篇六

今天，我和爸爸、妈妈一起去广州长隆动物园游玩。

我们看了很多动物，有考拉和熊猫等等……还看了大象表演，
其中还发生了一件有趣的事，在大象表演的最后，一只小象
突然拉便便，让我哭笑不得。我还看了金蛇秋镜，我和爸爸
钻进了蛇洞，因为只能两个两个的进，我和爸爸进的时候，
我一回头就看见一条又粗又肥的蛇在我旁边，吓得我啊的'叫
了一声。

今天我们玩的很开心。

日记我的暑假生活篇七

今天是暑假的第一天。一放学，我就匆匆跑出了教室。边走
边想：放假了，终于可以在家玩电脑了。想到这里，我像闪
电一样跑回家。但是，没想到我一进屋妈妈就对我说：“快
点练琴，写作文，做完了再玩电脑。”听了这句话，我的梦
被打断了，脑袋里仿佛泼了一盆冷水，我变得很压抑。而且
回来的时候太热，有点晕，就躺在床上一动不动。过了一会
儿，我妈一边做饭一边对我说：“我刚才说什么来着？”我
觉得不舒服，就没说话。

我心想：不让我玩电脑，还想让我干那么多事，没门！过了
一会儿，妈妈提高声音说：“我刚才说什么了？”我还是没
说话。这时我妈从厨房出来，看见我双手抱着腿，一脸不高
兴的蜷缩在床上，轻轻揉着我的脸，笑着问：“宝贝，这是
反抗我妈的办法吗？”我嗫嚅道：“不行，”妈妈说：“那



你先练练字，再写日记，不用练练琴了。”我还是有点舍不
得继续默默蜷缩。我妈看着软绵绵的，立刻提高声音，严厉
地说：“不行，你要练字，练字。”我看我妈是真的生气了，
我只好硬着头皮去完成我妈布置的任务。暑假的第一天有这
么多事情。本来是盼着星星月亮放假的，就是想和同学好好
玩两个月，没想到妈妈给我安排了这么多作业。看来这个暑
假对我来说是放不下了。

日记我的暑假生活篇八

我的一天十分充实，请看！

早上起床，打了个哈欠，洗脸刷牙，穿衣吃饭，几分钟搞定。
然后和妈妈一起去新房转一圈，上午就这样转转东，转转西
的完了。中午，在姥姥家吃饭，到了3点，和我的好朋友一起
玩沙土。玩啊玩啊，不知不觉地到了5：30，妈妈带我一起快
快乐乐地回了家！

吃饭睡觉，就这样暑假的'一天过完了！

日记我的暑假生活篇九

暑假笫三天，我到外婆家玩。

一进门，外婆高兴地对我说：“杰杰，你来了，我要到市扬
去买点菜，你来抱一下小表妹！”我只好答应了。

小表妹出生才两个月，皮肤雪白，手脚滑滑的，胖胖的样子
可爱极了。

我从外婆手里接过来，使出全身力气紧紧抱住她，比抱一条
大鱼还要吃力，可她满脸不高兴，扁起小嘴巴。我一边哄她，
一边抱着她到外面去玩。



不知道是怎么回事，我越哄她，她却越哭。胖乎乎的小手直
向我脸上抓来，双脚也像安了弹簧一样，在我肚皮上乱踢。

我被她搅得心慌意乱了，除了牢牢地抱紧她，我没有别的办
法了，她大哭大闹。我一边陪她哭，一边死死抱住她，生怕
她掉到地上。

就这样，不知过了多久，外婆拎着菜，急匆匆地走进来，问
道：“杰杰，你们兄妹俩怎么了，哭得那么伤心？”

我答不上话来，外婆一看，急促地说：“快！放松点，你把
表妹抱得太紧了，这样抱她，她当然要‘反抗’呢。”

我连忙松开双手，外婆接过去，搂在怀里，亲切地说：“宝
宝乖，别哭了。”没多久，小表妹就不哭了。

如今，每当看到别人抱娃娃，我手就痒痒的'，真想也过去抱
一抱，亲一亲！

日记我的暑假生活篇十

清晨，我打开窗户，第一缕阳光洒进我的房间，把我的房间
照得金光闪闪。“真热啊!”我叫道。

叮铃铃，电话铃响了，原来是外婆请我一起去游泳，一听说
要去游泳，我兴奋地跳起来，我赶紧带上游泳圈跑到外婆家。
碰巧弟弟也在那儿。

最后，是弟弟不要钱，我要半价进了泳池。哇，游泳池里人
山人海，我们都没下水的地方。

我们玩得一点都不痛快，时不时有人把水花洒进我们的眼睛。
不过我知道了外婆的'口才非常好。



日记我的暑假生活篇十一

今天是暑假第一天！

上午，我一直在给我的小蚕找桑叶，和奶奶走了好久好久，
最后都下雨了，不过我们还是没有放弃，最终我们找到了一
大棵桑树，捡了好多叶子回来。我先把桑叶放到另一个窝里，
铺好，然后把小蚕一个个放到新的窝里。

吃完美味的饭菜以后，我看了一会动画片，这个动画片大家
都很熟悉的，美少女战士。

下午想带小蚕出去玩一会儿，所以就把作业给写完了。小蚕
和我出去以后，我看到一个小弟弟还有一个小姐姐，他们都
很想要，我就各送了他们一只。我和那个姐姐还成为了好朋
友，过一会儿又来了一个小姐姐，戴着眼镜，看起来很善良，
于是我也和她成为了朋友。我们一直和小蚕在一起玩，洗桑
叶，擦桑叶。小蚕也很开心，探着小脑袋，好像四处张望，
寻找有什么好玩的'呢！

今天也太开心了！期待我的整个暑假！

日记我的暑假生活篇十二

暑假的一天早晨，妈妈叫醒了还在睡梦中的我，说要去摘葡
萄。我麻利的穿好衣服和爸爸妈妈一起出发了。

在车上，我不停地想象着摘葡萄的情景，觉得一定很好玩。
不知不觉中就到了葡萄园。呈现在我眼前的是一架架排列整
齐的葡萄树，上面挂着一串串晶莹剔透的紫葡萄，好像一颗
颗亮闪闪的玛瑙，十分可爱。真恨不得马上把它们捧在手中，
于是我拿了一个小篮子和一把剪刀，可是不知道该剪哪一串
好。这时葡萄园的主人说可以边吃边摘，看哪串好吃就摘哪
串。一想到马上就能迟到鲜美的葡萄，我高兴的又蹦又跳。



这时，我看我身边有一串葡萄非常大，想着它肯定成熟了。
于是我迫不及待的摘下一颗放到嘴里，满心欢喜的等待着甜
蜜的味道，没想到却又酸又涩，一点也不好吃。妈妈告诉我，
选葡萄不仅要看大小，还要看颜色，颜色越紫就越天。这下
我就有经验了，基本上一眼就能辨出葡萄的好坏了，不用尝，
就知道该剪那一串。不一会儿，我的'篮子居然满了。我高兴
的手舞足蹈。

回家的路上，看着自己摘的葡萄，我心里美滋滋的。

日记我的暑假生活篇十三

烈日炎炎的暑假到来，有一件运动是必不可免的.，那就
是——游泳。这不，昨天妈妈带我，两个婶婶带着两个姐姐、
一个弟弟、一个仅比我小一岁的妹妹一起去碧波游泳馆游泳。

到了那里，买过票，换过泳衣，拿着泳圈，我们就进去了。
我们当中没一个人会游泳，我妈妈是害怕水，两个婶婶，一
个是腿不好，一个是根本就不会游，主要是看我们的。

一进去，哇塞！这水怎么比原来的深了？哎呀！算了！不管
它了！还是先去游吧！我们一进水里，都是神同步：啊！哦！
好凉呀！不过过一会儿就不这么觉得了。我和妹妹最先去的
当然就是滑滑梯啦！刚开始，带着游泳圈滑，后来，就不带
着滑了，甚至还躺到那儿，一圈一圈的转下来，那感觉，一
个字：爽！

不知不觉中，都已经快6点了，妈妈让我们在玩儿一小会儿，
就要走了，我一看，人越来越少了，过了一会儿，我们洗了
一下身子，换上便装，就恋恋不舍得离开了，不过妈妈答应
过我，等下周再带我来。



日记我的暑假生活篇十四

快乐的暑假从今天开始了，一年中最长的假期！七月被我安
排的满满的。报了英语口语、阅读、钢琴、毛笔字！

四号开始开课了！今天休息，做了作业，弹了钢琴，陪妈妈
去了医院，买了我最爱的冷饮！

下午鼓起勇气陪妈妈去医院，实在不想她一个人去换药！妈
妈的大拇指甲整个被拔掉了，当大姨剪开纱布，那鲜红的血
冒了出来，最里面的纱布贴在了肉上，取不下来，只好用双
氧水把它泡一会儿，大姨先慢慢地润透纱布，没等妈妈注意
快速用力的一拉，纱布下来了，妈妈也疼得叫出了声，这时，
我的心里好难受！用妈妈的话说，揪心的疼！这几天我有空
就会帮妈妈捏捏手腕，按摩按摩膀子，减少妈妈的疼痛！真
希望妈妈的手早日康复！

简单，无聊而又心疼妈妈，第一天的假期就这样过完了！期
待明天！

日记我的暑假生活篇十五

快乐的暑假从今天开始了，一年中最长的`假期。七月被我安
排的满满的。报了英语口语、阅读、钢琴、毛笔字。

四号开始开课了。今天休息，做了作业，弹了钢琴，陪妈妈
去了医院，买了我最爱的冷饮。

下午鼓起勇气陪妈妈去医院，实在不想她一个人去换药。妈
妈的大拇指甲整个被拔掉了，当大姨剪开纱布，那鲜红的血
冒了出来，最里面的纱布贴在了肉上，取不下来，只好用双
氧水把它泡一会儿，大姨先慢慢地润透纱布，没等妈妈注意
快速用力的一拉，纱布下来了，妈妈也疼得叫出了声，这时，
我的心里好难受。用妈妈的话说，揪心的疼。这几天我有空



就会帮妈妈捏捏手腕，按摩按摩膀子，减少妈妈的疼痛。真
希望妈妈的手早日康复。

简单，无聊而又心疼妈妈，第一天的假期就这样过完了。期
待明天。

日记我的暑假生活篇十六

暑假里的一天，爸爸妈妈带我一起去游览了北京八达岭长城。

当载满游人的大巴，缓慢地驶进群山之中，我从窗口向外望
去，绿油油的.山坡似乎伸手可及，但车子一拐弯，它又离我
远去。

很快车子抵达长城脚下，我们下车买票进去。那天天气不太
晴朗，雾蒙蒙的，群山连绵不断，被郁郁葱葱的绿树覆盖着，
好像一片绿色的海洋，似乎又像瑶台仙境。我迫不及待地向
前跑去，大喊着：“长城太美了！”

长城城墙1米多高，是用青灰色的砖砌成的，脚下则是巨大的
青石台阶，我们拾级而上，一口气爬了老远，抬头一看，远
处的长城随着山势忽高忽低，蜿蜒起伏，还真像翻江倒海的
一条巨龙。密密麻麻的人群在巨龙身上，像一个个的彩豆一
样蠕动着。

妈妈告诉我，长城秦朝就开始修建了，主体部分是明朝时修
建的，西起甘肃嘉峪关，东至辽宁的鸭绿江边，长达万里，
是我国古代保护北方的一道重要屏障。

说着话儿我们来到了一座方形的城台前，妈妈又告诉我这就
是烽火台。我问：“这就是烽火戏诸侯的地方吗？”妈妈笑
着说：“是。”想着也许这儿就是当年周幽王逗妃子一笑的
地方，我兴奋地跑进去，却感觉一股寒气逼人，打了个哆嗦。
在夏天，这里为什么还这么凉爽呢？仔细一看，原来是因为



烽火台四周都是半圆形的通风口和小型的射口，风能够畅通
无阻。

出了烽火台，天越来越阴沉了，一座座山峰浸在乳白色的薄
雾中，淡淡的透着青色，显得更加迷人了。

我们一路说说笑笑地爬着山，赏着景，虽然因为时间所限以
及我的体力不支，我们最后没能爬上好汉坡，但我想我以后
还要来爬长城，一定能爬上好汉坡！


