
最新学雷锋演讲稿 学雷锋最好的演讲
稿(大全8篇)

作为一种细微之间的行为艺术，文明礼仪能够彰显一个人的
教养与修养。演讲与口才范文九：如何在面试中展示自己的
口才优势

学雷锋演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：《让雷锋精神闪耀阳光校园》。

神已经成为中华民族精神的一部分。今天，我们应该以自己
的切实行动来体现新时代的雷锋精神。

学习雷锋，就要像雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。

学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，发奋学习，掌
握建设祖国的本领，更好地适应改革开放和现代化建设的需
要。

学习雷锋，就要像雷锋那样，以实际行动团结友爱、诚实守
信、助人为乐。

学习雷锋，发扬雷锋精神，争当新时代的小雷锋。同学们，
根据我校的具体实际情况，我们把“学雷锋见行动，从我做
起，从今天做起，从小事做起，热爱家庭，热爱班集体，热
爱学校”作为三月的主旋律。



文明之星、卫生之星人人争，大家都来保持校园里的清洁，
不随便乱扔纸屑纸团，见到地上有垃圾，请你弯弯腰，捡一
捡，卫生之星一定是非你莫属了。虽然都是些小事，但这都
是雷锋精神的体现。

亲爱的同学们，让我们携起手来，一起发扬雷锋精神，倡导
文明新风尚，促进阳光校园建设，幸福建设，让雷锋精神闪
耀阳光校园！
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学雷锋演讲稿篇二

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

你们好！我是二年级学生郭程辉，我为大家演讲的题目是
《雷锋，我们的榜样》。

雷锋是谁？雷锋就是一个大好人。“雷锋出差一千里，好事
做了一火车”，雷锋，就是照亮黑暗的阳光，就是滋润土地
的水滴，就是哺育生命的粮食，就是坚守岗位的螺丝钉！

雷锋帮助别人的故事，三天三夜也讲不完。他的生命虽然短
暂，但他的精神永远教导着我们。

他教导我们要有爱心，要爱爸爸妈妈，爱老师，爱同学，爱
所有的人；

他教导我们要学习老师，燃烧自己，照亮别人；

他教导我们要学习交警叔叔，不顾风雨，指挥若定；

做好了一件件小事，就是学习雷锋最好的行动！人的生命是
有限的，可是，为人民服务却是无限的。让我们的`榜样——



雷锋，永远活在我们的心中，让世界永远充满温暖的爱！

我的演讲完毕，谢谢大家！
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学雷锋演讲稿篇三

有一个人，与我们年年相约于三月。他没有沙场上浴血奋战
的经历，没有什么惊天动地的丰功伟绩，凭着一颗朴实无华
的心在生活中在工作中做了些不平凡的事，他的名字就被人
民永远铭记在心里了；有一种精神，它不是一瞬间的光芒四
射，也不带有丝毫堂皇的理由，但它却成了我们学习的榜样，
它随着春天的脚步一再融入我们的生活，给我们的精神带来
崇高而温暖的气息。

他就是——雷锋！一个普通的共产主义战士，虽然只活了短
暂的22个春秋，但他平凡而伟大的事迹都闪烁着灿烂的光辉。

雷锋说：“人的生命是有限的，而为人民服务是无限的，我
要把有限的生命投入到无限的为人民服务中去！”他说到并
且做到了。在这学雷锋的日子里，我们应该做点什么呢？我
们知道雷锋是个拥有高尚品德的人，做的也并不是什么伟大
的事情。我们学习雷锋，就应该从身边做起，从自己做起，
从关心同学做起。

同学们，让我们从自己做起，从小事做起，在学习和工作中
刻苦钻研，求真务实。让我们平凡的人生孕育出雷锋般的崇
高精神，只要有了崇高的精神，就能铸造就明天的辉煌！同
学们，让雷锋精神成为我们生活道路上的指路明灯，让雷锋
精神长驻我们美丽的校园吧！
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学雷锋演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

今天我演讲的题目是：社会呼唤雷锋精神。

"如果你是一缕阳光，是否照亮了一片黑暗?如果你是一滴水，
是否滋润了一寸土地?如果你是一颗'螺丝钉'，是否坚守自己
的岗位?"

雷锋，就是这一缕阳光、这一滴水、这颗螺丝钉，虽然他一
生短暂，但精神永存！

在座的你，会是什么心情呢?想必万分难受。可就在这时候，
有一个人伸出了热情的.双手，去扶你，去帮你，你是喝令他
走，还是说这种精神过时了，还是心存感激地接受帮助呢?答
案是很明显的。

雷锋的名字对有些人来说已经陌生，雷锋的精神对有些人来
说已经过时，可是在新世纪的今天，我们的社会不是更迫切
地需要雷锋精神吗?戴红领巾的孩子在寻找雷锋，挤公共汽车
的老爷爷、老奶奶在怀念雷锋。人人都希望社会风气越来越
好。

我坚信，雷锋精神会在新时代发扬光大，放射出更加灿烂的
光芒！

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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学雷锋演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我今天演讲的话题是《雷锋精神》

雷锋就是这样一个年轻平凡却用言行创造奇迹的人。现在，
我们需要这样的人，社会发展离不开这样的人。

如果想让以后的生活更美好，那么，行动起来，向雷锋学习
吧！

每天为同学做一件事，为老师做一件事，为父母做一件事，
再为陌生人做一件事。哪怕是从地上捡起块垃圾，给老人让
个座，甚至是同桌之间检查对方的桌椅是否被损坏，只要你
每天都做，是每天，这个世界就很美好了。

雷锋精神就是珍惜每一分钟，勤奋学习，做一个爱学习的`小
标兵。在英语学习中，每天我们要坚持听、说、读、写；在
语文学习中，每天我们要坚持快乐阅读；在数学学习中，每
天我们要坚持看一看、记一记、算一算。

同学们，让我们携起手来，共同努力，从点滴小事做起，大
家互助互爱，做一个新时代的小雷锋！

谢谢大家！
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学雷锋演讲稿篇六

尊敬的老师，同学们：



大家好。今天，我演讲的题目是《学习雷锋精神倡导勤俭节
约》。

三月里，和风送暖，春光明媚，我们在尽情呼吸着新鲜空气，
享受这大自然美好恩赐的同时，并没有忘记这个月所特有的
价值，那就是我们要纪念一位战士，一位普普通通，却给我
们带来极大影响的战士，一位兢兢业业为人民服务，甚至牺
牲自己的利益，却从不图回报的战士，一位精神永驻我们心
间，一直激励着我们奋勇前进的战士：他就是雷锋。

雷锋是一位家喻户晓的人物。人们常说：雷锋出差一千里，
好事做了一火车。这位普通的中国士兵，在他短暂的人生岁
月中，以平凡朴实的行动展现出一种令人震撼的道德品质和
人格魅力；而他的精神也感召一代又一代中国人在平凡的岗
位上做出了不平凡的事迹。

几十年来，许许多多的榜样、模范，曾一个又一个走进中国
人的生活，他们在不同的`历史时期被树立起来，成为人们学
习的对象。我们学习雷锋精神，要从身边的一点一滴做起。

从节约一张纸，节约一滴水做起。勤俭节约是中华民族的传
统美德，它不仅是一种良好的行为习惯，更是一个人道德品
质的反映。在我们的日常生活当中，都应该树立一种节约的
意识，养成一种节约的习惯。不要去浪费，不要去破坏，不
要去污染，不要去滥用。同学们，让我们一起，”从我做起、
从现在做起”，为节约资源尽一份自己的努力吧。

我的演讲完毕，谢谢大家。
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学雷锋演讲稿篇七

尊敬的领导、老师：



大家好！

今天，我演讲的题目是《学雷锋精神，做文明少年》。

三月里，和风送暖，春光明媚，我们在尽情呼吸着新鲜空气，
享受这大自然美好恩赐的同时，并没有忘记这个月所特有的
价值，那就是我们要纪念一位战士，一位精神永驻我们心间，
一直激励这我们奋勇前进的战士：他就是雷锋——一个平凡
而又伟大的人物。

三月是雷锋活动月。每年的这个月我们都会走出家门，以各
种方式，各种途径，去帮助那些需要帮助的人们，以此来纪
念雷锋，做雷锋同志新世纪的接班人。目的只有一个，那就
是让大家更深刻的感受雷锋精神的真谛，感受那种关心别人，
帮助别人，服务社会的快感。当我们重温雷锋精神，积极参
与活动的同时，我们也更加感觉到生活的美好，人与人之间
的亲密无间，也使我们更加团结，更加爱我们的家，我们的
社会，我们的祖国。

在祖国广袤的土地上，到处都有雷锋的身影，他们学习雷锋
精神，实践雷锋精神，在平凡中做出不平凡的.贡献，雷锋虽
然逝去多年，但是他的精神却被一代又一代地传递下去了，
他的精神在学习中体验出来了，在生活中体验出来了，在任
何一个岗位中都体验出来了。

人最宝贵的是生命，可是人为什么活着？生命的意义在哪里？
雷锋以自己的行动为我们做了世界上最精彩的回答。

同学们，请允许我以雷锋的这句话作为这次演讲的结束语吧：
人的生命是有限的，可为人服务是无限的，我要把有限的生
命，投入到无限的为人民服务中去！同学们，让我们像雷锋
那样，在平凡的生活中，干出一番不平凡的事迹吧！

我的发言完毕，谢谢大家！
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学雷锋演讲稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

我想说说我心中雷锋是什么。我心中的雷锋那只不过是一张
普通的脸却让无数人敬仰，那只不过是一个弱不禁风的躯体
却让无数人感动，那只不过是一个和普通人一样大的心却让
无数人自卑。

三月是一个万物复苏的季节，也是一个让人心里苏醒让人劳
动的季节。之所以这么说，是因为三月是学雷锋月，让我们
从雷锋为人民所奉献的点点滴滴中领悟我们也该为社会奉献
点什么。

有人会说我又不是雷锋叔叔，做再多好事又不能改变什么，
影响别人什么。我认为能改变的是你的那颗心，影响的是你
自己的一生，虽然可能不会像雷锋一样影响全中国，但你的
行为会让我们每一个人都会钦佩你，会毫不忧虑的把你记住。
你自己也会因你的行动而改变你不好的'毛病，会让你懂得吃
饭是为了活着，但是活着不是为了吃饭。

现在我们的力量很小，不可能像雷锋叔叔一样背老奶奶，但
我们可以背起好好读书，将来报效国家的任务。当年，党把
雷锋叔叔分配到哪里，他就在哪里努力做自己的工作。做完
工作，他还会去帮助别人做。当晚上别人休息时，他就努力
学习。工作之余，他又挤出时间来读书，丰富自己的知识。
而我们真的要好好反省自己，现在的生活如此的美妙，不但
还不珍惜时间好好读书。还对着这世界总感到不满。我们应
该学习雷锋叔叔的钉子精神，长大后也为国家出一份力，让
国家更强大，让世界充满爱。
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