
最新网上授课的倡议书 网课期间认真学
习倡议书(优秀8篇)

网上授课的倡议书篇一

广大师生员工、家长朋友们：

近期，全国疫情多点散发、多地频发，防控形势十分严峻。
为切实守护广大师生身心健康，特发出如下倡议：

请大家自觉居家生活，做好每日健康监测，非必要不外出。
请及时关注官方微信公众号和主流媒体报道，做到“不信谣、
不传谣、不造谣”，积极配合社区防疫工作，发现外地人员
特别是风险区来人主动向社区报备，家庭成员如有发热、咳
嗽、咽痛、腹泻、乏力等症状，或与确诊病例、密接人员有
轨迹重叠，请第一时间主动向社区、单位及学校报告。

请积极配合社区核酸检测工作，等待检测过程中有序排队、
戴好口罩、保持安全距离，杜绝交谈、聚集、玩闹、饮食等，
不扎堆、不逗留。请加强居家环境清洁、消毒和通风，养成
良好卫生习惯，科学佩戴口罩，勤洗手。请加强饮食安全卫
生，均衡营养，合理膳食，倡导分餐制。

请教师严格按照线上教学基本要求，精心设计课程板块，精
心打磨每节网课，丰富教学内容形式，加强师生教学互动，
规范作业批改，做好在线学习辅导、答疑等工作，确保线上
教学质量。注重学生身心健康，准确掌握学生心理健康状态，
强化家校沟通，做好心理疏导和心理干预。

请家长认真履行家庭安全教育和安全监管责任，注意用火、
用电、用气安全，管理好消毒剂、酒精、药品等，存放位置
要避免高温，严禁接触火源，严禁孩子碰触危险物品。指导



孩子合理利用网络，适当控制使用手机时长，不沉迷游戏，
不浏览和传播反动、有害、负面信息，提高警惕，预防电信
诈骗。

请经常性开展家庭亲子活动，加强居家体育锻炼。指导孩子
养成良好的作息、饮食习惯，保证充足睡眠。多陪孩子做手
工、绘画、阅读，开展亲子游戏、家务劳动等有益活动，让
居家学习生活更加健康充实。

居家学习生活期间，家长应保持情绪稳定，营造温馨和谐的
家庭氛围。对孩子提出的学习、生活等问题，家长应不回避、
不批评，根据孩子的年龄和理解力给予耐心回应，在需要班
主任、心理老师帮忙时，应及时与学校联系，第一时间化解
孩子紧张焦虑情绪。

各位师生、家长朋友，疫情防控离不开全社会的支持，更离
不开您的积极配合，让我们共同构筑孩子身心健康的坚实堡
垒，切实保障师生生命安全和身心健康。

倡议人：

日期：

网上授课的倡议书篇二

亲爱的同学们：

好久不见！

这个学期有些特殊，一场突如其来的新冠肺炎疫情，暂时阻
挡了大家在海大校园的如期相聚。为确保全体师生的生命安
全和身体健康，学校做出“延期开学、如期开课”的安排，
采取线上方式进行授课。在全体师生的共同努力下，在线学
习已经顺利开展，但新方法难免会有新问题，面临新挑战。



新的授课模式，需要不断探索和完善，作为管理学子，如何
在我们自己的角度寻找方法，调整状态、解决问题，尽早适
应新模式，取得良好的学习效果，也是当下我们需要关注的
重点！

为此，“管·家”服务站联络全体学委进行了线上积极讨论
并形成如下学习倡议书，希望能帮助同学们更好地投入学习，
保证学习效果。

首先，感谢大家疫情开始以来的辛勤付出，是大家认真努力
的工作，保障着我们疫情期间各项工作的顺利落实。如今新
的学期已经开始，切实做好“停课不停学”的各项工作，也
成为了我们现今又一个工作重点，对此，我们向大家发出以
下的倡议：

1.积极收集同学们的意见，及时反馈问题的处理结果。面
对“在线教学”这一新模式新挑战，要敢于发现新问题，善
于发现解决问题的新方法。

2.发挥学生骨干纽带作用，做师生之间的传递者及时同任课
老师沟通，交流相关问题。针对同学们的反馈意见，及时的
同任课老师进行沟通，协助老师改善教学方式，提高同学们
的学习效率。

3.开展相关班级活动，在认真落实“朋辈导师一对一帮扶”及
“在线晚自习”等学院关于“停课不停学”的系列工作同时，
也积极响应班级同学们的要求，开展针对班级特色的，积极
有意义的活动。努力营造好学、爱学、共同学的良好氛围。

在疫情仍未全面结束的特殊时刻，在线学习是我们的新尝试，
也是我们的新挑战。它既考验着我们的学习积极性，也考验
着我们的自制力。为了大家能够达到理想的的学习效果，我
们向大家发出以下的倡议：



1.尊敬理解我们的老师

教学方式的大转变，是对老师们的一大挑战，老师们积极响应
“停课不停学”的号召，通过直播或录播的方式，为我们在
线上搭建了学习的平台。但也难免会有各种各样老师们始料
未及的小问题，我们真诚的希望大家能够理解尊重老师们的
付出，积极配合老师们的授课。多说办法，少说抱怨；积极
互动，及时交流。让我们和老师们一起，为优化线上学习环
境做出贡献。

2.主动适应，戒除浮躁

同时，我们学习效率不高，决不能一味地归咎于学习的方式
不够好，也要善于从自身找原因，学会主动适应，戒除烦躁。
给自己的学习少点随意感，多点仪式感。换下我们的居家便
服，屏蔽掉我们的零食与音乐。保持良好的作息和学习习惯，
积极配合老师们为了保证我们学习效果的种种措施，停校园
之课，不停自主之学，主动适应新的学习方式与节奏，努力
学习，不断地充实自己。

疫情延迟了我们返青的时间，但隔离不了我们学习的热情和
求学求知的信念。让我们一同加油，在这个特别的假期里努
力学习，充实自我，同时保护好自己和家人。“管·家”服
务站愿意继续在线聆听大家的建议与意见，期待着在樱花烂
漫的海大校园里，我们早日再相会！

倡议人：

20xx年x月x日

网上授课的倡议书篇三

亲爱的xx中学子们：



春天，是生命力独享风流的季节。雨丝风片，艳阳明月，世
界上的每个角落，都被生的豪情包裹着；风里雨里，皆是向
上生长的不屈不挠。

面对新型冠状病毒疫情防控的严峻形势，学校停课不停学，
网络教学的开展能够让我们继续学习，但同时也带来了诸多
网络技术的挑战以及学习方法的改变。因此，需要同学们多
加勤勉、认真对待。

在此，向各位同学发出以下倡议：

一、遵守课堂纪律要求，提前进入课堂，中途不要随意退出；
不迟到、不早退、不旷课；听课中未经老师允许，不许随便
发声。

二、加强自我约束，认真听讲，主动学习，尽快掌握网络学
习方法，保证课堂效果；老师提问先答“到”,声音要“响
亮”，回答结束要说“我的回答完毕，谢谢老师”。

三、注意网络言行规范，共同建设清朗健康、积极向上的网
络课堂教学环境；积极回应老师的提问，经老师允许再发言，
对于严重扰乱课堂的`言行给予严重警告处分并计入个人档案。

四、尊重老师，未经老师同意，不对授课活动进行录音、录
像并在网上和自媒体上传播，不私自传播课程资料。对于老
师布置的作业要按时高质量完成,坚决杜绝不完成作业；要按
时作息，不允许睡懒觉;要按时晨读和晚自习；大课间积极参
加体育训练。

五、居家上课要穿戴整齐；一律穿校服。

希望通过我们的共同努力，维护良好的网络教学秩序！

xx中学



20xx年x月x日

网上授课的倡议书篇四

亲爱的乐中学子们：

春天，是生命力独享风流的季节。雨丝风片，艳阳明月，世
界上的每个角落，都被生的豪情包裹着；风里雨里，皆是向
上生长的不屈不挠。

面对新型冠状病毒疫情防控的严峻形势，学校停课不停学，
网络教学的开展能够让我们继续学习，但同时也带来了诸多
网络技术的挑战以及学习方法的改变。因此，需要同学们多
加勤勉、认真对待。

在此，向各位同学发出以下倡议:

一、遵守课堂纪律要求，提前进入课堂，中途不要随意退出；
不迟到、不早退、不旷课；听课中未经老师允许，不许随便
发声。二、加强自我约束，认真听讲，主动学习，尽快掌握
网络学习方法，保证课堂效果；老师提问先答“到”，声音要
“响亮”，回答结束要说“我的回答完毕，谢谢老师”。

三、注意网络言行规范，共同建设清朗健康、积极向上的网
络课堂教学环境；积极回应老师的提问，经老师允许再发言，
对于严重扰乱课堂的言行给予严重警告处分并计入个人档案。

四、尊重老师，未经老师同意，不对授课活动进行录音、录
像并在网上和自媒体上传播，不私自传播课程资料。对于老
师布置的作业要按时高质量完成，坚决杜绝不完成作业；要
按时作息，不允许睡懒觉;要按时晨读和晚自习；大课间积极
参加体育训练。

五、居家上课要穿戴整齐；一律穿校服。



希望通过我们的共同努力，维护良好的网络教学秩序!

倡议人：

日期：

文档为doc格式

网上授课的倡议书篇五

亲爱的同学们：

大家好！3月2日，我们将开启网络学习之旅。特殊时期，网
络教学让我们宅在家中也能学到专业知识，但新颖的教学方
式对我们来说也是一次全新的'挑战。只有大家切实严格遵守
网络教学秩序、严格要求自我，才能够保证网络学习的效果。
在此，农工学院学生会特向学院全体同学发出以下倡议：

一、请珍惜学习机会，坚持课前预习，做到对当日学习内容
心中有数。

二、请提前进入网络教学平台，做好上课准备，认真听课，
做好笔记。

三、请自觉维护课堂秩序，珍惜课堂时间，尊重老师，做到
自主自律。

四、请按时完成课后作业，今日事，今日毕，切莫将今天的
课业拖到明天。

五、请勤学好问，遇到的疑惑及时向老师和同学请教。

六、温故而知新，认真反思和复习，善于总结与归纳。



七、劳逸结合，课余时间积极开展室内锻炼，增强体质。

八、请规律作息，早睡早起不熬夜，充实度过每一天。

同学们，无数的逆行者在抗击疫情的一线为了我们的岁月静
好而拼搏，让我们团结一致，共同维护良好的网络教学秩序，
认认真真上好每一堂课，以务实的学习行动为祖国加油吧！

倡议人：

日期：

网上授课的倡议书篇六

广大师生员工、家长朋友们：

近期，全国疫情多点散发、多地频发，防控形势十分严峻。
为切实守护广大师生身心健康，特发出如下倡议：

请大家自觉居家生活，做好每日健康监测，非必要不外出。
请及时关注官方微信公众号和主流媒体报道，做到“不信谣、
不传谣、不造谣”，积极配合社区防疫工作，发现外地人员
特别是风险区来人主动向社区报备，家庭成员如有发热、咳
嗽、咽痛、腹泻、乏力等症状，或与确诊病例、密接人员有
轨迹重叠，请第一时间主动向社区、单位及学校报告。

请积极配合社区核酸检测工作，等待检测过程中有序排队、
戴好口罩、保持安全距离，杜绝交谈、聚集、玩闹、饮食等，
不扎堆、不逗留。请加强居家环境清洁、消毒和通风，养成
良好卫生习惯，科学佩戴口罩，勤洗手。请加强饮食安全卫
生，均衡营养，合理膳食，倡导分餐制。

请教师严格按照线上教学基本要求，精心设计课程板块，精
心打磨每节网课，丰富教学内容形式，加强师生教学互动，



规范作业批改，做好在线学习辅导、答疑等工作，确保线上
教学质量。注重学生身心健康，准确掌握学生心理健康状态，
强化家校沟通，做好心理疏导和心理干预。

请家长认真履行家庭安全教育和安全监管责任，注意用火、
用电、用气安全，管理好消毒剂、酒精、药品等，存放位置
要避免高温，严禁接触火源，严禁孩子碰触危险物品。指导
孩子合理利用网络，适当控制使用手机时长，不沉迷游戏，
不浏览和传播反动、有害、负面信息，提高警惕，预防电信
诈骗。

请经常性开展家庭亲子活动，加强居家体育锻炼。指导孩子
养成良好的作息、饮食习惯，保证充足睡眠。多陪孩子做手
工、绘画、阅读，开展亲子游戏、家务劳动等有益活动，让
居家学习生活更加健康充实。

居家学习生活期间，家长应保持情绪稳定，营造温馨和谐的
家庭氛围。对孩子提出的学习、生活等问题，家长应不回避、
不批评，根据孩子的年龄和理解力给予耐心回应，在需要班
主任、心理老师帮忙时，应及时与学校联系，第一时间化解
孩子紧张焦虑情绪。

各位师生、家长朋友，疫情防控离不开全社会的`支持，更离
不开您的积极配合，让我们共同构筑孩子身心健康的坚实堡
垒，切实保障师生生命安全和身心健康。

倡议人：

日期：

网上授课的倡议书篇七

塘墅的初三同学们：



大家还记得期末考试结束的那天吗？那时的我们踌躇满志，
也是从那天开始，我们知道今年的寒假一定会是一个很辛苦
的假期。没想到这个辛苦的假期还是一个特殊的假期――因
为新型冠状病毒的到来。

因为病毒的到来，我们在努力备战的同时，也被疫情影响。
开学延期了，对我们争分夺秒都在学习的毕业班学生来说，
这不是一个好消息；但反过来想想，这又是培养自律的最佳
时刻。为了不让我们耽误学习，教育局、学校、老师也想尽
办法让我们在家和在学校一样学习。虽然不能保证上网课能
有亲身坐在教室里学习一样的效果，但是这是目前最好的措
施了。

相信疫情过后，同学之间会出现明显的两极分化――自律的
越来越优秀；不自律的，就会遥遥落后！不要假装努力，结
局不会陪你演戏，中考结束后，没有人会问你发生了什么，
只会问你怎么没有考上理想的学校！

阴霾会过去，疫情也会过去，但永远过不去的，是你多年后
回想起现在没有努力时，心底泛起的阵阵悔意。

所以在这里向全体同学发出号召，请大家珍惜现在每一天的
时间，好好学习，认真上好每一堂网课，踏实完成老师布置
的每一项任务！学习什么时候都不晚，晚的是你不敢开始。
那就从现在开始吧，加油，各位初三中考预备党们！

倡议人：xx

20xx年2月26日

网上授课的倡议书篇八

亲爱的同学们：



大家好！3月2日，我们将开启网络学习之旅。特殊时期，网
络教学让我们宅在家中也能学到专业知识，但新颖的教学方
式对我们来说也是一次全新的挑战。只有大家切实严格遵守
网络教学秩序、严格要求自我，才能够保证网络学习的效果。
在此，农工学院学生会特向学院全体同学发出以下倡议：

一、请珍惜学习机会，坚持课前预习，做到对当日学习内容
心中有数。

二、请提前进入网络教学平台，做好上课准备，认真听课，
做好笔记。

三、请自觉维护课堂秩序，珍惜课堂时间，尊重老师，做到
自主自律。

四、请按时完成课后作业，今日事，今日毕，切莫将今天的
课业拖到明天。

五、请勤学好问，遇到的疑惑及时向老师和同学请教。

六、温故而知新，认真反思和复习，善于总结与归纳。

七、劳逸结合，课余时间积极开展室内锻炼，增强体质。

八、请规律作息，早睡早起不熬夜，充实度过每一天。

同学们，无数的逆行者在抗击疫情的一线为了我们的岁月静
好而拼搏，让我们团结一致，共同维护良好的网络教学秩序，
认认真真上好每一堂课，以务实的'学习行动为祖国加油吧！

倡议人：

日期：


