
以安全知识为的手抄报 以安全知识为话
题的记事(模板11篇)

在跳槽进入新的工作岗位之后，我觉得是时候写一篇就职总
结来总结和总览这段经历了。我们可以用具体的数据和事例
来支持我们总结中的观点和结论。请大家注意以下就职总结
实例中的写作技巧和表达方式，加以借鉴和实践。

以安全知识为的手抄报篇一

人之所以能够与一般的动物区分就恰恰在于人拥有无穷的知
识以及丰富的情感，确实是这样的，人一旦没有知识的陪伴，
那么与行尸走肉又有何分别？所以人需要拥有知识，因为知
识会带来无穷的力量。

知识是一盏照明灯，指引你前进的方向，由而改变人的命运。

诸葛亮一生博览群书，从《出师表》中我读出他那“将率三
军，北定中原，兴复汉室”的霸气，从空城计我看出他机智
聪慧。之所以刘备会三次请求诸葛亮出山，正是因为诸葛亮
拥有无穷的知识，也正是因为他的知识使蜀国由弱变强，他
也由一介平民成为一国丞相。现任美国总统从小表现出对知
识的渴望，虽然家境贫困，但依然坚持买书自学，因为他的
知识成为美国第一位黑人总统。可见有了知识，人会变得有
价值，可见知识改变人的命运。

知识是一台动力充沛的发动机，使国家不断前行，不断发展，
逐渐走向强大。

在全国解放后，中国政府希望在外留学，发展的科学家们能
回国建设祖国。钱学森等有名爱国科学家回国进行建设，这
表明一个国家想要强大，离不开知识人员的建设，这正是无
论古代还是现代都要进行考试去选举人才的原因，国家的建



设不能没有知识人员的支撑，不能没有知识的支撑。但在改
革开放前，中国十分落后，主要原因可能因为许多拥有知识
文化人员下放到农村进行劳动改造，缺少了拥有知识文化的
人员，所以我国停止了几十年的发展，远远落后于很多国家，
可见知识对于一个国家同样是多么重要。

知识是一艘探索未知世界的航船，使人不断改变，不断进步。

从冷兵器到飞机、坦克。从原始社会到现代资本主义社会，
从混沌无知到探索宇宙奥秘。人不断进步着。当人踏上月球
的那一刻，我看到广阔无垠的宇宙，星光闪烁着，我们不禁
感叹着知识的伟大。正是国为有了知识，人才能不断进步，
也许还有许多事物人还不知道，但人相信知识改变人，知识
使人进步，知识是无穷的力量。

时间是有限的，然而知识是无限的，就像鲁迅买辣椒熬夜看
书一样，我们也要抓紧时间求知，也许我们不必像鲁迅那样
熬夜，但认真在学校求知我们做得到，珍爱时间求知让生活
充实、美好。

知识就是力量，是无穷的力量，这种力量使所有处于地球上
的我们受益无穷，所以赶紧去感受这种力量吧！

以安全知识为的手抄报篇二

今天我帮妈妈打扫房间。

我母亲和我首先要清洁玻璃，我准备用抹布直接擦玻璃，而
我母亲却阻止了我。她对我说，”你先用纸擦拭一边，然后
用抹布擦玻璃。“不知道，”为什么？“不是更快？”妈妈
对我说，“你不知道吗？我将用报纸擦玻璃，用抹布擦玻璃，
使它更加明亮，更干净。”这时，我想：“为什么不知道它，
但妈妈知道吗？”母亲似乎猜到了我的想法，她对我
说，“对你做家务太少了，你不知道。”我是个孩子，经常



帮我妈妈做家务。但是当我长大的时候，我有很多时间，但
这对我母亲来说不是那么多做家务。母亲总是自己做家务，
有时也很难清理房子，同时，我又脏了，父亲和我不得不又
一次打扫一次。妈妈，这很困难！我得帮我妈妈一直做家务！

我要多多做家务！

以安全知识为的手抄报篇三

食品的合格，关系着我们的健康、关系着家庭的幸福、关系
着祖国的未来。

三无指的是：没合格证、生产许可证、保质期。吃三无食品
的危害： 儿童食品至今尚无明确的定义，因此，为儿童选择
食品时要了解儿童不同年龄段所需要的营养成分。儿童的免
疫系统发育尚不成熟，如果摄入过量防腐剂、色素、甜味剂，
会对中枢神经系统造成伤害;长期食用含有过量色素的食品，
容易引起儿童情绪不稳定、注意力不集中、食欲减退等症状;
一些企业在食品生产加工中使用劣质、变质油脂，造成食品
过氧化值超标，很容易导致肠胃不适;有些企业为了增加食品
分量，常会加入一些毫无营养价值的化学物，使儿童得不到
应有的营养保证。

不买不吃三无食品人人有责，希望我的报告能起到作用，让
那些买三无食品的孩子不再买三无食品。

自从电视上播了奶粉中含有三聚氢胺以后，我一直在期待着
含有三聚氢胺奶粉的名单。因为我最关心的是我的小妹妹，
她也在喝着奶粉，是圣元优聪的，喝了一年多了。

过了见天，名单下来了，有80多家奶粉企业不合格。哇!!!，
这得使多少婴幼儿患上肾结石啊。忽然，我听见了圣元优聪
这个奶粉的名字，妈妈立刻给我舅打电话，让他带着我小妹
妹去医院检查，并换奶粉，我就趁这个时候问我爸爸



说：“爸爸肾结石是什么?”爸爸说：“肾是过滤水的东西，
有用的吸收，没有用的排出去。如果结石越来越大，把肾占
满了尿排不出来，肾就痛，严重的话还会死亡。”

是呀，这些奶粉的生产厂家们只顾自己的利益，而不顾其他
人的生命，太可恨了。婴幼儿还是祖国的未来，国家一定要
严厉的惩罚他们。

最近，禽流感又卷土重来，据说这种病毒比以前更厉害了。
这是由于家禽生了流感，我们人吃了，也会染上这种可怕的
病。现在的食品安全问题频频出现，弄得草木皆兵了。蔬菜
残留农药，现在甚至连肉也不敢吃了。但是我想，只要你勇
敢地去面对它，要注意预防，而不是因噎废食，那么，它其
实一点也不可怕。

妈妈害怕禽流感，忧心忡忡，生怕我们染上，连肉也不让我
吃了。没肉吃这怎么行?我可是最爱吃肉了。想到这儿，我对
妈妈说：“为什么我不能吃肉了?得禽流感的几率并不大，而
且就因为禽流感就不吃肉了吗?这就像你吃饭噎着了就不吃饭
了一样的道理。再说了，不吃肉会营养不良的。”“可是，
如果得了禽流感怎么办?”妈妈反问我。“没事。”我轻松地
说，“只要当心一点不就行了?把食物烧熟，禽流感病毒不就
杀死了?”终于，妈妈被我说服了，允许我吃肉了。

禽流感并不可怕，只要养成良好的卫生习惯并注意防范就行
了!

我相信同学们最近在电视看过许多关于食品安全问题吧!这次
的调查是爸爸提的。

近几年，为认真贯彻执行《中华人民共和国食品卫生法》、
《学校卫生工作条例》等法律法规，杜绝学校学生食物中毒
等突发食品卫生安全事件的发生，保证在校学生的`身体健康
和生命安全，学校在日常工作中，始终把学校食品卫生安全



工作作为工作的重点，长抓不懈，警钟长鸣，每年均按照上
级下达的工作要求，结合我校实际，制定出详细可行的学校
食品卫生安全工作实施方案和应急预案，明确专人负责，平
时有检查有记载，从而保证了我校食品卫生安全工作扎实有
效开展。具体情况总结如下：

我现在网上下在了一个调查问卷，然后打印了30份，作为调
查经过同学们的填写发现大多数同学，对食品安全问题比较
了解。50%的人都把调查问卷填对了，而其他30%的人，错
了1—5处。20%的人错了5—10处。

经过这次调查很明显，对食品安全问题了解的人有一半，不
过有的对这些问题一窍不通。

在此我向学校提出：多向同学们讨论讨论，关于食品安全的
问题!

最近一段时间，报纸、电视、网上都闹得人心慌慌、提心吊
胆，那是因为三鹿奶粉引起的风波，许多婴儿喝了三鹿奶粉
得了结石，甚至死亡。最近又查出二十多种不合格 的奶粉。

中午，我正喝着蒙牛牛奶，突然，爸爸严肃地说到：“下面
播送一条新消息‘提醒全体家长、学生，不要喝蒙牛、伊利、
光明三种软包装乳饮品。’播送完毕。”我听了以后，吓得
目惊口呆，连忙把我正在喝了一半的牛奶扔掉，边说：“这
厂家也太坏了吧，我不会也得上结石吧?”

我来到学校，正准备拿出学生奶喝，我心想：学生奶该没问
题吧，突然，凌程跑过来说：“慢——别喝!”“为什么?”
我奇怪地问。“因为你如果喝了光明学生奶可能会得结石，
也可能死亡，刚才余王超就把四瓶牛乃全都扔了，我也扔了
两瓶，不信你去看看垃圾桶里。”我听了，惊呆了!拿着牛奶
在不停地颤抖，结结巴巴的说：“你也帮——帮我把这
瓶——瓶牛——牛奶扔了吧!”



我真希望这场风波能早日结束呀!让我们可以放心地喝牛奶，
也希望厂家以后别那么粗心!

以安全知识为的手抄报篇四

孔子曰：“人而无信，不知其可也。”也就是说：一个人如
果没有信用，就不知道他该怎样立身处世。所以，诚信将会
带领你启航，走向人生。

——题记

诚实守信，作为一种传统美德，深深地镌刻在中华五千年的
文明史上。古有商鞅立木取信，曾子杀猪言而有信，韩信报
恩信守承诺……而今“一诺千金”、“一言九鼎”、“一言
既出，驷马难追”这些千古流传的名言，依然是我们为人处
世的座右铭。每天完成老师布置的作业，做好答应朋友的承
诺，言而有信，这就是诚信。他就像温暖的阳光一样，时刻
伴随你我，与你我同行。

一个企业有了诚信，才可能有市场。如果没有诚信，一个企
业的前途将会暗淡无光。众所周知，人造蜂蜜事件。蜂蜜是
营养品，价值很高，可黑心的企业借此大造文章，造假手段
五花八门，有的是用饴糖，糖浆来昌充蜂蜜。造假分子还在
假蜂蜜中加入增稠剂、甜味剂、防腐剂、香精和色素等化学
物质，几乎没有营养价值可言，而且糖尿病、龋齿、心血管
疾病患者喝了还可能加重病情……这就是蜂蜜的“甜蜜谎
言”。

就这样的企业，你想它的前途会一片光明吗?企业要想发达，
社会要想进步，无疑诚信是立足之本，是推动社会的'一剂良
药，一切由诚信开始，让它主宰一切，相信会春暖花开。

诚信是娇艳的花朵;诚信是大海里的珍珠;诚信是一盏灯，永
远指引我们的方向。但是没有了诚信一切皆空——诚信是本。



诚信吧!它会把我们的世界变得更和谐，更美好!

以安全知识为的手抄报篇五

早上消防演习，我和同学们安全有序地撤离。跑的过程中，
同学们都很安静。到了操场，同学们依然蹲着前行直到演习
结束。

好戏还在后头呢，接近尾声时，实小的几位老师给我们演示
了关于消防的救援工作。有了消防员叔叔，我们的生活变得
更安全了。我很佩服消防员的神勇!

以安全知识为的手抄报篇六

今天下午，我们消防演习，我知道了怎样使用灭火器。灭火
器上有3种颜色红、黄、绿、指针指向绿色时可以正常使用。
红、黄、压力不够或过高，不能正常使用。

火灾逃生：用湿毛巾捂住鼻、口、弯腰或爬行逃生。如果楼
下有安全气垫1——4楼可以跳到安全气垫上。不能坐电梯。
应为着火的时侯电梯容易断电。

我还知道了地震的时候在学校里可以趴在桌子下面。在家里
可以躲在空间比较小的地方。如：厕所里、床地下、厨房。

以前我们每年都要进行消防演习，今年也不例外。但是今年
多了一项，就是有了浓烟。

下午第二节课的时候，我们在西厢楼等待着，等着警铃响，
我们快速撤离。终于，警铃响了，我们用事先准备好的湿毛
巾捂住了口鼻，然后快速而整齐的撤离了。整个演习，我们
班总体来说是不错的。



出来后，来了三辆消防车，他们朝着我们的教学楼喷水，接
着，我们看到了教学楼上有两个人在求救，消防车用梯子把
他们救了下来。最后，消防员叔叔为我们演了几遍怎样灭火。

今天，我们学到了很多。

今天是第20个全国119消防日，我们学校组织全体学生进行了
消防安全演练活动。

老师先让我们准备好毛巾，听到警报铃声一拉响，我们就弯
着腰迅速地跑到了操场上，我们班的号是30。

今天演练的比昨天成功，昨天是2分37秒，今天是2分27秒，
比昨天整整快了10秒，张校长说比昨天有进步。

消防安全知识很重要，我们一定要从小认真学习消防安全知
识。

放学的第一天，老师们带领我们到消防队去参观。我们高高
兴。蹦蹦跳跳的走到拉那里。

他们那里的电话是119，他们那里是为人们灭火的。什么时候
着火，火警叔叔久什么时候出现，他们那里有水枪，照明灯，
警服等，水枪是喷水用的，如果着火的那家是三楼的话，可
以直接吧房间的火扑灭，火警服看起来厚厚的，但可以说明
他们非常的辛苦。

自从有了消防队，人们就很少出现着火的危险，有拉消防队，
人们过的很兴幸福快乐。我想对每一个火警叔叔说：“你们
辛苦拉”。

早上消防演习，我和同学们安全有序地撤离。跑的过程中，
同学们都很安静。到了操场，同学们依然蹲着前行直到演习
结束。



好戏还在后头呢，接近尾声时，实小的几位老师给我们演示
了关于消防的救援工作。有了消防员叔叔，我们的生活变得
更安全了。我很佩服消防员的神勇!

以安全知识为的手抄报篇七

南京炒田螺可以认为是点心，吃蜗牛春暖花开的季节，但此
时刚走出泥螺钻，饥饿的冬天后，田螺不要吃太多的肉，味
道和营养都没有。

要到清明节前一段时间，螺蛳才会变得“身肥体壮”，正因
此才有了“清明螺蛳赛肥鹅”的说法。而今天我妈就给我做
了这道独有南京风味小吃的“炒螺蛳”，材料有螺蛳、生姜、
八角、洋葱、小红胡椒、油盐酱油......可以根据自己的口
味做。由于螺蛳是被爷爷提前清理干净的，所以妈妈只是稍
微清洗一下就开锅了，只见妈妈先给锅里加上油，立刻放生
姜和洋葱爆香，然后下螺蛳，再加上调料不停地翻炒，炒了
一会儿，妈妈用一个小勺子挖了一点汤汁尝了一下说“嗯，
太淡了，再加一点盐”，又尝了一口说“这回可以了”，美
味的螺蛳出锅了，妈妈用小碗给我盛了一碗，我拿起一开始
就准备好的牙签尝了一个，味道不错，虽然有点微辣，我给
妈妈竖起大拇指。

美味总是那么让人留恋!

以安全知识为的手抄报篇八

放学的第一天，老师们带领我们到消防队去参观。我们高高
兴。蹦蹦跳跳的走到拉那里。

他们那里的电话是119，他们那里是为人们灭火的。什么时候
着火，火警叔叔久什么时候出现，他们那里有水枪，照明灯，
警服等，水枪是喷水用的，如果着火的那家是三楼的话，可



以直接吧房间的火扑灭，火警服看起来厚厚的，但可以说明
他们非常的辛苦。

自从有了消防队，人们就很少出现着火的`危险，有拉消防队，
人们过的很兴幸福快乐。我想对每一个火警叔叔说：“你们
辛苦拉”。

以安全知识为的手抄报篇九

自从电视上播了奶粉中含有三聚氢胺以后，我一直在期待着
含有三聚氢胺奶粉的名单。因为我最关心的是我的小妹妹，
她也在喝着奶粉，是圣元优聪的，喝了一年多了。

过了见天，名单下来了，有80多家奶粉企业不合格。哇!!!，
这得使多少婴幼儿患上肾结石啊。忽然，我听见了圣元优聪
这个奶粉的名字，妈妈立刻给我舅打电话，让他带着我小妹
妹去医院检查，并换奶粉，我就趁这个时候问我爸爸
说：“爸爸肾结石是什么?”爸爸说：“肾是过滤水的东西，
有用的吸收，没有用的排出去。如果结石越来越大，把肾占
满了尿排不出来，肾就痛，严重的话还会死亡。”

是呀，这些奶粉的生产厂家们只顾自己的利益，而不顾其他
人的生命，太可恨了。婴幼儿还是祖国的未来，国家一定要
严厉的惩罚他们。

以安全知识为的手抄报篇十

篇一：安全伴我行

“安全”这个词很轻易的从我们嘴里说出来，可我们真的做
到了吗?父母的话天天伴随我们“在路上走不要左顾右盼，好
好看路。”“走路别走那么急。”……之类的话数不胜数。

现在，我们的科技逐渐发达起来，但“安全”也是我们要重



视的。

世上没有后悔药可吃，也没有万能的时光穿梭机穿梭时间，
这都只是幻想。你想过吗?出事了伤害的可不是你一个人啊，
还让父母担心。生命只有珍贵的`一次，敢快把“安全”重视
起来吧!

“安全”这个平凡的字眼，却关系着很多人的性命，同学们，
让我们把“安全”时时刻刻放在第一位，让“安全”伴随你
我他。

说到安全，我们就会想起警察和危险，那怎样才能安全呢?

一天，是星期天。我正在路上走着，我快走到交叉口的时候，
一位老爷爷走路很心急，误把红灯当成绿灯了，那位司机急
忙按喇叭，那位爷爷才反应过来，急忙后退，汽车贺那位爷
爷擦肩而过，可以说“死神”与老爷爷插肩而过，要是那位
老爷爷稍不留神，就会被“死神”收容过去 。所以，我们要
时刻注意红灯停，绿灯行，黄灯等待中。

还有一次，我在大街上转悠，突然，一个垃圾桶着火了，火
势很大，有一位叔叔赶紧打119电话，不一会儿，红色的消防
车警灯一闪一闪伴随着急促的警笛声飞快的来了，消防员叔
叔动作敏捷的拉出管子，扑灭了火。起火原因竟是一个烟头
引起的。又一次，邻居阿姨不知道怎么突然倒在地上，他的
儿子不知所措，哭了起来，我说：“赶快打120!”白色的救
护车也飞快的来了，护士阿姨那这担架，把阿姨抬上车拉走
了。

以后，我们要记住，无论做生么事，都要记者安全第一。

我想，安全在大家耳朵里出现的次数一定不少吧?这大都是家
长、老师的提醒，大家一定会觉得很烦，不思考就答
应：“好的，我知道了!”但是，真的发生意外了，后悔也来



不及了。

再有就是很多人没有安全意识，胆大包天。比如，昨天我就
从电视中看到一起悲惨的事故。一位刚高考完的大哥哥随父
亲去秦岭野生动物园游玩，不想他们父子俩因为没有注意到
老虎园区门口的警示栏，冒然尾随前面的的观光车入园，不
想悲剧发生了，几只老虎上前撕咬父子俩。等管理人员发现
上前救援时，父亲已经躺在地下没有了呼吸，那位大哥哥被
三只老虎围攻。幸运的是大哥哥被救了下来，只受了轻伤。
游玩这本是一件高兴的事，如今却变得让人如此痛心。

人的生命，只有一次。只有珍惜生命，注意安全，我们才能
平安的度过一生。愿安全永远伴随着我们成长!

安全，关乎着珍贵的生命，关乎着我们大家的幸福。可总有
人一时大意，让多少人留下了眼泪，让多少人失去了欢笑，
也让多少人失去了幸福。所以，将安全牢记在心，让安全与
你形影不离，让安全伴你出行。

许多人在楼梯上奔跑时，在护栏上下滑时出了事故，让人心
寒。许多人闯红灯，不走斑马线，在马路上玩耍时失去生命，
让人恐惧。许多人提包不拿稳，雨伞不放好，推车不小心，
惹了大祸，让人惋惜。

有些人，乱吃三无食品和野生植物、过期食品，然后生病，
让人悲伤。所以，安全最重要。

安全，就是不在楼道上奔跑，不乱拿尖锐物品，不在马路上
玩耍，不闯红灯，不乱吃食物等……安全就会有保障。

生命只有一次，所以我们要倍加珍惜。

安全，是每一个人必须遵守的。尽管我们是小学生，但我们
更应该遵守校园安全。如果不遵守安全，发生意外，将有可



能失去自己的生命。“生命诚可贵，安全价更高。”

前几天，妈妈给我讲了一则新闻，在一所学校发生了踩踏事
件：下课后学生们快速着跑下楼，一名学生被绊倒了，紧接
着更多的学生蜂拥而来，结果全都倒在一起了，以至最后惨
剧发生。这次事件经我们一个警醒，我们应该时刻记住安全
第一。

请时刻记住：

1、上下楼梯靠右行，你谦我让脚步轻。

2、在楼梯通道内，上下楼梯都应该保持文明，人多的时候不
拥挤、不起哄、不打闹，不故意怪叫制造紧张和恐慌的气氛。

3、下楼的学生应该尽量壁免到拥挤的人群中，不得已时，尽
量走在人流的边缘。

4、发觉拥挤的人群向自己行走的方向来时，应立即避到一旁，
以避免摔倒。

同学们，生命是美好的，生活是多彩的，让我们一起来爱惜
生命，时时刻刻做到“安全第一!”

以安全知识为的手抄报篇十一

最近一段时间，报纸、电视、网上都闹得人心慌慌、提心吊
胆，那是因为三鹿奶粉引起的**，许多婴儿喝了三鹿奶粉得
了结石，甚至死亡。最近又查出二十多种不合格的奶粉。

中午，我正喝着蒙牛牛奶，突然，爸爸严肃地说到：“下面
播送一条新消息‘提醒全体家长、学生，不要喝蒙牛、伊利、
光明三种软包装乳饮品。’播送完毕。”我听了以后，吓得
目惊口呆，连忙把我正在喝了一半的牛奶扔掉，边说：“这



厂家也太坏了吧，我不会也得上结石吧?”

我来到学校，正准备拿出学生奶喝，我心想：学生奶该没问
题吧，突然，凌程跑过来说：“慢——别喝!”“为什么?”
我奇怪地问。“因为你如果喝了光明学生奶可能会得结石，
也可能死亡，刚才余王超就把四瓶牛乃全都扔了，我也扔了
两瓶，不信你去看看垃圾桶里。”我听了，惊呆了!拿着牛奶
在不停地颤抖，结结巴巴的说：“你也帮——帮我把这
瓶——瓶牛——牛奶扔了吧!”

我真希望这场**能早日结束呀!让我们可以放心地喝牛奶，也
希望厂家以后别那么粗心!


