
2023年运动会的文案精彩句子(汇总18
篇)

无论前方有多大的困难，我们都要相信自己有足够的励志，
能够战胜任何一切！旅游景点是一个国家或地区的重要资源，
它们承载着丰富的文化内涵和旅游体验。描述旅游景点的特
色和亮点，可以让我们更好地了解并选择适合自己的旅游目
的地。而关于旅游景点的实用信息和开放时间，可以帮助我
们更好地计划行程和安排时间。以下是小编为大家收集的旅
游文案范文，仅供参考，希望能够为大家的旅行之旅提供一
些启发和帮助。

运动会的文案精彩句子篇一

大家都应该和喜欢运动会吧？不错，我也是其中的一个。今
天一年一度的运动会隆重开幕啦！每个同学都神采飞扬，摩
拳擦掌的。我更是跃跃欲试。

我参加的是长绳接力，这对于我来说是张飞吃豆芽——小菜
一碟。但当比赛即将就要开始的时候，我的小心脏不由自主的
“砰砰”跳个不停。哎呦，不就是一个跳绳比赛有什么好紧
张的，太紧张等会发挥不好，那就惨了。放轻松，放轻
松……王静怡与毛万洲把绳子卷了几圈，就开始等待比赛。
林老师震耳欲聋地喊道道：“预备，开始！”林老师立刻拿
起口哨一吹，异常激烈的.比赛就这样开始了。他们俩用出吃
奶得劲用力的360度大旋转，口中还不约而同的说：“一，二，
三……”当秦力麟找到绳子在上空的时候，就像离弦的箭那
般冲向绳子，向上一跳，立刻跑出去，来到了王静怡的身边。
秦力麟刚迈出去，蒋欣芳就跟了上来，接着在中心一跳，迅
速离开！我不由的哆嗦了一下，有点紧张，我把手合拢，朝
天空看去，嘴里嘀嘀咕咕地念叨：“天灵灵，地灵灵，各路
神仙快显灵！老天保佑我吧，一定不要倒掉。”到我了，我
立刻敏捷的跑进去，跳了一下，就跑了出去。不知怎么，我



的脚一滑，幸亏我保持了平衡，不然的话，我肯定会摔一
个“狗啃泥”。可是，我又为郑宇博捏了一把虚汗，他在练
习的时候最会出错了。他开始要跳了，他马上钻了进去，向
上一跳，立刻跑了出去！我的心情好比在一片片漆黑一团的
乌云中露出了一缕刺眼的阳光！再看看别班，那真叫个惨不
忍睹，虽然速度快，却倒掉的次数太多了！林老师的口哨有
吹响！我们停止比赛，我和蒋欣芳拥抱在了一起，开心地大
喊：“太好了，93个，真是青出于蓝而胜于蓝啊！我们有希
望了！”

我们的长绳接力拿到了第二名的好成绩，虽然运动会结束了，
但是我的耳边还有游荡着一阵阵观众的加油声，还有运动员
们那苍劲有力的脚步声，我爱运动会！

运动会的文案精彩句子篇二

星期四，秋高气爽的早晨，阳光明媚，我们怀着激动的心情
参加了一年一度的秋季运动会。

随着鼓舞人心的进行曲的响起，我们举行了隆重的开幕式。
各班都展现了自己的才艺，我们班也一样，只见一个个同学
手里拿着一朵朵向日葵开始了优美的朗诵。

“亲爱的同学们，老师们！我宣布运动会正式开始！”随着
校长一声宣布，运动会正式拉开了帷幕。

运动会的项目可多了，有实心球、跳高、跳远、100米、200
米、400米、800米等等，一个个项目都非常激烈，让人看得
聚精会神。

运动会的项目虽然很多，但是最受关注和最热门的项目之一
还是我跑的400米。轮到我跑的时候，我放松心情尽量让自己
不要太紧张，并且做做热身运动。我在跑道上做好了起跑姿
势。“各就各位，预备——跑！”发令枪一打响，我像离弦



的箭一样冲了出去，但马上想到跑400米不能一开始太快，否
则后面体力会跟不上，要均匀分配体力，于是我匀速地跑，
但也没有落后。没过多久，第三名突然开始发力了，与我不
相上下，我心里有些着急。冲刺了，我看准时机奔向终点。
谁知对手也奋力发起了冲刺。我心想，不能辜负同学们对我
的期望，也不能白费这几天的努力。我用尽全身的力气，奋
力一冲，越过了终点。我心里是无比的高兴和激动，感觉自
己又浑身充满了力量。我还与跟我一起比赛的朋友互相鼓励，
毕竟友谊第一，比赛第二。

这次运动会，我们班取得了不错的成绩，这是我们整个班级
共同努力的回报，特别是小马同学两个第一，简直太赞了！

运动会的文案精彩句子篇三

受阅的队伍走了大半圈，整齐的排列在绿草如茵的足球场上，
静静地伫立着随着主持人一声令下：“升国旗，敬队礼，奏
国歌。”我们望着那鲜艳的五星红旗，看着它徐徐上升。

最后，主持人请裁判员、运动员代表上台宣誓。他们在台上
高高的举起右手，坚定地许下了宣言。

运动会开幕式就像拂去的秋风般结束了，激动人心的比赛即
将开始……

运动会的文案精彩句子篇四

“加油！加油！……”咦？这声音是从哪儿来的'？哦！原来
是百仕达小学的学生在给校运会的“运动选手”们加油呢！

今天，是12月9号，星期五，同时也是学校冬季运动会，我早
早就起了床，吃了早饭，就去上学了！一到学校就放下书包，
拿起书，兴奋地开始早读了。随着班里的同学逐渐多起来，
我也逐渐兴奋起来了，因为很多人的带来了很多的巧克力，



而且离下午冬季运动会的时间也越来越短！早上的四节课都
心不在焉的混过去了。最令我们大吃一惊地是：今天中午吃
炒饭！全班同学都高兴得欢呼起来了！我们飞快地吃完后就
听到杨校长在广播里说：“听到音乐后请所有班级立刻到操
场集合！”

随着音乐一响，我们立刻组织队伍下了楼，经过简单而精彩
的开幕式，我最期待的运动项目就开始了。我报的是垒球和
跳远，我就只讲跳远吧！

当我听到：“请跳远选手到检录处检录。”的广播时，立刻
冲向检录处，我此时心里又紧张又激动，只看裁判安排，我
是第5个出场。我前两次简直倒霉透顶！第一次起跳因为踩线
成绩取消，第二次，我因为发挥不佳，只跳了2.78米，最后
一次，我决定抓住最后的机会，我慢跑到距离起跳点2米时开
始冲刺，纵身一跳！成绩居然是3。16米。

我忐忐忑忑的回到观赛点，只听广播里说：“董睿，第8
名……某某某第4名，曹皓钧第3名……耶！我终于拿到了一
个好名次！

可是时间过得飞快，快乐的运动会很快就结束了，我们依依
不舍地从运动操场散伙回到教室了。

运动会的文案精彩句子篇五

1、年轻没有失败，只要亮出风采！

2、我运动，我健康，我快乐。

3、高二五班，魅力永久，充满自信，赢得胜利。

4、5班的欢乐，无边无际，5班的风采，5班的信念，无坚不
摧，5班的精彩！



5、高二五班，永不言败！

6、苍茫大地，谁主沉浮，我是五班，笑傲江湖！

7、高二五班，青春活力，实力最佳，与时俱进，开创未来。

8、实力最佳，与时俱进，开创未来。

9、播下希望，充满激情，勇往直前，永不言败！

10、前进，创造出一个又一个的奇迹。

11、团结拼搏，永创辉煌。

12、青春无畏，逐梦扬威。

13、没有最棒的，只有最好的。

14、人类需要体育，世界向往和和平！

15、只要拼，只要博，成功就在不远处。

16、久久生辉，永放光芒！

17、开展全民健身运动，全面建设小康社会！

18、一枝独秀，秀出丰采。

19、全民健身，利国利民，功在当代，利在千秋！

20、人生能有几回搏，此时不搏何时搏？

21、我精彩，我运动。我运动，我健康！

22、运动场上，激情飞扬。



23、坚信未来的明天将属于我们。

24、顽强拼搏，赛出风格！

25、飞翔飞翔飞翔！

26、双腿走遍中华！

27、今天，我为华中而骄傲；明天，华中以我而自豪！

28、把青春合美好都留美丽的母校，为你添彩，为你骄傲！

29、荆棘莫不越，光乎华中，耀其中华！

30、超越极限，超越自我。

31、精神的动力，源于运动。

32、生命在于运动！

33、命运全在拼击，奋斗就是希望。

34、高二。十班，十全十美，勇夺第一！

35、不轻言放弃，终有一天，我们会展翅高飞。

运动会的文案精彩句子篇六

同学，你今天如果来到金家坝小学，那你便大饱眼福了。因
为就在今天，金家坝小学要举行一年一度的运动会。

瞧！那儿的铅球比赛多激烈啊！012号选手上场了，只见她从
容不迫地拿起铅球，下蹲、侧身、起身、出手，“嗖”的一
声，铅球被她扔出了10米开外，真是出手不凡啊！接下来003
号选手上场了，她吃力地拿起铅球，使出吃奶的力气才扔出6



米多，完全没有012号选手那从容不迫的气场。

嘿！那儿的400米跑步比赛也很好看哦。随着发令枪响，运动
员们便似离弦之箭冲了出去。刚开始，016号运动员遥遥领先，
但跑完半圈后，他便累得气喘吁吁。紧随其后的008号选手瞅
准机会奋力超越，一马当先，最终勇夺冠军。

看！那儿的跳高比赛更激烈了！我们班的陆静茹和022号选手
都摩拳擦掌、跃跃欲试。比赛开始了，只见陆静茹启动慢跑，
随即加速飞奔，就在她接近横杆时两脚一蹬，很轻松地越过
横杆。022号选手也不甘示弱，随后顺利地跳了过去。裁判随
后不断地调高横杆，她们都有惊无险地跳过了。当横杆高度
调到1.5米时，陆静茹见横杆升这么高了，担心自己跳不过，
心情有些沮丧，我们就给她鼓劲打气。第一次试跳她失败了，
我们赶忙过去安慰她、鼓励她。她调整了一下心态，然后退
后到助跑点，启动、加速、起跳，她跳过去了，但是她的身
体轻微的擦到了横杆，横杆在架子上颤动起来，我们紧张的
心随着横杆的颤动都快跳到嗓子眼上了。最终横杆停止了颤
动，稳稳的落在架子上，她成功的跳过了1.5米，我们使劲为
她鼓掌。随后的022号选手就没这么幸运了，当她起跳时，大
腿碰到了横杆，她失败了，随后的两次试跳也没有成功。最
终，陆静茹以1.5米的成绩夺得了女子跳高冠军，我们跑过去
和她拥抱，一起欢呼。

快乐的时光总是那么短暂，广播里通知运动会结束了，我们
只好依依不舍的回到教室。这次的运动会真是精彩纷呈，我
们在回味的同时都期盼下次运动会快快到来！

运动会上的精彩作文

精彩的运动会初中作文

精彩运动会学生作文



精彩的运动会350字

关于精彩运动会作文三篇

运动会的文案精彩句子篇七

在这个金秋十月，丹桂飘香的日子里，我们又迎来了一年一
度的秋季运动会，今年此时此刻的环境不同，运动员不同，
职业不同，跑道不同，让我们迎来这个全新的运动会吧！

等我们来到操场时，太阳早已毒辣辣的升在我们的头顶上了。
运动会已经开始，伴随着我们的.只有那令人雄心壮志的铃声
了。“呯！！”这一响惊天动地，吓了我和同学们一大跳！
自己心中倒也知道了。我也要在此祝福其他运动员取的好成
绩。

我们班的选手也上场了，拉拉队更是起劲“加油，加油”这
一声声似乎给了运动员们力量，他们的热血也似乎燃
烧。“加油！”运动员们，让你们的滚滚血液沸腾起来，燃
烧起来，爆发出来吧，加油！”他们似乎听见了我对他们的
祝福，他们似乎也心有灵犀。在跑道上一个个矫健如虎，加
油，你们比虎猛比豹强。我们班的吴嘉诚在100米，垒球比赛
中尽显辉煌，赵琦更是在60米米比赛中取得第一名。田昕，
张栋，周屹博，你们虽然没有取得很好的名次，但是你们仍
是我们心中的英雄。

运动会的文案精彩句子篇八

今天是学校举办运动会的日子，项目有跑步、拔河、跳
高……各项比赛有序的展开了，最吸引我的.是拔河比赛。

今天是我们班和三（2）班比赛，每个同学都在准备拔河。有
的全神贯注凝视前方，屏住呼吸，像严阵以待的士兵。有的
同学双手像一把把钳子似的紧紧地握住麻绳，迈开弓箭步，



做好了准备。王小胖开始之前猛得一跺脚，好像脚是钉子，
恨不得把它深深地钉在地上。

拔河比赛开始了，待哨声一响，同学们便使出吃奶的劲，像
一只只猛虎似的。看王小胖同学身子向后倾，双手像铁钳一
样用力抓住大麻绳。拉拉队们喊着；“加油！王小胖！”王
小胖使出了全身的力气，不辜负大家的希望。最后我们班赢
了，我们手舞足蹈，彼此欢呼，奔走相告。输掉的一方，心
情糟透了，仿佛全身被浇了一桶冷水一样。

今天的运动会非常精彩，期待下一次的运动会！

运动会的文案精彩句子篇九

今天，是我们新世纪小学第二届运动会开幕的日子。

清晨，金色的阳光撒满了大地，我们来到学校里，铃声一响，
我们怀着激动的心情跟着老师列队来到操场上，大家秩序井
然地站在自己的位置上，等待着运动会开幕。

只听见学校领导说：“彩旗队、鲜花队和运动员入场。”我
们听了以后一个接着一个走过主席台前。当我们全部走完的
时候，学校领导宣布：新世纪小学第二届运动会开幕。这时，
各班的老师就把参加比赛的运动员带到了比赛现场。比赛的
运动员个个精神饱满，信心十足。第一项跳远比赛开始了，
我班的朱子玥在跳远比赛中，奋力拼搏，取得了第二名的好
成绩，为我们班争得了荣誉。第二项接力比赛，我班虽然没
有取得好的成绩，但是他们这种奋力拼搏的精神是值得我们
学习的。此时，参加比赛的运动员个个都热泪盈眶。第三项
是50米和100米的跑步比赛，我班有4名运动员参加了此项比
赛，并且纷纷通过了初赛进入了决赛，我们都非常的高兴。

上午的初赛结束了，下午的决赛开始了。我班的运动员通过
上午比赛的`成绩从中受到了启示，他们决定在下午决赛中发



挥自己最大的实力为班级争光。我班的吴朝正同学在女子50
米和100米决赛中分别夺得冠军，陈颖同学获得了第三名，而
在男子50米决赛中我班的郎俊雨同学也不甘示弱获得了第二
名的好成绩。我们班的同学为他们感到骄傲和自豪。

这次运动会圆满结束了，但在我的脑海里留下了深刻的印象。

运动会的文案精彩句子篇十

今天，阳光明媚，我校迎来了春季田径运动会。早上八点整，
我们排着整齐的队伍，等待开幕式的开始。运动员进行曲奏
响，运动会开始了！

我是这次举班级牌子的同学，我好激动呢！我特意穿了裙子
哦！我站在最前面，带领着大家来到操场上。哇！操场真美
丽呀！现场布满了气球，我们融进了一个充满童趣的气球世
界，真是开心极了！听，主持人介绍六年级举红旗的班级，
又介绍了五年级拿花环的班级。很快介绍到三(1)班了，我忽
然紧张起来，生怕自己出错，我的手里全都是汗。

三(9)班到了，我们迈着整齐的步伐，同学们手上挥动着五彩
的旗帜，戴着紫色的帽子，这时我们仿佛就是春风中一片片
树叶，春风妈妈抚摸着我的脸庞，温暖极了！走到主席台中
央，郭静没有忘记她的职责，喊起口号：三(9)，三(9)，力
争上游！同学们激动地回应：三(9)三(9)，力争上游，非比
寻常，9班最强！接着，我带领同学们转向三(9)班的位置。
接下来升旗仪式开始，陈校长讲话！

陈校长说的对，我们要坚持运动！随着所有气球飞向天空的
那个瞬间，我们都举起了自己的帽子抛向空中，大家都开心
极了！我们最后拍了集体照，给这次开幕式画上了一个圆满
的句号！
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运动会的文案精彩句子篇十一

“迎新杯”冬季田径运动会终于来了。星期一的早上，我们
穿着整齐的校服，怀着无比激动的心情来到了学校。

八点半，运动会的开幕式准时拉开了序幕。伴随着悠扬的运
动会进行曲，首先出场的是彩旗队，紧跟着，每个班依次踏
着整齐的步伐走向主席台，开始自班的表演。之后我们展开
了广播体操比赛，最后广播传出：“开幕式结束，比赛正式
开始！”的声音。就这样比赛正式开始了。

尽管比赛项目众多，但令我激动的是女子800米赛跑，因为我
就参加了这一项目。本来我心潮澎湃，自信满满。当广播叫
到我的名字时，我的心里就像有着一只小兔子在蹦跶。比赛
开始了，随着体育老师的`一声枪响，选手们似离弦箭一样冲
出去，在赛跑的过程中，大家都不甘落后，你追我赶！当跑
第1、2、3、圈时我还能撑得住，可到第4圈时我真想坐下来
歇息会儿，但转念一想：“如果我停下了，就等于弃权了；
我即使走也要走到终点去！”于是就凭着这样的坚定信念我
坚持下来了。最终取得了这一组的第二名，并获得了小学部
女子800米小学丙组第三名！



这一次比赛让我知道了：“勇于拼搏，才会赢！”

运动会的文案精彩句子篇十二

运动会指体育运动的竞赛会，有奥运会等大型运动会，只是
范围不同。小编收集了关于运动会的精彩段落，欢迎阅读。

1、 年级8×25米结束了，我去问了袁老师我们是第几，他说
是第四，我十分沮丧，之后，我问了曹靖武是否没冲起，他
自己也承认了。然后我又去问袁老师第一名是多少，他的回
答令我十分惊讶，十分差异!他说我们和第一名的差距只有那
短短的1秒，那么和第三名的差距就更微不足道了!

2、 米比赛开始了，观众席围起了一堵厚厚的“墙”，我也
看看热闹。这时，只听“呯”的一声，运动员们好像离了弦
的箭一样，飞快地向前冲去，跑道两旁的加油声绵延不断。
只见一个穿黄色衣服的运动员正慢慢地和别的运动员拉远距
离，不一会儿，便遥遥领先，而后面的人也不甘示弱，紧追
不舍。过了几秒钟，那个运动员首先冲刺，得到了第一名。

3、 月7日的上午，我校召开了一年一度的三跳运动会。首先，
是隆重的开幕式，然后是1――6年级的一分钟短绳比赛。望
着同学们在场上的英姿，我们也想快点上场。终于到我们了，
我班的队员怀着激动的心情上场热身，心想：这是最后一次
运动会了，一定要赢!此时，场下早已围满了观众，他们异口
同声地喊：“加油!加油!加油……”

4、 比赛快开始了，我们先列好队，男左女右，准备战斗。
杨梅为第一棒，可一直在那耍酷---玩棒。身为下一棒的我，
一直劝他说：“别玩了，等一下跑跑完步拿了第一随，你怎
么玩。”只见他羞愧地低下了头。这时，大家对胜利充满了
信心。“砰”的一声枪响。一。三班的运动员都飞奔出去了。
糟了，杨梅漫了一秒，这点还可以原谅。可是，到了那边女
孩接棒的时候，竟然丢了棒。我们又落下了一大截，这该怎



么办呢?我们没有泄气。为了那一大截，我们后面的拼命地跑。
可喜的是，一班也丢了一棒。我们三个班简直是齐驱并驾，
我班的“加油”声也是此起彼伏。在最后关头的时候，三班
的主力队员---廖涛，猛的冲向了终点……三班技高一筹，得
了第一，我班屈居第二。

5、 到了学校，六位同学举着鲜艳的国旗神采奕奕地走在最
前面，接着是哥哥姐姐们在敲锣打鼓，后面跟着得是排成方
队的哥哥姐姐们举着彩旗神采飞扬地走过来，真是锣鼓阵阵，
彩旗飘飘啊!只见在最后面紧跟着的诗句牌子的同学带着一个
个精神抖擞的秋季运动员。在敲锣打鼓地欢送下退场了。

6、 “啪!”发令枪响了。参赛的同学嗖的一声，像离弦的箭
一样向终点冲去。他们你追我赶，争先恐后，奋勇向前。我
们班的金夕淼是个矮个子，他咬紧牙，鼓足劲，并命往前跑。
眼看他就要跑到最前面了，冠军就要到手了，大家都在为他
鼓劲，使劲地高声喊着：“加油!加油!”可是，就在这紧要
关头，意外发生了，他一下摔倒在跑道上。该不会受伤吧。

7、 “砰!”我立刻冲了出去。我奋力向前跑着。跑过了第一
圈，我继续飞速跑下去。快到终点了，我奋起直冲。啊，冲
过了终点。我第一个冲过了终点!这时，我这个人就好像腾云
驾雾似的。后来，我也不知道是谁把我扶回了班级。下午，
又进行了决赛，我只得了一个第二名。第一名是一位参加田
径训练的同学。我想我这个成绩已经非常理想了，因为我不
像那个参加田径训练的同学那样天天去训练。如果我像她一
样训练的话，那么这第一非我莫属了!

8、 到了学校，只见操场上人山人海。还没过一会儿，运动
会就开始了。我们围着操场走了一圈。然后我校的校长宣布：
“九江市新城小学第三十三届秋季运动会现在开始!”顿时，
操场上响起了雷鸣般的掌声。运动会拉开了帷幕。广播体操
比赛开始了，同学们个个都做得很标准。



9、 第二次，他们吸取了上回的经验。可我方的次势不正确，
一定会失败的，于是，语文老师走向前说”重心在后，才会
取得成功“还为他们做了示范。他们按照老师说的话去做了。
两方保持僵持状态，太阳烤着大地，不一会，他们汗如雨下，
大汗淋淋。最终我们获得了亚军。

10、 “加油!加油!406必胜!”我们又沸腾起来了。有的挥舞
着小红旗，有的摇着加油的牌子，为陈鑫加油助威。陈鑫在
第三位。听到同学的助威声，陈鑫像脚下生了风似的赶上了
一个人，“加油!加油!”快到终点了，陈鑫第二名，陈鑫，
你真是我们班的小功臣啊!接下来还有激烈的两人三足，好好
看哦!

11、 “各就各位――预备――”在跑道上，60米决赛就要开
始了。老师举起了金黄的发令枪，周围的一切突然静了下来，
四名运动员各占一条跑道，他们屏住了呼吸，全神贯注，像
战士在等待着冲锋的号令。

12、 好景不长，因为起跑速度太快了，王乃加很快就有点体
力不支了，额头上布满了汗珠，速度也越来越慢了。那个位
居第二的运动员与王乃加的距离越来越近，我们无可奈何地
搓着手，急得像热锅上的蚂蚁，但又无计可施。在稍稍调整
后，王乃加又开足马力飞奔起来。很快，王乃加又拉开了与
那位运动员的距离，遥遥领先，我们一阵又一阵的喝彩，摇
起了啦啦棒，为王乃加加油。最后王乃加不负众望，犹如一
匹骏马冲过了终点线。当广播宣布王乃加夺得第一名时，操
场上又响起了一阵欢呼。

13、 我是第一组的。开始，隔壁班的一位同学比过了我。然
后我一直是在第二名。到了终点还是第二名。后来裁判说我
们犯规了，于是又要再跑一次。我心想：“这次一定要超过!
我就不信我不行!哼!”于是我们开始了第二次跑步比赛。可
我尽了力跑，还是没有超过，就跑了个第二。因为她跑的一
直离我只有一米远。



14、 运动会匆匆的来，匆匆的去了，运动会到了尾声，我们
班的同学经过努力取得了骄人的成绩，个人项目夺得了好几
个第一，而且总成绩也取得了第四的好成绩，我真为我所在
的班级感到骄傲，虽然我没有参加项目，可我做为班级的啦
啦队也出了不少的力哦!我会永远记住运动会的'那些事。

15、 运动会的第一天，我们每个人都非常兴奋，整个学校都
沸腾起来了，所有人都做好了赛前准备，把心态调整到最佳，
去迎接这场激烈的比赛，到了早晨八点整，运动会的开幕式
开始了，所有的运动员排着整齐的队伍上场了，队头的是一
年级代表队，别看一年级队员个子不高，长的也不壮，但是
他们的斗志是打不倒的，我们六年级代表队，每个人的个头
高，长的也壮实，也做好了非常充分的准备，来迎接这场体
育赛事。

17、 我们听从学校的安排来到操场上，那里已经有好多同学
和我一样，满怀激情的等待运动会的开始。我参加的项目
是50米跑和班级的迎面接力比赛。首先开始的是接力比赛，
男女生各十名，相距30米进行接力棒的传递。一开始，我们
班就处在领先的位置，我的小伙伴都很认真的传递着接力棒，
一点也不敢马虎，当时的我好想得到第一名，所以拿到接力
棒就拼命的冲向终点，结果在我们的齐心协力下，终于梦想
成真，夺得了年级比赛第一名。全班同学都在欢歌跳跃，我
们好开心啊!

18、 跳高比赛正在激烈地进行着。跳高运动员也不甘落后。
我们班的小悦穿着一双钉鞋，在离沙池十几步远的地方停了
下来。她紧盯着前面高高的横竿，深深地吸了一口气，然后
迈出稳定的步伐，飞快地向前跑，她越跑越快，快要接近跳
高架时，她的左脚用力地一蹬，右腿又随着左脚抬起来，身
子腾空而起，像一只矫健的飞燕，轻捷地跨过横竿。“好!”
她获得了第一名，而且还破了校运会记录!观众们都情不自禁
地站起来呼喊。



19、 下午，有一场女子跳远比赛，我班义柏芊信心十足临接
这场比赛。那知，她在第一次试跳时竟只跳了两米多一点，
而其他班参赛的同学都跳了三米多。弄的我们对她失去了信
心，连周老师都叫我们别看了，你说她会赢吗?结果她比完后
来找我们，告诉我们她得了第三名，让我们和老师都惊讶极
了。

20、 我也参加了运动会，我跑800米和1500米的比赛。我很
高兴，也很紧张。我高兴，我自豪，因为四年级中，只有我
一个人获得了参赛资格。我紧张，因为我担心自己不能取得
好成绩。尽管大家都在比赛之前叮嘱我不要紧张，但我还是
很紧张。

21、 星期三又100米，其中我在第二组，第一组的还没跑，
我就已经蓄势待发，放松好全身，等着一会儿全力以赴!转眼
间第一组ok了，王凤翔只得了第五，这使我大跌眼镜黯然失
色。我来到一号跑道，抖了抖身子，感觉自己的心加快了跳
速，跳动的声音也加大了许多，顿时我百感焦急，生怕自己
流落到最后，“刘一辉别急别急，等会儿要全力冲刺，争取
超过飞入--周琪。只要自己心态平衡，又条理地加快节奏，
超越自我，不留遗憾!”我自己叮嘱自己。

22、 米比赛开始了，跑道两旁围起了一堵厚厚的“墙”，我
也看看热闹。这时，只听“呯”的一声，运动员们好像离了
弦的箭一样，飞快地向前冲去，跑道两旁的加油声绵延不断。
只见一个穿黄色衣服的哥哥正慢慢地和别的运动员拉远距离，
不一会儿，便遥遥领先，而后面的人也不甘示弱，紧追不舍。
过了几秒钟，那个哥哥首先冲刺，得到了第一名。

23、 比赛开始了，操场上各项比赛有序的进行着，空气中迷
漫着浓重的火药味。垒球场上，运动员们抓起球大喝一声，
把球扔向远方;跳高场上，运动员经过助跑后，一个优美的鱼
跃，跳过了横杆;跳远区，运动员跑到起跳点便纵身一跃，在
沙坑中扬起了阵阵灰尘;跑道上的运动员个个摩拳擦掌，只听



得发令枪“啪”的一声响，运动员像兔子一样向终点冲去。
操场上顿时人声鼎沸，他们不停地呐喊助威，“加油”声响
成一片，这里成了欢腾的海洋。800米的赛跑开始了，我们班
的马一凡昂首阔步，一路狂奔，我们的心像揣了一只小兔子，
随着他的奔跑而跳跃。

24、 比赛开始了，操场变得热闹起来了。到了我们班的比赛
就更热闹了。800米比赛尤为精彩，发令枪声一响，跑道上的
四位运动员如离弦的箭一样冲了出去。跑完一圈之后，他们
就拉开了距离。我们班的郑朔开始在后面，她拼命地跑。老
师说：“我们给郑朔她们加油!”大家的加油声立刻汇成一片，
在大家的加油声中，郑朔在最后一圈时，脚下像生了风一样
开始了冲刺，越过了一个又一个。让我们没想到的是，她竟
然拿了第一名。当她走回来的时候，我们都为她欢呼。

25、 运动会展示我们的风采，它锻炼的是体力，激活的是生
命，弘扬的是活力，收获的是笑脸。所有选手在本届运动会
上赛出了成绩，赛出了风格，发扬了友谊第一，比赛第二的
精神，在比赛中寻觅了更多的光彩和梦想，在比赛中创造了
更多的美好和辉煌 。

26、 下午还有可悲的200米，起初我还一路遥遥领先好几米，
可我是在第四跑道，转弯处时他们奋力反超，我只得了第三，
可悲啊--!紧接着是跳绳，我连气都没喘通就去跳，何况时间
紧迫，我不得不冲到教室拿绳，然后一路跑到点名处集合，
我累得气喘吁吁，上气不接下气。因为我的体力已经用尽，
所以越跳越慢，才跳152个。绳跳完后，我的喉咙犹如万箭穿
过，刺痛难忍。

27、 首先是60米，在我班最受人瞩目的就数郭璐璇了!她
在60米预赛中的表现十分令人佩服!“各就各位--!预备--!
跑!”随着裁判员一声令下，运动员们急驰而出，顿时，她们
就有如一枝离弦的箭飞驰在跑道上。起初，郭璐璇等几人并
驾齐驱，几乎形成一条笔直的线。她昂首急奔，步幅匀称，



步频紧凑，丝毫没有落拜的信念!快跑一半了，郭璐璇突然加
快了速度，差距越来越大。终点就在眼前了，她猛地冲过了
终点!“好喂--!第一名!”

28、 跳远是我的长项，所以我想我一定能拿奖。裁判员发布
命令：跳。我鼓足了劲猛地一跳，果然跳出个2.14米的好成
绩。后来发奖的时候也拿到了奖。

29、 我是第一组的。开始，隔壁班的一位同学比过了我。然
后我一直是在第二名。到了终点还是第二名。后来裁判说我
们犯规了，于是又要再跑一次。我心想：“这次一定要超过!
我就不信我不行!哼!”于是我们开始了第二次跑步比赛。可
我尽了力跑，还是没有超过，就跑了个第二。因为她跑的一
直离我只有一米远。

30、 下午二点钟，一场激动人心的比赛开始了。只听“嘟”
的一声哨响，体育老师一挥小红旗，比赛开始了。一开始，
队员们重心不稳，一会儿向前倾，一会儿往后斜，没有团结
一致。而我们啦啦队的心情十分沉重，不停地呐喊“四(4)加
油!四(4)必胜!”我想：“拔河主要靠团结，只有心和心连在
一起了，才会成功。现在他们总是为自已着想，一定会误了
大局的!哎!看来，我们没有希望了。“果然，不出所料，我
方失败了。”不要灰心，三局两胜嘛!”中队长为我们拓气说。

31、 星期四，运动会正式开始了。你知道我参加哪几个项目
吗?告诉你吧，60米100米和200乘8迎面接力。早上，我的任
务完成了，我就在操场上当啦啦队，鼓励队员要努力，对自
己要有信心，下午，我就在教室里看书玩耍。

32、 首先是50米跑，运动员们都摩拳擦脚，准备一举夺下桂
冠。随着一声令下，运动员像脱了弦的箭似的飞了出去，同
学们不断为自己的班级喝彩加油打气。观众席上欢呼声拍掌
声此起彼伏，久久不断。



33、 运动会那天，我们全校师生个个精神抖擞，走到操场，
坐在椅子上观看表演。先是高年级的大哥哥骑着自行车在操
场上转了一圈，我也会骑大自行车，我也想上去表演一下。
接着是中年级同学的溜冰表演，啊!他们滑的真好呀!我好佩
服哎!最后是滑板车和老师拔河比赛，我们都为老师们加油
呀!我们为那方加油的老师胜利了。我们欢快的跳了起来。接
下来是广播操比赛，我们三年级的同学纷纷跑上操场，做操
了，我们都做了起来，我很紧张，害怕做错，一会儿做完了，
我们再次跑回自己的椅子上，坐好，准备散会。

34、 终于轮到我们班的同学上场了，只见李潇倩同学正在热
身，我们全班就靠她了，加油啊!一声枪响，她就跑了出去。
她紧咬着嘴唇，眉头紧皱，面红耳赤。终于她超越了她前面
的一个个对手跑在了最前面。我当时又高兴又担心，高兴的
是她跑在了前面，担心的是她体力不支。第一!他拿到了第
一!大家一拥而上，又是拥抱，又是祝贺，又是端水，又是擦
汗。

35、 首先举行的是广播操比赛，然后再一一比赛其他的项目。
我们坐在下面，终于，最精彩的跑步比赛到来了，我们班的
两个同学神采奕奕的走上了长长的跑道，只见他们的身体向
前倾斜了一些，并且脚也前后叉开，双眼目不转睛的望着前
方，眼神就像鹰一样的坚毅，就像是一只正在捕猎的猎豹。
裁判员一声令下，他们就飞奔起来，快速的闪向终点。

36、 上午，同学们都兴致勃勃地来到学校，先在各班集合，
在八点时，耳边又响起了千篇一律的铃声，可是今天的的铃
声似乎比平常的更悦耳，更动听些。同学们立刻在走廊上站
好队，依次走向操场。

37、 赛后，我们班取得了不错的成绩：1金，1银，2铜。获
奖的同学在那欢呼，希望一直保持;没获奖的同学也不灰心丧
气，争取下次取得好成绩。我虽然只获得了一个奖项，但我
并不失落，因为我已经为班级贡献了自己的一份努力!



38、 枪声响了，我们班同学邵笑传第一棒。快到终点的时候，
他不幸滑了一跤，手中的棒子也掉了。熊杰接第一棒，看到
这情景，二话没说，快速地捡起棒子，飞快地跑。曾老师把
邵笑扶起来，拉到椅子上坐下。我看到许多小个子同学都比
以前跑得快多了。不一会儿，比赛结束了，我们班得了第三
名。

39、 开幕式开始了，当指挥员一落棒，一阵吹打立刻响起，
又整齐，又响亮。大家全神贯注，都为自己的表现感到骄傲
和自豪。我用眼睛的余光憋了一眼后面的同学，啊!我惊呆了，
后面人山人海，一眼望不到头，好像是一条蜿蜒盘旋的长龙，
威风凛凛。面对着主席台站定之后，又是一阵精彩的表演，
全场响起了雷鸣般的掌声，我浑身充满了神圣感。

40、 离终点只有十几米了。这时四名运动员的距离越来越近
了。冠军到底是谁呢?现在很难分辨。突然，宋成加大步子，
拼力冲刺，一下子处在了第一位，还有5米……4米……啊，
仅跨了三大步，他终于用胸脯撞开了冲刺线，取得了第一名。

41、 轮到我们组了，当吴老师叫到我的时候，我已经很紧张
了。只听“嗖”的一生哨响，比赛开始了。哎呀，穿多了，
腿象灌了铅一样沉。我心里想：“同学们都给我加油，我不
跑快点，不就对不起他们吗?”于是我加快了脚步，可还是最
后一名。

42、 今天终于到来了，我们等待了漫长的一个星期，终于迎
来了这个我们梦寐以求的特殊的节日，我校的冬季运动会。
虽然我被分到了另一个班级，但是，我依然很想念我原来的
班级。并且，我们这个班的实力很不好，再加上我们这个班
的人本来就少。

43、 这时一声哨响，打断了同学们的议论。比赛开始了，只
见小弥猴小林一下子抱住竹竿，飞快地向上爬着。“假小
子“王华也不示弱，拼命往上爬。开始，小弥猴在前，可后



来，因为“小弥猴“的轻敌思想，使两人的距离越缩越短，
离终点还差三米时，两人几乎一样了。同学们有的喊：“加
油，加油“，有的为小林着急，王华听见了同学们的鼓励声，
鼓起了勇气，涨红了脸，拼命往上爬，终于先到了终点，
可“小弥猴“却因轻敌而落后了。同学们为王华取得了冠军
而高兴，王华却笑着说：“这是集体给了我力量。”

44、 终于到最后的接力赛了。这是一个团体项目，要想夺冠，
第一要靠实力，第二要靠团体合作。比赛开始了，前面的同
学像四蹄生风的小马一样跑起来，让我们班暂时领先。就在
我们认为冠军有望时，一位同学冲了过来，太急太急，哎，
棒交错!幸好，聪明的小明紧弯腰，捡棒，像出膛的子弹一样
奋力冲出去……来不及细想，小辉一接棒，便使出全身力气
冲向终点……由于我们班的男子得了第三名，但是女子接力
赛的了第一名。我们仍然很高兴。

45、 星期五的早上8：00，我们开始了‘三年级男女100米’
跑步项目。但是，我跑了个第三。回到教室后，我就哭了，
因为我跑的是倒数第二!还有一个原因，就是我们班里有的同
学说我跑的第三名太差了，我听了就更难受，心里酸酸的。

46、 阳光越来越刺眼，空气越来越炎热，而运动员心中，却
不曾抱怨，看着终点马上就要到了，他们必须奋力拼搏，去
争夺第一。此时此刻，鲜花为谁盛开?掌声为谁响起?毫无疑
问，我们应该把最鲜艳的鲜花和最热烈的掌声送给在场上拼
搏的运动员们。

47、 一年一度的运动会开始了。我兴奋地又蹦又跳，因为我
是运动员，我要在赛场上拼搏。在开幕式上，我们的队伍排
列的整整齐齐，同学们洪亮的喊着一二一，迈着矫健的步伐
向前走动。

48、 运动场上，运动员们在奋力拼搏着，参加长跑比赛的运
动员，一场下来便已是上气不接下气，大汗淋漓，各班的同



学涌上前去扶上自己班的运动员，说上几句加油打气鼓励的
话，“要不要喝水”“没事吧”在我的耳畔响起这几句话，
一股暖流涌上心头，看到同学们的团结友爱，那一刻，我真
的很快乐。

49、 音乐声刚停，全体师生都到场了，主持人用强有力的声
音宣布运动会开幕式正式开始!首先是班级游行。每一个班级
都排成一个小方阵向主席台走去。到了主席台前方，就向主
席台上的领导行注目礼，并大喊口号：“锻炼身体，强健体
魄!好好学习，振兴中华!”游行队伍走过主席台后走向操场，
在各自位置站定。接着六年级的同学举着旗，抬着匾，走到
了游行队伍的两旁。看，那些领队人，一个个挺拔直立，高
举班牌，队员们也昂首挺胸，活似一棵棵挺拔的小青松。

50、 因为人数不足，老师把跑一千五这个重担交给了从未跑
过那么长路程的陈艺欣。当她刚知道这件事时，不禁吓了一
大跳。但她很快就克服了内心的恐惧，操场上每天都有她刻
苦训练的身影。功夫不负有心人，当比赛的时候，尽管陈艺
欣跑得并不快，但她一步一步地跑完了这段艰难的路程。是
的，你没有听错，是“跑”，而且一步也没有停下!

运动会的文案精彩句子篇十三

随着宣布运动会正式开始，各班队伍依次入场进行行进操的
表演。此时进行曲骤然响起，一个又一个班级排着整齐的队
形，舞动着手中的道具大踏步向主席台走来。他们个个衣着
鲜艳，面带笑容，昂首阔步，展示出青年特有的朝气与活力。
这些班级的表演各有千秋，有的队形多样，有的衣着亮眼，
有的动作齐整，有的编排新颖，他们优美的舞姿吸引了所有
人的目光。这些学生手中的道具可谓花样繁多、五花八门。
有些和着动感的音乐，手持双筷敲打出清脆响亮的节奏;有些
拍打着皮球，犹如欢快聪颖的精灵;有些衣裙摆摆、手握舞扇，
划出一道道优美的弧线，还有些气宇轩昂、手持礼炮，向空



中放射出五彩的礼花。他们的表演给整个运动会描上了绚丽
多姿的色彩，犹如春天的花朵，夏日的阳光，带着凉爽的秋
风扑面而来，令在场的师生无不动容，无不欣喜。据了解，
行进操所用的服装以及道具很多都是学生自己挑选及购买的，
他们表演的队形以及动作也是自己探讨和编排的。这完全体
现了学生对此次运动会的热情与向往，也充分展现了他们较
强的自主能力和组织能力。

当行进队伍全部入场后，接踵而来的是广播操的比赛。伴
着“时代在召唤”的旋律，所有学生抬头挺胸，精神饱满，
节奏准确无误，动作到位有力。在他们的脸上，我们看到了
青春的气息，青春的价值，青春的活力，似乎要在新的时代
里召唤更加美好的未来。

9：30当大会宣布运动比赛正式开始，整个赛场顿时沸腾起来，
加油助威声此起彼伏，络绎不绝。你看那田径赛场上的运动
员，一个个如矫兔般飞离起点，像利箭般冲向终点，引得在
场的观众兴奋不已。不论选手是否获得第一，他们都会得到
观众的赞美和鼓励。因为在观众的心中，这些运动员都发挥
出了不屈不挠，顽强拚搏的体育精神，他们是运动场上的英
雄，是贸易学校的“刘翔”。女子800米和男子1500米是考验
选手体力和毅力的项目。它虽然不如短跑那样让人兴奋，令
人激动，但是绝对比短跑更加让人感动。在比赛中，选手要
面临的不仅是身体上的考验，更是心理上的考验。参加这个
项目的运动员真正体现了努力拚搏，永不服输的运动精神，
它给我们的感受远比成绩要丰富的多。

再看那田径赛场上的运动员，也个个摩拳擦掌，毫不示弱。
跳高跳远的运动员为了得到更好的成绩，拼尽全力，即使失
败也毫不放弃。他们面对目标跨出坚定的步伐，跳了一次又
一次。这种不断超越自我的.精神是个人的巨大财富，更是将
来能够走得更高更远的稳固基石。参加铅球比赛的选手互相
竞争，成绩越投越远。他们手中的铅球仿佛变成了一个个充
满希望的许愿球，不断追逐着自己的梦想。



比赛一直延续到下午，师生们的热情豪未减退。直到接力赛
的最后一声枪响，本届运动会在全校师生的共同努力下，圆
满的完成了各项赛事，顺利的降下了帷幕。此次运动会再创
历史之最，共产生9个项目的冠军，有1人打破校记录，1人平
了校记录，获得男、女团体冠军的班级分别是03f2班和04国
际商务?3 班。看着他们夺冠后洋溢着幸福的笑脸时，我感到
运动精神在贸易学子中展现得一览无余。

体育是精神文明建设的一个重要组成部分，是民族素质、人
民精神面貌的集中体现。运动会既是检验学校体育教育的水
平与质量，展示学生青春风采，考验体能与心理的具体实践，
也是学校教学改革与事业发展的一次综合展演。它锻炼的是
体力，激活的是生命，弘扬的是个性和青春活力，收获的是
笑脸和精神风貌。所有选手在本届运动会上赛出了成绩，赛
出了风格，发扬了友谊第一，比赛第二的精神，在比赛中寻
觅了更多的光彩和梦想，在比赛中创造了更多的美好和辉煌。

今天烈日当空，火辣辣的太阳照射着大地，也是我们学校一
年一度的亲子运动会，大家都很高兴，因为能和自己的爸爸
妈妈一起努力来为各自的集体争光。

到了我们要去的运动会体育中心，同学们在老师的带领下有
条不紊的进入会场，我们班的同学个个精神抖擞，斗志高昂
心中只有一个心愿：希望这次运动会能拿全年级第一名。运
动会开幕仪式开始了，校长在广播里发言说：“同学、老师、
家长们，你们好，今年一年一度的亲子运动会现在开始了!”
全校同学身穿整洁的校服，排着整齐的队伍，在运动场地走
起了方块队，口里喊着自班的口号，我们班的口号喊得特别
的雄武：“1234、1234!四五四五能文能武，第一第一非我莫
属!”结束了方块队仪式，紧张的运动会开始了!

今天的运动会项目可丰富了，有家长跳长绳，有家长和孩子
越过障碍物接力比赛，还有长跑60米到800米的跑步......



最精彩的项目是家长和孩子越过障碍接力比赛，唐老师的枪
声一响比赛了，只见我们班的韦亮宇同学紧握接力棒，跨过
障碍物，把接力棒传到下一位家长，我们班的拉拉队也在一
旁加油助威，同学们的呐喊声此起彼伏，比赛在紧张的进行
着，忽然，一位家长因跑得过快失去重心摔到在地。‘不好，
这可怎么办，比赛还可以继续吗?’在一旁的同学都愣住了，
只见这位家长并没有气馁，忍住伤痛继续坚持比赛，加油!加
油!同学们喊得更响亮了，比赛结束了!我们班同学和家长通
过努力取得了第二名的好成绩。

汗水和笑容流淌在他们的脸上，荣誉传动在大家的心里，虽
然这次运动会大家都非常的累，但大家都非常的高兴。

今天就是 x 中学第 x 届运动会开幕了……看着运动员在场上，
努力拼搏，我坐在观众席上,心里总在对他们说：“无论是否
成功，我们永远赞美你，你们永远是我们的骄傲，努力吧，
运动员!到中流击水，浪遏飞舟，看校运会谁占鳌头。

在运动场上，几多欢笑，几多泪水，几多坚持，几多遗憾都
汇聚成一首和谐的青春之歌，耐人回味，催人奋进。

人类的力量在那一刹那展现，拚搏在那一瞬间化为生命的起
点，在那一刻万物化为虚有，只知道，胜利并不遥远。

抬起头往往前面，终点线已依稀可见。无数个日日夜夜的辛
劳，将在近日兑现。洒一把艰辛的汗水，继续抬起疲倦的脚
步，爆发的一吼气贯长虹，继续向前，不论成功与否，你已
曾经拥有。曾记否，在终点欢呼，震惊四周。

雷鼓阵阵旌旗展，宿将新英舞蹁跹，斩关夺隘夸佼子，捧冠
膺奖誉人前。二次创业无言苦，赤心拳拳不畏难，他年若遂
凌云志，敢教日月换新天。

泥泞的路走过无数累了，告诉自己：快了，再坚持一会儿身



上的伤流出血来疼了，告诉自己：别哭，会好的。摔到了，
告诉自己：快爬起来，世上很少有坦途深深的呼吸，等待你
的是艰难的5000米。相信胜利会属于你们。但在这征途上，
需要你用勇敢的心去面对。我们在为你加油，你是否听到了
我们发自心中的呐喊?困难和胜利都在向你招手，去呀，快去
呀，不要犹豫。快去击败困难、快去夺取胜利!看迎风的彩旗
相正为你欢呼，呼呼的风声正为你加油，相信你会送给我们
一个汗水浸湿的微笑!

也许你并没有看到成功像你挥手，但你已奋斗。拼搏过，相
信自己，力量就在心中。风雨中洒脱你的激情，阳光下释放
你的希冀，没有你过去的过去，只有把握现在，没有你明天
的明天，只有眼前的路。逝去的已经逝去，要明白，今天的
才是真正的你，用你的真实，你的所有挥洒出心中的希望。

运动会的文案精彩句子篇十四

在学校，老师们为了不耽误大家的学习，决定在星期六的上
午举行运动会，大家都认为运动会的开幕式都很无聊，可是
这一次开幕式就和之前的不一样了。

这次的开幕式我觉得得跟奥运会的开幕式很像，每个班都有
表演的节目，还有火炬，很明显火是假的。我们班表演的葫
芦娃，老师说要把观众逗笑，就让我们做一些搞笑的动作。
其他班也表演了各种精彩的节目。

开始正式比赛了，第一项是八字长绳，当我们刚开始的时候，
有些没有接上，有些没有跳起，有些是直接跑了过去，一直
到后面我们慢慢熟练了，不紧张了，就连成了一条线一直没
有断，又像一条龙在那里飞舞，我们跳的高低起伏不定，就
这样时间一分钟，二分钟地过，十、九、八就这样，三分钟
很快就过去了。



我们还没有时间关注成绩，就直接投入到下一个比赛之中了
拔河，我们一开始认为我们一定会输的，结果却不一样，我
们第一次是和一班的比，我们看着他们的力量都很大。我们
不是去让路，而是去争胜。我们搓搓手，脚靠脚，拿着绳子，
身子向后斜降低重心，做好准备。一声哨响，周围一阵助威
声，开始的时候，我们不分上下，突然我们这边开始发力了，
我可以看到黄俊杰咬着牙齿，看得出十分用力，我们都可以
感受到绳子一点一点地往我们这边过来，我们意见张弓待发
了，到了最后一刻，我们把一班拉了过来，我们放下绳子，
都在那里欢呼，跳跃。虽然我们在接下来的比赛中输了，但
我们体会到了体育的乐趣。

比赛完了，大家都精疲力尽的回到教室休息，回味我们经历
的`这一场精彩的运动会。

运动会的文案精彩句子篇十五

在一个风和日丽、阳光明媚的星期五上午，大家都兴致勃勃
地赶往学校，我们迎来了一年一度的运动会。

今天，所有的班级一上午都在演出，我们看到一个个班级朝
气蓬勃地从我们前面走过，我们一点都没有被他们的气势吓
到。轮到我们了，“一二一，一二一”黄子谦在前面喊，差
不多了，我们大喊“少年志，则国志；少年强，则国强；一
五零三我最强”，在喊到“我最强”的“强”字的时候，我
们骄傲地举起手，我们大家声音都像扩音机一样，很响亮，
似军人一般，结束了开幕典礼，我们正式开始了真正的比拼。

我去操场准备观看这场激烈的比赛。各就各位，预备——开
始，发令枪一响，选手们都犹如箭一般被“射”出去。过了
一会儿，有人传来特大喜讯，代稳博和何有鸿都进入了决赛！
明天就要进行最后的决赛。第二天，虽然我班两名同学都没
拿到名次，但他们很努力，虽败犹荣。



通过这次运动会，我懂得了人外有人，天外有天这个道理，
我们仍然要继续努力！

运动会的文案精彩句子篇十六

运动会是每一个学校，每年都必举行的活动。今年，我们的
运动会非常特别，因为它鼓励每一个学生都参加运动会，所
以称为——“全员运动会”。

这次运动会不同以往，项目有各式各样，多姿多彩：有回味
无穷的“夺冠高手”，有兴趣盎然的“投包入筐”，还有激
情澎湃的“百米冲刺”……我参与了“旋风跑”，这个项目
可真是令人热血沸腾。

“旋风跑”，这个项目一听名字就有一种酷酷的感觉，而规
则的酷更是不用说了：五人拿着水管围着两根杆子绕成8字，
绕完后直线跑回交给下五个人，依次轮流接力。

检录完成，等待许久；我们终于要上场了，我的心中略带兴
奋。在等待过程中，我们早已商量好了对策，由于外端需跑
快的人，所以我和s同学在外端；由于t同学站在内端。随着
裁判哨声我紧紧地握着杆子，当时，我的脑海里就只有两个
字——加油！传给下一队后，我们一个个累得气喘吁吁。当
听到获得第二名时，我们露出了会心得微笑，其他人有的唱，
有的跳，开心极了。

运动会的第一名是黑队，我们得了第四名。虽然成绩不怎么
好，但至少黄队所有队员都为队伍拼搏过了，使出了吃奶的
力气。小学阶段的.最后一场运动员，我们尽力了。运动会是
精彩的，是拼搏的，更是快乐的。运动会给我留下了深刻印
象！



运动会的文案精彩句子篇十七

盼星星盼月亮，终于盼来了我们江宁实小的第33界田径运动
会。

今年的运动会是由每班代表一个国家的形式来进行，模拟了
青奥会。我班代表了墨西哥——一个色彩之国。头顶礼帽、
身穿背带裤、披着花裙子的我兴致勃勃的和大家一起在台上
表演，真是有别一番风味！

开幕式上的表演更精彩了：啦啦操社团跳的舞既动感又有趣，
让人惊叹；鼓号队敲敲打打，锣鼓声震天；空竹社团的小高
手们一上场就抖起空竹来，看得人眼花缭乱；学校里的部分
女教师还聚在一起跳了个舞，可有意思了！一眨眼的工夫，
比赛就到了。

期盼已旧的接力跑终于来了，我很有幸的被选中其中。比赛
开始了，我紧张得手心只冒汗，脑里冒出许多问号：掉棒怎
么办？跑不快怎么办？……转眼间，就到我了，我一把抓起
棒子跑起来。20米，10米，5米……终点终于到了！

这次的比赛虽然我们班的名次都不出众，但我们获得了精神
文明奖，这是我班同学共同努力的结果，它比什么都重要！
发扬奥林匹克精神，从你我做起！

运动会上的精彩作文

精彩的运动会初中作文

精彩运动会学生作文

精彩的运动会350字

关于精彩运动会作文三篇



运动会的文案精彩句子篇十八

清晨，我从美梦中苏醒，突然，想到今天是一年一度的运动
会，我激动不已，快马加鞭到了学校。

到了学校，同学们兴奋不已，一直在讨论。在隆重的开幕式
后，终于拉开了运动会的帷幕。现在让我们来看看60米短跑，
成员是长跑王子——刘沪，短跑健将——倪崧，“嘘”老师
一声令下，运动员们开足马力，竭尽全力，拼命向终点奔跑，
我作为观众之一，肯定会为我们班加油鼓劲，我扯着嗓子，
喊着“六五！加油！六五！必胜！”只见一阵风，从我面前
飘过，定睛一看，原来是短跑健将啊！只见倪崧脸上青筋暴
起，腿部明显用力，还靠着自己有电动小马达，无线加速，
毫不犹豫，冲过终点。而我们班还有一位更卖力的人——体
育小明星——罗玉鑫。

罗玉鑫不仅体育成绩好，而且还十分努力，十分谦虚。在400
米时，他开跑就完全领先其他人，用了半圈之差，而且中间
差距一点也没有缩小，在一圈后，罗玉鑫依旧体力充沛，丝
毫没有减速的意思，反而在慢慢加速，连跟随在圈外的小裁
判都被甩到千里之外。罗玉鑫迈着矫健的步伐，脸上有不计
其数的豆大的汗珠，脸被火辣辣的太阳晒得红彤彤的。最后
他毫无悬念但依旧保持速度冲过终点，大家欢呼雀跃，他果
然没有辜负大家的期望和信任。后来，在大家努力的拼搏下，
我们的总成绩在全年级和其他班比不分伯仲，只能看最后团
结一心的接力赛。

在其他的年级比拼过后，我们年级开始了争夺，大家都像饿
狼盯着第一名这块巨大的肥肉。

比赛开始了，哨声一响，大家竭尽全力拼命奔跑，开始大家
旗鼓相当，谁知三班竟然掉棒了，我们班乘虚而入，一眨眼
把其他班甩得远远的，而我们班啦啦队也没有闲着没事干，
而是拼命给大家加满油，队员们似乎感受到了这些无穷的力



量，一瞬间喷发，大家都专心致志。最终赢得了比赛。

运动场上，运动员们挥洒着汗水，拉拉队员们加油助威，无
不是一个团队在朝着一个目标在努力。这样的运动会，是有
意义的，是让我们所有同学难忘的。期待，我们能将我们运
动场上的精神，在学习中延续。

运动会上的精彩作文

精彩的运动会初中作文

精彩运动会学生作文

精彩的运动会350字

关于精彩运动会作文三篇


