
2023年读论语心得(大全8篇)
阅读是一种深入思考的活动，它可以使我们获得新的知识和
见解。以下是小编整理的教学反思范文，供大家参考。希望
这些范文能够给您在教学反思的过程中提供一些启示和思路。

读论语心得篇一

学习了论语十则，感触很多，一时竟不知从何说起。《论语》
是一部记录孔子及其弟子的言行的一本书，是我国古代儒家
经典著作之一，所以从小或多或少都对它有所了解，这一次，
我们较为细致的学习了其中十则。而其中令我感悟最深的是
最后一则：子贡问曰：有一言而可以终身行之者乎?子曰：其
恕乎!己所不欲，勿施于人。

我们总是一贯的以自己的感受为中心，只知道“己所不欲”，
却不知道“勿施于人”。学了这则论语，才知道反省自己，
才知道如何为人处事。我们应该再想到自己的感受时，也顾
及他人的想法，自己无法忍受的事，就不要自己犯错，让别
人忍受。

读论语心得篇二

在现代的社会里，处处都应存在着诚信。对于一个国家而言，
诚信可以说是立国之本;对于一个企业而言，诚信可以说是立
业之本。对于每个公民而言，诚信可以说是立身之本。

寒假期间，我又一次捧起《论语》这本书，饶有兴趣地品读
起来。在这本经典著作里，遗留着古人灿烂的文化历史，富
有哲理的人生名句箴言，中华民族文明的精髓。即使今日，
处在21世纪的新社会，《论语》仍在文化界中起到举足轻重
的作用，引领着人民朝着未来，文明跨步前进。

《论语》中，一句至理名言：人而无信，不知其可。最让我



刻苦铭心。从中，可见孔子对诚信的重视。在孔子看来，诚
信是每一个人最基本的道德范畴，取得人们的信任比什么事
都要重要。

“一个月包退，两个月包换，终身维修。赶快拿起手中的电
话订购吧!”在许多电视频道中，经常看到这排山倒海的场面，
听到这声嘶力竭的呼喊的电视购物广告。多功能手机，褪黑
仪，增高鞋，这一种种广告产品难道真的拥有那神奇的魔力
吗?其实不然。在前几个星期，电视栏目里就揭开了电视广告
背后的神秘面纱。主持人带着大家，一齐总结了电视广告的
种种特点，拍摄电视广告的招招秘诀。其中主持人举出了一
个典型事例。广告里介绍的一个号称“排毒基”洗脚盆，声
称只要你把脚放进去，并撒上一点盐，就可以把你体内里各
个部位的毒素统统地排出来。从电视屏幕上，分明亲眼目睹
了那黑黄相间的毒素排出来。然而，买回洗脚盆的消费者发
现，不只是放脚，即使放其他的物品，这水还是会变得浑浊
不堪。看来，这毒素根本不是人体里散发出来的。记者通过
调查，才发现：原来，洗脚水变色是由于洗脚盆里能量泵中
的电极和溶于水后的精盐发生电解反应所产生的。

无论是在生活、社会里的哪一个角落，都应保留着最为珍贵
的诚信，才能取得别人对你的信任。失去诚信，就相当于一
个健全的人失去了一双明亮的眼睛，一只五彩的蝴蝶失去了
一对翅膀。没有了诚信，宏伟的企业项目将面临失败!没有了
诚信，人与人之间将不再存在着由信任搭建起的桥梁!没有了
诚信，世界将充满着灰暗与欺瞒!“人而无信，不知其可。”

这《论语》中的名言，教给我们：诚信，是我们的为人之本!
是世间最美好的道德品质!决不允许任何虚假的玷污!让我们
共同祝愿：让诚信永驻人间，让诚信保留最真实最美丽的容
颜!



读论语心得篇三

寒假中，我在爸爸的要求下，背完了《论语》，使我对孔子
的思想有了初步的体会。

孔子，名丘，字仲尼，鲁国人，春秋时期伟大的思想家、政
治家、教育家，儒家学派的创始人。

《论语》是语录体著作，涵盖了哲学、政治、伦理、文学、
道德等诸多方面，内容十分广泛，由孔子的弟子和再传弟子
编纂而成。

通过对《论语》的背诵，使我了解到孔子对各个方面的深入
理解。孔子作为伟大的教育家，实行“有教无类”，只
要“自行束脩以上，吾未尝无诲焉”，他教育学生从不分贫
富贵贱，只要拿十条干肉作学费，他没有不教育的，使教育
不再是贵族的权利，他开创了私人教育的先河。从这一点来
看，他不愧为是个伟大的教育家。他对学习和思考的论述非
常精辟，比如“学而不思则罔，思而不学则殆”，只学习不
思考，就会糊涂;只思考不学习，便会疑惑不解。说明“学”与
“思”结合才是学习的正确途径。

孔子的思想核心是“仁”，“樊迟问仁。子曰：‘爱
人’。”孔子为了这个目标，终生去践行它。他的思想对现
在的社会仍有启迪。他为了这个目标，带领弟子周游列国。
到了老年，他开始修订《春秋》、《诗经》等，为中华民族
的文化传播做出了贡献。

通过对《论语》的背诵，使我懂得了许多道理，我决心在以
后的生活中努力的去践行它。

读论语心得篇四

”三十功名尘与土，八千里路云和月···“每当听到这满



含悲壮的声音，我总会想起一个英雄人物——岳飞。

岳飞是南宋时期著名的抗金将领之一。他一生戎马，征战四
方，为的都是能让百姓们幸福安康的生活。他带领的”岳家军
“纪律严明，他从自身做起，从不因为私事而影响打仗，严
禁士兵们骚扰欺压百姓，所以老百姓们都爱戴这支军队。

岳飞从小苦练武艺，十岁时在县里就颇有名气。在二十岁左
右时，金人入侵中原，他把自己想要驱除鞑虏、保家卫国的
想法告诉了母亲，母亲欣然同意，期间为了鼓舞激励岳飞，
母亲便把”尽忠报国“四个字刻在他的背后，告诉他要一心
为国而战，直到国家平安，百姓安康，这才有了”岳母刺
字“这段佳话。

岳飞参军后骁勇异常，很快成为了统率，他带领的兵团南征
北战，打的金兵们是闻风丧胆、望影而逃，金兵都感叹道：
撼山易，撼岳家军难。这更显示了岳家军的骁勇善战，军心
稳定。

他不但武艺高超，善于用客观条件转不利为有利，爱华山一
战，他杀得金兵尸横遍野，血流成河;他足智多谋，善用反间
计制胜，借金兀术之手杀乱党刘豫，使前来攻打的金兵遭到
惨败;他尊贤重才，使杀害他哥哥的杨再兴死心塌地的跟随着
他，成为抗金的一员大将;他军纪严明，令士兵守法度，从不
纵兵扰害民间;他爱兵如子，对将士们上下一致，吃同样的饭，
说同样的话;他骁勇善战，在面对敌众我寡、粮尽援绝的险境
中，沉着、冷静，以非凡的气魄与战士们同甘共苦浴血奋战，
度过了一个又一个的难关，取得了一场又一场的胜利。这就
是有勇有谋、有胆有略，名扬四海，威震八方的抗金名
将——岳飞。

但奸臣秦桧却十分记恨岳飞，一直把岳飞视为心头针、肉中
刺，为了讨好金国，他便以”莫须有“的罪名将岳飞毒死在
临安的风波亭，期间岳飞遭到严刑拷打，但他以坚强的意志



忍受痛苦，不招认奸臣捏造的罪名，他说：”自古忠臣不怕
死，大丈夫视死如归，何足惧哉?“就这样，年仅39岁的精忠
报国的岳飞英勇就义。

这就是值得我们效仿学习的一代抗金名将——岳飞。

读论语心得篇五

《论语》这部书基本上可以称之为我们中国人的圣经，几乎
所有中国人的道德规范，行为规范，都得从这部书里面找到
根源，就像是我们的一个指路明灯，当然暂且不论此明灯指
出的道路是否是理想的道路。

《论语》从汉朝董仲舒“罢黜百家独尊儒术”开始，就走上
了神坛的道路，历朝历代，都把这本书当做统治阶级的工具
书。“君君臣臣父父子子”，显然这种思想是非常利于统治
的，最起码各阶级的人群能够安于现状，而且还能听命于朝。
因此，从汉朝起，至清朝终，所有的学问研究者，读书人，
都会对这本书做出注释、解析，力图通过自己的想法来重新
诠释孔子的思想，甚至于我们的邻居，韩国、日本，也有大
量的关于《论语》的研究文章。据不完全统计，光是关于
《论语》的这种注解类书籍就至少有3000部之多。这其中的
水平自然是参差不齐，有好的，也有坏的。这里面比较著名
的，大概是朱熹的《四书章句集注》，可以说把儒家的学说
推向了顶峰。那么，这浩如烟海的《论语》书籍，如何读呢，
哪种思想比较正确反映孔子的真实思想呢?答案是《论语译注》
--杨伯峻注。

杨伯峻先生，是一位研究古汉语语言文学的专家，生于清末
民初时期，自小接受正统教育，对先秦文学方面有着深厚的
功力。看杨先生的这部书，打开来马上就能了解到杨先生治
学之严谨，对于研究之认真。《论语》中的文字，他不会随
意解释任何一个字，如果不把这个字追根究底地想清楚，他
是不会写在注释中的，所以，常常会发现，在注释文字中，



关于一个字的解释，杨先生需要引经据典，甚至还要讲上一
段故事，然后才告诉你，这就是他如此翻译这段文字的原因。
可见，他对于这本书所倾注的心血是现在很多所谓教授所不
能比拟的。

因此，读这本书，可以让人相对客观的了解到孔子的真实思
想，而不是站在统治者的角度去思考如何奴役百姓，而这个
客观的思想本身，其实就是孔子所要表达的想法。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印
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读论语心得篇六

《瓦尔登湖》里有一句话：“假如可以证明生活的卑微，那
么就要把生活中所有卑微的地方弄明白，昭示一切人;假如生
活是崇高的，那么去体验、了解它，这样在下一次远游时，
把它如实记录下来。”

我觉得生活是矛盾的，它的确很卑微，但我却不知道哪些地
方卑微。小时侯，生活的卑微就是困苦的家庭还有父母劳累
的双肩，但这种日复一日的卑微却带来了丰硕的成果：儿女
长成、又添了新房，这是一种崇高吧!



体验、了解崇高的生活，就必须以卑微的方式去进行，也就
是说，没有卑微就没有崇高。

《瓦尔登湖》里有一句话：“一个人对自己的看法，就决定
了他自己的命运，或者说，指明了他最终的归宿。”

生活中有这么一部分人，可悲的是对自己没有什么看法，就
象一片树叶，任凭风将它吹向哪里，一度的我也是这样的一
片树叶，孤零零随风飘落，有时我想回到温暖坚实的大地，
但风却不止。越是想按照自己的意思走，越被伤害的'严重。
我想做一棵树，这就是我对自己的看法，宁可做树而不愿做
树叶。

做为女人我如此悲伤，生活对于我是卑微的。做为妻子我是
卑微的，做为母亲我也是卑微的。在家庭里、在工作单位，
我就如一只卑微的蚂蚁，忙忙碌碌毫不引人注意，这就是我
的生活，但蚂蚁的崇高在于，它在不停地思想、不停地做事。

读论语心得篇七

《皮皮鲁传》这本书里写了一位住在大城市里的男孩子，他
叫皮皮鲁。在他身上发生了许多稀奇古怪的事情。他们发现
了红沙发音乐城、二维世界、三眼国等等很多奇妙的故事。
皮皮鲁的妹妹鲁西西帮助皮皮鲁经历很多事情。令我印象最
深的是美少女从画中跑出来的事情。因为皮皮鲁太喜欢那个
美少女了，所以那个美少女从画里跑了出来，非要皮皮鲁和
她在一起。在皮皮鲁的爸爸为了国家的荣誉，帮助那个美少
女回到了画里。

我们也不能写一些特别虚假的日记。我们应该实事求是，今
天发生了什么是就写什么事。这样才能写出自己发自内心的
感想。

虽然皮皮鲁的学习成绩非常差，老师也经常挖苦他，但是他



拥有一颗非常善良、纯洁的心。皮皮鲁与舒克贝塔是好朋友，
和妹妹鲁西西的关系也还不错。

皮皮鲁打败了犯罪分子，拯救了银行里的存款。所以说皮皮
鲁是一个好孩子。皮皮鲁特别勇敢，敢于献身，这种精神值
得称赞!

而且皮皮鲁也助人为乐。当他知道有一个女孩要被车撞断腿
时，不怕被人冤枉，决心要去救那个女孩子!这一点很让人感
动!

我要学习皮皮鲁那种为国争光、有勇有谋、助人为乐的精神。

皮皮鲁的妹妹鲁西西很诚实、守信。鲁西西没有违背誓言，
把红沙发音乐城的事情告诉其他的人，而是悄悄地埋藏在了
心里。我也要学习鲁西西诚实守信的精神!

读论语心得篇八

越王勾践卧薪尝胆，反败为胜的故事，早已传为千古佳话。
而大文豪大仲马笔下的爱德蒙·邓蒂斯，则又是一个成功男
子汉的写照。暑假里，我有幸阅读了《基督山伯爵》这部书，
带给我的真是一种别样的感受，回味无穷。

《基督山伯爵》这部书，主要刻画了爱德蒙·邓蒂斯这个人
物，他原本是一个船长，因为遭他人陷害而锒铛入狱，被送
进了与世隔绝的孤岛上。在狱中，他结识了一位博览群书的
老者，很快便和他成为了挚友。在老者的分析下，原本对迫
害全然不知的的邓蒂斯恍然大悟，得知了让自己入狱的原因，
并认清了让他沦落到此般地步的几位阴险之徒。老者告诉了
他基督山宝藏埋藏的地点。不久后，老者病死，监狱要派人
用麻袋把他的尸体抛进海里，邓蒂斯想到了一条妙计，他偷
偷的钻进麻袋，在被抛进海里后用小刀划破麻袋，被一艘船
救起。接着，他成功的找到宝藏，并用它买了一个”基督山



伯爵“的职位，给老者立了一块大理石墓碑。最后，他回到
了故乡，在许多善良的人的帮助下，他成功复仇，把几个坏
人逼死或逼疯，并给了所有的好人一生的幸福。

读完了这本书，我们不禁为主人公邓蒂斯的英雄气概所折服。
首先，他机智勇敢，能够聪明的想出对策，大胆尝试，才得
以逃出监狱，重获自由。其次，他知恩图报，感谢老者对自
己巨大的帮助。他惩恶扬善，报答好人，惩处坏人，敢爱敢
恨，为人坦荡，受到了人们的尊敬与爱戴。十四年的牢狱之
灾，使他的外貌，声音，性格也都发生巨大变化。他从坟墓
中爬出来，恩怨分明，对帮过他的人进行报恩，对那些对不
起他的人，施以报复。他并没有因为被捕而堕落，而是绝地
反击，夺回属于自己的尊严与利益。失败了不可怕，可怕的
是失败后就站不起来了。邓蒂斯用他自己的传奇，告诉每一
个人：有志者事竟成。

对于我们这些风华正茂的年轻人来说，有的是希望，有的是
拼劲，而缺少的就是一种精神，就是一种支撑。遇到了挫折，
畏惧、失望、伤心、一起涌上了心头。最后，就都变成了放
弃。如果我们以一种乐观的精神去面对，挫折带给我们的就
变成了勇敢、自信、快乐，这简直是天壤之别。所以，让我
们怀揣一种坚定的信念，成功的希望，去迎接生活的挑战吧。

邓蒂斯的另一个让人喜爱的方面，是他的品质。他心胸宽广，
心怀坦荡，为人处事都彰显出一种男人的绅士风度，正因如
此，它才拥有很多正直的朋友。每一个人的成功，都与他的
品行密不可分。要想做一个大写的人，先要端正自己的品格，
才能在社会中树立威信。

爱德蒙·邓蒂斯的不幸遭遇，也揭示了19世纪的社会黑暗，
一个无辜的人，竟被自己的好友出卖，又被一个名声在外的
法官给陷害，不正是因为当时政府的无能与腐败吗?不仅仅是
邓蒂斯一个人，还有千万人民被迫害。而那些令人发指的罪
恶的人们，为了那么一点点蝇头小利，就出卖自己的灵魂。



令我印象最深的是法官夫人，她为了继承祖父留下来的仅价
值八百英镑的怀表，竟先后毒死了自己的父母，儿子，女儿，
外甥。恶毒的人性，被体现得淋漓尽致。大仲马除了描绘形
形色色的人物以外，同时又是在批判旧社会的罪恶。以前的
船长，面对权势，无能为力。得到宝藏后的基督山伯爵却呼
风唤雨，无所不能，似乎整个社会都在围着他转。这揭示了
物欲横流、金钱至上社会现象的一面，留给人们的是无限的
深思。

《基督山伯爵》里的确蕴含了许多深刻的哲理。正如基督山
伯爵在文中所说的那样：”人类的一切智慧就包含在这四个
字里面：‘等待’和‘希望’。“不得不说，它是文学界永
不褪色的珍宝，更是一本好男儿的教科书。它会一直陪伴着
我的成长。


