
扭扭棒教案幼儿园中班(模板8篇)
教案的评价应该综合考虑教学效果、学生反馈和教师自身的
思考。教案是教师为了实施教育教学活动而编写的一种教学
计划书。通过编写教案，教师可以清楚地了解教学目标、内
容、方法和评价标准。教案是教师与学生之间进行有效沟通
的桥梁。如何制定教案的目标明确、具有针对性？那么我们
该如何写一份较为完美的教案呢？以下是小编为大家整理的
四年级英语教案范文，供大家参考学习。

扭扭棒教案幼儿园中班篇一

活动目标：

2、能用绕、弯、扭等不同方法探索用圆圈制作花朵，发展幼
儿动手造型能力。

3、体验活动成功的快乐。

各色扭扭棒四筐、幼儿剪刀人手一把、课件、轻音乐、幼儿
操作背景2幅。

师：今天呀我是一个魔术师，给大家变一个魔术，想不想看？
变变变，变出什么来了？

师：请小朋友在座位上试一试。

1、提问：你们刚刚用扭扭棒做了什么？你是用什么方法做的？
幼儿回答（边说教师变总结）

师：刚才我们用一根扭扭棒就变出这么多东西，但是变得最
多的是一个圈圈，那我又要来变魔术咯！（教师示范用圆圈
变小花）



师：谁看见我是怎么变的了？请你上来说一说试一试。

师：你们想不想试一试？后面有4张桌子，桌子上有颜色、长
短不一样的扭扭棒，等一会请每一张桌子上坐5个小朋友，然
后开始做。

教师指导：用刚才扭一扭、绕一绕、折一折的方法用几根扭
扭棒一起来做。做好了就放到前面大大的展板上来。

师：小朋友们都做好了，请你来说一说，你做了什么，怎么
做的？

幼儿园扭扭棒教案，幼儿很喜欢自己动手制作一些简单的东
西，扭扭棒就是其中比较简单的一种手工材料，幼儿可以利
用扭扭棒制作各种各样的东西，充分发挥幼儿的想象力。

扭扭棒教案幼儿园中班篇二

1、幼儿尝试用扭扭棒制作各种物体，知道扭扭棒可以随意造
型。

2、提高幼儿的动手能力，发展幼儿造型能力，培养幼儿创造
能力。

3、体会成功的快乐。

不同颜色的扭扭棒、剪刀、等。

一、变魔术引起幼儿兴趣。

1、教师出示扭扭棒，问：谁知道只是什么？

2、请幼儿闭上眼睛，老师用扭扭棒变魔术，让幼儿观看扭扭
棒制作的东西，从而激发幼儿创作的欲望。



二、幼儿尝试

1、幼儿每人一根扭扭棒尝试造型。

2、幼儿介绍自己用扭扭棒做的什么。

3、小结

"绕"扭扭棒，请小朋友和老师学学绕的动作，绕好的扭扭棒
像什么？

"弯"扭扭棒，请小朋友和老师学学绕弯的动作，弯好的扭扭
棒像什么？

"扭"扭扭棒，请小朋友和老师学学扭的动作，扭好的扭扭棒
可以做什么？（教师边讲边示范，幼儿跟着操作。）

三、幼儿观看ppt，从而激发幼儿操作的兴趣。

教师出示用扭扭棒制作的各种东西让幼欣赏，一起讨论。

四、幼儿尝试第二次操作。

1、幼儿分组，5—6个人一组，用扭扭棒进行制作。

2、操作要求

（1）用多根、单根扭扭棒组合制作。用剪刀把扭扭棒剪成小
段。

（2）如果小朋友们在制作过程中遇到了自己和小组都不能解
决的困难，可以用求助牌。请老师或者其他小组小朋友帮忙。

3、幼儿操作过程中，教师在一旁巡回指导。



五、作品欣赏

请每个组的代表介绍自己的小组制作的作品，请幼儿评价哪
个作品最棒，并说一说为什么。

六、活动延伸：

在活动结束之后，对扭扭棒感兴趣的幼儿可以在区角游戏里
继续玩。

扭扭棒教案幼儿园中班篇三

观看动画

第一场景：

提问：

1、这是什么？扭扭宝宝是怎么扭的？（引导幼儿用身体学一
学）。

2、还有哪些扭扭宝宝也是这样扭的？（幼儿自由回答）。

第二场景：

引导幼儿学画横竖不同的曲线，跟着扭扭宝宝一起扭一扭。

第三场景：

让扭扭宝宝变戏法。引导幼儿说说扭扭宝宝跑到了哪里，变
成了什么？

（二）做扭扭宝宝

1、引导幼儿按自己的兴趣在不同的画面上表现扭扭宝宝。



2、鼓励幼儿大胆表现，引导幼儿合作活动。

3、教师观察幼儿活动，针对不同情况给予不同的指导。

（三）说扭扭宝宝

1、引导幼儿观察自己画的曲线，说说它们分别变成了什么？

2、引导幼儿感受整个画面中春天的美丽。

（四）延伸活动

鼓励幼儿在春天里继续寻找扭扭宝宝，并学着画下来。

教案设计频道小编推荐： 幼儿园小班教案 | 幼儿园小班教
学计划

扭扭棒教案幼儿园中班篇四

活动目标：

1.知道秋天是丰收的季节，大胆讲述秋天是美丽的。

2.能热爱秋天，体验秋天的美好。

3.引导小朋友认识秋天的天气特征。

4.使小朋友知道秋天树叶会从树上飘落。

5.激发幼儿热爱大自然的美好情感，培养幼儿初步的审美能
力。

活动准备：

汉字：秋天、美丽、丰收



图片：秋风、树叶、果树等

活动过程：

一、了解秋天的美丽

1.现在的季节是秋天。小朋友在公园、来幼儿园的路上看到
了什么?(树叶)你看到的树叶是什么样的?有哪些颜色?树叶飘
落下来的时候象什么?(象蝴蝶一样飞)

2.你还看到了哪些东西?(菊花、稻穗等)它们是什么样的?

3.秋天里五颜六色真美丽。(出示“美丽”)学说：美丽的秋
天。

二、感受秋天的天气变化

三、了解秋天是丰收的季节

1.秋天来了，天气渐渐变冷了。在秋天里，你吃些什么呢?

2.你在家吃些什么菜?(青菜、萝卜、螃蟹、大白菜、南瓜、
栗子等)

3.哪些水果成熟了?(苹果、梨、橘子等)

4.秋天，好多的蔬菜、水果都成熟了，秋天是一个丰收的季
节。(出示“丰收”)学说：秋天是一个丰收的季节。

四、小结

到了秋天，小燕子、小青蛙等都不见了。随着季节的变化，
许多的动物、植物都在发生着变化。

文档为doc格式



扭扭棒教案幼儿园中班篇五

1、通过用扭扭棒制作各种物体，认识扭扭棒能够随意造型的
特点。

2、发展幼儿动手能力，造型能力，创造能力。

3、体验活动成功的快乐。

1、各色扭扭棒、剪刀、求助牌、教师范例。ppt范例。

一、教师变魔术引入活动，激发幼儿兴趣。

1、小朋友们谁知道这是什么？（幼儿猜测，最后导出是扭扭
棒。）

2、今天老师用它来变魔术，请小朋友闭上眼睛。（出示用扭
扭棒制作的东西，激发幼儿创作欲望。）

二、幼儿第一次尝试

1、你们想不想试试呢？（分发扭扭棒幼儿人手一根进行造型。
）

2、请小朋友上来介绍一下你变的是什么。（幼儿介绍自己用
扭扭棒做了什么。）

3、教师小结。

"绕"扭扭棒，请小朋友和老师学学绕的动作，绕好的扭扭棒
像什么？

"弯"扭扭棒，请小朋友和老师学学绕弯的动作，弯好的扭扭
棒像什么？



"扭"扭扭棒，请小朋友和老师学学扭的动作，扭好的扭扭棒
可以做什么？（教师边讲边示范，幼儿跟着操作。）

三、欣赏ppt，进一步激发幼儿操作兴趣。

老师这里有许多用扭扭棒做成的各种各样的东西，想看吗？
（老师和幼儿一起边欣赏，边讨论。）

四、幼儿第二次操作。

1、请幼儿5--6人一组，进行造型。

2、提出活动要求：

（1）可以用多根、单根扭扭棒组合制作。可以用剪刀把扭扭
棒剪成小段。

（2）如果你在制作过程中遇到了自己和小组都不能解决的困
难，可以用求助牌。请老师或者其他小组小朋友帮忙。

3、幼儿操作，教师观察指导。

五、展示作品：

小组代表介绍自己小组的作品，然后大家说说你最喜欢哪件
作品，为什么。

六、活动延伸：

活动结束后有兴趣的小朋友可以在区域里继续玩扭扭棒。

幼儿园科学活动强调的是孩子借助于教师的`指导和自身所从
事的活动，对身边的事物进行操作和感知，不断发现问题并
尝试解决问题的过程。让孩子在已知的基础上自主探索未知，
在不断尝试中取得成功，最终获得知识。



扭扭棒教案幼儿园中班篇六

1、通过用扭扭棒制作各种立体植物造型，认识扭扭棒能随意
造型。

2、积极的参与活动，大胆的说出自己的想法。

3、培养幼儿乐观开朗的性格。

4、教育幼儿养成做事认真，不马虎的好习惯。

长短不一的各色扭扭棒、吸管、剪刀等。

活动开始了，老师首先介绍了今天在美工区的主题《神奇的
扭扭棒——植物》，这是用扭扭棒来制作的`立体的植物，利
用扭扭棒能随意造型的特性制作完成。活动开始，老师出示
了许多图片供幼儿参考，并示范做了一朵玫瑰花，激发幼儿
的兴趣。孩子们看见几根扭扭棒随意卷几下就变成了一朵花，
特别兴奋。活动开始了，几个爱美的小姑娘很快就选择了美
工区，梓涵也快速地来到美工区。在进区时梓涵没有认真倾
听老师讲解花的制作过程，在操作的时候没有主见。只见她
先选了一根绿色的扭扭棒当“花茎”，把它剪成两段，然后
挑了四根粉色的扭扭棒当“花瓣”随意摆弄，她试图用粉色
扭扭棒包住绿色扭扭棒，但尝试几次都没成功。这时我提示
她，中间是不是漏了什么步骤呢？粉色扭扭棒太少了无法包
住绿色扭扭棒，粉色的扭扭棒太长了，应该怎么办呢？梓涵
说：“可以把它剪断。”只见她左右摆弄，终于她粉色把扭
扭棒分成了3段，她拿起剪刀用力剪下去，扭扭棒滑了，反复
几次都没有成功。我提示她，如果双手抓住扭扭棒两头，看
看有没有更好剪一点呢？她采纳了我的建议，这次她成功了。
她把粉色扭扭棒剪断后，粉色扭扭棒根数也变多了，接着她
又用这些长短不一的扭扭棒把绿色扭扭棒包住，最后她又选
了根淡紫色的扭扭棒当“花蕊”把“花茎”和“花瓣”扎住，
但由于手没有握紧，导致粉色扭扭棒松掉，“花瓣”无法成



型。她尝试好几次都没有成功。这时，我建议她先把紫色扭
扭棒解下来，握紧包住花茎的扭扭棒再进行扎紧，她重新扎
紧后，把粉色扭扭棒一根根卷在一起，最后终于做成了一朵
玫瑰花。她兴奋地举起手中的花说：“老师，你看，我终于
成功了。”我说花茎上如果多些叶子，是不是会更好看些呢？
她听了我的话，若有所思的点点头，可“叶子”应该怎么做
呢？我慢慢引导她观察其他小朋友做的“叶子”，首先选择
绿色的扭扭棒，然后把它卷成一个小小的椭圆形，然后扎在
花茎上。她看了许久，似乎明白了制作叶子的方法，尝试着
做叶子，她先卷了个小小的椭圆形，可是扎在花茎上的时候
扭扭棒总是松掉。最后在我的帮助下，一朵玫瑰花终于完成
了，有叶、有花，还有花蕊，她看后特别满意。

1、梓涵倾听习惯不太好，上课不太专心。

2、梓涵动手能力较弱，没有动脑思考，依赖性较强。

1、不要限定扭扭棒的根数，不限定长短，也不要限定分成几
段。

2、教师的示范不要过多，到花茎就可以了，不要限定一种卷
花瓣的方法，不然孩子只会一味地模仿，可以多留些空间让
幼儿自由创新，拓展思维。

3、提供各种各样的花的图片供幼儿参考。

首先本节课，我用一个开场白的形式进行了这节课的开始，
并进行了~图片与实物的观察与叙述。

在设计这节课的时候，我就在想一个问题：创意是让孩子们
自由的发挥自己的想象去添画，但是我还记得薛老师说过这
么一句话：创意有时候讲究是结果而不是过程。

单凭这节课的结果，也就是画面展现，我感觉是满意的，但



是，从教案与实际的写生目的，我感觉这一节课很失败。首
先我没有勇气让孩子们，通过我的引导去把实物放在桌子上，
让孩子发挥想象去画自己所见所想。没有了写生意义的存在。
只是我硬性的把一个植物与画面把孩子们的思维固住了。

在以后的写生课中，我会认真引导，我更会相信我的孩子们，
能做到写生的真正作品的呈现。有时候对自己的怀疑也许局
限了孩子们的写生范围，这是老师，最大的误点也是最不可
取的。

扭扭棒教案幼儿园中班篇七

【活动目标】

培养幼儿手、脚协调向前爬的能力，发展大肌肉群的灵活性。

【活动准备】

虫子头饰，录音机，节奏轻快、活泼的乐曲带，跳跳袋每人
一个、纸板饼干若干。

【活动过程】

一、开始部分。

1、听音乐做热身运动。

2、自己选择头饰戴上，并互相探讨动物的各种姿态和动作，
看谁模仿的逼真。

二、基本部分。

1、音乐起，老师和小朋友戴头饰分散在运动场地，随着音乐
走跑交替，做动物模仿操。



2、出示布袋，请幼儿说出名称，讨论布袋有什么用？

幼儿自由地玩场地四周的布袋，看谁玩的花样多。

3、教师引导幼儿互相交流玩布袋的方法，并请玩法像扭扭虫
爬行的幼儿表演，其余幼儿仔细观察并说出该幼儿爬行的`动
作方法。

（站在袋内，手提袋子跳一跳将脚踩到袋底，把袋子提至胸
部，双手抓住袋口，跪地，慢慢趴下，练习扭扭虫爬行。）

4、幼儿自由练习扭扭虫爬行。老师随时注意孩子的安全。

5、游戏：扭扭虫吃饼干。

玩法：场地四周放好纸板饼干若干块，幼儿在场地中间。请
孩子作扭扭虫爬到场地四周吃饼干，“吃”饱了再爬到场地
中间。

（1）老师先做示范，请幼儿原地模仿。

（2）幼儿自由练习，找出做得好的幼儿进行演示。

（3）分组听口令进行活动。

6、游戏：扭扭虫运饼干。

玩法：要求幼儿做扭扭虫排成十字队形，分四队爬向四角取
饼干，然后手提袋学袋鼠跳回来，把饼干放到中间的篓子里，
比赛哪组运得快。

老师介绍玩法后，请每队的幼儿出来一个，进行演示，老师
及时纠正不正确的动作，让幼儿观察怎样的动作才是规范的。

7、集体听音乐自由进行爬行活动。



8、老师把两个游戏结合起来，集体进行比赛活动。

三、结束。

扭扭棒教案幼儿园中班篇八

教学目标：

1、通过用扭扭棒制作各种物体，认识扭扭棒能够随意造型的
特点。

2、发展幼儿动手能力，造型能力，创造能力。

3、体验活动成功的快乐。

教学准备：

各色扭扭棒、剪刀、求助牌、教师范例。ppt范例。

教学过程：

一、教师变魔术引入活动，激发幼儿兴趣。

1、小朋友们谁知道这是什么？（幼儿猜测，最后导出是扭扭
棒。）

2、今天老师用它来变魔术，请小朋友闭上眼睛。（出示用扭
扭棒制作的'东西，激发幼儿创作欲望。）

二、幼儿第一次尝试

1、你们想不想试试呢？（分发扭扭棒幼儿人手一根进行造型。
）

2、请小朋友上来介绍一下你变的是什么。（幼儿介绍自己用



扭扭棒做了什么。）

3、教师小结。

“绕”扭扭棒，请小朋友和老师学学绕的动作，绕好的扭扭
棒像什么？

“弯”扭扭棒，请小朋友和老师学学绕弯的动作，弯好的扭
扭棒像什么？

“扭”扭扭棒，请小朋友和老师学学扭的动作，扭好的扭扭
棒可以做什么？（教师边讲边示范，幼儿跟着操作。）

三、欣赏ppt，进一步激发幼儿操作兴趣。

老师这里有许多用扭扭棒做成的各种各样的东西，想看吗？
（老师和幼儿一起边欣赏，边讨论。）

四、幼儿第二次操作。

1、请幼儿5——6人一组，进行造型。

2、提出活动要求：

（1）可以用多根、单根扭扭棒组合制作。可以用剪刀把扭扭
棒剪成小段。

（2）如果你在制作过程中遇到了自己和小组都不能解决的困
难，可以用求助牌。请老师或者其他小组小朋友帮忙。

3、幼儿操作，教师观察指导。

五、展示作品：

小组代表介绍自己小组的作品，然后大家说说你最喜欢哪件



作品，为什么。

六、活动延伸：

活动结束后有兴趣的小朋友可以在区域里继续玩扭扭棒。


