
2023年孩子十岁成长礼家长寄语精彩(精
选8篇)

在写作前制定一个详细的提纲可以提高工作效率和节省时间。
制定提纲时要认真考虑每个部分的信息和内容，确保每个部
分都能对整个文章起到结构和逻辑的支撑作用。以上是一些
常用的提纲写作技巧和范文，供大家参考和学习。

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇一

1、生日快乐。祝你天天开心，越来越帅！

2、上帝忘记给我翅膀，于是我用幻想飞翔……

3、幸福像糖果化成了一片，甜蜜了我童年。

4、愿你生命中愿望都能得到实现！生日快乐！

5、看着你脸上露出阳光般笑容，母亲十分欣喜。

6、愿你生日特别快乐，愿新一年中心想事成！

7、生日快乐，儿子！无论你怎样母亲为你而自豪！

8、祝你在每个成长日子里都开开心心！生日快乐！

9、一支蜡烛，一个心愿，一份真情，祝你生日快乐！

10、而今，转眼你都十岁了。是一个聪明懂事孩子。

11、孩子，母亲没有离开你，母亲就藏在你黑黑眼瞳里。

12、祝你在每个成长日子里都开开心心！生日快乐！



13、希望你花朝月夕，如诗如画。祝你生日快乐温馨幸
福……

14、过了今天你就长大了一岁。要更乖，更可爱，更懂事哦。

15、祝你生日快乐！愿生日带给你欢乐中蕴涵着一切美好！

16、你生日是对生命歌颂，祝健康快乐，事业蒸蒸日上。

17、值得纪念日"纪念日子，世界因为有了你而更加美好，生
日快乐。

18、生日快乐！愿这特殊日子里，你每时每刻都充满欢乐。

19、愿快乐幸福永伴你左右，生日快乐啊，孩子，母亲永远
爱你。

20、宝宝今天阴历十周岁了，越来越可爱，希望他健康快乐
成长。

21、生日烛光中摇曳一季繁花。每一季都是我祝愿：生日快
乐！

22、宝贝，你知道吗？母亲对你爱岂能三言二语只言片语说
完。

23、宝贝，祝你生日快乐！愿生日带给你欢乐中蕴涵着一切
美好！

24、祝你，生日愉快！愿十岁欢乐加倍！

25、宝宝，我祝福你：希望你身体强壮，快快长大，越长越
可爱哦……

26、祝你生日健康愉快，祝你天天健康愉快，愿你一切愿望



都能实现。

27、愿每天太阳带给你光明同时，也带给你快乐真心祝你生
日快乐！

28、青春阳光欢笑，为这属于你日子，舞出欢乐节拍。祝你
生日快乐！

29、我愈想愈看得清：不可能有谁儿子像你一样帅气一样甜
蜜一样贴心！

30、祝生日快乐，天天开怀合不拢嘴悠悠云里有淡淡诗，淡
淡诗里。

31、孩子，你到来点亮了我们生命，为我们生活赋予了全新
意义。

32、愿你像颗种子，勇敢地冲破泥沙，将嫩绿幼芽伸出地面，
指向天空。

33、但愿真正快乐拥抱着你，在这属于你特别一天，祝你生
日快乐！

34、送上我诚挚生日祝福，情深意重，祝你在未来一年里，
心想事成！

35、愿我们女儿开心无限，快乐无边；祝我们儿子健康永远，
爱心永恒。

36、无论如何，只要你幸福，能干，母亲也会幸福。生日快
乐，母亲爱你。

37、这是郁金香日子，也是你日子。愿你年年这一天吉祥如
意，芬芳馥郁！



38、记得去年你，还是个什么都不会小不点。什么事情都要
母亲手把手教。

39、祝小宝宝，健康成长，人见人爱，聪明活泼，将来考个
名牌大学，前途无量！

40、可爱小东西，今天你过第十个生日，最大幸福属于你，
今天和每日每时。

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇二

儿子：

恭喜你！你长大了，十岁了！

还记得你十岁生日那天，全家人忙碌了一整天，庆祝你的生
日，你拥有了整个家族对你的爱和呵护。

刚生下人的时候，妈妈和爸爸就期望你快快长大，你是早产
儿从小体质较弱，但你从小天资聪颖，为了让你健康成长，
奶奶、爸爸、妈妈吃尽了千辛万苦，小心翼翼地呵护你长大，
生怕有半点闪失，每次你生病，我们都会整宿陪着你。直到
前年，你的身体才强壮起来，我们总算舒了一口气。现在你
十岁了，可我们还是盼着你快点长大，因为在这个家里爸爸
妈妈是树干，你是树枝，总有一天你也要变成树干，成为树
根，越茁壮的树抵御风雪能力越强，所以你要让自己成为强
者！

成为强者，意味着你能处理好自己的事。儿子，行为习惯是
你一辈子的大事也许你现在觉得偷懒一点没关系，也别怪妈
妈有时心狠，一旦你形成了不好的习惯，将会毁了你终生！
妈妈不指望你将来有多成长，但你一定要成人！孩子，十岁
的你，应该越来越懂事了，你已经有了自己的主见和见解，
你应该知道做事的分寸，犯了错误就必须改正，而且以后不



会再犯，相信你能做好！

儿子，十岁了，但你才走完你人生的八分之一，学习是没有
止境的，妈妈只能给你聪明的大脑，温馨舒适的家庭、学习
环境，但你的学习任何人也替代不了，下一个十年你将完成
更多的知识要学习，只要你养成良好的学习习惯，我们相信
你一定会成功，你的每一次进步，妈妈会记在心中，喜在心
里。

最后，妈妈希望你过一个健康快乐的童年，以崭新的姿态迎
接下一个十岁！我们永远爱你！

爱你的妈妈

20xx.5.12

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇三

亲爱的儿子：

你好！

今天是你跟你的同学、伙伴们的10岁成长礼。之前虽然你打
电话告诉我老师只要一个家长参加，叫我不用特意赶回来，
但是老爸还是从你妈妈手里抢到了这个机会，并且请了半天
假从南京打了“高的”赶回来见证这一刻。爸爸平时工作比
较忙，陪伴你的时间少，去年又到外地工作，就更没有多少
时间陪伴你，老爸还是很愧疚的，因此在心里就格外珍惜这
个见证我们家小男子汉成长重要时刻的机会！！

儿子，今年你十岁了。爸爸妈妈觉得，十年的光阴不仅让你
从一个51公分、7斤重的婴孩长成了一个148公分，92斤的强
壮的小男子汉，更让你从一个嗷嗷待哺的宝贝成长为一个善
良懂事的小小少年，你成长的每一天都给我和妈妈带来了足



够多的惊喜、快乐和幸福，真的谢谢你！

你是一个善良、聪明、好学的孩子，你也是一个倔强、喜欢
耍赖、顽皮的小子。你会时常想起我们之前养的小狗“胖
胖”，跟我们说你想它了；你看到爸爸给你抱的小狗“小
黑”要跟狗妈妈分开而难过，你的善良纯真让我跟妈妈很感
动，也很欣慰。学习上，你遇到不懂的问题时，爸爸只要一
说你就立刻明白了，有时候你妈妈还没回过神来你就已经把
题目搞定了。但是老爸还得啰嗦一句，你如果再细心和耐心
一点，那就更棒了！你从一年级开始就从来没有忘记过老师
布置的家庭作业，总是在自己计划的时间内独立完成，这一
点从来没有让我跟妈妈操心，相反你却经常提醒我跟妈妈需
要完成的老师通知的事情。这是一个非常棒的习惯和能力，
要继续保持下去！！老师们说我跟妈妈在盯作业上肯定下了
很多功夫，是个模范父母，我们除了嘿嘿傻笑，也就只有在
心里感谢你喽！

你是个喜欢笑、很有幽默感的孩子。你喜欢看笑话，经常给
我和妈妈讲笑话，而且讲的非常搞笑，相当厉害。还记得你
讲了一个笑话让我跟妈妈笑的前仰后合，然后叫你教我们，
可是我们练习了很多遍还是不好笑的事吗？我跟妈妈就更佩
服你了。这真的很好！很棒！！今后你会明白，笑和幽默是
给自己带来欢乐，也是给别人带去欢乐的优秀品质和能力。
希望你能够给爸爸妈妈、老师、同学和朋友们讲笑话，讲更
多的笑话，带给大家更多的欢乐，自己也始终做一个快乐、
开朗充满阳光的人。

到这里有十个赞了，还满意吗？儿子，爸爸要说的是，这十
个赞只是一个开始，只要你自信勇敢勤奋努力勇往直前，在
你今后的人生道路上，会有更多的赞在迎接你！

爸爸妈妈会一直无条件的爱你！信任你！支持你！并以你为
最大骄傲！



最后祝儿子成人礼快乐！成长快乐！

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇四

宝贝，你就是爸爸妈妈心中最美丽的童话。你的童话还刚开
始，以后的故事由你自己创造。童话里，会有乌云有狂风，
但一定也会有灿烂的阳光，也会有美丽的彩虹！只要你健康
快乐、聪明善良，你的童话肯定会非常精彩。你幸福所以我
们幸福！

宝贝，学习是没有止境的。爸爸妈妈在关注学习成绩的同时，
更希望你能养成良好的学习习惯，学会自主学习，培养自己
的兴趣爱好。学海无涯，苦作舟。学习是为了你自己。在学
习的海洋中，只要你能刻苦学习，我们相信你一定会到达成
功的彼岸。你的每一个进步，爸爸妈妈都看在眼里，喜在心
头。

孩子，你是上天赐给我们最好的礼物，我们对你寄予了种种
厚望。我们也曾想把自己未曾实现的愿望寄予你，希望你成
为一个优秀的人才。但是我们更希望你快乐成长每一天，享
受你童年的快乐和烦恼，享受你童年的无邪和天真。这是爸
爸妈妈对你最真心的祝福和祈愿。

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇五

亲爱的儿子，xxx小朋友：

爸爸妈妈非常高兴地祝贺你迎来了人生重要的里程碑——你
的年龄已经由一位数变成了两位数。

过去的十年是快乐的十年，也是辉煌的十年，更是亲子共同
成长的十年！

快乐的十年。你的出生给我们整个家庭带来了无穷的欢乐。



你的呱呱坠地、你的咿呀学语、你的蹒跚学步、你的朗朗读
书声、你的才艺展示、你的少年英姿无不让我们愉悦畅快、
欢乐不已、骄傲无限！你也因每日的学习、实践、进步而快
乐！

辉煌的十年。十年间，你的进步实在令人惊叹！三岁之前的
你会由着自己的性子，全家人因你的哭闹而慌乱；因你的玩
耍而陪伴；因你的病患而牵挂。

当时，你的生产力大约为-600%（421家庭的4+2）。三到六岁，
你度过了天真烂漫的幼儿园生活。你学会了简单的数字、汉
字，还学会了很多才艺（你的“三句半”表演更是出神入化、
笑点不断）。更为重要的是，你有了体谅、照顾他人的意识，
时常逗大人们开心。你的生产力提升到了-100%。如今你已经
是十岁的小小少年。你主动承担部分家务；你积极参与义卖
等社会实践活动；你持续不断的发展自己的兴趣专长（地理
和武术）。我骄傲的认为，你的生产力已经提升到50%。十年
间，你的生产力提升了650%！

因此，过去的十年是辉煌的十年！

亲子共同成长的十年。世界上，没有比目睹、体味人类成长
更加奇妙、更加伟大的事情了！伴随着你的成长，爸爸妈妈
的成就感也与日俱增。从你的第一张胚胎照到如今的英姿少
年，我们经历了无数的感动！感谢你给了我们自省、审视生
命的机会。在与你的交流中，我们也不断地学习、进步和完
善。

过往仅可忆，未来犹可追。在这个非常有意义的里程碑上，
我很想和你分享几个关键词：安全、健康、快乐、任性。

安全，怎么强调都不过分。除了家庭、学校、社会对你的保
护，自我保护意识更为重要。安全意识是基础、安全技能是
保证。你应该学习更多的安全知识和技能。



健康，又是一个重要的话题。有部分人很有才华，但因为身
体健康问题而黯然退场。面对成就和健康，我们应该优先选
择健康。其实，人是一个半成品，其运行状况如何取决于日
常的维护保养，所以规律性的作息非常重要。你能够多年坚
持练习武术令我们非常高兴，相信你会终生受益于此。

快乐，是一种生活态度。快乐是太阳，照到哪里哪里亮。快
乐、积极的心态能够令人产生强烈的信念，树立远大的目标，
并为目标的实现迅速采取行动，进而取得成功。

任性，不是鲁莽，不是骄横，不是我行我素，而是对自己兴
趣、目标的大胆追逐。比尔·盖茨敢于从大学退学去创业是
一种任性，但他创立了微软公司；林书豪哈佛大学经济学专
业毕业却投身nba篮球大赛是一种任性，但是他成为了篮球巨
星；黄西在美国获得了化学博士学位却进入娱乐圈是一种任
性，但是他成了知名主持人。兴趣是最好的老师，唯有兴趣
才能真正成就一个人。每个人都是独一无二的，每个人都有
自己的专长与劣势。幸运的人生能够将兴趣和事业结合在一
起。期望你能够发挥专长、坚持不懈，做自己喜欢的事情。

最后，感谢儿子的成长、进步。祝愿你安全、健康、快乐地
展翅，任性地去追梦……

期待当你年龄变成三位数时，我和妈妈还可以为你书写人生
里程碑寄语。

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇六

1、你长着一对翅膀。坚韧地飞吧，不要为风雨所折服；诚挚
地飞吧，不要为香甜的蜜汁所陶醉。朝着明确的目标，飞向
美好的人生。

2、妈妈心中甚为喜悦！希望在接下来的十年里，你要好好学
文化课，学会合理安排时间，更要自信坚强些，学会关心身



边的人，勇敢承担责任。

3、如今，你已长成一个沉稳干练的小公主，爸妈以你为荣！

4、你慢慢长大，我们相信你会有自己的想法，想了解更多信
息，尝试更多新事物，我们也希望你更自信勇敢，超越自我，
勇于承担责任，做一个真正的小男子汉。学会合理的安排自
己的时间，渡过快乐精彩的学习生涯。

5、谢谢你，宝贝！谢谢你十年来陪伴我们渡过的每一天！是
你的降临，让我们懂得了什么是责任，什么是义务，什么是
爱。是你，让我们对博大精深的爱有了全方位的理解。只因
心中充满了爱，我们才会如此热爱生活，热爱身边的人和事。

6、希望未来的日子，你都能快乐的成长，有个快乐美好的童
年！

7、愿你像颗种子，勇敢地冲破泥沙，将嫩绿的幼芽伸出地面，
指向天空。

8、十年风雪雨霜，你受的伤不少，吃了很多苦，但这些磨练
了你幼稚的思想，坚强的意志。十年的风风雨雨，变化是你
成长与进步，不变的是我们浓的化不开的爱。希望我们永恒
不变的爱能化作你发奋求知的动力，助你达到理想的彼岸。

9、你是春天；如沐春风。你是夏天，娇艳如火。你是秋天；
温婉静和。你是冬天；皎白如玉。白驹过隙；十载春秋。褪
去稚嫩；迎来青春。愿你快乐；欢乐一生。缤纷人生；你我
与共。淡淡祝福；浓浓情意。

10、孩子，可要记住，哭泣的时候，妈妈就在这里等着你。



孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇七

1、妈妈知道你努力了，虽然这次语文成绩不理想，但是我相
信你只要持之以恒，一定能取得一个好成绩。

2、聪明伶俐，学习能力强，但诸事浅尝辄止，缺乏恒心。大
多数情况下比较懂事，但有时表现较任性。做事有原则，但
有时缺乏变通。

3、这个学期你的学习进步一点点，妈妈希望你在新的学期里
能改掉课堂上的一些毛病，认真听老师讲课，认真完成各科
作业。老师和同学们会更加喜欢你的。

4、在新的学期里，长身体、长知识、长能力，健康快乐！学
校、家庭共同配合！

5、虽然学习成绩中上，但品行优秀，孝敬父母，在学校为同
学老师效力，在家帮父母劳动。是个说一不二的好孩子。

6、愿你乘风破浪，保持赤子之心。

7、或许，此刻的他很平凡，但谁能说平凡中不孕育着伟大呢？

8、持续你的好奇心，这将是你创造的源泉！

9、我觉得你像一颗刚刚萌芽的种子，不管遇到风吹雨打，你
都顽强地抵抗不屈不挠，不畏俱任何的困难，不害怕任何危
险，不轻视任何敌人，永远都做自己的你。

10、愿你像颗种子，勇敢地冲破泥沙，将嫩绿的幼芽伸出地
面，指向天空。孩子，愿你快快脱去幼稚的娇嫩，扬起创造
的风帆，驶向成熟，驶向金色的海岸。

11、希望你在新的学期里，再接再厉，取得更好的成绩！做



老师的好帮手，同学们的好朋友！

12、你要学会独立、自强，学习方面要学会运用工作不依赖
别人，目标性更强，时间安排好。改掉拖拉的坏习惯，发挥
你的优势，争取在下个学期取得好成绩。加油！

13、你不是个特完美的孩子，爸妈只希望你能快乐地生活和
学习，快乐地度过自己的童年。

14、生活是一本精深的书，别人的注释代替不了自己的理解，
愿你有所发现，有所创造。

15、看到你的成绩我感到很欣慰，这是你自己努力得来的，
成绩能证明这一切，爸妈的心中也是很肯定你的努力。

16、你聪明、懂事，口语表达能力很强，交往能力也比以前
强多了，真不错。如果在以后的学习生活中能养成良好的行
为习惯，那就更棒了！

17、你是个聪明可爱的小女孩，在学习上严格要求自己，按
时完成作业，特别是上学后，你各方面都有很大进步，相信
你在新的一年会有更喜人的成绩，加油！

18、努力从今天开始，成功从零开始。

19、观察走在你前面的人，看看他为何领先，学习他的做法。

20、如果你面对汹涌的波涛，不必惊怕，更不用自认渺小。
一旦有了博大的胸怀，你的人生将会像大海一般壮阔。

孩子十岁成长礼家长寄语精彩篇八

亲爱的女儿：



弹指一挥间，你已经十岁了。还记得你嗷嗷待哺的时候；还
记得你张开小嘴说第一句话的时候；还记得你遇到委屈潸然
流泪的时候……自从你出生那刻起，你时刻牵动着爸爸的心。
爸爸是幸福的，因为有了一个值得让我骄傲自豪的女儿；你
也是幸运的，因为你拥有一个全身心去疼爱你的爸爸。我们
是一家人，这是上天赐予的缘分，值得我们用一生去珍惜和
呵护。为了你，我愿意付出所有，不惜一切的去疼你、爱你。
我宠你，但是不会一味的溺爱你，娇惯你，因为那样只会害
了你。

曾经，爸爸也经常对你发脾气，爸爸今天借这个机会向你道
歉，希望你能原谅爸爸，理解爸爸。爸爸希望你一切向好，
只是爸爸用了错误的方式。人生的路还很长很长，希望你能
记住：做事容易，做人难，人一生一世得先做个好人。人生
总会经历很多坎坷，你一定要学会坚强，一步一个脚印走好
人生的每一步。

你要健康的生活着，这个是爸爸最希望的。生命在于运动！
你要自觉地坚持运动，养成良好的生活习惯。健康的身体是
学习、工作的本钱，是实现人生目标的保障。

亲爱的女儿，爸爸希望你做个踏实的人。用一颗善人善已之
心对待身边的每个人。要有一种不惧困难、坚忍不拔、持之
以恒的精神对待各种困难和坎坷。凡事不能投机取巧，不要
苛求自己做不到的事。遇到事情要有一颗平常心，胜不骄，
败不馁，这样才能从容面对纷繁复杂的世界。三人行，必有
我师。随着你的长大，会遇到比你强、比你优秀的同学、朋
友，甚至是将来的同事，你会发现自己有不少缺点，这也许
会使你沮丧和自卑，但你一定要正视它，要一点点的加以改
正，战胜自己远比征服别人更重要。

你要拥有感恩的心去面对这个世界的一切。感恩父母给你生
命；感恩老师的谆谆教诲；感恩同学的帮助和陪伴。



亲爱的女儿，爸爸希望你成为一个健全的人，一个学有所成
的人，一个富有感恩之心的人，一个对社会有用的人。也许
你每件事不能做到最好，但是爸爸相信你可以做到更好。

你的健康快乐是爸爸最大的幸福，爸爸为你骄傲自豪！

爱你的爸爸

20xx年x月x日


