
最新人生生活感悟句子(实用8篇)
在请示时，我们需要明确表达自己的问题，并且提供相关的
背景材料和数据支持。在请示时，我们要注重语言的准确性
和流畅性，以便更好地传达自己的意思。请示是一种重要的
工作技能，以下是一些实用的请示技巧，希望对大家有所帮
助。

人生生活感悟句子篇一

1、一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。

2、付出的太多了，没有任何回应，得到的只是一个又一个的
伤害，我不想再继续下去了，不想再让自己如此痛苦。

3、钢琴的爱人是手，泪的爱人是喜，爱人的爱人是一辈子，
你的爱人是我。

4、生活，就象一个无形的天平，站在上面的每个人都有可能
走极端，但这最终都是为了寻找一个平衡的支点，使自己站
的更稳，走的更好，活的更精彩!

5、生活不是等着暴风雨过去，而是学会在风雨中跳舞。
—— 柯云路

7、梦里能达到的地方，总有一天，脚步也能达到。

8、把懒惰放一边，把丧气的话收一收，把积极性提一提，把
矫情的心放一放，所有想要的，都得靠自己的努力才能得到。
早安!

9、孤独是一种无奈的选取，孤独是正因没有找到适宜的同行
者，孤独是为了孤独背后的解脱。孤独的过程，就是一个寻
求真爱的过程。



10、人生的轨迹不一定会按你喜欢的方式运行。有些事你可
以不喜欢，但不得不做;有些人你可以不喜欢，但不得不交往。

11、时间，留住真正的朋友;岁月，留住真实的拥有。患难时
读懂了人情冷暖，平淡中体会到缘分善变。

12、爱情犹如一条长河，在汇集各个支流的同时，它的河湘
江越来越宽，河底越来越深不可测。

13、简单的生活之所以很不容易，是因为要活的简单，一定
不能想的太多。

14、也许有些只有自己的心是清晰可见的，无人可以诉说，
也只有用日记，记录着旅行的意义，用时光燃烧着昔日的爱
情。

15、小事可以感性，大事一定要理性。感性让我们更有人情
味，理性让我们远离致命伤。

16、一个人为什么要努力？ 我见过最好的答案就是：因为我
喜欢的东西都很贵，我想去的地方都很远，我爱的人超完美。

17、没有伞的孩子，必须努力奔跑！

18、道路曲折坎坷并不是通向目标最大的障碍，一个人是否
拥有强大的心志才是成败的关键，只要心中的灯火不曾熄灭，
即使道路再崎岖难行，那片光明也会孜孜引路，让人如愿而
归！如果找到了心灵的方向，你就要牢牢守住，怎样都不要
放弃。

19、永远都要活给自己看，而且笑容要特别灿烂，别在乎别
人的指指点点，做好你自己，让看不起你的人高攀不起，让
看得起你的人更喜欢你。



20、不易，活，不易，生活好更不容易，多姿多彩只是生活
的表象，内涵却是纷呈复杂。

21、可用钱财解决的问题，就别用人情。可用汗水解决的问
题，就别用眼泪。用汗水努力去挣钱，人生会更自由。

22、放大格局，你的人生将不可思议。

23、人不要人不要等明天，因为没有人知道自己有没有明天。

人生生活感悟句子篇二

1、珍惜拥有的，用积极的心态应对一切，不管时光飞逝，还
是度日如年，我们的生活总是美好的！

2、扭曲的身影，企望太阳光来赐予正直，那是徒劳的。

3、你要明白，人的一生，既不是人们想象的那么好，也不是
那么坏。

4、生活再难也要继续，因为你还有牛逼的梦想。

5、做自己的主角，不做别人的配角，生活乃是为自己而一路
狂奔。

6、不知道明天干什么的人是不幸的!

7、生命总是这样，总是在你没有做好任何准备的时候给你一
个惊讶，惊讶后是悲伤，悲伤后是绝望，绝望后是永别，永
别后是遗憾。

8、人，最不能忘记的，是在你困难时拉你一把的人；最不能
结交的，是在你失败时藐视你的人；最不能相信的，是在你
成功时吹捧你的人；最不能抛弃的，是和你同创业共患难的



人；最不能爱的，是不看重你人格的人。

9、放弃不该拥有的，握紧属于自己的。

10、坚持是成功的垫脚石。学会坚持，可以避免不必要的精
力浪费，从而集中自己的才能，把一件事情做大做强。

11、黑暗的笼罩更会凸显光明的可贵。

12、荣誉妒忌成功，而成功却以为自己就是荣誉。

13、永远都不要为自己选择的路而后悔，生命如流，有小溪
的舒逸，也有大河的激越；淡看人生，如在天空飘浮着有彩
云，也有乌云，变化多姿，所以才会有五彩缤纷。

14、人生如茶，静心以对。对错无辜，缘由前生。认得清，
放下就是智慧。看不透，一场梦幻无痕。

15、世界上最永恒的幸福就是平凡，人生中最长久的拥有就
是珍惜。

16、你以为不可失去的人，原来并非不可失去。

17、一个人一生可以爱上很多的人，等你获得真正属于你的
幸福之后，你就会明白一起的伤痛其实是一种财富，它让你
学会更好地去把握和珍惜你爱的人。

18、你们知道的是我的歌，你们不知道的是我的人生，而我
的人生对你们并不重要。

19、能够完全成功的巨大欺骗，只有在朋友之间才能发生。

20、不管你曾经被伤害得有多深，总会有一个人的出现，让
你原谅之前生活对你所有的刁难。



21、虽然辛苦，我还是会选择那种滚烫的人生

22、直觉是销售心理学上的关健字眼。

23、生活有许多无奈，不是我们所盼望的那么简单。比如：
你正准备踏踏实实完成手头的工作时，突然有人告诉你这东
西的要求改变了。那么你不得不把手头的工停下来，还得重
新选材料与样子。正所谓计划跟不上变化。

24、修心当以净心为要，修道当以无我为基。过去事，过去
心，不可记得；现在事，现在心，随缘即可；未来事，未来
心，何必劳心。

25、生命只有一次，你的任务就是竭尽全力活的精彩，活出
自己，不留遗憾。

26、生活不可以等别人来安排，要自已去争得和拼搏；而无
论其结果是喜是悲，但能够慰藉的是，你总不枉在这世界上
活了一场。

27、一帆风顺的人，往往经受不住挫折。

28、一个人为什么要努力？ 我见过最好的答案就是：因为我
喜欢的东西都很贵，我想去的地方都很远，我爱的人超完美。

29、不要用上坟的心情对待生活，若如此，那座坟里埋葬的
不是别人的身躯，是你，而你只是作为一个浪费资源的消耗
者，你活着就是对别人的折磨，所以当你没有勇气选择死亡
时，那就好好的面对生活，学会坚强，正确的看待回忆，而
不是因为忧伤密布，原本蔚蓝的天空在你的眼眸之中不再自
由。



人生生活感悟句子篇三

1、如果你找不到一个坚持的理由，你就必须找到一个重新开
始的理由。

2、人不怕走在黑夜里，就怕心中没有阳光。

3、因为梦中有你；为了你，为了梦一样的生活在我元旦放歌
那一天得以实现--我要陪你一起看草原。

4、错把绝不当勇气的人，人生路会越走越窄。

5、生活是一种自我心态的调整，人生中有太多的过客，不管
你有多么的不舍，过客始终都是过客，总有一天会离开的，
不必过分在乎身边的人，也不要刻意去在意他人的事。这世
上，总会有人让你悲伤、让你咬牙切齿。并不是他们有多坏，
而是因为你很在乎。

6、我们停下脚步，其实只为走得更远!

7、亲人就像老棉衣，就是出痱子，依然要捂着你。友人就像
晴雨衣，需要了就穿，用过后放一边。

8、我们活在世上不是为自己而向生活索取什么，而是试图使
别人生活得更幸福。

9、任何不走心的努力都是敷衍你自己。

10、用你的笑容去改变这个世界，别让这个世界改变了你的
笑容!

11、在一往情深的日子里，谁能说得清，什么是甜、什么是
苦?只知道，确定了就义无返顾。要输就输给追求，要嫁就嫁
给幸福。



12、人生只有舍，才有得。

13、如果抱怨成习惯，心灵就像上了枷锁，没有一刻解脱。
唯有放下抱怨，才能体会到生命的自在与幸福。

14、世上并没有用来鼓励工作努力的赏赐，所有的赏赐都只
是被用来奖励工作成果的。

15、成功的秘诀就是每天都比别人多努力一点。

16、思路决定出路。

17、人生如果是十分，必须先用八分的时间来创造20%的成就，
最后二分的时间会带来80%的成就。不抛弃，不放弃，坚持到
底一定会成功。

18、人生就象高速行驶的列车，初恋正如路边美丽的风景。
我们可以坐在车上静静的欣赏它，却不能跳下车去流连忘返。
毕竟，终点站才是我们最终目的地。

19、女人如茶，带给你的是永不厌倦的淡淡的幽香，带给你
的是一生不悔的淡淡感受。

20、坟墓太贵了，不是不想死，是实在死不起呀。

21、融资，是拿未来换当下；投资，是拿当下换未来。

22、星星啊，我曾无故地爱你很久，后来，我发现你属于所
有的眼睛，我不爱你了。后来我又发现谁也无法占有你，我
更爱你了。

23、评论一件事，只有设身处地，才能出言有尺，唏嘘有度；
评价一个人，只有量人先量己，才能心中有德，口下留情。

24、也许你们还在相爱，也许你们仍旧一往情深，人回来了



心也回来了，可是过去的感觉却回不来了。再继续，只会徒
增烦恼，不如一错便过，再不纠缠。

25、我们每个人都生活在各自的过去中，人们会用一分钟的
时间去认识一个人，用一小时的时间去喜欢一个人，再用一
天的时间去爱上一个人，到最后呢，却要用一辈子的时间去
忘记一个人。

26、所谓快乐的人，不是处在某种特定情况下的人，而是持
着某种特定态度的人。

27、生活里不必要渴求别人的理解和认同，因为别人也没有
这些义务。静静的过自己的生活，心若不动，风又奈何。你
若不伤，岁月无恙。

28、做个强者，不要示弱要任何人同情。可以被人嫉妒，但
是不要被人同情，我们不需要任何形式的同情。

29、人生在世偶尔遇到困苦磨难，是上帝给我们机会来分辨
清楚谁真谁假。

30、有大海一样的胸怀，生活中还有什么事情会让你失去笑
容呢？

31、铁饭碗的真实含义，不是在一个地方吃一辈子饭，而是
一辈子到哪儿都有饭吃！

32、坚持是成功的垫脚石。学会坚持，可以避免不必要的精
力浪费，从而集中自己的才能，把一件事情做大做强。

33、我这么拼，这么努力赚钱，就是为了要用“老子有钱”
四个字，去堵住所有人的嘴。

34、人生路上没有永远的成功，只有永远的奋斗。



35、心若有阳光，你便会看见这个世界有那么多美好值得期
待和向往。

36、多站在别人的立场考虑问题，如果一件事情对你来说是
种痛苦，对别人来说也是。

37、当青春逝去的时候，很多东西都会面目全非，所以我才
更加珍惜。

人生生活感悟句子篇四

1、在一往情深的日子里，谁能说得清，什么是甜、什么是
苦?只知道，确定了就义无返顾。要输就输给追求，要嫁就嫁
给幸福。

2、我要努力变优秀 然后骄傲的生活

3、人生在世偶尔遇到困苦磨难，是上帝给我们机会来分辨清
楚谁真谁假。

4、会玩的人才会工作，但是我们长大了，应该玩的更科学一
点，压马路就算了。

5、我们要学会经营自己的生活，不是天天混日子，也不是天
天熬日子，而是天天享受日子。心境简单了，就有心思经营
生活;生活简单了，就有时间享受人生。活得简单不难，只需
懂得为自己而活，为美好而生，为幸福而做。

6、我们的事业是正义的，我们的团结是坚强的。

7、故事往往喜欢结局，人生往往享受过程，毕竟人生不是故
事，故事难成为人生。

8、我们不能样样胜利，但可以事事尽力；我们不能日日平安，



但可以时时欢喜。

9、给予的最需要的方面不在物质财富范围内，它存在于人性
特有的领域。

10、谁和我一样用功，谁就会和我一样成功。 —— 莫扎特

11、云中有风，风中有我，我能有什么？ 云对风说，风对我
说，我能对谁说？

12、生活很无奈，很多你不会做，不愿意做的事情，总是有
这样或那样的理由，叫你不得不努力去做，然后习以为常，
没有什么好埋怨的。

13、勇于追求是一种精神，懂得放弃是一种境界！

14、那些杀不死你的，终将使你强大。

15、有些事，有些人，当你想着去忘却的时候只是在你的心
上，重新印刷了一遍你忽视我多久都没关系但你永远无法改
变，那些我带给你的回忆。

16、岁月，对人来说，是一样人捉摸不到的东西。然而，就
是这样东西，使人更珍惜自我的时光。如果，岁月能够给每
一个人愿望。我期望，岁月能够倒转。

17、孤单，是你心里面没有人。 寂寞，是你心里有人却不在
身边。长大以后，我们发现，友情其实和爱情一样，离开不
肯珍惜你的人，是美丽的撒手;离开不懂欣赏你的人，是美丽
的转身。一生中总会有那么几次撒手或转身，不管是撒手还
是转身，最好能够面带微笑，姿态优雅。

18、生活中，有两件事要少做：用自己的嘴干涉别人的生活；
用别人的脑子去思考自己的人生。



19、如果你放手，你就不会孤独；站远了就知道了；不幻想，
就不会有感觉；不期待，就不会在意。世上无难事，只怕有
心人。

20、生活是一场演出，角色由你自己挑选，你可以扮黑脸，
也可以扮红脸，当然也可以一会儿扮黑脸，一会儿扮红脸，
你可以扮演几个角色，喜怒哀乐，完全看你自己，结局也是
你自己设定的。

23、没救上来，我可以再给她陪葬，在墓里继续我们的爱情。

24、永远都要活给自己看，而且笑容要特别灿烂，别在乎别
人的指指点点，做好你自己，让看不起你的人高攀不起，让
看得起你的人更喜欢你。

25、世上并没有用来鼓励工作努力的赏赐，所有的赏赐都只
是被用来奖励工作成果的。

26、人生就象打橄榄球一样，不能犯规，也不要闪避球，而
应向底线冲过去。

人生生活感悟句子篇五

1、没有人会帮你一辈子，所以你要一直奋斗。

2、世界的模样，取决你凝视它的目光。

3、人生所追求的一切当中，唯有爱，能伴我们度过生命的任
何关卡，不论喜悲，跨越生死。你走，我不送你；你来，无
论多大风多大雨，我要去接你。

4、坟墓太贵了，不是不想死，是实在死不起呀。

5、那些离别和失望的伤痛，已经发不出声音来了。



6、不要假装努力，结果不会陪你演戏。

7、必须暗自努力，才能让你在人前显得轻松如意。

8、生活的道路充满困难坎坷，也充满了各种惊喜，在奔向幸
福且充满惊喜刺激困难坎坷的路上，我们依旧在努力，且任
重而道远！

9、学会感激所有的相遇，人生中的每一个存在，都是为了丰
富我们的人生，都是为了让我们的人生更好。尤其那些不好
的，让我们人生中的幸福美好的滋味更加珍贵、独特。

10、彗星般的人生可以短暂，但绝不黯淡或沉沦。 —— 纳
兰容若

11、看破红尘是与非，有谁值得我伤悲?

12、忘记无缘的朋友，忘记投入却不能收获的感情。忘记花
开花落的烦恼，忘记夕阳易逝的叹息，忘记一切不愿记忆的
东西。对万事万物不要刻意的追求，否则很难走出患得患失
的误区。

13、每天努力一点点，每天进步一点点

14、当一个人真正觉悟的一刻，他放弃追寻外在世界的财富，
而开始追寻他內心世界的真正财富。

15、人生有些事，错过一时，就错过一世。

16、爱其实是一种习惯，你习惯生活中有他，他习惯生活中
有你。拥有的时候不觉得什么，一旦失去，却仿佛失去了所
有。

17、大海的宽广在于汇集大大小小的川流，生命的汪洋在于
包容深深浅浅的缘分。



18、也许你我皆是那刚刚成长的心灵，尤如破土的种子刚看
到森林的茂盛。但有一颗无畏的心，就能增添绿色葱葱。

19、知道吗，男孩站在女孩的左边是因为那样可以离她的心
更近一些。

20、站在青春的夕阳下，感受着过往，留下浅浅的笑靥，这
大概就是我们的狂欢过得青春。

人生生活感悟句子篇六

1、成功的人懂得熬，失败的人懂得逃，卓越的人懂得迎风前
行并思考！其实放弃和坚持就在一瞬间，扛住了，世界就是
你的。

2、南北路何长，中间万弋张，不知烟雾里，几只到衡阳。

3、千古佳人，荷笠斜阳，最终都可是是红颜怅老，青山远归。
真正能在心中美丽永恒的，唯有刻骨的一刹那记忆而已。

4、心态好，人缘好，因为懂得宽容；心态好，做事顺利，因
为不拘小节；心态好，生活愉快，因为懂得放下。别让脾气
和本事一样大，越有本事的人越没脾气。心态好的人，处处
圆融，处处圆满。好的心态，能激发人生的潜能，是你的财
富。

5、不是每句对不起，都能换句没关系。

6、人生所有的时间，都不是虚度的，你只要经过，肯定会留
下痕迹，会变得成熟。

8、挥霍金钱是败坏物，虚度年华是败坏人。

9、喜欢就要争取，不行就要努力。



10、当我们未曾谋面时，我们的心总是孤独的；遇见你后，
我的心暖暖的；路过之后，我的心都冻住了！

11、梦想不是空口无凭的大话，而是在寂静的奋斗里努力生
长的果实！

12、真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，
说的时候要淋漓尽致，做的时候不要犹豫。

13、要少开店开好店，店不在于多，而在于精。

14、明日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉跎。

15、我知道自己不一定成功，但搏一把总会有收获。

16、把懒惰放一边，把丧气的话收一收，把积极性提一提，
把矫情的心放一放，所有想要的，都得靠自己的努力才能得
到。早安!

17、我们要学会经营自己的生活，人生，有多少的荣华富贵，
不如拥有那样一份友谊，那样的相知，那样的默契。人生，
不一定非要富有，平平淡淡的人生，也是一种美丽，有人陪
你看细水长流，才是美丽人生。

18、婚姻就像拾贝壳，不要捡最大、最漂亮的，要捡自己喜
欢、最适合的，并且，捡到了就不要再去海滩了。

19、人生如路，须要耐心。走着走着，说不定就会在凄凉中
走出繁华的风景。

20、走错了路，要记得回头；爱错了人，要懂得放手。人心
都是相对的，以真换真；感情都是相互的，用心暖心。只是
一起走过一段路而已，何必把怀念弄的比经过还长。

21、我们最大的悲哀，是迷茫地走在路上，看不到前面的希



望；我们最坏的习惯，是苟安于当下生活，不知道明天的方
向。

22、失去让我们成长，更让我们成熟。失去让我们更加清晰
地看清我们自己，也帮助我们勇敢正视生活的残酷。

23、梦想是一个幸福的念想，想着想着就快乐了，它执着地
立在那里，是生活的一个界标，代表着活力与向上。

24、也许有些只有自己的心是清晰可见的，无人可以诉说，
也只有用日记，记录着旅行的意义，用时光燃烧着昔日的爱
情。

25、当你觉得生活不容易的时候，要知道有些动物从出生的
第一天就要为了活下去而奋斗 。

26、要成就大事，先做好小事。

27、有人追求幸福，所以努力；有人拥有幸福，所以放弃。

28、遇见你是偶然的，喜欢你是自然的，爱上你是坚定的，
得到你是快乐的，陪伴你一生是必然的。

29、钢琴的爱人是手，泪的爱人是喜，爱人的爱人是一辈子，
你的爱人是我。

30、你的记忆，残存着你我依昔的记忆；我的记忆，却填满
了写你的日记。

31、人生走错了路，停止便是进步。

32、人不要人不要等明天，因为没有人知道自己有没有明天。

33、生活的滋味是酸甜苦辣咸;逃避是懦弱的、消极的。打跨
自己的不是别人而是自己。



34、人生不求与人相比，但求超越自己。

35、决定我们成为什么样人的，不是我们的能力，而是我们
的选择。

36、音乐以碎片结束，经过，院子里长满了槐花。香味被熏
制了。

37、从佛法角度看，逆境是增上的助缘，是成长的助力；所
以在遭遇到逆境时应以欢喜心来积极面对处理，对给我们阻
碍、打击的人，应心存感激与感恩。

38、我这么拼，这么努力赚钱，就是为了要用“老子有钱”
四个字，去堵住所有人的嘴。

人生生活感悟句子篇七

1、人和人，别说配不配，合适就好。一块钱的打火机也能点
着一千块钱的香烟。几万块钱的一桌菜还是离不了二元钱的
盐。不要等失去了，才知珍惜。

2、爱情无需刻意去把握，越是想抓牢自己的爱情，反而容易
失去自我。

3、成功的道路得靠自己闯，心在哪里，路就在哪里!

4、人生不是一支短短的蜡烛，而是一支由我们暂时拿着的火
炬，我们一定要把它燃得旺盛。

5、时钟不会逆时针转，时间不会为任何人停止。与其担心流
逝的时间，不如扎扎实实地抓住每一分钟。

6、叹气是最浪费时间的事情，哭泣是最浪费力气的行径。



7、青年人无法无天，玩弄爱情；中年人食髓知味，追求爱情；
老年人寂寞无聊，回忆爱情。

8、世上哪有什么成功，那只是努力的另一个代名词罢了。

9、成功的秘诀就是每天都比别人多努力一点。

10、岁月极美，在于它必然的流逝。在人生的道路上，在人
们的生活中，只有平淡才能坦然，坦然使人心胸开阔，平淡
使你一生幸福。

11、等你，在悠长、悠长的雨巷；等你，在如烟的江南水乡。

12、一切美好的事物都是曲折地接近自己的目标，人生中有
太多的精彩，也有太多的无奈与伤感，闲暇时，把人生的经
历晾晒，依依排序，爱恨情仇好似过往云烟，随风逝去。

13、孤独是一种无奈的选取，孤独是正因没有找到适宜的同
行者，孤独是为了孤独背后的解脱。孤独的过程，就是一个
寻求真爱的过程。

14、因为等到天一亮，我们的美梦就要醒过来，发现自己依
然自由自在，也依然孤独。

15、在生活中，你难免会遇到很多不如意。如果生活中有什
么不如意的事，不要不满，不要怨恨，也不要苦大仇深。你
将不得不正视好与坏，好与坏都会过去。

16、俗话说：一寸光阴一寸金！可俗话又说：寸金难买寸光
阴！时间对于每个人都是公平的，他才是最大的财富，请你
好好珍惜。

17、梦里能达到的地方，总有一天，脚步也能达到。

18、成功永不放弃，放弃永不成功。



19、你认为生活是怎样的，难道你认为只有数钱数到手抽经，
睡觉睡到自然醒。才是你们所想的生活吗。或许这也是我们
所梦想的生活。但是回首看望历史。想想革命先烈的.生活。
终日在战争中度过，充满血腥，充满杀戮。或许当你经历历
史的生活你会认为现在生活其实很好，生活不应有太多抱怨。
也是当你失去了现在的生活，你才会发现现在的生活其实很
好。

人生生活感悟句子篇八

为什么即使解决了所有问题，却仍难以取得重大发展？

为什么有些企业总是在改善企业文化，总是在激励员工，却
总是白费努力？

为什么时间总是不够用，总是需要加班？

为什么按照人力测评的标准层层筛选出来的，却是一个平庸
的人？

怎样才能卓有成效？什么才是管理的关键？卓有成效的管理
是一种职业，一种能力，它将正确的和可靠的运转功能引领
到各种组织机构中，直接影响到每一个社会组织的效率、竞
争力和大多数人的生活质量。

读完这本书给我的总体印象是这是一本总结性的书，很精辟！
马利克之所以能够成为管理学方面的大师级人物，他的书之
所以能够畅销好评如潮，很重要的一点就在于大师总能说出
简单的本质，很多再别人眼里也许是很深奥难懂的道理在他
的笔下写出来就像生活中的一间小事。这一点让我想起了爱
因斯坦对他的相对论的解释：爱因斯坦提出相对论后，据说
全世界只有50人才懂。有一天一个小伙子直面爱因斯
坦：“时间会变短，质量会变轻，你的‘相对论’纯属无稽
之谈。”爱因斯坦没有生气，反而请他坐下喝咖啡。爱因斯



坦面带微笑：“我来问你一个问题，如果有一个年轻漂亮的
姑娘，你非常为之心动，你和她在一起约会了两个小时，你
会觉得时间长还是短？”小伙子不假思索的回答：“我会觉
得只约会了两分钟。”爱因斯坦还是面带微笑：“我再来问
你，如果有一个老太婆，长相非常不好看，她和你在一起呆
了两个小时，你会觉得时间长还是短？”小伙子还是不假思
索的回答：“我会觉得比两天还长。”爱因斯坦告诉小伙子：
“这就是‘相对论’”。马利克是和爱因斯坦有同样幽默感
又能准确在幽默中阐述自己道理的大师，艺术家。比如他在
书中运用的联合利华和中国乡镇企业的案例。

幽默归幽默马利克在书中给了我们从事管理职业的人很多建
设性的意见，可以说对我以往的认识有很大的改变，读了这
本书后我认识到不管从事何种工作，不管是管理他人还是自
我管理，没有天才的管理者，只有高效能的管理者，这些人
的工作方法有一些要素是相同的。而这些要素是系统性的。
市面上常见的专家的潮人理论，很多情况下是错误的。虽然
改变自己不容易，但有些盲点是可以纠正的，当遇到像杂技
一样新的管理学理论时，我们应该抱着一笑了之的态度。可
以说纠正和改变时本书最大的特点。在我个人的印象中的优
秀的管理者好像一定是要能力非常全面的人，当我看了这本
书后我才明白其实不然，真正的领导，不一定自己的能力有
多强，只要懂信任，懂放权，懂珍惜，懂选择，管理并团结
自己的下级，就能更好地利用在某些方面比自己强的人，从
而自身的价值也通过他们得到了提升。相反许多能力非常强
的人却因为过于追求完美，事必躬亲，什么人都不如自己，
最后只能做最好的公关人员，销售代表，成不了优秀的领导
人。管理就是你不做事，让别人做事，让别人去做自己想做
的事，怎么让别人去做，并且别人愿意去做。

不过根据我的感觉，书中的很多技巧不是看了这本书就会运
用的，还需要自己在实践中摸索总结。当然也可以要通过这
位大师的专项课程去掌握，不过据我了解在中国每场培训就
得5万元左右。老马不愧是是搞经济的专家，这招果然是高啊！



瞧，又给我们上了一课。

最后，引用一句话来结束这篇小文。每个人拥有多少能力，
并不是说明这个人在某个地方能做什么，还包括他能通过别
人做什么。从某种意义上讲，这是一个管理者。


