
最新洗衣服日记(精选8篇)
导游词还要注意时间控制，不要过长或过短，保证游客能够
听得懂且不感到疲劳。导游词应该注重节奏感，适当安排停
顿和重点，使游客听起来更舒畅。下面是一些导游词写作的
优秀范例，供大家学习借鉴。

洗衣服日记篇一

一天早上，我刚睡觉起来，就看见妈妈正在洗衣服。我便也
想体会一下妈妈洗衣服的感受，于是我便洗起衣服来。

说干就干，我首先拿来一个桶和一个盆，盆里还装着一堆脏
衣服，然后提来一桶水，再试着倒一点洗衣粉，手用力地搓，
搓干净以后，放入一桶水里面，涮了一遍又一遍，直到没有
一点洗衣粉才算洗完了。

这个盆里的衣服可真脏呀！我拿起一件内衣，咦？这件内衣
上怎么有这么多的黑团团呀！我一定要把这些黑团团消灭掉。
接着我按妈妈说的方法去做了。在上面撒一些洗衣粉，对着
那个黑团团用力地搓，搓完了之后拿起来一看。啊！真是和
我想的一模一样哎！那些黑团团真被我消除掉了呀！妈妈这
一招可真灵啊！

我刚一开始洗的时候，我根本不知道要放多少洗衣粉。便跑
去部妈妈：“洗衣服要放多少洗衣粉呢？”“佻自己看着办
吧！”妈妈回答说。妈妈话音刚落，我就拿一件衣服来试。
我先放了很多洗衣粉，结果搓着搓着，我的手上也有了洗衣
粉。接着我又放了很少洗衣粉，结果一块都没有搓干净。最
后一次我心想：放很多没有成功，放很少也没有成功，只剩
下放得不多不少的了。于是我行动起来。哦！一件衣服被我
洗得这么干净了呀！真是超出了我的想象呀！我真是太高兴
了！洗完了以后我把衣服晾在阳台上。



我从中懂得了：不管那件事是多么的难，只要你做了一次又
一次这样的努力，总会成功的。

当我洗完了之后，我仿佛看见焕然一样的衣服正微笑着向我
一个劲儿地点头，高兴地对我说：“谢谢你，小主人。你今
天给我洗的澡比你妈妈给我洗的还要干净，还要舒服。”我
听了这些话，心里美滋滋的，比吃了蜜还甜呢！
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洗衣服日记篇二

今天是星期天，爸爸陪妈妈去东大逛商场，我一个人呆在家。

我正在看电视，突然看到电视上的吴晶在洗衣服。我心里想：
“要不我也洗衣服吧！”

说干就干我拿起脸盆，走到卫生间，拧开水龙头，把洗脸盆
放在水龙头下，接了半盆水，把水龙头拧住，然后我把衣服
放进水盆里，浸在水里，在衣服的领子上洒了点洗衣粉，搓
来搓去，才洗了一会儿，就腰酸背痛，不过衣领洗得非常干
净，现在开始洗袖子，揉来揉去，又过了好一会儿才洗干净，



从上到下，由上到下搓来搓去，揉来揉去，终于完了。我把
脏水倒掉，又接了一些干净的水，再把衣服放进水盆里，重
洗了一次，洗完衣服，我拿出晾衣架，把衣服挂在上面，最
后把晾衣架挂在阳台的晾衣杆上，一阵微风吹来，衣服翩翩
起舞，还闻到一股清香的味道。

今天我帮妈妈做了些我力所能及的事，我好高兴啊！

洗衣服日记篇三

今天早上，我和姑姑一起到文溪边洗衣服。

我们拎着脏衣服来到溪边，只见边上已经有好多人在洗了。
我们仔细的找了个人少的地地方，耐心的等了一会儿，终于
轮到我们了，我们把衣服拿出,准备开始洗服。姑姑先把一件
件衣服浸湿，我再把衣服用肥皂擦一遍，擦得时候我还特别
地注意衣领、腋下、前襟等平时容易脏的部位，在一旁的姑
姑还夸我呢！接着，用刷子用力地刷着衣服上的污点，直到
刷干净。如果遇到特别顽固的污点，我就再擦一遍肥皂，最
后我们一起把衣服一件又一件漂洗干净、拧干。不一会儿，
一大袋衣服就洗好了。这时，我发现我的手好酸啊。洗衣服
还真是件累人的事。

拎着洗好的'衣服回家，一路上，我好开心，我会洗衣服了。
我也明白了平时奶奶照顾我的艰辛，我会好好地对待奶奶。

洗衣服日记篇四

这几天，爸爸妈妈工作很忙。我看见洗衣间里面的衣服一大
堆，我想：“我长大了，应该帮爸爸妈妈做家务了。”

我先拿一盆清清的清水，再拿一袋洗衣粉。

开始洗衣服了，我先把衣服用清水泡一下，再把洗衣粉洒在



脏的地方，然后就用手使劲搓。我搓啊搓，搓啊搓，还是没
搓干净。我有点着急了，“水都快黑了，怎么还没干净啊？
我今天非得把它搓洗干净！”我又使劲的搓起来。接着我又
端来一盆清水，把衣服放进去漂洗，衣服上的泡泡慢慢的不
见了，啊！终于洗干净了！这衣服还飘着洗衣粉的清香味呢！
我把它拧干，然后再把衣服挂在了衣架上。

我想，爸爸妈妈回来以后，一定会大吃一惊的.。果然，妈妈
回来了，看到阳台上挂着一排洗干净的衣服，惊讶地
问：“这些衣服都是你洗的？”我说：“是啊！”妈妈高兴
得合不拢嘴，直夸我长大了。

洗衣服日记篇五

星期天下午，阳光明媚，我做完了作业，去阳台上晒晒太阳，
坐在那里休息。可是，我好想闻到了一股臭味，那臭味够熏
鼻的。我受不住这无法忍受的臭味，便合上书，打算去看个
究竟。

我一走到洗衣服的地方，一股臭味扑鼻而来。原来，是我的
校服一个星期没洗了。它的上面有一朵朵油污，甚至还有一
些水笔印，那个样子，仿佛在对我说：“小主人，你已经六
七天没给我洗澡了，我身上脏兮兮的，沾了一身‘斑点’，
再不给我洗澡，我就要变成‘臭老鼠’，人见人厌，花见花
谢了!”

我赶紧倒了一些洗衣液，一点一点地抹在污点上，再使劲搓
那些油污和水笔印。我手臂都已经搓酸了，但是那些污点顽
强地挺立在那里，一副向我挑衅的姿态。我继续努力，继续
用力地搓，终于，那些污点渐渐地消失了。

接下来就是“过水”。我打开水龙头，清水哗啦啦地流向盆
里，再将满是洗衣液的衣服泡进去，然后再反复地搓，倘若
还有泡泡，就得继续这样做，直到水中基本上没有泡泡了，



就可以拧干衣服，挂到衣架上了。我过了好几次水，终于大
功告成。看着那些脏污随着水流走，我的校服又回复到原本
干净清爽的可爱模样。

我拧干了衣服，挂到晾衣台的衣架上。它的身上已经没有污
渍，干干净净的，还散发着一点香味。我看见了，觉得很开
心，很快乐。

洗衣服日记篇六

2月3日早上，我刚从梦中醒来，就看到妈妈忙里忙外。我心
中一想,帮妈妈做点事情吧。于是，我从床上跳下来，拿着面
盆和肥皂到阳台的水池边洗衣服。

今天的天气格外寒冷，风呼呼地刮着，一个劲儿往我衣服里
钻，可我并不怕，干劲十足地洗起衣服来。因为小弟的衣服
比较脏，所以我在脏的地方多涂了一些肥皂，然后把衣服上
的脏物差不多都用肥皂搓干净了，用清水一遍一遍地仔细漂
洗起来。可是等我洗好了准备晾干时候，发现衣袖上还很脏。
我问妈妈，妈妈说：“那是你肥皂涂得太少了。”因为我洗
得实在是太累了，两只小手冻得像胡萝卜。我正想打退堂鼓
的时侯，妈妈那忙碌的身影再次在我脑海里闪现了出来，于
是我重新振作了起来，又开始搓洗衣服。功夫不负有心人，
第二次搓洗之后，袖口上的脏东西终于洗干净了，把它拧干，
晾在阳台上。看到自已的劳动成果，我心里别提多高兴了！

这时，妈妈也在一旁不住地夸我能干。我想：妈妈平时做家
务忙得不可开交，以后我一定多为妈妈分忧，让妈妈的脸永
远乐得像盛开的鲜花。

洗衣服日记篇七

今天是星期日，天气格外晴朗。圆圆早早地写完作业准备出
去玩。他刚走出屋子，就看见妈妈在院子里穿着拖鞋，戴着



围裙。正坐在凳子上用力的洗衣服。他脸上挂满汗珠。

他想，妈妈平时多疼我呀，我也要帮妈妈洗吧。他连忙跑到
屋里端一盆水。拿了一个凳子坐在妈妈的身边。对妈妈
说：“妈妈我来帮您洗吧。”妈妈说:“你还小，长大一点儿
在洗吧。”圆圆说：“我可以洗小的，妈妈您就让我洗
吧。”妈妈看圆圆一本正经，就把一个背心放到了她的盆里。
他先给背心打上肥皂，接着用力的.来回搓着，一直搓出肥皂
泡。打开一看干净了，然后打来几盆水洗干净衣服上的泡泡，
最后拧干凉在一架上。

圆圆看着他自己洗的衣服，虽然很累，但他嘴上依然露出了
笑容。

洗衣服日记篇八

在每天晚上，我把作业写完洗了澡之后都听到妈妈在说，好
累呀！我想：等妈妈洗完澡之后又要洗衣服肯定更累了，我
一定要学会洗衣服，帮妈妈解除晚睡觉的负担。

有一天中午，妈妈要把昨天晚上没洗完的衣服给洗了，我看
见了，主动向妈妈提出我要帮她洗衣服，妈妈感动的
说：“好吧！乖孩子，谢谢”，妈妈话音刚落，我就跑到阳
台上准备开始了。于是我照妈妈以前洗过的样子端来一个盆
子，里面弄上水，然后把脏脏的衣服放进水里先浸泡一下，
然后再把肥皂放在衣服上，使劲擦衣服，尤其是那最脏的地
方。

我洗了两件衣服，已经满头大汗了，觉的累了，胳膊也酸了，
不想洗了，可妈妈对我说了一句话：“做什么事情都不能半
途而废，不然什么事情做不好。”

我听了妈妈这句话，就坚持洗衣服了，我又像刚刚那样洗，
我洗呀洗呀，终于这些脏衣服被我洗得干干净净，又白又亮



了。

哈哈！我学会了洗衣服，再也不让妈妈晚睡了。
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