
倒叙回忆童年 看童年心得体会(精选14
篇)

无论参与者的水平如何，征文都是一种锻炼和提高自己的绝
佳机会。如何注意征文的语法和拼写，确保文章的表达准确
无误？以下是小编为大家收集的一些征文范文，供大家参考
和学习。

倒叙回忆童年篇一

童年，是我们成长过程中最为珍贵的一段时光，它承载着我
们无忧无虑的快乐回忆，也让我们学会面对困难和成长。回
首童年，我深深感受到了童年带给我的美好和珍贵，同时也
意识到了其中的一些经验和体会。下面我将从童年的快乐与
游戏、童年的学习与成长、童年的友情与爱、童年的幻想与
创造和童年的回忆与成长五个方面，总结一下我对童年的心
得体会。

首先，童年是快乐的。回忆起童年的快乐时光，我想起了小
时候和伙伴们一起玩耍、追逐和打闹的场景。那时候的我们
没有任何担忧和压力，只需要纯粹地享受游戏的乐趣。无论
是嬉戏在校园操场上，还是跑到乡村的大田里追逐玩耍，我
们总是能找到快乐的源泉。

其次，童年是学习与成长的时期。正是在这个阶段，我们开
始走进学校，面对知识的海洋。在老师的教导下，我们逐渐
学会了读书写字，认识了各种科学知识。这个过程既充满了
苦恼和挑战，也充满了成就感和满足感。同时，我们还逐渐
学会了自理和独立，学会了面对困难和克服困难。正是这些
经历，让我们变得更加坚强和自信。

第三，童年是友情与爱的时光。在童年里，我结识了许多好
朋友，在一起学习、玩耍、分享快乐和悲伤。我们经历了许



多共同的经历，建立起深厚的情感纽带。即使世事变迁，我
们的友谊也依然如故。此外，童年也是接受父母和家人爱和
呵护的时期。无论是什么时候，无论面对什么困难，他们都
是我们的坚强后盾。

第四，童年是幻想与创造的天地。儿童时期的我们总是充满
了想象力和创造力。我们可以幻想自己是一位勇敢的超级英
雄，可以创造出世界上最美妙的故事，可以将荧幕上的角色
变成现实里的玩伴。这种无拘束的思维方式让我们充满了无
限可能，激发了我们的创造潜能。

最后，童年是回忆与成长的时光。现在回忆起童年的点点滴
滴，每一个回忆都如同一幅幅画面般鲜明，其中蕴含的成长
和教训也是无可替代的。通过这些回忆，我领悟到了许多人
生道理和价值观，也形成了对未来的展望和期盼。童年的经
历，不仅丰富了我们的人生阅历，更为我们奠定了成长的基
础。

综上所述，童年是我们人生中最为宝贵的时光，它带给我们
快乐与游戏、学习与成长、友情与爱、幻想与创造、回忆与
成长等许多经验和收获。回首童年，我深深体会到了其中的
美好和珍贵，也意识到了童年对于我们成长的重要性。因此，
在我们的成长过程中，我们应该珍惜童年这段美好时光，把
握好每一个机会，用心去回忆、体验和感受，使童年这颗心
灵的种子在我们内心深处永远绽放。

倒叙回忆童年篇二

我的童年似一幅五彩斑斓的画，画上有我和我童年时的玩伴。
我们一起欢快地奔跑在广阔的田野里，以为我们可以一直在
这儿玩耍。可是，妈妈还是来了。她让我回去写老师今天布
置的作业。可是，我还想继续和小伙伴们一起玩。

我的童年似一首美妙绝伦的歌，歌里有我和我的爸爸妈妈。



星期六星期天，爸爸妈妈带着我到八一广场游玩，我看到
了“星星之火，可以燎原”几个大字。不过在当时，我还不
知道那个字念什么，还是爸爸告诉我的。

我的童年似一本生动有趣的书，书里有我和我的爷爷奶奶。
放学回到家，我一般都会帮忙生火做饭。小的时候，我是一
只大馋猫，打着在厨房帮忙的名义，在那偷吃奶奶做的菜。
有的时候也会被奶奶发现，她会装着一副恼火的样子，
说：“不许偷吃了！”其实，我心里知道，我喜欢偷吃她的
菜，她的心里很高兴，奶奶总是口是心非。

我的童年似一副零零散散的积木，积木里存放着我和表哥表
姐的童年。有一年的暑假，爸爸妈妈带我去外公外婆家里玩，
那是我第一次见到表哥表姐。当时他们两个人正在玩搭积木，
我没玩过，也跟着他们凑热闹。原本表哥表姐已经搭得差不
多快好了，我一上来就把他们的杰作给毁了一大半。本来以
为他们会责怪我，没想到他们反倒是回来安慰我，说：“没
事，我们一起再搭一回积木。”

我的童年很精彩，似画，似歌，似书，似积木，虽然这些都
是平凡生活中的点滴，但是于我而言，都弥足珍贵。这里面
的故事或许并不十分感人，但是却是我童年时精彩的演绎。
儿时玩伴，爸爸妈妈，爷爷奶奶，表哥表姐，他们的陪伴都
让我的童年变得更丰富多彩！

倒叙回忆童年篇三

童年是人生中最为美好、无忧无虑的时光。在那样一个没有
忧愁的年纪，我在家庭的温暖中成长，在朋友的陪伴中快乐。
回首童年的点滴，我不禁感慨万分，深深地意识到童年时光
的宝贵和重要。在这篇文章中，我将从家庭、朋友、学习、
游戏、梦想五个方面谈谈我对童年的体会和心得。



首先，家庭是童年的温床，它为我提供了最大的安全感和关
爱。父母给予我的是无尽的宠爱和优越的物质条件，他们为
我营造了一个幸福快乐的家庭环境。每天放学回家，我总能
闻到妈妈炖着的鸡汤的香味，妈妈总是细心地为我准备丰盛
的晚餐。爸爸晚上总是抽空陪我玩游戏，听我诉说一天的见
闻。即使他们工作忙碌，但他们从不错过我上学和放学的时
刻，他们的陪伴和关爱使我感到了无比的幸福。

其次，朋友是童年最好的伴侣。在我童年的记忆里，与朋友
一起玩耍是最快乐的时光。和朋友玩耍的时候，我们总是欢
声笑语、充满活力。我们一起探索新的玩具，一起追逐欢乐。
朋友间的默契和互相帮助让我们在童年里找到了真正的快乐。

进入学校，学习成为我的主要任务。童年时光正是我打下人
生基础的时候，我认识了字母、数字和基础的科学知识。老
师们教我知识，培养我良好的学习习惯。在学习的道路上，
我善于探究、勇于创新，不断提高自己的综合素质。学习不
仅帮助我形成了正确的人生观和价值观，更为我今后的成长
打下了坚实的基础。

除了学习，游戏也是童年的重要组成部分。游戏是孩子们表
达自我、培养创造力和想象力的窗口。我喜欢与小伙伴们一
起玩各种游戏，比如跳绳、躲猫猫等。通过游戏，我们结识
了更多的朋友，锻炼了身体，培养了团队意识。游戏让我们
忘却烦恼，释放了我们的天性，是童年的快乐源泉。

最后，童年时光还给予我梦想和勇往直前的力量。小时候，
我想象自己成为一名科学家，用自己的智慧探索未知的领域。
而那时的我通过勤奋学习，取得了优异的成绩，这进一步为
我实现梦想提供了动力。童年让我明白，只有拥有追求梦想
的决心和毅力，才能使自己在未来的道路上勇往直前。

童年是人生最宝贵的时光，它给予我们家庭的温暖、朋友的
陪伴、学习的机会、游戏的快乐，还给予了我们梦想和前行



的力量。回忆童年，我感到无尽的感激和幸福，同时也更加
明白了成长的不易。只有珍惜童年，才能真正感受到它给予
我们的美好和意义。愿每一个孩子都能快乐成长，用美好的
回忆点亮人生的未来。

倒叙回忆童年篇四

童年是我们人生中一段无比珍贵的时光，它是我们最单纯、
最无忧无虑的阶段。回想起童年的点点滴滴，我深深感受到
童年给予我的温暖和美好。在我的童年中，我从父母的呵护
中学会了关爱，从游戏中获得了乐趣，从成长中领悟了坚持，
从友谊中学到了真诚，从失败中找到了勇气。童年见证了我
一步步成长的足迹，给我留下了许许多多宝贵的回忆。回首
往事，感慨万千，让我们一起来看看童年给予我的心得体会。

首先，童年教会了我多关心他人。在童年时期，我是父母的
宝贝，他们对我无微不至的关怀让我感到世界充满温暖。而
我也在这种关怀下悄悄地学到了如何去爱护他人。父母经常
会提醒我要助人为乐，帮助他人是一种美德。这种关爱与关
心不仅仅出现在亲情上，也体现在与同龄人的互动中。在学
校，我见到了许多伙伴，我们在一起学习、玩耍。我发现，
只有在彼此关怀的基础上，我们才能建立起真正的友谊。童
年的点滴经历让我明白，关心他人不仅能获得他人的友谊，
也能成为一种人生的财富。

其次，童年带给了我快乐和乐趣。童年是无忧无虑的，我在
玩乐中找到了快乐。记得小时候，我最喜欢的游戏是捉迷藏。
那种跑来跑去、寻找嬉戏的快乐让我无比畅快。在游戏中，
我还结识了许多好朋友，我们一起在花丛中追逐，一起在夕
阳下嬉戏，那是多么美好的时光啊。还有寒暑假里，我还会
和家人一起外出旅行，探索未知的地方。那时候的我满怀好
奇，喜欢尝试新鲜事物。每一次旅行，都会给我带来意想不
到的惊喜和乐趣。这些快乐的回忆时刻激励着我，让我在成
长的路上保持乐观和积极向上的态度。



再次，童年让我懂得了坚持不懈的重要。童年是我们成长道
路上泥泞和坎坷的时刻，但正因为如此，我们才更加懂得坚
持不懈的重要。我记得小时候，我喜欢画画，但一开始我并
不擅长。我还记得有一次画画比赛，我的作品并没有得到奖
励，心里非常失落。但我并没有放弃，我继续不断尝试、练
习，最终我获得了进步。这次经历让我明白，只有坚持不懈
地努力，才能获得成功。这种信念一直伴随着我，激励我在
学习、工作和生活中不断突破自我。

最后，童年教给了我真诚和勇气。在童年中，我结交了许多
忠诚的朋友。我们一起经历了童年的欢乐和困难，彼此之间
形成了深厚的友谊。在童年的朋友中，我懂得了真诚的可贵。
我们彼此坦诚相待，没有虚伪和伪装。同时，童年也是我第
一次面对挫折和失败的时期。记得有一次我参加学校的足球
比赛，我们输了。当时我们心里很难过，但是朋友们鼓励互
相安慰。这种鼓励和信任让我感受到真正的力量，也让我学
会了面对失败要勇敢面对。在那之后，我变得更加勇敢，更
加坚强，不再害怕失败。

童年是我们人生中最快乐、最珍贵的时光。回顾童年的点点
滴滴，我深深明白童年带给我的宝贵经验和美好回忆。在那
个纯真无邪的时期，我学到了关心他人、感受到了快乐和乐
趣、领悟到了坚持不懈的重要、体验到了真诚和勇气的力量。
这些宝贵的财富成为我成长的基石，也时刻提醒着我如何过
上充实而有意义的人生。在未来的日子里，我会一如既往地
怀念着童年，珍惜着每一段回忆。并在成长的过程中，将童
年的宝贵经验化为动力，迈向更美好的未来。

倒叙回忆童年篇五

“妈，我的蓝外套在哪？”

“爸，帮我拿下书包”



毛毛躁躁，丢三落四，风一样的跑出家门，“我上学去了，
来不及了”。

没错，这个看起来黝黑黝黑，长得不高，有点微胖的小孩，
看起来5、6岁的样子，就是我。其实今年我已经7岁了，正在
上小学一年级，我的父母都是最可爱的人，每次上学之前都
是这个样子，我从来都不用提前把上学的一切收拾好，因为
我有爸妈呀。

“走，陪我去厕所，憋死了”

“哎，你可咋整，我记得你上节课刚去过呀……”小奇说。

小奇是我最好的朋友，我们天天腻歪在一起从不会厌烦，我
们去过彼此的家，吃过妈妈们做的饭菜，穿过彼此的衣服，
睡在同一个被窝里。

我说：哎，我根本就看不到自己有任何闪光点，如果有的话，
我这没心没肺的样子算不啦，哈哈哈！

我们在聊天中睡着了，进入了甜甜的梦乡。梦中，我长大了，
变成了公主，有位王子正在追赶我。

“小楠，醒醒，起床了，我们快迟到了”

“没事没事，我在睡会，还早呢，我爸妈还有做好饭呢”。

“阿姨，我帮你吧”小奇走到妈妈面前，“不用小奇，多睡
会，阿姨一会就好了奥”

我迷迷糊糊地起来，妈妈大声喊：还没睡醒呢？你看小奇，
早就收拾好了，这孩子，我们还得等着你。

“好了好了，小奇那么好，你们要她当你们乖女儿好
了……”我有点生气了。



小奇忙说：哪有呀，小楠很聪明，昨天老师还表扬她了，阿
姨。

“我们去上学了，阿姨”

“去吧，路上小心点”

我和小奇不紧不慢地走着，我问小奇：我爸妈为什么会那么
喜欢你，你都做了什么呀？为什么几乎所有长辈都喜欢你呢？
小奇得意说：谁让我这么可爱呢！气人，你们说多气人！

后来长大后的我终于明白，小奇是别人家的孩子，成绩总是
名列前茅，还会做家务，帮着父母干好多的农活，这样的小
孩，谁又会不喜欢呢？而我终究怎么努力都是赶不上的。

无忧无虑的童年，父母的加倍保护，老师对的放任培养，我
的童年都是除了快乐还是快乐。童年的时光，是我们用尽所
有的力气想要找回的快乐，最后却是埋在每个人深处的记忆
里。

倒叙回忆童年篇六

童年时，每个孩子的天堂是家和学校，那时光怎么都嫌短。
我曾经有一个属于自己的天堂，那就是我所在的城市有一条叫
“樱花河”的小溪，它四季流淌，给我带来了许多美好的回
忆。每当我回忆起童年河时，我总会感到心里充满了欣慰和
感恩。因为它陪伴着我成长，并让我的童年变得更加丰富多
彩。

第一段：童年的天堂

从我还是一个嬉笑打闹、充满好奇心的孩子开始，每当“樱



花河”洋溢在我的眼底，我的心情就像是一个迫不及待地等
待着梦想成真的孩子，孕育着无限美好的奔涌激情。每当周
末，我都会带着属于我的小玩具和漂亮的裙子，来到樱花河
畔，沐浴着阳光、听着流水声，看着在清澈的溪水中嬉戏的
小鱼儿，享受着一分分美好的时光。

第二段：河中的春天

樱花河是一条怀旧而可爱的河，在每年的春天，小河的两旁
总会迎来一片浪漫的粉色花海。粉红色的樱花在向阳河岸两
旁洒下，像是撒下一片美丽的雪花，让我们沉醉在那幸福的
海洋里。我们在清澈的河水中抬头望着绚烂的花海，聆听着
微风和流萤声，仿佛回到到了一个别有洞天的世界。

第三段：河中的夏天

夏天，是樱花河的最佳时节。河水湍急而清澈，时而像个静
止的池塘，时而又猛涨澎湃。那时我们会在河中嬉戏，追逐
浮萍和水母，或者坐在河边小路上用竹竿和钓钩去钓鱼，喜
欢的小鱼儿总是跑掉，心里掀起的涟漪，错综复杂，却又是
如此的美好。

第四段：河中的秋天

秋天，是樱花河的金色季节。这时，樱花河的水流变得更加
平缓，并且沿岸的树叶也变得更加金黄，也可变成一种回味
的甜蜜，它让我们怀念过去，珍惜现在和展望未来。丰收的
季节，我们总能够在河畔领略到大自然的生命力和美丽。

第五段：河中的冬天

冬天，是樱花河的萧瑟季节。河岸和河流都被白雪装点着，
世界依旧是一片宁静、洁白如银色的晶莹。虽然天气寒冷无
比，但是我们还是会兴致勃勃地到河畔玩耍，制作着雪人和



堆雪堡，在溪流和小桥上乱窜，愉快而快乐的玩耍。

河流形成一条生命线，陪伴我们度过了青春的美好时光。回
忆童年的河，也是一个成长的过程。河似乎在我的成长进程
中扮演了一个很重要的角色，从它身上，我看到了真实的，
美好的，简单的事物，以及那份纯真和善良。它和我一起分
享了童年游戏的乐趣，让我在这个极度关键的童年历程中永
远不会感到孤独。即使我现在不再和樱花河的水亲密接触，
我依然深爱着她，心中仍然怀念着那份吉祥和美丽。

倒叙回忆童年篇七

童年是什么？对于我们而言，童年，也许是桌子上的一罐糖
果，是公园里的旋转木马，是自己的小手所指向的七色彩虹。
对于我们而言，童年，大概是幸福而无忧无虑的，如果把人
的一生比作一天的话，童年便是一天中最可爱最温馨的早晨，
那时候，阳光是暖洋洋的，青草还挂着露珠，树梢上的淡月
还未隐入水蓝色的天空。

不知道在什么时候，老师曾向我们展示过一本书籍，虽然名
字已完全忘记，但内容却历历在目。书中为我们介绍了非洲
的贫乏，那里的人们都饱受饥荒的折磨，每一天都饿死或者
渴死了很多很多的人。那本书是有插图的，老师把有插图的
那一页放在投影下，我们就看到了一个非洲儿童——瘦削而
窄小的肩膀，浑身上下脏兮兮的，衣不掩体，肋骨清晰可见，
黑亮的大眼睛里透露出渴望与悲哀的光芒。我下意识地看看
别人，都是衣冠整齐、面庞干净，脸上都带有幸福的印记，
红润、天真、稚嫩。不安与羞愧油然而生。

今日语文课本上的所学内容，皆出自于世界著名作家的笔下。
当我们还在被窝里安详入睡的时候，卖火柴的女孩还在墙角
划着火柴取暖，在鞋垫里当学徒的凡卡在过道里忍受着刺骨
的寒风。我们还有什么理由不满足呢？更可怕的是，这些关
于苦难的课文并非特例，女孩与凡卡都是千千万万个受难儿



童中的典型例子！那些受难儿童一个个都反映了当时社会的
腐败与冷漠，富人与穷人差距极大。当穷人们卖儿卖女，只
求换取一碗带沙的米饭以充饥时，高贵的大人们却还想着明
天要去哪里游玩，盛宴上该穿什么样的衣服。朱门酒肉臭，
路有冻死骨！

还记得父亲寄与我和妹妹的家信中曾反复强调：“你们跟那
些身体有缺陷的残疾人相比，跟那些在医院的病房里呻吟的
病人相比，你们已经相当幸福了！”

童年在我们的眼里是多彩的，但在世界各地的其他许多儿童
的眼里，童年却并不是那么美妙。也许，对于他们而言，童
年只是一个华美的泡沫，只能在睡梦中消受，一早醒来，天
地是灰色的，又是个忍饥挨饿、战战兢兢的一天。

倒叙回忆童年篇八

童年是一个人一生中最快乐的时光，那时我们无忧无虑、自
由自在，有着无限的想象力和好奇心，而河流作为一个自然
的存在，承载了我们的游戏、冒险和探索。在我们的童年中，
河流是一个重要的伙伴，它带给我们很多快乐，也有很多深
刻的体验。

第二段：河流的种种记忆

我记得小时候，我和我的小伙伴们总是去那条河边玩耍，我
们捉鱼、追泥鳅、踩着沙石走过河面。在夏天，我们在河里
嬉戏，大喊大叫，全身湿透了，但我们依然感到非常快乐。
每当看到透过河水的夕阳，我会感到非常平静，仿佛所有的
烦恼都被带走了。而随着成长，我们渐渐开始了解到河流的
作用，它不仅是一种自然的景观，也是生命的源泉，通过它
我们用一种非常直接的方式与自然互动。

第三段：河流教会了我们的道理



除了快乐和游戏，河流还教会了我们很多人生的道理。在河
边，我们会发现一种美妙的平衡，河流会和周围的生命形成
一个联结，一条河流就像一个微小的宇宙。河流告诉我们，
自然界的一切都是相互依存的，每一个生命都是重要的。这
启示我们要尊重一切生命，保护自然，不能单纯地滥用和破
坏它。

第四段：童年河的意义

童年河是我们成长中的一部分，它承载了我们青春的梦想和
过去的回忆。这些记忆和经验一直陪伴着我们，直到现在。
回忆童年河，就像回忆一个人的成长历程，它们帮助我们更
好地认识自己和自己的价值观。对于我们的子孙后代，让他
们也能够认识这个河流的价值和意义，保护这条河流将会是
一项极具意义的事情。

第五段：结论

童年河是我们成长过程中的一个重要伙伴，并不仅仅是我们
流逝的时光的象征，它更是我们情感和生命的象征。在保护
和维护这条河的同时，也是在守护我们珍视的童年记忆和价
值观。通过童年河流，我们更好地认识了自己，学会了尊重
自然，珍惜生命。

倒叙回忆童年篇九

童年是一幅画，

画中有我们缤纷的生活。

细细体会，

这些五彩的画面。



童年是一首歌，

歌里有我们曾经的回忆。

静静倾听，

这个优美的旋律。

童年是一阵风，

风中有我们纯真的欢笑。

慢慢感受，

一闪而失的清风

童年好似一场梦，

梦里有我们美好的幻想。

走啊走，

走向我们希望的童年。

童年悄悄地走了，

迎来的是新的起点。

倒叙回忆童年篇十

童年，我的童年，我的童年像海滩上的贝壳，里面都有洁白、
永远不会消失的珍珠。我的童年像天上的星星，数也数不完，
但更像春天的花儿，有好的、也有差的，我就跟你讲最好的
那一朵吧！



有一年的暑假，我在外公家，表姐和表弟去偷桃子吃。因为
我们城市吃的桃子可能添了化肥的，但乡下是自己亲手种的，
天然绿色食品，又大又红，果肉鲜嫩，这更增添了我的好奇
心，我们爬过一个山洞，到了，我不敢爬树，表姐就爬在树
上，把桃子摘下来，我和表弟就在树下捡，我还比较挑剔，
要又大又红的，当然，桃子落在地上会有响声：“谁呀！”
看家的听见了，惨了，大事不好，表姐跳下来，衣服里塞满
了桃子，用衣服盖上，一边聊天，那感觉真爽！吃饱了，就
躺在草地上，看着外公在那拔草，干农活，这种生活，一般
在城里的小孩是体会不到的。

倒叙回忆童年篇十一

时光飞逝，转眼间，我已由个懵懂孩童变成一个中学生了。
至今，我仍觉得自己还停留在童年的沙漏中，永远流不尽的
沙，就像我的童年时光一样，注进了我的心里。

童年是一幅五彩的画，画出七彩的梦想，画出童年的欢乐，
童年是一首悦耳的歌，唱出美好的憧憬，唱出孩子们的快乐。
如今，我却要告别童年了。

回首过去，仿佛儿时的那个孩子，还那么稚嫩，那么无忧无
虑，天真烂漫。对一切事物都不甚了解，顶多好奇罢了。老
师叫我写童年，心里一点感觉都没有，却迷迷糊糊写完了一
切，有开心也有伤心，儿时的我那么迷茫。现在想起，所有
童年时候的喜怒哀乐仿佛一幅幅缤纷的水彩画，让人回味。

儿时，爷爷奶奶总洋溢着笑脸，沧桑还未来临，脸上，皱纹
几乎找寻不出一处，头上满是乌黑的头发，健康之神还眷顾
着他们。奶奶总爱在家里抱着我看那有趣的动画片，我笑着，
奶奶也笑眯眯的。爷爷却一天到晚，几乎见不着人影儿，他
那勤奋的精神使我赞叹不已。几年迷迷蒙蒙的过去了，岁月



却不再眷恋他们，随风飞走了。我成长了，不再身为儿童了，
而他们也渐渐衰老了。新一辈的成长，老一辈的衰退，却是
这样更替。

长大了，不再留恋动画片，不再依赖爸爸妈妈的怀抱，不再
时时刻刻都追寻着父母的帮助。“自己的事情自己做”我现
在成长了，会了，我会独立自主，我会自己做自己的事情了，
这看起来是一件好事，但代价，却是要别了童年，就像沙漏，
沙子总有全部流入到下面的一天，但在我的心里，他却永远
不会流完。因为，我的怀恋！因为，我的眷恋！

倒叙回忆童年篇十二

“童年河”是我曾经居住的小城市里流动的一条小河，也是
我童年时期最喜欢去的地方之一。每次回忆起那段时光，我
总是感觉心中充满了温暖和美好。现在，我已经成年，而那
段如流水般流逝的时光也让我领悟到了许多关于成长、关于
生命的道理，我想通过这篇文章与大家分享我的一些心得体
会。

段落二：自然的美妙

“童年河”周围群山环绕，河水清澈见底，河边的芦苇和水
草绿意盎然。每天放学后，我总是和小伙伴们一起来到河边，
听着鸟儿的歌唱，看着小鱼儿嬉戏玩耍，仿佛已经与大自然
融为了一体。这不仅给了我的童年时光无限的欢乐，同时也
让我爱上了自然的美妙。我感悟到，只有把自己与大自然融
为一体，才能真正感受到心灵的平静和放松。

段落三：自然包容的力量

“童年河”并不是一个很大的河流，但里面却蕴涵着自然的
包容力量。我曾经亲眼看见河中的小鱼和其他小生物被冲走，



然而几天后，它们又像神奇般地出现在了我们的视线中，依
然嬉戏自在。这种场景也让我明白，在自然面前，没有什么
是不可调和的，我们必须要具备一种美好而包容的心态，才
能真正守护自然。

段落四：人性的善良

我记得有一次玩耍时，有一只小鸟摔落到了河里，我和小伙
伴们一起救起了它。我们把它抱回了家，给它喂食，并给它
暖和的床位。几天后，小鸟重新振翅高飞，带走了我们的祝
福。这件事情让我感受到人性的善良，也让我知道，在这个
世界上，有许多美好的事情正在发生。

段落五：珍惜眼前的美好

“童年河”陪伴了我许多年，但这个城市不断地发展和改变，
现在的“童年河”已经和童年时候不太一样了。然而，这条
河流所带给我的美好回忆却会永远留在我的心中。今天，我
想说：珍惜眼前的一切美好，不论是大自然的美好，还是人
与人之间的情感，都让它们伴随我们一起成长，一起迈进未
来。

总结：我从童年河中得到了生命的启示，让我自然、唯美、
善良、珍惜。每一段人生旅程都有它的美好时光，哪怕时间
会慢慢地冲走我们的记忆，但我们永远也不要忘记曾经拥有
过的美好。让我们谨记这段时光，珍惜眼前的美好，让生命
自然而美好地继续。

倒叙回忆童年篇十三

随着时间的推移，我们都已经长大成人。然而，每个人的童
年都有着独特的回忆，这些回忆会深深地印在我们的心中，
伴随我们成长，形成我们的性格和价值观。在这篇文章中，
我想分享一下我的忆童年心得体会。



第一段：回忆童年的美好时光

小时候，我过着自由无拘束的生活。每天早晨醒来，第一件
事就是穿上蓝色校服，背上书包。那时候，学习对我来说并
不重要，最重要的是放学后能够自由自在地玩耍。回忆起当
时众多快乐的时光，还有夏日里的游泳池和浓浓的儿时乡愁，
令我感到无比的幸福。

第二段：从童年中学到的勇气

童年是一个充满挑战的时期。我们必须面对陌生的环境、人
群和事物。我记得当年初中毕业典礼上，我被要求发表感言，
这是我第一次站在舞台上，面向数百位家长和老师发表演讲。
我在演讲前非常紧张，但一旦上了台，我发现我有这种能力
去面对这种挑战，让我受益深远。我学会了勇敢并自信地面
对未来所有的挑战。

第三段：童年经历对我产生的影响

记得小时候，我和家人一起度过一个难忘的夏天，在一个偏
远的小岛上度过了10天。这期间里，我看到了许多不同的人
群，和不同类型的文化。这使我更加热爱探索新事物和追求
不同的生活体验。我的眼界得以拓宽，对其他文化的兴趣也
越来越浓厚。

第四段：忆童年所带给我的启迪

我记得当我还是个孩子时，我的父母经常鼓励我去学习钢琴
和书法，而这两项技能现在对我非常有帮助。当时我可能只
是随着家长的期望去做这些事情，但今天我却能够充分利用
这些技能来提高自我素质和人际交往。

第五段：童年回忆能给现在的生活带来的启发



总体而言，回忆童年的过往，能够提供我们一些重要的指引
和啟發，以加強和進行现在的生活和事业。我的童年是我人
生的一个重要部分，他帮助了我成为现在的我，并将对我未
来的生活产生重大的影响。童年回忆，是我人生路径上一座
重要标志性领航灯，让我在追求梦想的路上拥有更多想象力
和勇气。

总体而言，童年是我们人生中不可或缺的一部分，在我们的
人生旅途中，为我们铺起了一条让我们在美好回忆和熏陶中
的正道。我们应该珍视童年所带给我们的所有回忆，也应该
更多地挖掘他对我们现在和未来的影响，以帮助我们成为更
好的我们自己。

倒叙回忆童年篇十四

忆童年，是一份珍贵的记忆，从孩提时代的开心和无忧无虑
的日子里，我们成长并学会了如何成为一个责任感和有思考
能力的人。回忆童年，不仅让我们心中充满了回忆和感慨，
同时也能够从中获得很多的启示和思考。

第二段：童年的快乐

童年时光显得特别的快乐，因为我们可以自由自在的做自己
喜欢的事情，比如：追逐玩伴、摘果子、做手工、捉蝴蝶等
等。大多数人对于童年的印象可以归纳为：天真、无邪、开
心和自由。我也不例外，当我回忆童年的时候，甜美回忆总
是涌上心头，感受到快乐和幸福。

第三段：童年的成长

虽然童年是无忧无虑的时光，但是我们也会在玩耍的同时学
习并成长。比如，在和玩伴们玩游戏、做作业时，我们会相
互帮助并通过学习，提高自己的能力和智慧。同时，我们也
会从各种各样的经历中学到很多只有童年才能体验到的感觉



和情感。因而，童年时光虽然短暂，但是对于我们成长的过
程有着必不可少的作用。

第四段：童年的遗憾

尽管童年有着美好的回忆，但也有许多遗憾。其中，最常见
的是童年时光并不总是令人愉悦，有时候会有各种各样的困
难和挫折。当我们向前迈进并成长起来，我们可能会感受到
童年时代的某些不足之处，如：缺乏关键的进修课程、良师
益友的陪伴、更丰富、更有趣的学习之外的活动等等。尽管
我们现在不能弥补这些遗憾，但是我们可以通过回忆和对童
年时光的思考来更好地了解自己，从而更好地面对未来。

第五段：结语

忆童年，需要有足够的时间和耐心，因为这是一个细节丰富
的过程。当我们回忆童年，不仅要回味之前的快乐，更重要
的是要从中汲取更多的力量和思考。童年，是一个非常特殊
的阶段，它将一生中的许多经历、感人的情感和学到的课程
囊括其中。从童年中汲取力量、将成长摆在首位，这是人们
一直以来应该保持的态度，更是我们对于过去的回顾和对未
来的展望。因而，忆童年，不仅仅是回忆过去，更是审视自
己，看清未来。


