
2023年幼儿园中班中秋节活动方案一年级
(实用9篇)

通过科学的数据分析，可以为营销策划提供有力的支持和依
据。小编为大家收集了一些精彩的游戏策划案例，一起来欣
赏吧。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇一

1.让幼儿知道过新年了，我又长一岁了，应当争取更大的进
步。

2.鼓励幼儿与伙伴们分享食物的快乐，增进友谊;充分感受节
日的快乐。

3.让幼儿能在集体面前大胆表演、表现自己。

4.让家长积极参加，为孩子们做榜样。

5.知道节日时人们主要的'庆祝活动。

6.愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

小班全体幼儿

20--年12月31日上午

1.布置园内班内环境，使整个幼儿园洋溢着节日的气氛。

2.每名幼儿准备一句祝福的话。

3.幼儿准备好自己喜欢吃的食物(3～4样)

4.磁带、录音机及幼儿的礼物



活动过程：

教师：“小朋友，你们知道今天的幼儿园为什么特别的美?”

幼儿：“快过年了!”

教师：“你们都看到了，快过年幼儿园都发生了新的变化，
小朋友们在新的一年里有什么打算?”

幼儿自由回答。(点评：开放性问题提出，引发幼儿大胆想象，
相互交流)

1.请全班幼儿唱《新年好》歌曲唱两段。

2.请幼儿自愿上台表演，内容不项，如所学的歌曲或儿歌等。

3.幼儿对自己的好朋友说一句祝福的话。

4.各班孩子分享食物。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇二

活动目的：

了解中秋节的来历，知道中秋节是我国传统的团圆节。

发展幼儿的动手操作能力，体验节日的快乐。

促进亲子交流，增进幼儿与父母之间的感情。

活动时间：

20xx年9月15日/16日(今年的中秋节在开学后的第一个周末，
因为时间关系，孩子还没有适应幼儿园生活，所以不建议开
展长时间大型的庆祝活动)



活动形式：班级集体活动

活动内容：

中秋月饼圆又圆(小班)

2. 活动过程：

听一个关于月亮的故事或者儿歌，了解农历八月十五是中秋
节，中秋节的习俗是赏月、吃月饼。

品尝月饼。先观察月饼的形状、颜色，再观察切开后的月饼，
之后大家一同分享月饼。

利用工具用橡皮泥制作月饼。引导幼儿将橡皮泥变圆、压扁
做成月饼的形状，能力强的幼儿可尝试包馅、或做简单的装
饰。

将幼儿的作品装入月饼盒和小卡片一起带回家。

卡片文字内容参考：

3. 注意事项：

小班幼儿刚入园，情绪还不稳定，如不能开展集体活动，可
分小组进行。活动过程中不强调幼儿的作品有多精致，能够
完成就好。

幼儿的作品最好能装到月饼盒里带回家，小卡片用彩卡纸自
制即可，小卡片内容由老师手写效果更好。

如果有条件，建议把孩子制作月饼的过程录像或拍照，传到
网上或手机发送给家长看。

爱满中秋情意浓(中班)



1.活动准备：心形彩色卡纸、水彩笔、油画棒，漂亮的信封。

2.活动过程：

通过故事、歌曲等了解中秋节的来历，中秋节可以互送贺卡，
说节日祝福的话。

为爸爸妈妈制作中秋节贺卡，引导幼儿在心形彩色卡纸上画
上月亮、月饼、灯笼、兔子等体现中秋节的物品。

讨论“中秋节送贺卡时应该说些什么、做些什么”(“祝爸爸
妈妈中秋节快乐”“谢谢爸爸妈妈和我一起过中秋”“爸爸
妈妈辛苦了，中秋节快乐”、亲亲或抱抱爸爸妈妈，给爸爸
妈妈唱歌、背儿歌等)

将贺卡装在信封里由孩子送给爸爸妈妈，老师在封面写
上“20xx年中秋节快乐”。

3. 注意事项：

老师可以根据本班情况，在开学的第一周开展这个主题活动。

送贺卡可以让家长看到孩子的作品，也可以作为小型的节日
亲子活动。装入漂亮的信封里送给家长，能提升幼儿园的品
质感，老师自己手工折的信封也可以。

如果有条件，建议把孩子制作贺卡的过程录像或拍照，传到
网上或手机发送给家长看。

月儿圆 人团圆(大班)

1.活动准备：彩色卡纸、水彩笔、剪刀、胶水、彩带等制作
卡片的材料。



2.活动过程：

通过故事、图片等了解中秋节是我国的传统节日，是丰收节、
团圆节。

利用视频等帮助幼儿回忆，讨论应该怎样过中秋。(一家人围
坐在一起吃月饼、水果，看月亮，玩花灯，猜灯谜等，团团
圆圆过中秋)

制作邀请卡，邀请爸爸妈妈和其他家人一起过中秋。老师引
导幼儿在邀请卡上体现出中秋的元素，并帮忙写上要表达的
文字。

将邀请卡带回家，送给家人。

3. 注意事项：

对刚升入大班的幼儿要求不要太高，卡片不求精美，主要是
为了体现幼儿渴望和家人一起过节的情感。所以老师要引导
孩子说出心里的话，并把孩子的话写在卡片上，如“爸爸，
我最爱你了，所以中秋节一定要和我一起哦”“妈妈，希望
你能陪我过中秋，拜托拜托!”“爷爷，中秋节和我一起过吧，
我会让你很开心的”

“姥姥，你最辛苦了，我邀请你和我一起过中秋”……

提醒幼儿一定将卡片送给被邀请的人，并引导幼儿思考：如
果大家都答应了邀请，中秋节那天自己应该做些什么呢?(准
备月饼、水果、零食等食物;唱歌、讲故事、跳舞、表演节
目;给家人端水、捶背等)

如果有条件，建议把孩子制作邀请卡的过程录像或拍照，传
到网上或手机发送给家长看。



幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇三

中秋节快到了，幼儿园的老师们给孩子们准备好幼儿园中班
中秋节活动方案了吗?以下小编整理了几篇方案，希望对你有
所帮助!

"中秋节"是我国的传统节日，为了让幼儿了解中秋节的由来，
知道中秋节有赏月、品尝月饼、串门等活动。我根据中班的
幼儿年龄特点结合中秋节主题活动，设计了中班环境设计方
案。

绘画区，提供水果的图片，供幼儿绘画(好吃的水果)。

泥工区，橡皮泥，供幼儿制作月饼，

美工区，提供不同颜色的彩纸，胶水，绘画等装饰节日的灯
笼。

音乐区，准备"爷爷为我打月饼"等音乐。

科学区，发放表格，让幼儿提前观察月亮，填写记录单。

我们用幼儿的作品来装饰走廊，称之为"幼儿天地"。这样家
长也能看到我们的教学情况，幼儿也知道爱护自己和别人的
劳动成果，体会到成就感。

介绍主题活动的构想,使家长了解活动的开展过程及配合的相
关问题,希望家长帮助幼儿搜集有关中秋节的风俗图片,带到
幼儿园和老师小朋友一起分享。

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与同伴老师一起过节的快乐。



活动形式：班级集体活动

环境布置

展示幼儿在节前观察月亮、绘制出的“月亮变化册”。

在语言去投放相关月亮知识的图书。

悬挂灯笼，水果图案营造热闹的节日气氛。

家长工作

家长帮助搜集关于中秋节的资料，并提供给大家分享。

为这次主题活动准备一些月饼盒。并与幼儿一起做一个灯笼，
最好是共同制作的。

督促幼儿节前节后连续观察月亮，并记录月亮的变化。

关注主题活动的进展，及时协助主题活动的展开。

有时间带幼儿在有月亮的夜晚赏月。

主题活动一 ：中秋的来历

活动形式 集体

活动目标

1、幼儿初步了解中秋节，知道为什么要过中秋节，什么时候
开始过中秋节。

2、幼儿能够通过多种渠道来收集资料，并学会分享交流资料。

活动准备：请家长帮助幼儿收集关于中秋节的资料，以及一



些中秋节的图片。

一、导入。以谈话的形式导入，激发幼儿兴趣。

师：小朋友们，你们知道我们国家有那些节日吗?

二、向幼儿介绍中秋节，包括时间，来历。

1、教师请幼儿介绍，并请其他幼儿倾听从中知道了哪些，与
别人有哪些不同。

2、教师介绍自己的材料，使幼儿了解中秋节的来历。

三、扩展幼儿经验，并介绍中秋节的习俗，让幼儿了解更多。

师：小朋友们，你们知道中秋要吃什么吗?

师：除了吃月饼，我们还干什么呢?

四、教师像幼儿介绍获取资料的方法。

师： “呀，小朋友了解那么多知识，那你是从哪里了解到
的?”

1、幼儿交流自己获取知识的渠道。

2 、教师帮助幼儿总结从哪获取知识：方法及渠道。

主题活动二：制作月饼

1、 活动要求：

(1)在活动中，家长放手让孩子去做，家长只是起帮助指导的
作用。



(2)进入活动室，要小声说话，以不影响他人为原则。

(3)、活动结束后，整理好所有的东西，物归原处。

(4)、准备好制作月饼的材料(擀面杖、面板、模子、月饼馅)，
油面和水面统一准备。

活动过程：

(1)、孩子和家长一起制作月饼。

(2)、 将做好的月饼放入烤箱中。

(3)、 户外传统游戏——贴膏药、切西瓜，共同参与。

(4)、 室内游戏——抢椅子，家长和幼儿分开游戏。

(5)、 品尝月饼。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇四

20xx年x月x日下午3：00——5：40

中班

楠楠总指挥负责班级一切工作指挥安排。韩老师负责放音乐
及住址组织幼儿如厕和拿去食品。露老师负责帮助楠组织游
戏，月饼制作辅导。王老师负责班级物品领取，及简洁卫生
打扫。

各班班长到物管处领取活动用物品；装。

12：50——13：30班长开班级小会，明确个人工作，班级桌
椅摆放



14：30——15：00幼儿准时起床进行加餐、如厕、卫生整理、
稳定幼儿情绪迎接家长到来。（王领取加餐，楠、露帮幼儿
穿衣服、韩整理寝室卫生）

15：00开大门迎接家长（露站门口接待，楠组织幼儿）

15：10第一项活动：制作月饼（露主持）

1、教师讲解中秋节、国庆节家长和幼儿欢聚一堂来共同庆祝
来制作月饼

2、介绍制作的工具材料

3、家长和幼儿共同制作月饼（放轻音乐）

15：50月饼制做结束，由王老师将月饼迅速送至厨房烤制

15：50——16：10幼儿及家长休息、如厕、喝水（露、韩组
织幼儿如厕，楠弹琴指挥幼儿入座拿杯子喝水）韩为幼儿倒
水。露为家长倒水。

16：10——16：40第二项活动（亲子游戏）（楠主持）

为了更好的烘托气氛，让节日不在死板，运用了3个音乐游戏
进行活动

1.音乐游戏：卷白菜（韩放电脑）

过程：教师与幼儿先玩一次。第二次要求家长参与其中

2、音乐游戏：七个半跳（韩放电脑）

过程：以幽默风

幼儿跟随音乐进行游戏（本班领两名教师带领）。第二遍音



乐，请一名幼儿和他的家长进行表演。第三遍音乐可以做早
操形式的动物模仿，提高气氛。

3、预备游戏《田纳西》（韩放电脑）

小孩于家长手拉手跑园玩音乐游戏

4、动画片欣赏（幼儿与家长可以边观看边休息）

动画内容《动画片大耳朵图图第四季22中秋节的月亮动画梦
工场20xx1002》（韩放电脑）

16：40——17：00

1、幼儿及家长休息、如厕、喝水；

2、王老师、韩老师一起领取月饼、幼儿晚餐

17：00——17：30

1、幼儿进餐时请王老师到物管处领取幼儿礼物；（其他教师
按正常吃饭礼仪进餐）

2、家长可于幼儿共同分享自助餐，放照片让家长参看9月幼
儿生活情况。餐后发放中秋节礼物。

17：40活动结束，欢送家长幼儿离园。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇五

1.让幼儿了解中国的传统文化。

2.增进亲子之间的感情。



3.培养幼儿的动手操作能力

4.在活动中体验快乐

9月25日为“快乐中秋节＂活动。

中秋节前，各班教师和幼儿一起创设及渲染以＂快乐中秋＂
为主题气氛的环境。例如＂团团圆圆庆中秋＂图文并茂的主
题环境创设，或者是关于＂中秋节的传统故事＂的图文并茂
资料或者＂中秋诗词＂等等。

1.学一学：请若干名志愿者家长给孩子示范做月饼。

2.做一做：幼儿利用橡皮泥、超轻黏土，运用团、压、捏、
刻、印等技能，引导幼儿做出各种各样的不同形状、不同花
纹的月饼来。

3.画一画：小组合作画一个心中的月球

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇六

1.了解中秋节的由来和传统文化。

2.学习制作月饼和赏月的方法。

3.培养幼儿的合作意识和创造力。

1.中秋节的由来和传统文化。

2.制作月饼和赏月的方法。

3.合作制作中秋节手工。

1.导入



老师向幼儿介绍中秋节的由来和传统文化，引导幼儿了解中
秋节的重要性。

2.学习制作月饼和赏月的方法

（1）制作月饼

老师向幼儿介绍月饼的制作流程，然后给幼儿准备好月饼的
材料，让幼儿亲手动手制作月饼。

（2）赏月

老师向幼儿介绍赏月的方法，然后带领幼儿一起到户外赏月。

3.合作制作中秋节手工

老师向幼儿介绍中秋节手工的制作方法，然后让幼儿分组合
作制作中秋节手工。

通过本次中秋节教学活动，幼儿们了解了中秋节的`由来和传
统文化，学会了制作月饼和赏月的方法，并且培养了幼儿的
合作意识和创造力。在教学过程中，老师注重幼儿的参与和
体验，让幼儿在愉快的氛围中学习和成长。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇七

1、了解歌词资料，初步学唱歌曲，并能用歌声表现民歌的欢
快风格。

2、在学会秧歌舞的基础上，创编舞蹈动作来表现歌曲。

3、轻声演唱，和大家声音坚持一致。

幼儿学习过秧歌舞。



1、欣赏歌曲，交流感受。

2、理解歌曲资料，学唱歌曲。

(1)再次欣赏歌曲。

指导语：歌里唱了什么?再仔细的听一听。

(2)在提问和重点欣赏的过程中，解决学唱歌曲中的问题。

(3)团体演唱歌曲。(教师根据幼儿的'学习情景进行有针对性
的指导。)

3、在学会秧歌舞的基础上，创编舞蹈动作表现歌曲。

(1)交流秧歌舞的动作。

(2)自由跟随歌曲进行舞蹈。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇八

以中华民族传统节日――中秋节为契机，以“我们的节日中
秋”为主题，让学生知道每年农历八月十五是中国人的传统
佳节;为什么叫中秋节;中秋节民间的传说、民间庆祝方式;了
解民族的风俗。传承民族的文化，弘扬民族的精神，使“我
们的节日”深入人心，促进学生快乐成长。

二、活动时间

*月**日—*月**日

三、活动内容

*.主题演讲。利用周一升旗仪式国旗下演讲，以“我们的中
秋”为主题进行宣讲。



*. 佳节思月——主题诵读。**日周四中午开展主题诵读活动，
各班拍照、填写记录于**日周五之前上传大队部。(ppt模板统
一传给各班，自己添加上诵读内容即可)

(*)搜集与中秋节相关的知识，并在班内交流，让同学们了解
中秋节的来历与含义，并从中解读传统节日在生活中的韵味。

(*)搜集与中秋节有关的故事、诗歌、书籍，各班开展有关的
晨读。

(*)组织同学们开展中秋节有关的诗歌背诵活动。

*.佳节赏月——实践活动。手抄报*—*年级每班*份(a*纸横
板)，主题文章*—*年级每班*份，**日周五前上交。

本周三每班选*—*个灯笼(最少*个，特别精美的最多*个)写
好班级、姓名送到本班美术老师处。周三中午和下午，各班
自己找时间，让学生到一楼大厅参与评选制作的灯笼。学校
给学生下发评选卡，将自己喜欢的灯笼编号写在评选卡上，
投到投票箱里。

(*)每逢佳节倍思亲，以手抄报的形式，记录家庭欢度中秋节。

(*)以“美好传统节日，多彩民俗风情”为主题写文章，可以
是观察日记，节日游记，阅读体验，精彩创意等。

(*)“绿色“中秋节。月饼盒的过度包装浪费了宝贵的木材、
纸张和金属材料，为了减少环境污染，善用资源，倡议队员
们巧用月饼盒，开展变废为宝小制作，用来装点我们的生活。

*.佳节享月——爱心体验。各班家委会有条件组织的，可以
组织学生活动，活动后将信息、照片**日前上传大队部。

开展小义工志愿服务活动，号召少先队员与空巢老人、留守



儿童一起过中秋、吃月饼，使他们在欢乐祥和的氛围中感受
温暖，共同度过中秋佳节。

四、活动保障

及时收集各项活动的材料，做好整理汇总，并及时上报相关
信息，与学校各部门协调，确保活动的顺利开展。

幼儿园中班中秋节活动方案一年级篇九

1、有关月亮的电子图片、动画、故事传说。

2、活动前与幼儿一起布置活动室，悬挂月亮变化图。

3、幼儿与老师一起准备：月饼、水果、贺卡等。

4、知道中秋节是几月几号。

5、让幼儿了解中秋节的由来，感受节日欢乐的气氛，一起欢
度节日。

出示图：月球（请点击）讲讲月亮的变化。

2、介绍中秋节的来历：古时人们将一年分四个季节，八月正
好是秋季中的一个月叫“仲月”，八月十五是这个月中间的
一天，所以叫中秋节。这天晚上，月亮最圆最亮，人们吃果
实赏月，也希望生活像月亮一样圆圆满满。

师：中秋节还有很多美丽的传说和故事，请小朋友讲一讲。

3、人们怎样过中秋。

1）请小朋友说说你们在家里是怎样和爸爸妈妈一起过中秋节
的？



2）那你们还知道其他地方的人是怎样过中秋节的？相应资料：
人们过中秋（请点击

4、吃月饼，共同分享快乐。

1）师：你们知道人们用什么方式庆祝中秋节？我还知道，小
朋友最爱吃月饼，今天大家带来了各种各样的月饼，那就请
你来向大家介绍一下你的`月饼吧。

2）教师简单小结，月饼的分类

3）幼儿欣赏歌曲《爷爷为我打月饼》、乐曲《春江花月夜》
（或看vcd），边听音乐边分享月饼，体验与同伴、老师一起过
节的快乐。


