
最新日记我的一天(实用12篇)
竞聘是为了获得一个理想职位而进行的挑战和努力。做好个
人简历和自我介绍的准备，突出自己的亮点和实力。接下来
是一些竞聘中常见的面试问题和解答方法，供大家参考。

日记我的一天篇一

我正在家里写作业，突然听到“咚——”的一声，一个人影
从天上掉下来了。

我赶忙放下手里的笔，急匆匆地跑到小院里。这时，我看见
了头戴三山飞凤帽，穿着一身华丽的衣服，后面还跟着哮天
犬的二郎神，我激动得一蹦三尺高。二郎神用自己的法术变
出了一个时间仪，说：“听说你最近数学在上课没认真听的
情况下，连续考了两次一百分？”“那当然，这些内容我三
年级就学过了，哪还需要听？”我拍拍胸脯得意忘形地说道。
“确实挺厉害的，所以今天带你先放松一下，去小北街玩玩。
”二郎神边笑边说，说完，二郎神就带我来到了小北街。

“咦？这里怎么都是智能机器？我记得这里每天都有人来打
扫、卖东西的呀！”我丈二和尚摸不着头脑，不解地说
着。“因为这里是3000年了呀！”二郎神不紧不慢地解释起
来。一转眼，我看见一个虽然头发斑白，但是身体却很硬朗
的老爷爷指着机器人说：“我的饭碗呢？我才刚走一会儿，
怎么就不见了？没有它我该怎么生活啊！”机器人心平气和
地说：“这个世界上只有你一个乞丐了，你的钱都是别人辛
辛苦苦挣来的，所以我们要没收你的饭碗，送你去太空捡垃
圾！”说完，机器人就把他送进了太空。

看到这一幕，我的脸已经红得像苹果了。我对二郎神说:“二
郎神，我不想去太空扫垃圾！我……我想回去学习
了。”“看来你已经明白我的良苦用心了，既然你知错就改，



那我们就回去吧！”说完，二郎神“嗖——”的一下，就把
我送回了家。

是啊，做事一定要脚踏实地。虽然这两次我取得了好的成绩，
但是后面的内容越来越难了，我上课一定要好好听，争取每
次都能考一百分。

日记我的一天篇二

在我们的学习和生活中，每个人都有喜怒哀乐，每个人都品
尝过生活的酸甜苦辣。我也不例外。下面就听我一一道来吧!

今年上半年，我的奶奶因咳嗽和身体不舒服而离开广州，回
了老家兴宁。在我的奶奶回老家兴宁的这段时间里，我上午
上学，中午妈妈给我做午饭。下午妈妈去服装店里上班时，
我就只能一个人在家里了。我一个人在家里练琴，一个人在
家里写作业，一个人在家里休息，一个人在家里玩耍，在这
段时间里，做任何事都只有我一个人。在这段时间里，也是
我成长十年来第一次感到孤独。在这段时间里，没有人和我
玩耍，没有人与我谈天，更没有人陪我练琴……家里总是空
荡荡的，我孤独极了，也害怕、恐惧起来。我时不时打电话
给我正在上班的爸爸和妈妈，这样才能使我孤独的肉体得到
一些慰籍与心安。

虽然这时我的肉体很孤独，可我的心灵却一点儿也不孤独。
因为，我有朋友。有能在关键时刻帮助我的人，这个人就
是——朋友。

世界上有两种孤独：第一种是父母都去上班后，一个人在家
里。这是肉体上的孤独。而另一种，则是心灵上的孤独。心
灵孤独的人是永远不会有真正快乐的人。因为他们没有真正
的朋友。

朋友在一个人漫长的生活中是不可替代，不可缺少的。朋友



就像在黑暗中的一盏明亮的灯，照亮我们心灵的道路。朋友
是在孤独日子里的一杯清茶，洗净我们心中的痛苦。朋友是
失败日子里的一位良师，细心教我们走向成功……如果一个
人没有朋友，那他将会是一个真正饱尝孤独滋味的人。

日记我的一天篇三

我以光速一般的速度冲向餐桌吃饭，但是妈妈说‘’要迟到
了，你拿着牛奶面包在路上吃吧‘’我点了点头，拿着就走
了。

当我吃着面包时，电梯到了。但当电梯门打开后，里面的人
用异样的眼光看着我，正当我惊讶时，一个小妹妹说‘’哥
哥你为什么不提上裤子啊?‘’我低头一看，发现真的没提上。
顿时脸就红的跟苹果一样，我提上后就进去了。(但是我站在
了最中间)emmmm......

到下面后，我骑上我的小电驴就蹿，连头都不回的往学校开。

到了学校，我就开始了紧张的考试。

日记我的一天篇四

早上，睁开双眼，第一眼看到的就是我上铺的木板子，又看
了看四周，黑暗暗的寝室，还有半熟不熟的室友，想到这里
就又勾起了我想回家的念头，我想我的老爸、老妈，还有我
那顽皮的弟弟杨裕涛不禁流下了一滴滴眼泪。

起床之后我先把被子叠了叠，然后开始刷牙、洗脸、吃饭，
吃过饭之后，就背上书包上学去了。

中午放学之后，我先去学校对面买了块橡皮，就大步大步的
走回公寓去了，回到公寓之后，我先放下书包，然后就去打
饭了，打完饭之后我就坐在床上狼吞虎咽地吃了起来，吃完



饭之后，我把饭钢刷了刷，有洗了洗脸，公寓的老师就让回
公寓睡觉了。

时间过得真快呀！2点到了，像小河流水似的，我和室友们又
背着书包上学去了。到了学校，我放下书包，开始预习数学，
之后，同学们都陆陆续续的到了。

第一节课就是冯老师给我们上实践课，在课堂上，冯老师给
我们讲什么是实践课，还给我们讲许多安全知识，还有大道
理，我听了之后领悟了不少，我觉得冯老师的可讲的还不错。

上课铃一响，老师就让我们下楼站队了，排好队之后，没有
体育老师，奇了怪了，只有一位从来都没有喊过口号，从来
都没有当过体育委员的男同学带我们训练。什吗军训呀，只
练习向左转、向右转……完了就这。你还别说，这位同学呀
经过办主任袁老师的悉心教导下比原来呀强多了，他倒着我
们喊口号：锻炼身体增强体质好好学习天天向上2班2班非同
一般。慢慢的我们比较齐了。

日记我的一天篇五

昨晚睡的很不安稳，一直踢脚，床上的东西都踢到床下，我
就是被我的不安稳给惊醒的。我轻轻的下床轻轻的走，生怕
吵醒旁边床位的人。站在阳台下，拿起手机打开爽哥英语开
始闯关。等人醒了，马上收起手机跑到床上装睡觉。“醒醒
啊，我们一起去教室做作业。”

“难得的假期，我要待在寝室睡大觉。”人都走光了，我就
开始我的计划。我拿起英语开始做作业，用手机调好十一点
的闹铃，今天上午好静。十一点到了，收始好东西。我开始
洗衣服。一个人真好。走到教室，只有俩人，她们应该去吃
饭了吧!“你吃了吗?”“吃了才来的。”

“没人陪我了。”她们走了，我站在偌大的教室不知所措。



慢慢地来人了，我瞧到一人看电视就到她那看到考试。这么
多人，我静不下来了。真烦。

考完英语到校外吃晚餐，好多人，这就是学校有钱人的满足，
确实比食堂好吃，但好挤，这人生和在食堂的有什么区别。
一样劣质。亲亲晚自修，心飞了，飞到去编剧去了。一阵广
播出现“高考年级要在上20分钟的留在教室里。”哈哈，寝
室又我一人了。但结果不如意。寝室阿姨说以后你们要搬走。

我好想找个静点的地方。

日记我的一天篇六

今天是我最开心的一天,也是我最高兴的一天。因为今天我与
画画班的同学和老师坐着车到小沟背玩了一天。

一路上,我们有说也有笑,两旁的花朵朵都笑容满面散发着浓
浓的香气。一阵微风吹来,花儿便在向我们招手,好像在
说:“欢迎来到小沟背,”这里还有高山,挺拔的树,真是好壮
观。这一路上,我还问老师许多关于小沟背的事,这就是边学
便问。

汽车走了几个小时终于到了下沟背,下车以后,我真想大吼一
声,因为这里太迷人了小溪里的水真清,清得可以看见胡里的
沙石。这里的水真绿呀。绿的像无瑕的翡翠。这如果是夏天,
我会毫不犹豫跳进去。我们几个人一组,跟在老师后面。

时间已是正午,我们找了几个地方开始吃东西,过了一会,我们
看见前面有小艇,于是,我们坐着小艇下去了,我们的船下去以
后,我刚站起来,就掉进水里。我们赶紧上车。

就这样,我们又过完一天。



日记我的一天篇七

“朵朵，起床了，六点半了。”我听见妈妈叫声，马上睁开
了惺忪的睡眼，一下子，从被窝里钻了出来，穿好了衣服，
因为今天我要到成都市青少年宫参加比赛。

七点我背着画夹，提着工具，上了爸爸的车，一路我非常的
紧张。一会儿又把我的画拿出来看一下。妈妈说：“别紧张，
没事。”可是我还是很紧张，觉得脑子里一片空白，好像什
么都不知道。到了成都，太多红绿灯了，车子一会儿又停了
下来，却找不到停车场，爸爸只好把车倒出来，找了一个停
车场把车停了下来。我一看表，糟了，时间快到了，我们打
了个出租车到了青少年宫，哇！成都的青少年宫可真大啊！
也很漂亮。坝子里有很多在那等候的家长。外面的老师大声
的喊：“快点！快点！时间要到了。”我接过工具，像火箭
一样冲上电梯，来了到六楼的六零七考场。

进了考场，我看见他们都开始画了，我心里更紧张。老师看
了我的参考证，门我坐到了规定的位子上，我连忙从画夹中
拿出了一张纸开始画了起来。慢慢的我适应了，就不再紧张
了。一会儿，我就画出了一个漂亮的小女孩在跳绳，还有两
个调皮的小男孩在踢足球，还有各种各样的小鱼在做运动。
时间一分一秒的过去了，我画完了，看着我整洁美丽的画面，
我非常的高兴。考试时间到了，老师把我们带下来，我第一
个找到我的爸爸和妈妈。妈妈问我画得怎么样，我很有信心
的说：“非常好！”

下午，我们来到了九龙商场，我做的第一件事拉着爸爸妈妈
坐了观光电梯。妈妈给我和爸爸各买了一件衣服，可她最喜
欢的一件衣服也没买。

周末该是爸爸妈妈休息的时间，可为了我却让他们奔波劳累
了整整一天。



日记我的一天篇八

清早起来，我伸了个大大的懒腰，将昨天的疲惫尽数丢下，
开启新的一天的征程。

我开始解决第一个的任务——背一首古诗，一句句古诗像一
个个小妖怪一般窜到了我的脑袋里，而我像齐天大圣一般，
三下五除二把那几个妖怪给制服了。

走到那个“仝记肉丸”的店门口，一下车就闻到了一股来自
肉丸的那种特有的香味，凡吃过这种肉丸的人，几乎都是赞
不绝口。那种肉丸里似乎都不放香精，可是那种难以言表的
香味比放了香精的都香了好多。

正午时，拖着一身疲惫回来的我，只想着能饱餐一顿就好了。
到家以后，立马就端起一碗香喷喷的饭菜吃了起来。一顿饱
餐之后，又开始了背诵让我头疼的古诗，每天中午也得背一
首。

下午1:40,我再次开启有趣的上学之旅，来到教室，一个巴掌
打过来，我又被同桌打了。正跑步的时候，一个人推了我一
下，我一个踉跄躲了过去，他自己摔却倒了，真是“搬起石
头砸自己的脚”哇！上美术课时，我破天荒地得到老师的表
扬。

哈哈，这一天过得还不错哟……

日记我的一天篇九

今天在学校当安全监督员时，眼尖的我突然看见有一群人，
挤在三楼的花台边，其中有一个人拿着“叮咚”的饮料瓶子
在那里晃来晃去。我暗示我的安全监督员伙伴们：“注意看
他们吧！”



没想到一下子他们就离开了我的视线，我正打算把目光转开
之际，那个拿饮料瓶的人去而复返，把瓶子里的水，很没有
公德心的从三楼洒到一楼，这还得了？我二话不说的冲上楼，
一定要逮到这个缺德的家伙。

就差了那么一步，我没逮到坏家伙，但我不死心的继续查找，
真的让我找到了瓶子，站在一旁的人却抵死不认帐，一副事
不关己的厚脸皮样，把我气得七窍生烟。但至少我尽力了，
我就是要让他知道，坏事是他做的，天知、地知、他知，我
也知啦！

晚上去上溜冰课，我逐渐进步的技术，现在已经可以追上衣
的一百八十公分高的大哥哥了，我高兴得不得了，就连爸爸
妈妈都夸奖我，认为我的运动细胞真的好发达，带着满心的
欢欣，我雀跃的离开了溜冰场。

我的眼皮越来越重了，亲爱的日记，明天见罗！

日记我的一天篇十

还好，回家后风平浪静。两天后，我和爸爸去学校拿试卷开
家长会。班主任老师先发了试卷，然后让同乡们抽奖。我抽
到的是一支铅笔和一块橡皮。这是一等奖了，我很开心。

爸爸看了看书包中的数学卷子，是a，他很惊讶，却再也不敢
看语文卷子了，生怕考了b。

班主任老师又给我们发了零食，外形像饼干，吃起来又像点
心，很特别的味道。接着，又带着我们玩了“一加一”“接
古诗”等游戏。

终于放学了，爸爸走出来的时候身体直发抖，爸爸问：“语
文考了几分？”我说：“考了个a。”爸爸平静了下来，什么也
没说。



一进家门口，奶奶果然拿着棍子，守在门内，问：“考了几
分？”我说：“a，a。”“那就行，进去吧。”奶奶也紧张的出了
一口气。

考完后，全家都很紧张，今天真是发抖的一天。

日记我的一天篇十一

早上，一切又照旧的进行着。妈妈起来为我做好了早饭，然
后送我去上学。

到了学校，我忐忑不安的把语文家作交给了语文组长，心中
不停的祈祷着：一定要过关，一定要过关呀！

好不容易熬到了中午，作文发下来了！分数还不错，还是比
较好的，就不用修改多少了吧！在家草草的把作文修改好了
之后，我随便拿了一本书看了起来，边看还边吃着从楼下带
来的草莓，心中十分的舒畅。可是，作文只改了那么一点儿，
回头去学校里交作文的时候，老宗肯定会骂死我的！一想到
被老宗骂，我的小心脏就飞快地敲鼓般的跳了起来。为了使
我的心下午不会跳的跟快，我连忙把家作本抽出来，飞快地
再添了几行，然后继续去看书了。

过了一会儿，我抬起头看了看手表，天哪！已经快到一点了！
我飞快地把带回家的东西一样接一样的把它们都投掷进了我
的小提包里，然后飞快地蹿下楼，去找奶奶了。

下午有一堂体育课，和前几堂体育课的内容一样，又是颠排
球，讨厌死了！老师说这个东西也要考试，三十个才算及格！
及格呀！算了，我干脆还是放弃挣扎，不要再练球了吧！反
正就算练了也不可能达到三十个，我的最高记录还只有五个
呢！和及格想差了十万八千里呢！

我到处走来走去，四处观望。之间本班的颠球冠军——赵睿。



只见她左脚向前微微跨出去了一点，摆出了一个“弓箭步”，
只是手上的动作不同而已。“1、2、3、4、5……”橙色的.
排球随着赵睿的手上下飞舞。看着赵睿打球，我一下子发现
自己的姿势不对，怪不得没回排球都飞出去呢！

天渐渐黑了下来，旧的一天结束了，新的一天开始了！

日记我的一天篇十二

上个星期天我和佳佳约好这个星期六去厦商百货游乐场玩，
她跟我说来我家接我去游乐场。

这个星期五的'晚上我就和妈妈说佳佳和我约好一起去游乐场
玩，妈妈就给我存入了佳佳妈妈的电话号码到我手机，妈妈
还叫爸爸存入了佳佳爸爸的电话号码，方便我们联系。我想
想就很开心。

因为妈妈早上去看牙科牙齿，所以我要一个人在家里等佳佳
妈妈来接我，于是妈妈就教我如何开门、关门，让我练习了
几次就会了，做好一切去玩的准备。

今天早上吃完饭，妈妈和妹妹就一起去看牙齿了，我自己一
个人在家里等着佳佳妈妈来接我去游乐场。可是我很希望她
们早点来接我，我就搬了一把椅子到门口，站在上面从猫眼
往外看，看看她们来没有。过了挺长时间，终于看到佳佳和
他爸爸上来了，我赶紧下来穿鞋开门，等我把门打开，发现
他们已经往楼上走了，我赶紧叫住他们，他们就走回来了。
佳佳说“明明是四楼，怎么上面贴着二楼的牌子。”于是我
们就一起去游乐场了。

到游乐场前，佳佳爸爸说要去吃早饭，他叫我们在车上等他。
吃完早饭就带我们到游乐场了。游乐场里有个充气章鱼，我
们到那时，还没有充好气。我们开始在里面玩，过了一会儿
来了一个小女孩。我们问她几岁，她说：“7岁。”原来她比



我们小。佳佳问她叫什么名字，佳佳说她的名字和她跳舞的
一个同学名字后两个字读音一样，但是字不一样。我们玩了
几个小时，那个小女孩的妈妈来接了，可是她还想和我们玩，
不想回去，我们就再玩了一下。过了一会儿，佳佳妈妈来接
我们了，于是我们就回来了，小女孩也和她的妈妈走了。

佳佳妈妈问我要不要去佳佳外婆家吃饭，我说妈妈已经煮好
饭了，要妈妈同意才能去。佳佳妈妈就打电话给我妈妈了，
妈妈同意我去她外婆家吃午饭，于是我们一起去佳外婆家吃
午饭。中午我在她外婆家吃了板鸭、花菜、土豆和木耳，我
吃完了一大碗饭，佳佳还没有吃完一小碗了，我又吃了一点
饭，佳佳才吃完。

吃完饭，佳佳说要来我家玩，佳佳妈妈说不行，因为吃饭前
已经说过吃完饭不能去其它地方玩了。接着佳佳和她妈妈送
我回家，到了楼下，妈妈也刚好到楼下来接我了，妈妈问佳
佳要不要上楼玩，佳佳说好啊，佳佳妈妈只好和我们一起上
楼到我家来玩。佳佳妈妈说不能玩很久，只能玩一下子就要
走了。我和佳佳去画画，佳佳妈妈和我妈妈在客厅聊天。我
和佳一起画画、一起把房间搞得乱七八糟的、还看了我的博
客、还一起吃了水果。妹妹还剥水果给佳佳妈妈吃，佳佳妈
妈说有个妹妹真好啊。玩了一下，佳佳妈妈说要走了，因为
佳佳三点就要去学做主持了，佳佳还不想回去，又玩了一小
会才走。

我们送她们到门口，约好下个星期六再一起玩。

今天真是开心的一天，我希望下个星期六快点到来。


