
2023年匆匆读书心得(优质9篇)
军训心得是对在军事训练中取得的成绩和进步，以及发现和
解决问题的思考和总结。感谢以下作者在实习心得范文中分
享了他们的实习经验和心得，给我们提供了宝贵的借鉴。

匆匆读书心得篇一

人的一生，就像大海里的一滴水，少得可怜，甚至不值一提。

是啊!人的一生是多么的短暂，多么的不起眼。《匆匆》的作
者朱自清也在文中写到：我的日子像针尖上的一滴水，滴在
时间的流里，没有声音，也没有影子。这个比喻确实很夸张，
但这也说明了人的一生很短暂。

人生短暂，并不代表我们一生能做的事也很少。“时间就像
海绵里的水，只要愿挤，就总还是有的”。没错，只要能珍
惜时间，就能在必须的时间内，干比别人多的事情。

有人说，“一天仅有24个小时”，要干的事太多，哪能挤出
时间来呢”其实不然，有一个例子：一个同学写作业，写了
一半，他玩去了，一个小时过去了，可他却觉得只玩了十分
钟，当他发觉已过去两小时的时候，他吃了一惊，因为他觉
得只过去了半小时左右。他赶忙去写作业，在他认为写了有
两个小时的时候，其实只过去了近一个小时。这个例子说明
了一个问题：时间不够的人，不是事情真的太多，就是自我
还是太松懈，没有好好利用时间。仅有人在不太忙碌，但速
度极迅速的情景下，才会比别人多一些时间来干别的。

可多出来的时间是否能够虚度呢我认为不然。我们应当将挤
出来的时间好好利用，能够学习，锻炼，休息一下，在床上
睡觉......但切记，莫莫不可虚度光阴，与其虚度光阴，不
如不挤时间，这样做事的时候还能简便一点。



在《不差钱》这个小品里有这样一段经典的话：眼睛一闭一
睁，一天过去了，眼睛一闭不睁，一辈子过去了。一生是一
样长的，可有些人只会让他的一生显得比别人短，可有人却
能让他的一生显得很长、很有价值。这都取决于他们对待时
间的不一样态度。

同学们，我们应当珍惜时间，好好利用时间。在有限的时间
里，做出更大的贡献。

匆匆读书心得篇二

“燕子去了，有再来的时侯;杨柳枯了，有再青的时候;桃花
谢了，有再开的时候。但是，聪明的，你告诉我，我们的日
子为什么一去不复返呢?”这时朱自清在《匆匆》里写的一段
话。

我们没有想过自己的日子为什么一去不复返呢?恐怕没有过。
我们甚至还幻想着，有一天，自己可以长大，不再听妈妈的
唠叨，不再受学校的管制，想玩电脑就玩电脑，想看电视就
看电视，不再写作业，想干什么就干什么。但是幻想归幻想，
现实的生活我们还是要面对的。

也许我们都想长大，但是等到长大的时候，却又想回到童年。
如果问起家里的长辈，她们都会说：“人这一辈子过得很快，
你还小，等你到了我这个岁数自然就明白了。”

如果有一天，当你失去一个亲人时，在心痛之余，你会
对“时间匆匆”这个词有更深的了解。我在20__年的时候，
我的太爷爷过世了。太爷爷生前是一个庄重而慈祥的人，他
写的一手好字，文章写得也不错，经常给报社写文章，文章
也经常被刊登。他用自己的双手创造了烟草公司，给儿女留
下了一份家业，公司的所有人对太爷爷的评价都很不错。

在太爷爷过世之后，我经常不甘心地问妈妈：“人去世之后



就真的什么都没有了吗?”“唉—能有什么呀?”妈妈经常用
叹息回答我。面对“死”这个字，很多人都很害怕，但，我
却不怕，我很平静。因为，我知道自己将来也会有那么一天。

所以，珍惜时间，把自己美好的一面留给世界。

匆匆读书心得篇三

“花有重开日，人无再少年”这句话一点也不假，不论怎样，
时间都是一去不复返的，一天过去了，就不能指望再重复着
一天了，只能勇敢地去过下一天。不论我们洗手也好，吃饭
也好，还是学习或睡觉，时间都“滴滴答答”地从我们身边
走过去了。

看书时，它从书中逃走了，我悲伤。在做作业时，它又从我
的笔尖滑过，我叹息。时间总是那么的匆匆，它从没有停息
过，也不会为谁停止。

它只是继续着它的步伐，永不停止。

学习了这篇文章后，我感受到时间是公正无私的，它对任何
人都一样，不会多给这个人几秒，也不会少给那个人几秒。
谁想让时间过得快点，谁想让时间过得慢点，都是不可能的。
学习中，只有珍惜分分秒秒的时间，才能成为时间的主人，
而不做时间的奴隶。在工作中，要充分利用每节课的时间教
书育人。工作之余，在家庭生活中要充分挤出点时间看书，
参加有益的活动。这样，就成了时间的主人。

珍惜时间的人，哪怕只给他几分几秒，也会觉得有所收获，
过得很充实；浪费时间的人，哪怕就是给他几十年，也会觉
得一无所获，过得很空虚！

人们一直认为时间短促，时光流逝迅速，我又何尝不是呢？



时间悄然无息地从我身旁滑过，我却不以然，但从今以后，
时间不会再从我的手中溜走，我会仅仅抓住它，让它毫无逃
脱的机会！

想这些也许没用。这是在浪费时间，还不如，用这时间多写
些作业，多复习会儿公式。我无法挽回逝去的日子，他象鬼
影一般，手再多也拉不住，跑再快也奈何不了他。我能做的
只能珍惜今天，发奋学习。

“逝者如斯夫，不舍昼夜。”何况这个日子是个飞毛腿。朱
自清为什么感叹呢？爸爸和他差不多的年纪，我看爸爸写的
文字说道：人年轻时，好象心在船上，两边是迷雾，这个时
候我们可以做很多事，但却不知道要做些什么；成熟了后，
知道自己的职责，但又有了很多牵挂，不禁为自己的未来叹
息、担心，所以才会“头涔涔而泪潸潸”。现在心在云端，
可以认清一切，但做不了事了。看到这儿，我的牙齿也不由
自主地发出咯咯的磨牙声，额头上也是湿湿的。

大冬天了，我怎么会这样？我问自己？只是因为日子过得更
快，难道不比呆在冬天好多了吗？！冬天一会儿就无影无踪，
但只是隐了身，不是说“燕子去了，有再来的时候”吗，冬
天也会蹦回来的，但日子是从不会隐身的，你看不见他时，
他就早已消失，永不再回。

朱先生的八千多日子只是针尖的一滴水，而我现在经历的冬
天只怕是一粒水分子，在浩瀚的宇宙中，什么不在匆匆着呢？
也许我在沉思这会，针尖上的水又不知道滴了多少滴？也许
不知道在多少滴后，《匆匆》这部绝作也化作了一团蒸
汽......

前不见古人，后不见来者，念天地之悠悠，独怆然而涕下。

是呀，又有什么可以挽留这一切呢？



匆匆读书心得篇四

这学期，我们学习了朱自清的一篇文章《匆忙》，让我受益
匪浅。

这篇文章主要写的.是：时间是无声的，是一去不复返的，写
的是匆匆而过的时光以及作者的感受。

它让我明白：一个人的生命是有限的，在匆忙中，我们应该
在有限的活力，做无限有意义的事情，珍惜时间，努力学习。

当作者写这篇文章的时候，他已经取得了一些成绩，但是他
仍然认为他没有很好地利用他的时间。但是在取得好成绩后，
我觉得之前花的时间是很有意义的，所以我停止复习，在完
成作业后玩，浪费了很多时间。

时间老人的确冷酷无情，但它也是公平的：它惩罚贪玩的人，
奖励勤奋的人。然而，它不会错过任何人，并向前冲。“匆
忙”让我明白了时间的宝贵，所以我想珍惜时间，让我的生
活有意义，不无聊。

我白白浪费了4000多天，但我学会了忏悔。我多想再来一次
啊！然而，那是不可能的，我只需要珍惜未来的时间，不要
白白浪费它。

同学们，“过去不能批判，未来要追求”。在过去，如果你
和我一样浪费时间，从现在开始抓紧每一天。只有把握今天，
我们才能拥有明天。让我们一起努力工作。

匆匆读书心得篇五

翻开语文书，《匆匆》一文展现在我眼前。带着头脑中的几
个问号，我便读了朱自清写的《匆匆》。



生活中，有些人活着，但他已经死了。因为他们曾赤裸裸地
来到这世界，没有带什么，又平庸地生活者，虚行此生，想
碌碌无为的又回去，所以他们的日子短暂易逝，时间都被别
人偷走了。这样活着，已没有任何价值了。因此这些人生不
如死，只剩下肉体的存在，他们的灵魂已经死了。

而生活中，又有些人死了，但他还活着。因为他们也是赤裸
裸地来到这世界，但他们一生不平凡。他们把从别人身上偷
来的时间，用在自己身上，来干些对人们有益的事情，同时，
他们还保住了自己的时间，防止被别人偷走，这正像鲁迅所
说的：我是把别人喝咖啡的时间，用在学习上的。所以，他
们一生给人们做了很多贡献，他们的肉体虽然不存在了，但
他们的灵魂仍然活在人们心中。

匆匆读书心得篇六

《匆匆》是朱自清写的一篇散文，讲的是时间流逝，匆匆而
过无法挽回的.哲理，我读过之后，深有感触。

提到匆匆，能引起我许许多多的联想，学习中的匆匆，工作
上的匆匆，马路上行人的匆匆归根结底，这世上的匆匆根源
在于时光上的匆匆!

那些没有按时间完成工作的人总是找借口说自己很忙，但他
们可曾想过这样朝看江东水，暮看夕日坠。等到他们老态龙
钟却一事无成时，等待他们的只有无尽的忧伤和后悔了。这
是多么悲惨却无可奈何的人生啊!但花有再开日，人无再少年，
所以我们要从小珍惜时光，好好学习。

是啊，时间就是这么特别，随时从我们身边溜走，却不会再
回来。星移斗转，日光如梭，亲爱的同学，让我们一起珍惜
现在的美好时光，好好学习，莫等闲，白了少年头空悲切!



匆匆读书心得篇七

这个星期，我们学了一篇关于时间的文章——《匆匆》。这
是现代著名作家朱自清所著的一篇脍炙人口的散文。先写日子
“一去不复返”的特点；再写作者八千多日子来去匆匆；最
后，作者对此从内心。发出了感叹。文章围绕“匆匆”二字
展开叙述的，表达了作者对时光流失的无奈与惋惜。

文章告诉我们：时间的特点不就是“匆匆”和“一去不复
返”吗？文章开门见山，从“燕子去了有再回来的时
候”、“杨柳枯了会在青”、“桃花会再开”这三个角度描
绘出一幅有声有色、有静有动、生机勃勃的春天景色，而这
春景之中，表明了大自然的枯荣是时间的飞逝，与“时间一
去不复返”形成了明显的对比。

文章由景及人，由大自然的联想，又讲到了自己。作者把自
己已逝的八千多日子比喻成极小极小的针尖上的水滴，把时
间比喻成浩瀚的大海。然而日子显得多么渺小，消失的那么
快，无声无息、无影无踪。此时此刻，作者的无奈，便展示
在我们眼前。

日子就是这样，稍纵即逝。只有你去适应日子，而日子是不
会等你的。一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。钱、金子，
是可以赚到的，衣服、食品是可以买到的，而日子、时间是
买不到的。日子是宝贵的，是匆匆的，我们大家都要学会珍
惜日子于时光，并且在这有限的时光中有所作为，不要“我
生待明日”，而且不可“万事成蹉跎”。

匆匆读书心得篇八

《匆匆》是朱自清写的一篇散文，讲的是时间流逝，匆匆而
过无法挽回的哲理，我读过之后，深有感触。

提到匆匆，能引起我许许多多的联想，学习中的匆匆，工作



上的匆匆，马路上行人的匆匆归根结底，这世上的匆匆根源
在于时光上的匆匆!

那些没有按时间完成工作的人总是找借口说自己很忙，但他
们可曾想过这样朝看江东水，暮看夕日坠。等到他们老态龙
钟却一事无成时，等待他们的只有无尽的忧伤和后悔了。这
是多么悲惨却无可奈何的人生啊!但花有再开日，人无再少年，
所以我们要从小珍惜时光，好好学习。

是啊，时间就是这么特别，随时从我们身边溜走，却不会再
回来。星移斗转，日光如梭，亲爱的.同学，让我们一起珍惜
现在的美好时光，好好学习，莫等闲，白了少年头空悲切!

匆匆读书心得篇九

《匆匆》是现代著名作家朱自清写的一篇散文。文章虽短，
但是却给人留下了深刻的启示和思考。学了这篇文章，我也
是受益匪浅。

燕子去了有再来得时候;杨柳枯了有再青的时候;桃花谢了有
再开的时候。这些自然现象是可以周而复始的但是人的时间
却是一去不复返，正所谓：花有重开日，人无再少年。

自古以来也有好多珍惜时间的名人：如鲁迅就是把人们喝咖
啡的时间用在了工作上。那些科学家发明的任何东西都是在
争分夺秒的工作中创造出来的。

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴啊!


