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诚信是一种宝贵的财富，可以带来无尽的机会和发展。如何
在网络社交中保持诚信，应该严守网络道德、不传播虚假信
息、维护网络环境的健康发展。借助以下范文，我们可以更
清晰地了解诚信的内涵和重要性，希望能够给大家提供一些
参考。

雷锋的故事三年级读后感篇一

又一年的阳春三月，每年的三月，又是学雷锋的高潮。但在
现今社会上，许多人也认为雷锋精神过时了。但我认为，雷
锋精神仍未过时！

其实，学习雷锋不是非要做出什么经天伟职，在生活中，做
一些小事也能得到体现。学习雷锋不是只有3月才学习，我们
应当让雷锋精神时常提醒、警惕自己。

“如果你是一滴水，你是否滋润了大地？如果你是一线阳光，
你是否照亮了一份黑暗？……”这是雷锋日记里的一句话，
雷锋就是那么善良，处处为着别人着想，而很少故着自己。
一次雷锋在沈阳站换车的时候，发现一群人围看一个背着小
孩的中年妇女，原来这位妇女车票和钱丢了。雷锋用自己的
津贴费买了一张去吉林的火车票塞到大嫂手里。雷锋就是那
样永不停息地为人民服务。不希望大家像雷锋那样不顾自己
生命地帮助别人，只希望大家在别人有困难的时候伸出一双
援助之手。

大家也应该听过雷锋生活节俭的故事吧？他的袜子穿了几年，
不知缝缝补补了多少遍。有一次他的袜子不见了，还四处寻
找。战友王大力问他为什么不觉得难看，他回答：“咱们军
人不是把袜子穿给别人看的。”从这话，就可看出雷锋是多



么的节俭。而他把他每月的奖金都一一存入银行，到日后再
捐给灾区人民。不希望大家像雷锋那样一双袜子整整穿了几
年，只希望大家能平时生活简朴一点，不要太顾及外在而奢
华地乱用金钱。

在生活上，我们需要雷锋精神，需要他的无私奉献、乐于助
人、勤俭节约、艰苦奋斗……精神。因此，我们应勿忘雷锋
精神，让雷锋精神活在我们心中！

我们今天的所谓学雷锋已经不是真正意义上的学雷锋，每年
三月五日的学雷锋活动带有一些纪念色彩，所以有了俗
语：“雷锋叔叔三月来了四月走”

雷锋是中国人民解放军全心全意为人民服务的楷模，也是伟
大的共产主义战士。他公而忘私，爱僧分明，对技术精益求
精……1962年8月15日因公殉职。对于他的精神，毛泽东曾亲
笔题词“向雷锋同志学习”。

雷锋的故事三年级读后感篇二

在假期里，我读了《学习雷锋好榜样》这本书，里面的“雷
锋的风雪童年”这部分内容给我留下了深刻印象，我深有感
触。每一个人都有一个幸福的童年，快乐悠闲，然而雷锋叔
叔的童年是多么悲惨啊!

雷锋七岁那年就没了双亲，成了孤儿。有一次，七岁的雷锋
帮乡亲们上山砍柴，遇到了地主婆，地主婆看到了他背着一
捆柴，就说：“地是我的地，你休想拿走一根柴!”说着就去
抢雷锋砍的柴。雷锋不让地主婆白白将柴抢去，地主婆就在
他的手上砍了三刀。三道伤疤记录下了雷锋童年的苦难，让
我感慨的同时也想起了自己的童年。

我今年十岁了，在爸爸妈妈的呵护下，过着衣来伸手，饭来
张口的生活，像一个小公主。记得我十周岁的生日宴是在一



家很豪华的五星级餐厅里举行的，爸爸妈妈请来了很多亲戚、
朋友为我庆祝，他们给我送来了各种精美的礼品，我非常高
兴。但由于一位客人不小心碰翻了我生日蛋糕上的蜡烛，为
此我大哭了一场，不依不饶，弄得父母很尴尬。现在想来，
我真是惭愧得无地自容，与雷锋叔叔相比，我的童年生活太
幸福了，我真是“身在福中不知福”啊!

读了《学习雷锋好榜样》这本书，我长大了许多，我们一定
要珍惜这美好时光，以雷锋叔叔为榜样，学习他的“钉子精
神”，争分夺秒，珍惜大好时光，努力学习科学文化知识，
长大能成为有用的人才，为祖国的建设事业贡献自己的一份
微薄之力。

学雷锋有感小学五年级作文600字2

读了《雷锋》这本书，在我的脑海中时时刻刻都会闪现出雷
锋叔叔伟大而又平凡的形象。

雷锋叔叔只是一个普通的汽车兵，而他却做出了不平凡的举
动，好事做得不计其数。雷锋叔叔之所以这么伟大，是因为
他把远大的理想和生活、工作中最细小的事情联系在一起，
用革命的干劲深深地鼓舞着自己，用党的光芒照亮着自己。
战友的棉裤破了，他不声不响地把棉裤补好;大嫂的车票丢了，
雷锋主动用自己的津贴补车票;当战友家有困难的时候，他偷
偷地以战友的名义寄钱……他常说：“人的生命是有限的，
可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无
限的为人民服务中去。”这就是说，不单单是补棉裤、寄
钱……雷锋叔叔这种助人为乐的精神是到处都可以闪光的。

每天在学校，我也想做好事，受到老师的表扬。假如我捡到
钱包，一定会毫不犹豫地交公;假如同学遇到了困难，我一定
会主动帮助他的;假如……可是这些事情我偏偏就碰不到。直
到我读了《雷锋》这本书，我才知道雷锋叔叔做好事并不是
为了完成任务，并不是为了受到表扬。雷锋叔叔的伟大，完



全出自于平凡，而这些都是表现在一些极小的事情上。

我们要每时每刻学习雷锋叔叔助人为乐的精神，让雷锋精神
永远闪烁着耀眼的光芒。
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《雷锋》这本书令我懂得了许多!它真是一本令人爱不释手的
一本书啊!主人公雷锋是不仅是家喻户晓的助人楷模，他刻苦
钻研的“钉子”精神也深深地打动着我。

有一次，雷锋参加演出回到了运输连，但新兵排的战士学了
一个多月，已经学完了汽车理论课，眼看就要学汽车驾驶了，
雷锋非常着急，他便把汽车的构造、各种机件的性能的操作
方法，同拖拉机、推土机做了比较并找出了他们的不同点。
车厂上一有空车，他就拿着笔记本爬到车上，钻到车下，对
照机件一件一件的熟悉他，掌握它。这样，他很快摸清楚了
汽车的原理和构造，雷锋这种“钉子”精神使我深有感触，
他在日记中写到：“一块好好的木板上面一个眼也没有，但
钉子为什么能钉进去呢?就是靠着压力硬挤进去的，由此看来，
钉子有两个好处：一是挤劲，二是钻劲。我们在学习上，也
是提倡这种‘钉子’精神的，善于钻和善于挤。”

因为雷锋干一行爱一行，钻研技术一丝不苟，精益求精。雷
锋靠着这种“钉子”精神后来居上进入老兵连。他开车总是
不断征求助手的意见，询问自己在驾驶中有什么缺点，他不
放过一点小毛病。有时外出办事乘公共汽车时，有座位也不
坐，总是站在司机后面，仔细观察司机在各种情况下是怎样
操作的。一次，他坐兄弟卡车回驻地，途中发现卡车忽然自
动减速，他急忙透过驾驶室后窗来看，只见司机拉了一下阻
风，做了一个上坡时才会用的动作，对此他很新奇。车停后，
雷锋马上请教司机为什么要用这一个动作?司机详细的告诉了
他。雷锋觉得方法不错，回到班里告诉了战士，并在实际操
作中进行试验。雷锋这种不耻下问、一丝不苟，爱钻研的精



神被后人永远的记住了!

如果我们无论做什么事都要像雷锋那样，有一种“钉子”精
神，还有什么事情做。
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“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党，爱憎分明不忘本，立
场坚定斗志强……”听着这首歌，我一口气读完了《学习雷
锋好榜样》，心情就像波涛汹涌的大海，久久不能平静。

雷锋叔叔那一个个感人肺腑的故事在我的心中泛起阵阵涟漪，
他身上那一个个闪光的优秀品质也深深地感动着我，其中我
印象最深刻的还是“勤俭节约”。

雷锋叔叔十分节约，他的衣物总是补了又补，穿了又穿。一
次，营长给他发了两套崭新的军装，雷锋叔叔却把一套军装
还给了营长，并说道：“一套军装就够了，我还有一套旧的
军装，凑合着还可以穿。”雷锋叔叔的话语让我心中不禁涌
起了一股暖流，但也不禁羞红了脸。

一次，我和妈妈去逛街。突然我看见一条十分漂亮的裙子，
我摸着这条裙子，爱不释手，生怕它被别人抢走了。我晃晃
妈妈的胳膊，撒娇地说：“我的好妈妈，你看这条裙子多漂
亮啊!我们买下这条裙子吧!”“可是你都有六七条裙子了!”
妈妈苦口婆心地劝解道，“再买就放不下了。”“不嘛，我
就要。”我一边说着一边嘟起了小嘴。最后，妈妈经不住我
的软磨硬泡，只好无可奈何地给我买下了。

我是一名光荣的少先队员，但跟雷锋叔叔比起来，那真是一
个天上，一个地下，简直有着天壤之别，它让我羞愧不已。
以后，我一定把雷锋叔叔当成好榜样，向他学习。勤俭节约
不可耻，从小事做起，从身边做起，从少买一件衣服做起，
做一个勤俭节约的好少年。



学雷锋有感小学五年级作文600字5

“一朵鲜花打扮不出美的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。”这是雷锋同志的名言。三月五日，
今年是毛主席给雷锋同志题词五十周年，我们班为了发扬雷
锋的乐观、助人为乐的优秀品质，特将品德课的课堂搬到了
室外，进行学雷锋实践活动。

将全班同学分成6组，而我则是万能的摄影师，跟随各小队记
录他们的劳动过程。雷锋小分队，出发!

首先，我跟随一小队，来到学校旁的地下通道。同学们没有
钳子，没有手套，就用手捡：一个个槟榔渣，一个个烟蒂，
甚至连口香糖，他们都齐心协力一起捡起。一个大垃圾袋不
一会儿就装满了一大半。

一小队正在认真的清理垃圾，而文明督导员们也在一丝不苟
地执行任务。“阿姨，不好意思，现在是红灯，请稍等一
下…”“奶奶您小心，让我扶您过去吧…”“叔叔现在是绿
灯，您可以走了，谢谢配合。”督导员们大方、有礼，周围
的群众们也不禁为她们的表现竖起大拇指。“这是哪个学校
的学生啊?真有礼貌…”“现在的小孩认真起来还真有几分大
人的模样…”还不时传来答谢声，“谢谢你了小姑娘，真懂
事…”“小朋友不好意思，麻烦你了…”“我们是新时代的
雷锋，这是我们应该做的!”瞧，这话说的多有魄力!

我继续向前走，看着二小队和三小队的同学认真的打扫着岗
亭和站台。看，那玻璃，擦得多干净啊!虽然弄得一脸的灰，
但是脸上还是洋溢着喜悦的笑颜。

“哇，这么多垃圾啊!”看着四小队和五小队的“成果”，我
不禁感叹。这些都是西街和南街的垃圾，看来他们很认真啊!

活动结束后，同学们积极的说出自己的感受。也许这次活动



我们做得很辛苦，但是大家唱到了劳动的快乐，也感受到了
做好事的开心。雷锋的一生就是这样，尝尽酸甜苦辣。短暂
的一生却过得无比充实。
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雷锋的故事三年级读后感篇三

3月5日是学雷锋日，每到这个时候，全国各地都会掀起学雷
锋做好事的热潮。

中午，我趁借书人都走了的时候，我把人们用的桌子擦了擦，
桌子也干净了。我想：下午人们来学习的时候，一定会纷纷
说：“桌子怎么变得这么干净呢?”我还把厕所的地用拖把拖
得干干净净。总之，这个月是学雷锋月，我一定要养成做好
事的习惯，力所能及的为人们做好事!

学雷锋日虽然每年有一天，但它能促使做好事的优良传统发
扬光大。一个人做一件好事不难，难得是做一辈子好事。我
们都要助人为乐，随时帮助有困难的人，让学雷锋做好事的
热潮传下去。有一首歌是歌颂雷锋的，就是：“学习雷锋好
榜样，忠于革命忠于党，爱憎分明不忘本。”

我一定会好好学习，做一个现代的活雷锋。

雷锋的故事三年级读后感篇四

放学了，同学们都蹦蹦跳跳地回家了。看着同学们高兴的样
子，我却怎么也高兴不起来:时间都过去大半个月了，我一件
好事都没有做，怎么向雷锋叔叔学习呢?这时，老师的话又在
我耳边响起:雷锋叔叔全心全惫为人民服务，他出差一千里，
好事做了一火车。希望每个同学都向他学习。李老师的话像
一把小锤，一下一下地敲击着我的心，急得我抓耳挠腮。



我一步一蹭地走回家。“宝贝儿，你回来了!”妈妈亲切的话
语把我迎进屋。桌上摆着热气腾腾的饭菜。我闷闷不乐，妈
妈关切地问:“怎么啦?谁惹你生气啦?”我把事情的经过告诉
了妈妈，谁知妈妈却笑着说:“我当什么事呢，你还小，只要
把成绩搞好就行了，别的什么也不要干。”说完，妈妈就麻
利地洗起碗来。一会儿，妈妈又拖起地板来。看着妈妈劳累
的样子，我真想上去帮一把，可哪里插得上手呀!

唉，我老是想着要向雷锋叔叔学习，为什么总是做不到呢?我
真想对妈妈说:“我长大了，能自立了，让我多为别人想一想
吧!”

雷锋的故事三年级读后感篇五

男：亲爱的同学们，

女：亲爱的老师们，

合：大家中午好!

合：每周一次的小螺号广播又和大家见面了。

男：我是主持人，

女：我是主持人，

男：，这首歌你听过吗?

女：当然，本周二又是一年一度的学雷锋日

男：三月的春风是彩色的，染黄了迎春花，漂白了柳絮，描
青了山峰，绘绿了秧苗，吹红了我们胸前的红领巾，同时也
掀起了我们学习雷锋的热潮。



女：说起雷锋，大家肯定都不陌生,四十多年前的3月5日，毛
主席亲笔题词，发出了向“雷锋同志学习”的号召。一夜之
间，雷锋的名字响彻大江南北，一个普通战士的光辉形象，
从此深深地印在了中国人民的心中。

男：下面，就让我们先来回顾一下这位时代英雄那平凡而又
不平凡的事迹吧!请听同学给大家带来的雷锋的故事。

女：在我们校园里，总能看到那些主动弯腰将垃圾捡起的同
学;还有帮老师抬水，给同学讲解习题，帮同学倒垃圾，拾金
不昧，主动为同学指出错误等等。在这阳光明媚的三月，在
这充满生机的春天，在我们紫微中心小学的校园里，每一个
同学都在以自己的行动、自己的方式发扬着雷锋精神。

男：不难发现，这些事情都是非常非常微小的，甚至只要你
伸一伸手就能做到的。做好事，不在乎事情的大小，关键在
于你有没有一颗善良、诚实的心，帮助身边每一个需要帮助
的人，为他人、为集体做一件力所能及的事。

女：同学们，让我们时刻牢记“一滴水只有放进大海才永远
不干涸，一个人只有把自己融入集体，才有力量。”让我们
从身边的点点滴滴做起，“接过雷锋的枪，学习他对人民无
比忠诚;学习他对敌人毫不留情;学习他为祖国献出青春，为
共产主义奋斗终身。毫不利己，专门利人，做一个永不生锈
的螺丝钉。”为建设具有中国特色的社会主义国家多作奉献。

男：接过雷锋的枪，雷锋是我们的好榜样，接过雷锋的枪，
千万个雷锋在成长……

女：雷锋的一生永不停息的，全心全意地为人民做好事，难
怪人们一见到为人民做好事的人就想起雷锋。同学们，让在3
月5日来临之际，向全心全意为人民服务的雷锋同志致敬。并
且让他的精神永驻心间。



女：“笑一笑，十年少”让一起轻松一下，来听几个笑话吧。

男：汤姆回家时告诉母亲：“杰西考了1分，却把分数改为5
分，被他妈妈知道了，现在正挨揍呢!”母亲说：“他可真是
傻孩子!”汤姆得意的说：“就是嘛!我就没那么傻，我只改
成了4分!”

女：老师训斥班里的值日生说：“黑板那么脏，抹布是干的，
地球仪上……”他用手抹了一下，“全是灰。”“哦，”值
日生说，“你抹的地方，恰好是撒哈拉大沙漠。”

男：书是人类进步的阶梯，请同学为大家推荐一本好书。

女：时间过得真快，一转眼又要说再见了。

男：今天的小螺号广播到此结束，谢谢大家的收听。

合：我们下次节目再见!

雷锋的故事三年级读后感篇六

今天，我们迎来了一年一度的学雷锋月。雷锋叔叔说：“人
的生命是有限的，可是为了人民服务是无限的，我要把我有
限的生命投入到无限的为人民服务中。”这句话说得好，我
们也要做好事了，3月12日下午，我们要全体清洁校园。

下午到了，我们冒着小雨来到了楼梯旁的墙边，开始清洁墙
壁。放眼望去，一个个又黑又大的脚印沾满在墙上，于是大
家挽起袖子开工了，擦的擦，刷的刷，干得热火朝天，一只
只小手被冷水冻得红通通的，但是大家依然努力地干着。我
旁边的一位女同学，是负责擦柱子的，虽然下着小雨很凉，
但是她的额头上已经有大滴大滴的汗珠顺着脸流下来，可她
丝毫没有在意，仍然先用清洁剂喷在墙上然后拿钢丝球使劲
擦，干净后会有发黑的泡沫，又用毛巾湿水擦干净，擦完了



还在远处仔细观看，看一看还有没有脏东西，我提醒
她：“做完了就可以了，不用要求那么严格。”但她却
说：“不，要做就要做到！”

我们在劳累中度过了一个快乐、充实的下午，学雷锋活动也
告一段落了，但雷锋叔叔的那种为了别人服务的精神却会永
远留在我们心中。

雷锋的故事三年级读后感篇七

三月，一年一度的学雷锋月又准备要到来了，应届毕业生网
为你准备了这篇关于雷锋的文章：

乌黑眉毛下，一双炯炯有神的眼睛透出智慧的光辉;嘴角上扬
的弧度是他自信的体现;手中紧握的书本，是他求学的渴望，
身上的绿军装，是他心中最执着的信----他，便是雷锋。

阳春三月，我们总会想起一个不朽的名字——雷锋。雷锋，
一个平凡的人却做出了不平凡的事迹，他的干一行，爱一行，
钻一行的“钉子”精神深深地影响着我们。在学习上，发扬
刻苦钻研精神，牢固树立远大理想，切实增强责任感和使命
感;在生活中，心中有集体，心中有他人，学会团结、友善、
协作，服务他人，奉献社会。走雷锋的路，发扬雷锋精神是
时代对我们永远不变的要求。

正是因为有了许许多多像雷锋一样的人，世界才充满了爱。
在我们的身边，就有一位像雷锋一样默默无闻的同学，她，
就是霍宗泽，一个身材娇小的女生，一日，她在深海区游泳
时，忽然听到有人呼救的声音，危急的时刻，她勇敢地挺身
而出，将自己的安危置之度外，奋力游到男子身旁，将他推
向岸边，当男子脱离危险时，霍宗泽没有留下自己的名字，
甚至都没等对方说一句谢谢，便消失在人海当中。这不正是
雷锋乐于助人，无私奉献的精神的最好体现么。有人曾问：
什么是爱?我说，爱是在他人危急时挺身而出的身影，爱是最



无私地奉献，爱是阳光雨露，是生命之源泉。

雷锋的心中，正是有了爱。他乐于助人，无私奉献，他谦虚
谨慎，服务人民。他的.点点滴滴，无时无刻不发扬出他爱党，
爱祖国，爱人民的精神。当抚顺望花区和平人民公社成立时，
雷锋把自己在工厂和部队积存的100元钱捐献给公社。当他得
知辽阳地区遭受百年不遇的大水灾时，又将手中仅剩的100元
寄给了辽阳市委。他平时省吃俭用，甚至不曾为自己买过一
瓶汽水，但在为灾区捐款时，却又是那么毫不犹。他不顾自
己，只为全心服务人民，回报祖国。在雷锋去世后，毛主席
亲笔题词“向雷锋同志学习”。他的乐于助人的精神和高尚
品格永远值得人们尊敬和怀念。

人之相悉悉于品;人之相敬敬于德;人之相信信于诚;人之相伴
伴于爱!

在我们的身边，正是因为有了许许多多像雷锋一样的人，他
们延续着雷锋的精神，他们无私的爱，感动着世界，我们的
世界才充满了爱。

雷锋的故事三年级读后感篇八

《人类的故事》展示了人类历史的浩荡长卷。

故事从第一个单细胞出现在地球上开始讲起，经过漫长的冰
河时期到尼罗河谷地建立起人类最早的栖息地，经过摩西带
领被奴役的犹太人走出埃及到耶酥献身于十字架，经过希腊
人建立起辉煌的城邦文明到亚历山大将希腊文化带到最广阔
的欧亚非大陆的每一个角落，经过罗马帝国的兴亡到欧洲穿
越中世纪的炼狱走向文艺复兴，经过交织着光荣梦想和血腥
掠夺的大航海时代到通过殖民活动而初步形成的国际大市场
时代，经过罗马教皇的专制统治时期到民主之花开遍欧美，
经过蒸汽时代到电气时代，经过伤亡惨重的第一次世界大战
到凡尔赛条约的签订。作者像一个故事家耐心地给我们讲述



历史长河的故事。

《人类的故事》讲述了史前人类为了在冰川和好几个世纪的
寒冷天气中生存而自己制造物品，在冰川时期后埃及人发明
了象形文字，后来苏美尔人把象形文字改成了楔形文字。在
古代，人类的表达方式并不像现代的那么简单、凝练。他们
没有语言，他们用的是图画，但腓尼基人认为那些符号太笨
拙，于是他们把图形简化成了容易掌握的字母。

作者房龙的笔有一种“魔力”，“干燥无味”的历史常识经
他那么一写,无论大人小孩，读他书的人都会娓娓忘倦。

读了房龙写的《人类的故事》之后，我觉得写好一篇文章应
该在动笔之前对你写的事物进行调查，并把它放在心上斟酌
之后列成一个提纲，这样才能写好文章。


