
2023年小学中队长演讲稿级一分钟(大
全19篇)

国旗下讲话稿是传承和弘扬中华民族优秀传统文化的一种方
式，具有独特的教育意义。接下来是一些经典的征文作品，
希望能给大家一些启示。

小学中队长演讲稿级一分钟篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我是胡家蕙，很高兴有机会来竞选班干部。我第一次站在讲
台上演讲，竞选中队长，此时此刻我很激动，也很紧张。

从我第一天走进这个班集体开始，在老师的关怀和鼓励中，
我找到学习的快乐；在同学们的关心和帮助中，我认识了很
多的好朋友。

中队长是一个许多同学向往的职位，需要一个有能力、有爱
心的人来胜任，我相信我有这个能力。我积极向上、热情开
朗、热爱集体、团结同学、拥有爱心、。我的缺点是不爱听
别人对我的劝告，不愿意倾听别人的建议，在未来的日子里，
我将改掉这些毛病。

如果我竞选成功，我将用旺盛的精力、清醒的头脑来做好这
项工作。积极协助老师开展好各项活动，积极沟通老师和同
学之间的关系。我将像《蜗牛与黄鹂鸟》中的那只蜗牛一样，
凭着自己的努力和毅力，一点一点地向上攀登，一天比一天
做得更好！当然还有很多我就不多说了。我想我们都应该当
个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。假如我落选了，
说明我还有许多缺点，我将继续自我完善、自我提升。



同学们，信任我、支持我，请投我一票，谢谢大家！

演讲人：胡家蕙

20xx年8月26日

小学中队长演讲稿级一分钟篇二

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好！我是周晓月，我怀着紧张的心情站在这里，今天我
竞选的是中队长。

我竞选中队长的目的，是希望能再次争取为大家、为班级服
务。我希望自己在这个工作岗位上能够为班级做更的事。竞
选中队长一直是我的心愿，并且爸爸妈妈都很支持我，所以
我勇敢的站在了这里。在这里，我相信不管结果如何，我都
会由衷的感到高兴。

我认为我的优势是：

在学习上，我会自觉完成老师布置的作业，上课时，我积极
举手，不懂的地方我会虚心请教。我进场和大家做好沟通，
化解大家的矛盾。我热情，我相信我可以胜任这个职位。

如果，我当上了中队长，在平时我会同大家一起努力学习，
帮助一些同学提高学习成绩，我也会和班长以及其他班委一
起管理好班级，在学校的各项活动中带领同学们积极参加。

是金子就要发光，是鲜花就要绽开，是雄鹰就要展翅，请大
家给我一个机会，我一定会还大家十二分的满意。

谢谢大家！



[]

小学中队长演讲稿级一分钟篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是xx。今天我很荣幸站在这里竞选中队长。入校以
来，在老是和同学们的帮助下，我勤奋学习、真诚待人、乐
于交友。中队长是老师与同学们之间的一座桥，是班级与学
校的通信员。

假如我当选了中队长，我一定不会辜负老师与同学们对我的
希望，努力最到最好，尽自己最大的能力为班级做贡献。

我有一颗对老师和同学们负责任的心，会促成我认真干好每
一件事。既然是花，就要开放。既然是树，就要长成栋梁。
既然是石头，就要铺路。既然是中队长，就要做一名出色的
老师小助手，为老师分忧。

不想当元帅的兵不是好士兵。说到不如做到，要做就做最好。
今天我是成功的参与者，明天我将成为参与的成功者。同学
们，请相信我，选择我是没有错的.，我会经的住考验。相信
在我们共同的努力下把班级的工作一定做得十分出色。

谢谢大家！

小学中队长演讲稿级一分钟篇四

各位老师、同学们：

大家好！

我是xxx。今天我很荣幸站在这里竞选中队长。入校以来，在
老是和同学们的帮助下，我勤奋学习、真诚待人、乐于交友。



中队长是老师与同学们之间的一座桥，是班级与学校的通信
员。

假如我当选了中队长，我一定不会辜负老师与同学们对我的。
希望，努力最到最好，尽自己最大的能力为班级做贡献。

我有一颗对老师和同学们负责任的心，会促成我认真干好每
一件事。既然是花，就要开放。既然是树，就要长成栋梁。
既然是石头，就要铺路。既然是中队长，就要做一名出色的
老师小助手，为老师分忧。

不想当元帅的兵不是好士兵。说到不如做到，要做就做最好。
今天我是成功的参与者，明天我将成为参与的成功者。同学
们，请相信我，选择我是没有错的，我会经的住考验。相信
在我们共同的努力下把班级的`工作一定做得十分出色。

时，我的兴趣广泛，我爱好摄影、弹吉他、天文、物理等，
也曾参加过摄影比赛、吉他表演……最令我得意的是，在南
京市科学小博士比赛中，经过初赛、复赛两轮选拔，获得了
三等奖的好成绩，为学校和班集体赢得了荣誉。

在上学期担任中队委期间，我积极热情地为班集体和同学服
务，认真完成中队工作。特别是在课本剧表演这次中队会上，
用电脑制作幻灯形式，展示了《小儿垂钓》这首诗的精彩，
也调动了全班同学积极踊跃地参与到课本剧表演中来。得到
了老师和同学们的好评。

一个人的进步，需要很多人的帮助，请大家投我一票，谢谢！

小学中队长演讲稿级一分钟篇五

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！



当美丽的冬日洒满校园时，我加入少先队5年了，当初入队时
的誓言时时回荡在耳边，“时刻准备着，为共产主义而奋
斗”。这是号角，激荡着我正直诚实，这是鞭策，激励着我
热爱集体，关心同学，这是战鼓，催我好好学习，天天向上，
这是信念，促进我站在竞选中队长的舞台上。

我非常喜欢学习，每学期都是学习标兵；我热爱集体，是老
师的`得力助手，我深知“一滴水只有入到大海里，才能永不
干枯；一个人只有融入到集体中，才能体现他的生命价值”。
队友们请相信我，给我一次锻炼机会，让我把自己的光和热
献给我们最爱的少先队工作。我知道当一名少先队中队长不
仅是荣誉，更是一种责任，鲁迅先生一生“横眉冷对千夫指，
俯首甘为孺子牛”牛吃的是草，挤出来的却是奶，牛的精神，
牛的品格是高尚的。如果我能当选中队长，我愿做像鲁迅先
生那样的“牛”全心全意为大家服务，勤勤恳恳，任劳任怨。
如果我竞选成功，我一定将严于律己，以身作则，时时鞭策
自己，用自己的实际行动来感染大家。我还要发挥“领导核
心”作用，让队员们团结在这个核心周围，手拉手心连心，
不让一个队员掉队。让每个同学都能感到团队的力量。把帮
助，关心，尊敬，友爱作为我们工作的出发点。用热心为同
学们服务，用真诚做老师的助手，用创新来开展工作。把少
先队工作烦的像鲜花一样灿烂，向掌声一样响亮。把我们四
小的“文雅，儒雅，高雅”精神发扬光大，使我们的“四
小”成为传承华夏文化的摇篮。

大家都知道“牛皮不是吹的，泰山不是堆得”我会用自己的
实际行动证明一切，请大家相信我，选我是你最明智的选择。
谢谢大家。

小学中队长演讲稿级一分钟篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是贾辰宇。不用介绍，想必大家都知道我是一个



活泼快乐的小男孩，很荣幸能够站在这里参加竞选。我想竞
选的职位是：中队长。

中队长，是老师与同学们之间的一座桥，是班级与学校的通
信员。

假如我当选了中队长，我一定不会辜负老师与同学们对我的
寄望，努力做到最好，尽自己最大的能力为班级做贡献。入
校以来，在老师和同学们的帮助下，我勤奋学习，真诚待人，
乐于交友。同时，我兴趣爱好广泛，流利的英语时时伴随我，
游泳使我强身健体，我还喜欢书法。还在学习上严格要求自
己，生活上尽量独立。从一年级开始我已经有过担任中队长
以及学习委员和班长的经历，有利于今后的工作。假如我当
选了中队长，我一定努力做老师的小助手，为老师分忧。

假如同学们有意见，那就尽管提出，好的我一定接纳。尽管
我努力做到最好，但也免不了有错误，请老师同学们帮助我
改正错误。有一位名人曾说过：“成功在于目标的坚定。”
我有三颗红心，那就是热心、责任心和进取心。我有一颗对
老师，对同学负责的心，会促使我认真干好每一件事。我一
定会严格按照《小学生守则》严格要求自己。

既然是花，就要开放;既然是树，就要长成栋梁;既然是石头，
就要铺路;既然是中队长，就要做一名出色的导航员!

不想当元帅的兵不是好士兵!是的，说到不如做到，要做就做
最好!今天，我是成功的参与者，明天我将成为参与的成功
者!同学们，如果我竞选上了，我一定会再接再厉，虚心请教，
带领中队同学一起奋进;如果我落选了，我也不会气馁，这说
明我做得还不够。温室里的梅花永远开不灿烂，请同学们给
我这一锻炼的机会。相信我，在我们的共同努力下，五四中
队会更加发扬光大，蒸蒸日上!。同学们，把你手中宝贵的一
票投给我吧，我会向你们说声充满诚心的：谢谢!



小学中队长演讲稿级一分钟篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xxx，今天我竞选的职务是中队长。

我认为当中队长是帮助班集体、锻炼自我的一个好机会。

从入学起，我一直深受老师的喜爱，得到同学们的信任。我
喜欢帮助同学、协助老师完成工作。我还能很快适应新的岗
位，很快融入到“老百姓”的生活中去。我会让同学们尽量
倾诉出自己的烦恼，遇到一些重要的事，我也会立刻向老师
汇报。同学如果需要我帮忙，我一定会尽力而为。因为我知
道我的职责不仅仅是组织同学们、管理班级，还要让同学们
感受到班集体中的温暖，班长的职责是服务于同学。我有信
心有能力承担好中队长的职责，让老师同学对我满意。

现在我已经是一名五年级的小学生了，相信前面四年的锻炼，
让我已有足够的能力与经验担任这项工作。如果我当选了，
我会遵守我的承诺，成为老师、同学都喜欢的中队长：尽力
帮助同学、服务同学，不自私，替他人着想，不摆干部架子
等要求我都会做到。

如果我落选了，我也不会灰心，因为我知道，一定是我某些
地方做得不够好，我会努力改正，争取在下次改选时获得中
队长的光荣称号。

是花，就要开放；是树，就要长成栋梁之材；是石头，就要
铺出大路；是班长，就要做一名出色的领导者！

请大家支持我，投我一票吧！谢谢！



小学中队长演讲稿级一分钟篇八

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿，下面是小编为大家收集关于竞选小学中
队长演讲稿，欢迎借鉴参考。

尊敬的老师、同学们：

大家好!我是蹇雨珂，参加今天的竟聘活动，我感觉很兴奋。

在二年纪上期，在老师和同学们的信任下，我担任了班上的
纪律委员;在大家的支持和帮助下，我很高兴能够为大家做点
儿力所能及的事情。

今天我竟聘的是中队长。如果大家信任我，给我这样的机会，
我将克服自己的不足之处，本学期中做得更好。

我将认真学习、模范遵守各项纪律、关心集体、热心同学们
服务、积极为班级争光!

尊敬的老师和同学们

请您给我一次机会，我一定会做得更好!

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家下午好!

今天，我在这里竞选中队委。

我平时认真听课，积极发言，认真完成作业，学习成绩优良。
同时，我的兴趣广泛，我爱好摄影、弹吉他、天文、物理等，
也曾参加过摄影比赛、吉他表演……最令我得意的是，在南
京市科学小博士比赛中，经过初赛、复赛两轮选拔，获得了



三等奖的好成绩，为学校和班集体赢得了荣誉。

在上学期担任中队委期间，我积极热情地为班集体和同学服
务，认真完成中队工作。特别是在课本剧表演这次中队会上，
用电脑制作幻灯形式，展示了《小儿垂钓》这首诗的精彩，
也调动了全班同学积极踊跃地参与到课本剧表演中来。得到
了老师和同学们的好评。

一个人的进步，需要很多人的帮助，请大家投我一票，谢谢!

亲爱的老师和同学们：

你们好!我是20xx年——20xx学年一(4)班的班长阳阳。

今天，我们又开始选20xx年——20xx年的中队长了，我二年
级会好好学习、天天向上。

如果我当上了中队长，我会带领全班同学做文明的孩子，不
乱扔果皮、不乱扔垃圾，看到纸屑把它拾起，讲卫生、爱劳
动，上学不迟到，不忘戴红领巾。

如果你们选我当中队长，我会做得比说得更好，请同学们投
给我宝贵的一票吧，我会带领你们快乐学习、热爱学习。

谢谢大家!

小学中队长演讲稿级一分钟篇九

教授、同学们：

我想竞选中队长，我演讲的题目叫做《多办事，学做人》。

在我方才上学的时候，爸爸在《我上学了》主题活动中，在



红苹果纸上写下了“学知识、炼身材、学办事、学做人”的
寄语。这是爸爸报告我上学的目标和任务。

在我每天的作息时候表中，大部分时候都是和教授同学们在
一路渡过的。每天我除了睡觉，有大抵9个小时和教授同学们
在一路，和家人在一路的时候只有大抵6个小时。所以说，教
授和同学是我糊口生涯中最紧张的人。

爸爸还报告我：人便是社会干系的总和，做人便是和四周人
打交道，为大家办事。要想和大家相处好，就要为教授、同
学多办事，要多多救助他人，如果我能当上中队长，我就可
以有更多的机遇救助大家。

我特别盼望获得这个机遇，盼望大家投我一票！

不管我能不能被选，我都盼望帮忙教授把我们二年级二班变
成一个：

进修成绩最优秀！身材最强健！操行最崇高！歌声最美好、
洪亮的班集体！

感谢大家！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十

亲爱的老师和同学们：

你们好！

我叫xxx，我这次怀着忐忑的心情参加二（五）班中队干部的
竞选活动。我的竞选职务是副中队长（兼）升旗手，原因主
要有三个方面：

一是新的学期开学了，我升到了二年级，也长大了懂事了，



以前我总是胆子小、不勇敢，不敢在大家面前展示自己，说
话的声音也很轻，我想借着这次机会来锻炼自己，超越自己。

二是我觉得中队干部是同学们各方面的榜样，我希望以此来
激励自己，严格要求自己，做一个勤奋学习，遵守校规校纪，
讲文明、有礼貌，团结同学的好学生，争取以后更大进步！

三是我觉得中队干部是老师与同学们之间的一座桥梁。我有
一颗对老师、对同学负责的心。我已经准备好，为同学们服
务，为班级事务服务，不怕苦不怕累，努力当好老师的得力
小助手，同学们的服务员。

请老师信任我，给我一次锻炼展示自己的机会，我相信在老
师的支持、同学们的帮助下用自己满腔的热心、责任心、进
取心，带动周围的同学共同进步共同快乐的成长。

小学中队长演讲稿级一分钟篇十一

尊敬的老师、同学们：

大家好！我是xxx，参加今天的'竞聘活动，我感觉很兴奋。

在二年级上期，在老师和同学们的信任下，我担任了班上的
纪律委员；在大家的支持和帮助下，我很高兴能够为大家做
点儿力所能及的事情。

今天我竞选的是中队长。如果大家信任我，给我这样的机会，
我将克服自己的不足之处，本学期中做得更好。

我将认真学习、模范遵守各项纪律、关心集体、热心同学们
服务、积极为班级争光！

尊敬的老师和同学们



请您给我一次机会，我一定会做得更好！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十二

敬爱的老师、亲爱的小伙伴们：

大家好！

站在这里，我有说不出的激动，因为我要竞选中队长啦！既
然是花，就要开放；既然是树，就要长成栋梁；既然是石头，
就要去铺出大路；既然是中队长，就要成为一名出色的领航
员！

假如我是中队长，我一定会高标准要求自己，好好学习，好
好工作，争做同学们的.好榜样！

假如我是中队长，我一定努力做好老师的小助手，认真处理
好班级的各种事务，主动帮助同学，为大家排忧解难。

假如我是中队长，一定会在老师的带领下组织大家开展丰富
多彩的班队活动，让班队活动成为我们每个同学锻炼自己展
示自己的舞台！

不想当元帅的兵不是好士兵！是的，说到不如做到，要做就
做最好！今天，我是成功的参与者，明天我将成为参与的成
功者！

亲爱的老师和小伙伴们，请给我一次锻炼的机会吧！相信在
我们的共同努力下，我们的大队将更加意气奋发，蒸蒸日上！
相信我，没错的！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十三

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家好！我是四（3）班的xxx，很荣幸能站在这个竞选的`舞
台上，我已经是第二次站在这里竞选中队长了，前年没有选
上，现在想想还有许多地方需要改进，需要加强，需要进步。

我是班中的数学课代表，我喜欢画画、读书、唱歌……我是
一个在书堆中成长的乖巧的女孩，只要一看书可以什么事情
都不干。我还有一个特殊的出生日期——9月11日。每到生日，
妈妈爸爸总会说：“当你在快乐时，美国人总在哭泣。”

在学校里，我是老师的好帮手，同学们的好伙伴。我最擅长
的便是写作，还在这次沪港杯现场写作中获得二等奖。我在
班中的成绩总是名列前茅。不用说，我最喜欢的科目便是语
文！在家中，我可是爸爸妈妈的好帮手，总帮妈妈做一些小
家务，为妈妈减轻一些负担。帮爸爸拿一下报纸，开一下电
视机，不让爸爸多走些路，让他休息一下。

我觉得就算这次还没有竞选成功，我也不会气馁，努力改进
我欠缺的部分。如果我竞选成功了，我也不会辜负大家对我
的期望。

我的竞选格言是：加油！尽量做一个完美的少先队员！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十四

敬爱的老师，同学们：

大家好，我是xx，今天很高兴在这里参加中队长的竞选活动。
入校以来，我一直勤奋学习，积极参加学校的活动，相信自
己具备竞选中队长的'条件，我也十分珍惜这次机会，希望为
班级的工作做出贡献，同时锻炼自己。

如果我能当上中队长，我将要更严格要求自己，认真学习每
门功课，上课积极举手发言，利用课外时间多学习知识，讲
文明有礼貌，做一名优秀的学生。



如果我能当上中队长，我要当好老师的小助手，发挥“小主
人”精神，按照学校和老师的要求去做，开展丰富的中队活
动，让大家都能看到我们的成绩，成为学校最优秀的中队之
一。

如果我能当上中队长，我会尽可能发挥中队每个队员的能力，
团结大家一起共同进步，积极为班级献计献策，使每个队员
都为这个团队骄傲。

虽然我以前有不少缺点，不过，以后我会努力的。请大家相
信我，支持我，投我一票，谢谢大家！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十五

老师、同学们：

大家好。

我想竞选中队长，我演讲的题目叫做《多做事，学做人》。

在我刚刚上学的时候，爸爸在《我上学了》主题活动中，在
红苹果纸上写下了“学知识、炼身体、学做事、学做人”的
寄语。这是爸爸告诉我上学的目的和任务。

在我每天的作息时间表中，大部分时间都是和老师同学们在
一起度过的。每天我除了睡觉，有大约9个小时和老师同学们
在一起，和家人在一起的时间只有大约6个小时。所以说，老
师和同学是我生活中最重要的人，学校是我最重要的地方。

爸爸还告诉我：人就是社会关系的总和，做人就是和周围人
打交道，为大家做事。要想和大家相处好，就要为老师、同
学多做事，要多多帮助别人，如果我能当上中队长，我就能
有更多的机会帮助大家。



我非常希望得到这个机会，希望大家投我一票！

无论我能不能当选，我都希望协助老师把我们二年级二班变
成一个：学习成绩最优秀！身体最强壮！品德最高尚！歌声
最优美、嘹亮的班集体！谢谢大家！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十六

敬爱的老师，亲爱的伙伴：

大家好！

今天我站在这里演讲，我想竞选的是我们五（5）中队的中队
长，此时此刻我很冲动，也很紧张。中队长是一个许多同学
向往的职位，需要一个有能力有爱心的人来担当，我相信我
有这个能力。我在一二三年级都当过班长中队长，大家是不
是继续给我这个时机呢让我童年的里留下为全班同学效劳的'
无比美好的回忆吧！我热情开朗，热爱集体，团结同学，拥
有爱心。我的缺点是学习上有点儿粗心，体育上不优异，在
未来的日子里，我将改掉这些毛病，不断努力。

假设我竞选成功当上了中队长，我将用旺盛的精力，清醒的
头脑来做好这项工作，我将举办一系列活动如朗诵，演讲等
等，当然还有很多我就不多说了。我想我们都应该当个实干
家，不需要那些美丽的词汇来修饰。假设我落选了，说明我
还有许多缺点，我将继续自我完善。

工作锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过"不要怕推销
自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格提
任这个或那个职务"。

同学们，信任我，支持我，请投我一票，谢谢大家！



小学中队长演讲稿级一分钟篇十七

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我是胡家蕙，很高兴有机会来竞选班干部。我第一次站在讲
台上演讲，竞选中队长，此时此刻我很激动，也很紧张。

从我第一天走进这个班集体开始，在老师的关怀和鼓励中，
我找到学习的快乐；在同学们的关心和帮助中，我认识了很
多的好朋友。

中队长是一个许多同学向往的职位，需要一个有能力、有爱
心的人来胜任，我相信我有这个能力。我积极向上、热情开
朗、热爱集体、团结同学、拥有爱心、。我的缺点是不爱听
别人对我的'劝告，不愿意倾听别人的建议，在未来的日子里，
我将改掉这些毛病。

如果我竞选成功，我将用旺盛的精力、清醒的头脑来做好这
项工作。积极协助老师开展好各项活动，积极沟通老师和同
学之间的关系。我将像《蜗牛与黄鹂鸟》中的那只蜗牛一样，
凭着自己的努力和毅力，一点一点地向上攀登，一天比一天
做得更好！当然还有很多我就不多说了。我想我们都应该当
个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。假如我落选了，
说明我还有许多缺点，我将继续完善自己、提升自己。

同学们，信任我、支持我，请投我一票，谢谢大家！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十八

尊敬的老师、同学们：

大家好！我是xxx，参加今天的竟聘活动，我感觉很兴奋。



在二年纪上期，在老师和同学们的信任下，我担任了班上的
纪律委员；在大家的支持和帮助下，我很高兴能够为大家做
点儿力所能及的事情。

今天我竞选的是中队长。如果大家信任我，给我这样的机会，
我将克服自己的不足之处，本学期中做得更好。

我将认真学习、模范遵守各项纪律、关心集体、热心同学们
服务、积极为班级争光！

尊敬的老师和同学们

请您给我一次机会，我一定会做得更好！

小学中队长演讲稿级一分钟篇十九

亲爱的老师，亲爱的伙伴：

大家好！

今天我站在这里演讲，我想竞选的是我们五（5）中队的中队
长，此时此刻我很冲动，也很紧张。中队长是一个许多同学
向往的职位，需要一个有才能有爱心的人来担当，我相信我
有这个才能。我在一二三年级都当过班长中队长，大家是不
是继续给我这个时机呢让我童年的里留下为全班同学效劳的
无比美妙的回忆吧！我热情开朗，热爱集体，团结同学，拥
有爱心。我的`缺点是学习上有点儿粗心，体育上不优异，在
将来的日子里，我将改掉这些缺点，不断努力。

假设我竞选成功当上了中队长，我将用旺盛的精力，清醒的
头脑来做好这项工作，我将举办一系列活动如朗读，演讲等
等，当然还有很多我就不多说了。我想我们都应该当个实干
家，不需要那些美丽的词汇来修饰。假设我落选了，说明我
还有许多缺点，我将继续自我完善。



工作锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过"不要怕推销
自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格提
任这个或那个职务"。

同学们，信任我，支持我，请投我一票，谢谢大家！


