
2023年秋天的散文随笔(通用15篇)
条据书信的语言应该简明扼要，避免冗长和复杂的表达方式，
以确保读者能够迅速理解和准确把握其含义。条据书信的格
式要符合标准，包括信头、称呼、正文、落款等要素，整齐
划一。最后，请记得尊重他人的权益和隐私，在写作条据书
信时遵守法律和道德规范。

秋天的散文随笔篇一

人总是被琐事纠缠着，无暇脱身，季节的风景也就常常错过。
现在，我便觉得空对了窗外如画的秋色。

自然，秋不因我的注视而停留，亦不因我的空对而离开。秋，
还是秋，总在每年的这个季节如期而至，带着自己的情愫，
自己的追求，带着满心的喜悦或哀愁，闲庭信步。

秋最早是用一阵风吹醒我的，那时我还留在夏里，如现在这
般匆忙。什么时候，突然觉得身上凉爽了一些，我停下步伐，
耳边渐渐传来秋虫的呢喃。我抬头看天，天高云淡，哦，又
一年的秋天已经到来。

在我的脑海里，秋天的一切总是那样醉人。我手捧阳光，像
是嗅到了满地的稻香。我随风而行，像是走进了梦中的田野。
是的，我又一次聆听着秋风细腻绵长的呼吸，又一次听见了
炊烟晕染的醇厚悠长的曲调。

这让我不由地心生纪念。我是否该抽出身来，拥抱秋天。

秋色迷人，在我的心里，她哪里还是一个简单的季节。她分
明就是我的梦中情人。我把自己的过去留给了秋天，那枯萎
的'时光，不正印合了晚秋的风景。记忆中的幸福，又常与金
黄的丰收联系一起，让人泛过喜悦的笑容。秋呵，本来就是
枯萎与繁荣的结合，本身就是人生中意味深长的乐章。



概因如此，我对秋品了又品，便慢慢地品出了醇厚的味道。

你看那满地的庄稼，虽前脚后脚地走进了秋天，却又焕发出
完全不同的笑容。一样的秋里，它们用不同的姿势诠释着秋
的主题。再看满野的花草，有的已经枯萎，有着却在开放，
如菊，却偏偏迎了一地的凉意，精神抖擞地唱起歌来。

我最爱的，仍是山中的红果。漫山的草大多枯黄，却在枯黄
的底色上，猛地透出一抹红，红的那样纯粹，红得那样灿烂。
也许生命总需要一些对比。对比中才得出结论，对比中才懂
得满足。前些年，我常哀叹命运的不公，然看一看周围的人
们，看一看那些仍旧劳作不休，粗衣淡饭的劳动者，生活中
还有什么不该满足。况我还有去读秋日的闲情，还有描写秋
色的心意，我的心，怎么就不该沉静下来，好好地感受生命
的意义。

秋天过后，便是冬天。想来，冬的萧条又象征了人生的暮色。
我虽年轻，虽也走过了生命中近一半的年轮，却也在时光过
后常有失落的情绪。但我挽留不住昨天，我只能在记忆里重
温旧梦。我把一些旧日的歌，听上一听，像是重新认识了过
去。我想，我依旧懂得感动。我把以前的信笺翻了又翻，每
一个汉字，竟然蕴涵了那么丰富的含义。

生如秋色，也许才懂得生命的珍贵。生如秋色，也许才懂得
如何创造自己的价值。枯萎和丰收并存，已隐喻了活着的全
部过程。

如今看着窗外的秋色，我再次觉得秋天是一本厚厚的书籍。
里面的每一段话语，都蕴涵了如诗的情怀。里面的每一个汉
字，都舞动着生命的足迹。



秋天的散文随笔篇二

因为“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家”，所以马致远的秋天
是悲凉的；因为“抽刀断水水更流，举杯销愁愁更愁”，所
以李白的秋天是忧愁的；因为“采菊东篱下，悠然见南山”，
所以陶渊明的秋天是怡然自得的。然而，现在因为生活，已
有多少人忘记秋的美。

秋天很美，美在一份悲凉。在梧桐夜雨中的晏殊是多么思念
他那不知踪迹的爱人呀!他伴随着潇潇而下的秋雨一起呜咽，
用最真挚的思念之情写下“高楼目尽欲黄昏，梧桐叶上潇潇
雨”这样悲凉的诗句。晏殊的这份悲凉，不是正好与李清照的
“梧桐更兼细雨，至黄昏，点点滴滴”不谋而合了吗?都是对
自己爱人的思念呀!秋雨使他们的'思念更加的悲凉，悲凉的
是那样的美!

秋天很美，美在一份忧愁。弃官隐居生活的杜甫在自己的草
堂中暂时安定了生活。但这种表面上的安逸，掩饰不住他的
贫穷，更不能冲淡它那一贯的忧国忧民情怀。秋天来了，一
场暴风雨袭击了他的茅屋，再一次把他从浪漫的隐居生活中
敲醒，让他面对现实，让他忧思。对百姓的担忧使杜甫忧愁，
他面对“八月秋高风怒号，卷我屋上三重茅”时，秋风更使
他加深了对百姓的忧愁，忧愁的是那样的美!

秋天很美，美在一份怡然自得。在远方水天相接之处，茫茫
渺渺，夕阳之下，晚霞绚烂耀眼，飞的孤鹜，落的云霞，是
那么的美。王勃的一句“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一
色”把秋天写的那么美，同时也表达出了他的那份怡然自得
的情感。秋色使王勃更加的怡然自得，怡然自得的是那样的
美!

秋雨，让我们悲凉；秋风，让我们忧愁；秋色，让我们怡然
自得。



当漫天旋转的枯黄划出季节更替的轨迹，秋天愈发显出她的
美丽，那是一份不需要任何东西来装饰的美丽。

秋天的散文随笔篇三

风雪中，雪花像翩翩仙子，闪动着晶莹剔透的身躯，迎着呼
呼的北风，在空中劲舞。梅在风中摇曳着自己的身姿，凌寒
不畏，惊诧诧的绽开着，纯美如雪，品性高贞，陶冶着多少
仁人志士的情操。

我多想借着家乡皑皑的白雪，邀来一场梅花的盛宴，让我在
飘雪的清晨或是黄昏，静立梅树下，聆听梅花开放的声音！
一朵梅、一片雪、一阕词、一怀香，把心情放逐在这天地的
精灵间，纵有万千言语，都可尽情诉说。

在梅雪共吟的季节里，感触她们的灵魂，释放着超乎寻常的
一段深厚情谊，领略着她们的一片片情怀，放飞彼此跋涉已
久的身心，在净美这个季节这个世界的同时，情感得到无限
的升华。

在梅雪共舞的氛围中，感受她们那份纯美炽热，相依相偎真
挚执著的情愫。两个素洁的灵魂游冶一处，雪花拎着一沓情
意浓浓的诗篇，踏着韵脚带着淡淡的清香，溢满心灵的震撼，
赋予山川灵性，大地素美。

料峭春风吹酒醒，花香扑面醉闲心。在这不经意的相逢，却
让两颗晶莹的心，相容在一起，你细读了我的疲惫，我扫描
了你的尘世，一切都在依偎的牵绊中，给这个冬去春来的季
节充实了无限的`美丽景象。雪中吟梅，是何等的惬意与感动。
花瓣纷飞，弯下身来，采集点点诗章，一份芬芳，一缕沁人
心扉的梅香，那份融入，那份默契。雪花欣赏寒风中最美的
生命，迎春而绽，将温暖讯息编织成一束束美丽的花瓣，馨
香于世。



梅花敬慕这从天而降的生灵，傲寒而生，将冷酷收集装饰成
一朵朵迷人的花朵，纷落于世。北风呼啸，几番激情，演绎
一季梅雪共舞，无与伦比的清纯美景。此情此景，曾有过多
少文人墨客陶醉其中，留下许多精美的诗句。

情寄寒梅雪中立，一片丹心洒玉滴，雪帘轻卷诗人立，暗香
沁放梦依依。梅花就好似那清幽的女子，纯白的衣裙，在纷
纷雪花中姗姗地走来，带着幽幽的韵味，带着晶莹剔透纯美
的心灵，留给世人的是吟诵不完的歌赋，赞赏不尽的词句。

啊，梅花，是你那不知疲倦的守候，不畏严寒的陪伴，在皑
雪里真情绽放，渗透着幽香，展现出隽秀，默契结晶的组合,
给人世间带来了深深的感动与温暖，欢乐与享受。

‘墙角数枝梅，凌寒独自开’。经过千百年来华夏文明文学
艺术的不断熏陶，傲寒而绽的梅花精神，已深深地融入与中
华民族的骨子里，孕育出中华民族独特的民族品格。

我站立在寒冷的北风中，透过漫天的飞絮，努力搜寻着一切
有关梅的讯息！让心灵栖息在慢慢飞雪中的梅林，带着一颗
无暇的心徜徉，不管身处何地，无论境遇如何，都要学会在
红尘中为自己绽放和喝彩，这就是梅雪给予我们领悟的深刻
内涵！

秋天的散文随笔篇四

如果大家觉得内容不错，记得分享给你的小伙伴们哦！内容
简介：一棵树的叶子开始落下的时候，我终于看到了空气中
那么多的尘埃，看着它们在一些脉络间隙渐渐被驱散，蓦然
间...有兴趣就读继续看完以下内容吧！

欢迎同学们阅读《》，此文由随笔网



秋天的散文随笔篇五

你听你的耳朵与所闻之处发情的声音；你听你的眼睛与所睹
之处发情的声音；你听你的心与所感之处发情的声音。你不
承认，是吗？你每天都在发情，你却不以为然。你的生命要
与理想发情，你还蒙在鼓里。你的快乐要与幸福发情，你还
蒙在鼓里。

如果树叶长不出绿色，那肯定是树木过了发情的季节。如果
稻浪波不起金黄，那肯定是田野过了发情的`季节。如果船儿
听不到涛声，那肯定是大海过了发情的季节。如果鸟雀不再
唱歌了，那肯定是翅膀过了发情的季节。如果马蹄没了飞奔
的姿势，那肯定是草原过了发情的季节。

一切有生命迹象的人事物，都时刻在发情。笔不与纸发情，
难写出锦绣文章。脚不与地发情，难走出每一个跬步。一切
相对应的萌动，都是发情所至。秋天是来了，当风儿从我脸
上掠过时的一刹那间，我的想象被种满了发情的种子，我等
待下一个季节，在某一个清晨发情。

秋天的散文随笔篇六

父亲老了，他已年过半旬。为了我们一家人的生计而日夜操
劳的父亲，竟然被岁月的担子压弯了腰。今天，我就要走了，
离开这片被父爱覆盖着的故土，去往南方求学，父亲没有说
什么，只是默默地为我提着行李箱。我知道，父亲也是很不
舍的，在他的眼里，我永远是长不大的孩子，他担心我不能
照顾好自己。其实，我早就已长大成人了，只是他没有感觉
到罢了。父亲本是说过了这道山冈就回去了的。可是，父亲
依然提着行李箱，默默地陪我走向车站。

时值寒秋，那朔方的寒风无情的将地面的蓬草卷向天上，在



空中不住地打着旋儿。苍黄的天底下，只有那几片被秋风吹
得发干发黄的枯叶，伴随着光秃秃的树干，徘徊着，仿佛是
那般地不舍。

抬头一望，树上竟然有一只孤零零的、浑身炭黑的乌鸦，在
凛冽的寒风中，瑟索着、哀鸣着，竟是那般地凄婉惊心。

我不禁想起了马致远那“枯藤老树昏鸦”的情形，而现在，
我也终于体会到了这种抑郁的愁苦。但，我不想带着这种愁
苦离开，因此我也就加快了速度，想挣脱这种无言的离愁。

伴随着父亲急促的呼吸声，我开口说话了。

“爸，我拿吧！”

“不，箱子这么沉，你一个小孩子，拿不动的。”

我无语了。

父亲一向是很倔强的，只要是他认定了的事，雷也打不动的。
平时，对我们的要求也极为严格，丝毫不容我放纵。因此，
我的童年是在严父的束缚下度过的，也没有留下太多快乐的
记忆。但，我并不怪父亲。因为，如果没有他对我的严格要
求，我是不会有现在的好习惯。

家乡路，是那么短，那么短，仿佛只是咫尺般的距离，仿佛
只是闪电般的一拭。

终于，到了那别离的车站，车站的人很少，很少，而且异常
地空旷。不时还有一阵阵寒风袭来，这催人的寒风，竟也是
这般的刁弄人。

父亲轻轻的将皮箱放在座位边，就在父亲躬下身子的那一刹
那，我才发现—父亲老了。灰白而蓬乱的头发，在寒风中吹



起动了起来，如同那深秋的蓬草，干枯、发黄。

终于，车子开动了，我坐在座位了，呆呆地望着父亲，仿佛
在期待什么。

“注意身体，与人和气！”父亲开口了。

没有下一句，车子便将父亲甩得远远的。

透过那模糊的车窗，我分明看见了一个如同虾米的半躬着的
父亲。我不知道，那凄凉的秋景，是否会使他老泪纵横，身
后的景色，一点点地模糊了，带着故乡的美好记忆，一点点
地消失了。

那，便是千千万万个父亲，在期待着游子的归来，用爱去守
护他们，愿他们在异乡健康地成长。

秋天的散文随笔篇七

山村的月色属于秋天。秋天的月色属于门前流淌的一弯小溪。

月光柔柔地从夜空静静落进溪水里，那么长那么长的一段路
程呢。月光落下来，悄悄穿过花朵绕过柳梢，在溪水里洗尘
呢。水是多么纯净啊，永远新鲜永远澄澈，永远不知疲倦地
向前流着流着，把少年郎都流老了，小溪却不会老，仍是叫
小溪呢。水里的鱼一直都是小鱼，也许是不想长大，因为小
溪太小吗？溪边的野百合和狗尾巴草，日复一日地摇曳着，
草丛里的秋虫开始和小溪一起歌唱了。

月亮爱小溪。也只有这明净的溪水，才能容纳她的皎洁，清
洗她的容颜，让她千年不会老去。月亮的`眼眸很明很亮，小
溪在哪儿，它就在哪儿，倾心一洒，便水月交融。月色融化
在溪水里，溪水瞬间由清清浅浅变得浓情蜜意。让人禁不住
掬一捧水月在手，仿佛这世间再无哀愁清苦。



小溪也是极爱月亮的。它在自己身旁布置了柳林翠竹，稻穗
和谷香，野菊和蒲草，邀请了白蝴蝶和红蜻蜓，同自己来给
月亮做伴。甚至有一天，从土墙蓝瓦的院落里走来一位小姑
娘，披着月光做的舞衣在小溪边翩翩起舞。又一天，小姑娘
搀着头发花白的奶奶来到溪边，给奶奶蘸着溪水梳头，给奶
奶洗脚，还给奶奶洗衣服。多么有爱心的孩子呀！小溪一定
看到了这一切，到晚上时还会讲给月亮听呢。

月光下的一切是美好的，做一条单纯的溪流也是幸福的。常
常对着这样一溪月遐思，这溪水是不是那一滴一滴花瓣上的
晨露和天底下所有的最幸福的泪滴交汇而成呢？这一弯流水
环绕着村庄，这一溪月色清雅安详。这月亮和溪水的情意不
是来自一阙诗词，应该来自纯净和天然吧！

秋日到山村去，等明月初升。去看看那月下的小溪吧。明月
照大江，照出的是天高地阔；明月海上生，生出的是辽阔浩
荡；明月出天山，彰显的是磅礴大气；明月映小溪，映出的
是纯净悠远，禅意朗朗。明月映溪，让所有纷纷扰扰随溪而
流；明月映溪，我只见一溪月，不喧于世，美好如初。

秋天的散文随笔篇八

罗兰说：“一向,我欣仰你的安闲明澈,远胜过春天的浮躁喧
腾.自从读小学的童年起,我就深爱暑假过后,校园中野草深深
的那份宁静.夏的尾声已近,你就在极度成熟蓊郁的林木间,怡
然地拥有了万物.由那澄明万里的长空,到穗实累累的秋禾,就
都在你那飘逸的衣襟下安详地找到了归宿.接着,你用那黄菊、
红叶、征雁、秋虫,一样一样地把宇宙染上含蓄淡雅的秋色;
于是木叶由绿而黄而萧萧地飘落,芦花飞白,枫林染赤,小室中
枕簟生凉,再加上三日五日萧萧秋雨,那就连疏林野草间都是
秋声了。如今,在这亚热带的蓝天白云间,我仍读到你智慧的
低语.我不但以爱和礼赞的心情来记住生命的欢乐,也同样以
爱和礼赞的心情去记念那几年--生命中难得出现的那几年的
刻骨的`悲酸与伤痛。而今后,我更要以较为冲淡的心情去了



解,了解那属于你的,冷然的清醒,超逸的豁达,不变的安闲,和
永恒的宁静!。”

她眼中的秋天多美呀!

一阵凉风轻轻掠过，一场秋雨潇潇而下，秋天就这样来了。
她带走了炎热，也带走了无数人萌动的心。望着她纯净高远
的天，就算是夏天，至少还能闲暇地在午后小憩。

一个人，一杯茶，一帘梦。有时候，寂寞是这样叫人心动，
也只有这样，日子才会如此波澜不惊。凉风吹起书页，这秋
雨让尘封在书卷里的故事弥漫着潮湿的气息。一把伞，轻易
的遮住了低过屋檐的光阴。

时光微凉，那一场场暑假里的悲欢成了往事被秋水浸泡，秋
风吹拂，早已洗去铅华，清绝明镜。以为经历几场匆匆聚散，
尝过点点世俗烟火，就应该承担岁月带来的沧桑。可流年分
明安然无恙，山石草木毫发无伤，竹叶熬的茶水，还是当年
的味道，单纯的心只是轻轻被度上了薄薄的浮沉。只是明白
了，有些路只能自己走，那些相约同行的伙伴，一起相伴雨
季，走过年华，终有一天会在某个路口离散。

那些一路花开的风景，助我走过低谷，也终有一天会凋零。
那时候，只有一个人的细水长流。

秋天的散文随笔篇九

生活琐碎太多，心里的事情总是无法清空的。一些说不清道
不明的情绪也就随了风声雨声漂泊，也许一个浪卷，便不知
道卷到哪里去了。

所以人们自然而然的慢慢遗忘。时间，记忆力，错觉，还有
自我的心理暗示，这些都成为遗忘的因素。有时候觉得自己
脑袋里空空的，想了什么，做了什么，该做什么，我一遍遍



励志的想，然后一遍遍又继续原有的，平缓而略显舒适的生
活。

就像女孩试穿衣服，一件件不停更换，总想搭配出最美的自
己，然后自我陶醉的在镜子前摆出各种迷人姿势。这场个人
秀可以持续到她将所有衣服都搭配满意为止，如果还不满意，
她的下一步可能就是去逛街或逛淘宝了。

可是，当她真的把所有的衣服都试穿个遍之后，在她满意之
后呢，她或许就会脱下所有美丽的衣裳，又穿上原来的舒适
的睡衣在卧室里继续随意的生活。像是为了一场美丽的舞会
精心装扮自己，要让所有人看见我们的美丽，可是最后，我
们取悦的都不是哪个谁，而是自己。

你想成为一个优秀的，让自己满意的你。

女孩有爱美的心是最正常不过了。你一大早起床，精心的画
了一个美美的'妆，你臭美的穿着漂亮衣服在镜子前尽情显摆，
你也担心你的妆容是否还有不足，担心你的衣裳是否真的能
让你看起来更美，你苦恼你额头上突然蹦出的小痘痘，然后
又安慰自己那是情窦（痘）初开……然后，然后在你终于满
意之后，已经是几个小时以后了。你踩着一双高跟鞋，摇曳
生姿。你自信得体的微笑，仿佛这就是你最平常的妆容。

然后你去了哪里？你不是去约会，今天没人约你，甚至没人
给你打电话发短信。昨天也没有。

你千娇百媚的走着，还哼着听不清的歌曲，一拐角就进了楼
下的超市。你进去，你出来，然后拎着口袋回家。你又一次
摇曳身姿款款而行。你从家里出去再回到家，竟然半个小时
不到。

你到家之后，又换上了居家睡衣在房间里晃荡，洗去了精致
的妆容，把头发也随意挽着，你哼着歌儿开始清洗买回的蔬



菜水果，你准备做一锅香喷喷的粥。

你一大早忙活了那么久就为了出去的半个小时不到的时光？
你没有遇见认识的人，也没有什么突然的偶遇和美丽的邂逅。

如果非要说遇见了什么人，可能你是遇见自己，然后你着了
迷。

秋天的散文随笔篇十

记得在一个天高气爽，硕果枝头的秋天，我们相聚在了一起。

那个秋天好美丽……转眼又一年，还是一个秋，却多了那没
几分凄凉……

当我们兴高采烈的走进那个新的环境时，看见了一张又一张
欢笑的脸。

那时我们谁也不知道谁，但乐于交友的我们很快就打成一片
了，从此我们成了一个集体——09-1，那是我们心想——永
不分离。

每当有什么集体活动时，我们总是踊跃参加。

每个人都想着为这个集体做点什么，都想为这个班集体增光
添彩。

并且我们做到了，而且真的很出色。

望着班里那一张张光彩照人的奖状和那一面面来之不易的流
动红旗，老师笑了，我们也笑了。

我们迎着朝阳、披星戴月努力学习，每个人都有着那么一股
不服输的冲劲儿，都有着自己对未来的憧憬。



然而，有一天我们开始懒惰了。

或许我们有些、或许我们有些放松、或许我们有些骄傲总而
言之我们下降了。

看着我们直线下降的成绩，老师无奈的叹息……而此时我们
却是一副无所谓的心态。

我们不再那摩努力的学习，只顾着玩耍取乐。

上课时，下课时只顾着嬉戏……就这样那一张张光彩照人的
奖状没有了，那一面面流动红旗不再光顾我们班了，老师的
脸上不再有过笑脸了……老师教导我们，劝诫我们，然而这
些都挽回不了同学们的心，大家依旧玩耍嬉戏。

那一天阳光很灿烂，可谁会想到暴风雨将要来临……那一天
那一份那一秒我们将永远不会忘记。

还深深地记着，上课铃响了，老师却迟迟不来教室，大家都
有着不好的预感……果然过了好长时间校长来到了我们教室，
好委婉的语气还带着一丝请求一字一顿那摩清晰宣布着分班
的消息。

还是新的环境，但此时我们的心情却悲痛欲绝……如今在这
个新的环境里，我们是多模想念昔日的同学和老师啊!可如今
后悔又有什莫用呢?只怪当初我们不珍惜，不听话才导致最后
这个分离的局面。

失去了才知道珍惜，分离后才知道后悔，花样少年的我们不
懂得珍惜……

劝诫同我们一样的花样少年珍惜现在，把握青春不要知道失
去了才知道珍惜……



秋天的散文随笔篇十一

我喜欢学校的香樟树和法国梧桐，每到春天香樟树抽枝发芽
的时候一股浓郁的香味扑鼻而来，还喜欢1号楼前的白玉兰那
里的芬芳更是美丽，喜欢在望月湖边坐着吹风、在操场上躺
着看满天繁星。喜欢梧桐树秋季的颜色，又叫脱衣舞娘曾经
为她写过一篇脱衣舞娘的落寞，不知道为什么喜欢，就像是
自己的第六感一般。

我努力的回忆着在学校的一切，可是，我竟想不起任何一丝
一毫的东西，那里我们仅仅是成长而已。我们在哪里留下了
青春和年少，我们回不去的哪里永远存活在我们的记忆里那
么的活灵活现。

在外的秋天格外的想念学校的一切，我们有各自的使命，愿
母校依然那么慈祥包容学生的坏脾气，我们依然爱你!

秋天的散文随笔篇十二

前些日子，在一个读日语专业大学生朋友的博客里，看到了
这么一段用日语所写的一文字，令我感触颇多。

后来在网络上通过文字交流，我问她在这个秋高气爽的日子
里，在她的内心还有什么疑问需要解决？她回答我说，她爱
上了一个男孩，因为这个男孩一直都在默默关心着她，但是
腼腆的他始终未曾对她表白。她知道他也爱她，但是为什么
会还会这样呢？她说，她多么渴望能听到他对她的真情表白。

看到这位大学生朋友发送过来的这些文字，我对她说：这样
的情况，对某一些腼腆的男孩子而言，是很常见的。当他喜
欢上了一个人，有些时候也许会默默的关注，甚至会不计任
何回报的去关心对方，但是一旦接触，他就会惊慌失措，有
时候甚至都不敢和自己喜欢的人说话，有时候就算会鼓起勇
气说话，那大多数也是一些不痛不痒没感觉的话题。也许是



因为在乎的原因吧！因为他会左思右想，她怕你知道他的心
情而轻视他，担心自己那句话说的不好，会让让你不开心。
他更会担心，表达了之后，你也许在忙忘记了回应他，或者
你表现出一副不屑一顾的神情，这样的话，他肯定会感觉到
很尴尬。

对有些人而言，对于自己喜欢的人常常会表现出上述的情况，
对自己不喜欢的人，倒可以随心所欲地讲个笑话，或者发个
短信，甚至，打电话问对方有什么娱乐安排，以便随时去参
加。反而喜欢的，却成了自己心里的一个死穴，想表达，却
不知道怎么样表达，甚至遇见的时候，连话都说不出来。

这位大学生朋友对于我的这种解释，她倒也表示出了一种理
解。询问我，曾经的我是不是这样的？我笑着给她回复：是
啊！曾经的我就是这样。学生时代也曾爱上过某一个女孩子，
但是表现的却很糟糕。主要是因为对方什么都比自己优秀，
而自己首先就因家境不好的原因而感到很自卑。当年，我的
这种自卑，说起来还要更糟糕，就因为这种自卑，而让我产
生了一种歇斯底里的尖酸心态。当时，在旁人的眼里，我表
现的很自以为是，尽管自己什么都不是，但是却又目无一切。
后来，我妻子和我谈恋爱的时候都曾问过我，究竟是什么让
我如此自恋？其实对于这个问题，我心里一直都觉得自己很
好笑。终于，在遇到一件事情之后，我终于释然了。记得，
我有一个好朋友，是在一家大医院当护士的，人很漂亮，综
合条件均属上乘。后来我给她介绍了一个男朋友，其实论综
合的条件，他男朋友绝对逊色于她。不过，后来她的男朋友
就成了她先生。有一次，我曾在电话中问候他们婚后的生活
一定很幸福吧！她说，幸福还是比较幸福的，但是她先生在
和她交流各自在事业上的话题时，她先生总会以不屑一顾的
语气对她说，她就是一个本科毕业的护士，虽然年纪轻轻就
升任了主管护师，但是没什么了不起的，自己的将来肯定会
更好......后来我对那护士朋友说，那是她先生自卑的表现，
既然选择和他结婚了，就多担担着一点吧！因为这样的男人，
内心其实是很脆弱的。因为他心里很明白，他没你优秀。所



以他在压低你的同时，更期待能得到你对他的认可和鼓励。
以前你大哥我在你嫂子面前，也是这样的，呵呵！当然，随
着年龄的增加，心理的成熟，特别是工作中有了一些成绩之
后，对于像你先生以及大哥我这种类型的人，这样的心态自
然逐渐的会消失。就算偶尔会再次表现出来，那肯定是用来
娱乐气氛的幽默成分为主的。

通过在网络上的文字接触，这位大学生朋友对于她所遇到的
这种现象似乎释然了。她对我说，那个男孩的综合条件确实
不如她，也许现在他的心态就是这样的。我对她说，那个男
孩子虽然没有表白，但是一直都主动的在照顾你，那就是对
于爱情的最好解释。如果你想要继续发展这份感情的话，其
实你主动一些也没关系。俗话说，男追女隔座山，女追男隔
层纸。何况，实质上他本来就是通过行动在追求你。给他一
个电话，或者给他一个短信，你可以用情意绵绵的文字感谢
他对你的关心。那么他得到了你的认可，就会更加的投入。
虽然曾有人说过，女生向男生表白是降低自己身份的一种举
动，但是这也是因人而异的。你可以约他陪你一起去逛街，
去喝咖啡，或者做一些有意义的事情。我相信，如果他真的
爱你的话，他肯定会欣喜若狂的。如果在一般情况下，对方
完全没有回应的话，那么就另当别论了。

文字交流到最后，这位大学生朋友说她明白自己该怎么做了，
并在网络上以一个笑脸的图片结束了这次交流。现在我重新
回头，阅读了她这段用日文所表达的关于秋天的情感随笔。
突然，我感觉到自己也挺幸福的。感谢秋天，因为曾经，也
是在这个秋高气爽的日子里，我遇到了生命中最想遇到的
人......

秋天的散文随笔篇十三

夏姐姐走了，秋姑娘踏着轻盈的舞步，来到我们身边，她手
捧一根魔法棒，所到之处都换上了新装，展示着她的美丽。



秋天的天空是那么高，那么蓝。蓝蓝的天空上飘着几朵白云，
南飞的大雁在天空中一会儿排成个“一”字，一会儿排成
个“人"字，好像在告诉我们“来年再见″。

秋天的花园五颜六色。菊花竞相开放，有黄色的，白色的，
粉色的……散发出阵阵清香。

秋天的果园里果子成熟了。红彤彤的苹果像一个个小姑娘，
羞红了脸；黄澄澄的梨像一个个小娃娃挂满枝头，把枝头都
压弯了；一串串紫色的葡萄，像珍珠似的爬满了葡萄架；枣
树上的红枣油光闪亮，像一个个红红的小灯笼。秋风吹过，
果园里飘出阵阵香气，让人直流口水。

秋天的田野里，高粱涨红了脸，稻谷笑弯了腰，玉米娃娃脱
下了绿衣裳，换上了金色的礼服，棉花也笑开了花。对了，
还有一片绿油油的蔬菜呢！到处是一片丰收的景象。

秋天不仅是一个美丽的季节，丰收的季节，还是一个有色有
味迷人的季节。秋天我爱你！

秋天的散文随笔篇十四

秋天一路跌跌撞撞北上，追赶暮秋的人总是在结束时刻准时
到达。熟读郁达夫的沉沦孩子固执地认为真正的一定在北国。
深秋的古都撒下一片华美与浓郁。那里是理想的终点和起点，
谁都没有理由放弃和逃避。未名湖畔的等待有多浓，我以昨
夜的沉思将此埋葬。飞鸟离开天空后还有痕迹在天空，它知
道天空有多美，翅膀已经发出破碎的声响，听到的.只有那夜
的雨水。死在身体之外，原来竟是一种宿命。

河流以外的潜伏都是沉默的，反正一切都将会被遗忘，船，
撑船的人，火车，陌生寡言的乘客。远方曾经是我们最大的
梦想，而今却被夜色笼罩，那是一抹梦想的亮色，在没有层
次的夜晚绽放，被我永久供奉。秋天里的流浪是最温暖的逃



亡，“大地上的囚徒在行走”，像我这样没有任何经历的人，
善于将秋天伪装，掩盖他本来的俏模样。落魄的汉子以伤的
姿态努力攀爬进荒原的身体，一直往北前行，躲过所有的陆
离与斑驳，与一个死去的极美的女人攀谈，这是无法饶恕的
罪，我能在走后毫无愧疚悔恨吗？这样的体会我逢人就讲。
在秋天我的悲伤布满了整个河床。

秋天的散文随笔篇十五

十月的小城，写满心事。片片枫叶飘落，不知是岁月改变了
模样，还是阅历改变了态度?见证过你真挚与坚守，触溜过繁
华模样。回眸美丽的往昔，不是谁选择了谁，而是遇见了彼
此。错落有致的雨丝，穿插在秋的世界里，多了几分别样情
怀。漫步雨林，撑着小伞，此情此境，如诗如画。含情脉脉
地感受美妙时刻不想走出画面。金黄的枫叶林，均匀透体，
曼妙着秋雨的相约，让人不禁感叹!眺望高耸入云的雪山，雪
色氤氲。冷瑟吹来，不禁寒噤，直逼出心底的落寞。秋风凋
零了枫叶，裹挟着丝丝透骨凉意，颤抖，谁读懂了我的心事。
孤单日子，总会情不自禁涌现出你的影子，习惯让忧伤伴随
着自己的泪眼，牵动每次想你的心跳。

十月的小城，十月的秋天，十月的夜。你从黑夜中走来，飘
摇在我苍苍茫茫的思绪里;你从真情中走来，游离在我神思恍
惚的眼神中;你从星河中走来，我的脑海便跳跃着你捎带的星
影。爱恋太深，总是容易看见伤痕，思念太深，总是让人无
法再去言表;牵挂太浓，只会让人变得忧心忡忡。也许这就是
冥冥之中的'结局!太多的温柔，太多的缠绵我们无法给予，
离去也许是最好的方式。离别那么真切地摆在面前，我们不
能责怪时间的无情，现实的残酷，我们的距离已经越来越远。
你走了，只剩下忧郁的秋雨，不断地淋湿了我注视远方的双
眼。人世间虽有风情万种，而我依然对你情有独钟。驻留在
脑海深处的阴霾，想用纯净的泉水洗涤，却无法迈开脚步。

因为无法忘记你带给我的昨天，更无法忘记你留给我情真意



切的画面，你成了我心中不能言说的痛。知道吗?从你离开以
后，你的影子便成了我永远走不出的梦境。我只能活在和你
一起走过的那段时光里。时常回忆起手拉手漫步走过的街道，
徘徊在那曾属于我们的青松林。听那些我们曾经共同唱过的
歌儿，它们成了我百听不厌的主题曲。知道吗?从你离开以后，
当我们天各一方时，忧伤就塞满我心灵的全部空间，我的生
命只剩下孤独的躯壳。走进一个人心里难，将一个人彻底的
忘记更难。如何收拾你决然离去的事实，如何掩埋走后的苍
凉?如何卸下温柔的防备?你这样的离开，容易使我在孤独中
等待最初的荒凉，容易让回忆永远的沉睡，容易把你放在心
里的最低处。一次次放手，一次次追忆。总以为随着时间的
流逝，不会再有心痛的感觉;总以为用最好的绝缘布，可以抹
去往日的点点滴滴;原以为自己不会再有缠绵悱恻的思绪，可
听着秋雨打湿屋檐的声响，看着漫天飘落的枫叶，思念的情
结依然覆盖着，怀念的思绪也总是缠绕着;总以为自己是心酸，
是快乐，是痛苦，是幸福，是落莫，是无助，是无奈。

眺望着你出现过的地方，哪里成了期待奇迹的方向。靠着回
忆感受你的存在，感受爱的意义。是的，你走了，带走了最
后一丝微笑，也带走了我最后一抹柔情。浪漫的往事，深情
的话语，也只能默默的锁在心底最深处。原以为自己不会再
有这样失眠的夜，却一次次的从梦中惊醒。映入眼帘的是孔
雀东南飞，一去不复返景象，越是秋天的时节里，越显感伤。
遍地金黄的叶子，飘散在每个角落，一片片都能看见一种伤
心的离愁。

都说这不是风的诱惑，不是树的不挽留。如今，只能笑笑说
没什么，只能说一切总会过;缘来则聚，缘尽则散的话语来慰
藉。不完美的结局，也许多半能成就完美的爱情;多完美的爱
情，也许就毁在过于完美的结局里。一起走过春的明媚，夏
的灿烂，秋的浪漫，冬的寒冷。回想往事已变得苍白无力。
按着熟悉的电话号码，却始终没能拨出。说好了要忘记，却
固执的将你想起，想着你的好，想着你的坏，想着你的温柔，
想着你的味道，泪流满面，爱是一种忧伤，爱是一种残缺，



更是一种无奈。


