
2023年爱和自由经典语录(实用8篇)
在商业活动中，条据书信被广泛用来记录交易细节和约定。
条据书信要言之有物，内容明确，以减少信息的冗余和歧义。
在阅读这些条据书信范文时，我们可以学习其中的语言表达
和用词技巧，以提升自己的写作水平。

爱和自由经典语录篇一

一、你们要争独立，不要争自由。没有独立，即便是自由，
最终也会变成其他人的奴隶。

二、谁无感情投入，谁就无权干涉对方的生活和自由。

三、人们会为了人类的至善而死，为了这种至善，人们乐意
牺牲他们的一切自由。

四、我想到那些浮动着生、爱与死的年代，那些年代已经被
遗忘了，于是我便有离开尘世的自由感。

五、生活像云一样，我们在地上看天空的云，自由飘荡，说
不尽的美丽。

六、忘了来时路，亦忘了该怎么走，去哪里，没有了目标，
原来这就是我要的自由！

七、隐忍，是我们抵抗世界的力量，当你拥有，你才有资格
自由。

八、美，是人喜欢某种事物时的感受。美所带来的快乐是一
种没有利害关系的、自由的快乐。

九、一切文明始于神权政治而终于民主。继统一而来的这个
自由法则，也写在建筑艺术里。



十、即使在这世上最不自由的牢狱中，境界豁达的人仍
是“自由”。

十一、只有在履行自己的义务中寻求快乐的人，才是自由地
生活的人。

十二、只要不是所有的人都已自由，那就谈不上自己的真正
自由。

十三、懦怯囚禁人的灵魂，希望可以令你感受自由。强者自
救，圣者渡人。

十四、谁娶地位高于自己的女人为妻，谁就是出卖自己的自
由。

十五、贪安稳就没有自由，要自由就要历些危险。只有这两
条路。

十六、为了更好的玩而努力工作，为了自由而遵守规则。

十七、使意志获得自由的唯一途径，就是让意志摆脱任性。

十八、如果一个人不需要服从任何人，只服从法律，那么，
他就是自由的。

十九、不要让某种集体的意志或者情感蒙蔽自我，你比你所
想象的更自由。

二十、在暴君统治下，自由被言论毁灭，人们只有保持沉默，
才能得到象征性的自由。

二十一、想自由，但是谚语告诉我们只有死鱼才能随波逐流。

二十二、谁将自由卖掉以换取黄金和荣耀，谁就等于出卖了
自己生来就有的权利。



二十三、自由而又平和，平等，这是我想要的，也是自己在
追求的。

二十四、我虽看破一切，但对你们崇敬依旧，你呀，神圣的
祖国！你呀，神圣的自由！

二十五、这里面的道理很简单：有钱就可以买到自由。

二十六、不要过分的醉心放任自由，一点也不加以限制的自
由，它的害处与危险实在不少。

二十七、自由的真髓在于坚贞不渝的信念之中，只有不沦为
环境的奴隶，彻底为信念而活的人，才是自由者。

二十八、自由之于人类，就像亮光之于眼睛空气之于肺腑爱
情之于心灵。

二十九、等待与实践无关，它是一种习惯。它自由生长，而
他无力抵抗。

三十、生命中如有恩人，又有恩师，必有恩怨，多么麻烦。
不如自己顾自己，坦荡荡，辛苦过后，自由自在。

三十一、一切理论都反对自由意志，一切经验都赞成自由意
志。

三十二、人在智慧上、精神上的发达程度越高，人就越自由，
人生就越能获得莫大的满足。

三十三、勇敢的离开，像风筝那样，飞向，自由广阔，蓝得
那么明亮的天。

三十四、当你身体里的每一个细胞都停止呼吸时，你的灵魂
便自由了。



三十五、人是生而自由的，但却常困在枷锁之中。自以为是
其他一切人的主人，反比其他一切人更是奴隶。

三十六、自由，不是不能获得，但是需要万分的坚强和一点
点运气。

三十七、世界上的强盗，再没有比劫夺我们思想自由的罪恶
更大的了。

三十八、自由就是做法律许可范围内的事情的权利。

三十九、人只有在足够好的时候，才有资格谈论自己的欲望，
比如，幸福，快乐，自由。

四十、让我的.爱像阳光一样，包围着你又给以你光辉灿烂的
自由。

四十一、向往自由，并永远相信希望，相信梦想。

四十二、只有当你从我记忆里离开，我才可能自由。

四十三、你的心灵是自由的，用尽勇气去追随吧。

四十四、我要有能做我自己的自由，和敢做我自己的胆量。

四十五、抗命不可能，顺命太轻闲，遵命得认真，唯有乐命，
乐命最是自由自在。

四十六、人总是想获得更多自由，但自由多起来，未必是好
事。

四十七、有时候你需要一个人呆着。不是寂寞，而是享受只
做自己的自由时光。

四十八、要么做一个十足的奴隶，要么享有充分的自由。



四十九、自由的保证是什么？是对自己不再感到羞耻。

五十、我生来无福消受家庭的欢乐和安静。对我，自由、空
间、风暴比和平和单调的幸福更为重要！

五十一、人的每一种身份都是一种自我绑架，唯有失去是通
向自由之途。

五十二、一个人为自由和真理出征时，决不应穿上自己最好
的衣裤。

五十三、个人的自由必须有所限度，不得因为自己的而妨碍
他人。

五十四、你是我唯一可以推诚相见的人，在你面前我可以自
由思想，自由交谈。

五十五、心简单，世界就简单，幸福才会生长；心自由，生
活就自由，到哪都有快乐。

五十六、做你喜欢的事是自由；喜欢你做的事是幸福。

五十七、我们没有勇气和能力善用真正的自由，因为我们无
法免除自己的傲慢、贪求、期待与恐惧。

五十八、只有当你们不把只有称为目标或成就时，你们才是
自由的。

五十九、人是生而自由的，但却无往不在枷锁之中。自以为
是其他一切的主人的人，反而比其他一切更是奴隶。

六十、只有人人都有自由，个人才能真正获得自由。

六十一、一个人就像一支队伍，对着自己的头脑和心灵招兵
买马，不气馁，有召唤，爱自由。



六十二、生命诚可贵，爱情价更高，若为自由故，两者皆可
抛。

六十三、智慧最后的结论是：生活也好，自由也好，都要天
天去赢取，这才有资格去享有它。

六十四、真正的自由属于那些自食其力的人，并且在自己的
工作中有所作为的人。

六十五、只有这样的人才配生活和自由，假如它每天为之而
奋斗。

六十六、真正的闲暇并不是说什么也不做，而是能够自由地
做自己感兴趣的事情。

六十七、人生就像蒲公英，看似自由，却身不由己。

六十八、生命是绿色的，总是藏在袖子里，自由地走动。

六十九、当心被束缚久了，即使肢体自由也没了生活的方向。

七十、太近了不自由，太远了渐忘记，保持一个距离最要紧。

七十一、不惜牺牲自由以图苟安的人，既不配享受自由，也
不配获得安全。

七十二、自由和必要的限制是相辅相成的；别人的限制多了，
我们受的就少了，因此也就更自由了。

七十三、我羡慕流云的飞逝，嫉恨飞鸟的自由！

七十四、随心所欲的人，看来自由，结果却是失去了所有的
自由。

七十五、如果要安宁，你就结婚；如果要自由，你就独身。



七十六、所谓自由就是可以说二加二等于四的自由。承认这
一点，其他一切就迎刃而解。

七十七、说走就走，是人生最华美的奢侈，也是最灿烂的自
由。

七十八、我认为，与制度相结合的自由才是唯一的自由。自
由不仅要同制度和道德并存，而且还须臾缺不了它们。

七十九、放任自己并不是真正的自由。所谓自由是指步入正
轨的生活。

八十、享乐是一首自由的歌，但它不是自由。它是你们绽放
的希望之花，但不是它们的果。

八十一、忧伤，以及常人的各种热烈的或者温柔的普通感情，
几乎人人都可以自由抒发。

八十二、我可以一连二十次把自己的生命甚至名誉孤注一掷，
可是决不出卖自己的自由。

八十三、自由人最少想到死，他的智慧不是关于死的默念，
而是对于生的沉思。

八十四、记忆是相会的一种形式，忘记是自由的一种形式。

八十五、鱼被囚于水中，我们被囚于牢笼中，我不敢去渴求
那以被放逐为条件的自由。

八十六、真正的自由不是想做什么就做什么，而是不想做什
么就可以不做什么。

八十七、只有这亲的人才配生活和自由，假如他每天为之而
奋斗。



八十八、女人要有一间属于自己的小屋，一笔属于自己的薪
金，才能真正拥有创作的自由。

八十九、不惜牺牲自己以图苟安的人，既不配享受自由，也
不配获得安全。

九十、谁需要的越小，他的幸福就越大，谁希望的越少，他
的自由就越多。

九十一、一个人只要在思想深处保留着自由与真实，即使他
罪行累累，也还是没有整个完蛋。

九十二、喜欢自由，又怕寂寞；想要放纵，又怕堕落；真是
无可救药，无药可救。

九十三、给别人自由和维护自己的自由，两者同样是崇高的
事业。

九十四、若天压我，劈开那天，若地拘我，踏碎那地，我等
生来自由身，谁敢高高在上。

九十五、自由不是想干什么就干什么，而是想不干什么就不
干什么？

九十六、人和动物一样。有的乐于被关在栏中，有的非要去
自由的流浪。

九十七、民主在自由之中寻求平等，而社会主义则在约束和
奴役之中寻求平等。

九十八、至高无上的自由。无需爱情。无需金钱。无需信仰。
无需名望。更无需美貌。我只要真实。

九十九、自由，是由自己的生存价值、自己的精神、境界决
定的。



一百、法律本身并不能保证言论自由；要做到这一点，必需
要所有的人都有着包容的心。

一百零一、爱情是自由自在的，而自由自在的爱情是最真切
的。

一百零二、真正的自由，不是指你有多宽的空间可以行动，
而是有多少心情被了解。

一百零三、没有创造的劳动是沉闷的，没有自由的劳动是痛
苦的。

爱和自由经典语录篇二

1、人与人之间只有很小的'差异，但这种很小的差异却往往
造成了巨大的差异！很小的差异就是所具备的心态是积极的
还是消极的，巨大的差异就是成功与失败。在任何特定的环
境中，人们还有一种最后的自由，就是选择自己的态度。

2、做人不图虚名，讥讽随之消失；做人多干实事，荣誉不期
而至。做人要自由自主自立，做人不要自我自大自负！

4、球领先被扳平，这种打击无异于中了大奖却错过了对奖时
间。从天堂到地狱，申花自由落体，煮烂的鸭子飞走了。

5、杀人只是杀死了一个理性的动物，破坏了一个上帝的象而
禁止好书则是扼杀了理性本身，破坏了瞳仁中的上帝圣像。-
-密尔顿《论出版自由》”

6、一辈子孤单并不可怕，如果我们可以从中提炼出自由，那
我们就是幸福的。许多长久的关系都以为忘记了当初所坚持
与拥有的，最后又开始羡慕起孤单的人。

11、沉默容易使人跟朋友疏远。热烈的诉说和自由则使人们



互相接近。——巴金

12、逆潮流而动很难发现真理，且危机伏。只有苏格拉底敢
冒此种风险。自认为别有高见等于是侮辱别人，因为这意味
着你宣布别人的看法是错的。某人受了批评，或是某人称赞
了某人，无论属于哪种情况，都会有许多人为之感到不快。
真理属于少数人。欺诈行为是卑劣的但也是常见的。你很难
凭某些人在大庭广众之中说的话来判断他们是不是智者。他
们往往不说真心话，而只是媚俗同愚，但私下对这种口是心
非亦深恶痛绝。明达之人既避免被人反驳，也避免反驳他人。
他可能本来敏于责难，但却不轻易在大庭广众之中这样做。
人们的情感是自由的，不能也不应该受到侵犯。它们默然静
处于心庭，若非遇到个别通情达理之人，绝不外露。

13、散步不需要伴侣，东望西望没人管，快步慢步由你说，
这不但是自由，而且只有这种时候才特别容易领略到“前不
见古人，后不见来者”那种“分段苦”的味道。

14、数学的本质在于它的自由。――康托尔

15、我认为一个人的命运应该掌握在自己的手中，不应该依
靠任何别的人。只有那些不依靠别人而活得自由自在的女孩
能被称作是新新女孩。

17、凡是教师缺乏爱的地方，无论品格还是智慧都不能充分
地或自由地发展。罗素

18、自由的第一个意义就是担负自己的责任。阿来

20、成年男女的第一任务，就是宣布自主。一个拥护父亲权
威的男人，不能算男人拥护自己母亲权威的女人，是没有力
自由民族生育新国民的资格的。爱尔兰剧作家萧伯纳《人与
超人》”



21、蓝天和白云的心一样，希望白鸽自由翱翔。老师和父母
的心一样，希望我们健康成长。

23、我可以一连二十次把自己的生命甚至名誉孤注一掷，可
是决不出卖自己的自由。

24、这个世界的人智慧应该不缺，少的是勇敢。因为是否能
够选择一种生活，事关自由；是否能够背叛一种生活，事关
自由。是否能够开始，事关自由；是否能够结束，事关自由；
自由要我们下决心，不患得患失，不怕疼痛。

26、人是生而自由的，但却无往不在枷琐之中，自以为是其
它一切的主人，反而比其它一切更是奴隶。

28、有些鸟儿是永久关不住的，由于它的每片羽翼上都沾满
了自由的光耀，愿你也是。

29、青春比鸟还自由，什么人能把爱情阻挠？俄普希金《茨
风人》

31、三十五岁是一个非常有吸引力的年龄伦敦社交圈内满是
这样好多年一直保持三十五岁的女人，她们可以自由地挑来
选去。

32、自由是上帝赐给人类的最大的幸福之一。塞万提斯

33、使意志获得自由的唯一途径，就是让意志摆脱任性。黑
尔

34、为了自己想过的生活，勇于放弃一些东西。这个世界没
有公正之处，你也永远得不到两全之计。若要自由，就得牺
牲安全。若要闲散，就不能获得别人评价中的成就。若要愉
悦，就无需计较身边人给予的态度。若要前行，就得离开你
现在停留的地方。



36、当我们失去变得与众不同的权利，我们就失去了自由的
权利。查尔斯.埃文斯.休斯

37、只有由受过教育的人民组成的国家才能保持自由。杰斐
逊

38、人只因承担责任才是自由的。这是生活的真谛。

39、如果，你真的爱你的爸妈，爱你的女朋友，就好好的去
奋斗，去拼搏吧，这样，你才有能力，有经济条件，有自由
时间，去陪他们，去好好爱他们。

41、所谓管理者的职责，就是为优秀人才搭建一个自由宽松
的平台，因为人只有在自由的空间里，其创造力才能真正释
放出来；也只有在独立自主地面对与解决问题的过程中，才
能得到最高速的成长。

42、若爱她，让你的爱像阳光一样包围她，并且给她自由。
泰戈尔

43、法律是人民意志的自由而庄严的表现。――罗伯斯庇尔
（法）《革命法制和审判》

爱和自由经典语录篇三

1、人与人之间只有很小的差异，但这种很小的差异却往往造
成了巨大的差异！很小的差异就是所具备的心态是积极的还
是消极的，巨大的差异就是成功与失败。在任何特定的环境
中，人们还有一种最后的自由，就是选择自己的态度。

2、做人不图虚名，讥讽随之消失；做人多干实事，荣誉不期
而至。做人要自由自主自立，做人不要自我自大自负！

4、球领先被扳平，这种打击无异于中了大奖却错过了对奖时



间。从天堂到地狱，申花自由落体，煮烂的鸭子飞走了。

5、杀人只是杀死了一个理性的动物，破坏了一个上帝的象而
禁止好书则是扼杀了理性本身，破坏了瞳仁中的上帝圣像。-
-密尔顿《论出版自由》"

6、一辈子孤单并不可怕，如果我们可以从中提炼出自由，那
我们就是幸福的。许多长久的关系都以为忘记了当初所坚持
与拥有的，最后又开始羡慕起孤单的人。

10、但是，上面的名言说到自由需要勇气。自由选择的前提
是需要有足够的勇气为选择负责。当情况变得糟糕是不要埋
怨别人，承担责任并且记住你有选择的权利。"

11、沉默容易使人跟朋友疏远。热烈的诉说和自由则使人们
互相接近。——巴金

12、逆潮流而动很难发现真理，且危机伏。只有苏格拉底敢
冒此种风险。自认为别有高见等于是侮辱别人，因为这意味
着你宣布别人的看法是错的。某人受了批评，或是某人称赞
了某人，无论属于哪种情况，都会有许多人为之感到不快。
真理属于少数人。欺诈行为是卑劣的但也是常见的`。你很难
凭某些人在大庭广众之中说的话来判断他们是不是智者。他
们往往不说真心话，而只是媚俗同愚，但私下对这种口是心
非亦深恶痛绝。明达之人既避免被人反驳，也避免反驳他人。
他可能本来敏于责难，但却不轻易在大庭广众之中这样做。
人们的情感是自由的，不能也不应该受到侵犯。它们默然静
处于心庭，若非遇到个别通情达理之人，绝不外露。

13、散步不需要伴侣，东望西望没人管，快步慢步由你说，
这不但是自由，而且只有这种时候才特别容易领略到“前不
见古人，后不见来者”那种“分段苦”的味道。

14、数学的本质在于它的自由。――康托尔



15、我认为一个人的命运应该掌握在自己的手中，不应该依
靠任何别的人。只有那些不依靠别人而活得自由自在的女孩
能被称作是新新女孩。

17、凡是教师缺乏爱的地方，无论品格还是智慧都不能充分
地或自由地发展。罗素

18、自由的第一个意义就是担负自己的责任。阿来

20、成年男女的第一任务，就是宣布自主。一个拥护父亲权
威的男人，不能算男人拥护自己母亲权威的女人，是没有力
自由民族生育新国民的资格的。爱尔兰剧作家萧伯纳《人与
超人》"

21、蓝天和白云的心一样，希望白鸽自由翱翔。老师和父母
的心一样，希望我们健康成长。

23、我可以一连二十次把自己的生命甚至名誉孤注一掷，可
是决不出卖自己的自由。

24、这个世界的人智慧应该不缺，少的是勇敢。因为是否能
够选择一种生活，事关自由；是否能够背叛一种生活，事关
自由。是否能够开始，事关自由；是否能够结束，事关自由；
自由要我们下决心，不患得患失，不怕疼痛。

26、人是生而自由的，但却无往不在枷琐之中，自以为是其
它一切的主人，反而比其它一切更是奴隶。

28、有些鸟儿是永久关不住的，由于它的每片羽翼上都沾满
了自由的光耀，愿你也是。

29、青春比鸟还自由，什么人能把爱情阻挠？俄普希金《茨
风人》



31、三十五岁是一个非常有吸引力的年龄伦敦社交圈内满是
这样好多年一直保持三十五岁的女人，她们可以自由地挑来
选去。

32、自由是上帝赐给人类的最大的幸福之一。塞万提斯

33、使意志获得自由的唯一途径，就是让意志摆脱任性。黑
尔

34、为了自己想过的生活，勇于放弃一些东西。这个世界没
有公正之处，你也永远得不到两全之计。若要自由，就得牺
牲安全。若要闲散，就不能获得别人评价中的成就。若要愉
悦，就无需计较身边人给予的态度。若要前行，就得离开你
现在停留的地方。

36、当我们失去变得与众不同的权利，我们就失去了自由的
权利。查尔斯.埃文斯.休斯

37、只有由受过教育的人民组成的国家才能保持自由。杰斐
逊

38、人只因承担责任才是自由的。这是生活的真谛。

39、如果，你真的爱你的爸妈，爱你的女朋友，就好好的去
奋斗，去拼搏吧，这样，你才有能力，有经济条件，有自由
时间，去陪他们，去好好爱他们。

41、所谓管理者的职责，就是为优秀人才搭建一个自由宽松
的平台，因为人只有在自由的空间里，其创造力才能真正释
放出来；也只有在独立自主地面对与解决问题的过程中，才
能得到最高速的成长。

42、若爱她，让你的爱像阳光一样包围她，并且给她自由。
泰戈尔



43、法律是人民意志的自由而庄严的表现。――罗伯斯庇尔
（法）《革命法制和审判》

爱和自由经典语录篇四

2、人不是鱼，怎会了解鱼的忧愁。鱼不是鸟，怎会了解鸟的
快乐。鸟不是人，怎会了解人的荒唐。人不是鸟，怎会了解
鸟的自由。鸟不是鱼，怎会了解鱼的深沉。鱼不是人，怎会
了解人的幼稚。你不是我，怎会了解我。

3、让快乐张开翅膀，看梦想瞬间绽放。就让我们一起拼搏努
力，放飞梦想，在自由的天空里翱翔。

4、奋斗，就要放弃那份自由，选择宁静孤独相伴奋斗，就要
割舍那段缘分，选择勇气自信相伴奋斗，就要摆脱那种繁华，
选择苦楚辛酸相伴。

5、在疾病之前，你是健康的在禁锢之前，你是自由的在苦难
之前，你是幸福的这很简单？不幸的是，你总是感觉到前者，
回忆到后者。

7、不要过分的醉心于放任自由，一点也不加以限制的自由，
它的害处与危险实在不少。

8、如果人家问我“你人生的目标是什么？”我觉得我的目标
就是能够有自由的做选择。因为如果一个人有选择，那就证
明他做的每件事情都是自己选择的结果，是他心甘情愿要去
做的。

9、最难取舍的东西你不想占有，你囊中空空，但你身轻如燕，
自由自在，不受羁绊；你占有了，感官的享受挤压着身心，
使你负重前行，你变得患得患失，你还得时时为得到的欢愉
付出代价。



11、年即将过去的，每个人的生活都有不一样的体验，一千
个人就有一千个哈姆雷特。是成功还是失败如饮水冷暖自知。
我们在雨中学会心向阳光，在逆风中自由飞翔！

13、自由是进步的象征。英格索尔

14、国家兴亡，在此一战，但比起个人的权利和自由来，这
些倒算不得什么，各位尽力而为就行了。

15、根据有关研究，美国%的富人是白手起家，而投资和储蓄
又是他们致富的主要手段。在看待财富上，美国富人中有%的
人认为财富给了他们选择生活方式的自由，%的人认为财富是
辛勤工作的回报，只有%的人认为财富使他们能得到社会的尊
重，%的人表示他们将用更多财富来做慈善事业。

16、每朵花的开放无须理由，每个人的自由无须拘束。

18、自由的核心是自我约束

19、没有婚姻，可能生病的时候没人送你去医院，但是同时，
你会拥有更多自由。

20、时候，希望自己快点长大，长大了，却发现遗失了童年；
单身时，开始羡慕恋人的甜蜜，恋爱时，怀念单身时的自由。
很多事物，没有得到时总觉得美好，得到之后才开始明
白“我们得到的同时也在失去。”

22、男孩子说”永远爱你“的意思，就是说让你生孩子，以
后他就自由了。

23、每一段感情，都要经历期盼与失望陌生与熟悉自由与束
缚犹豫与坚定甜蜜与心碎……哭泣和伤痛并不重要，只要我
们曾经微笑，事后有过思念。那么你还是对这个人有感情的，
然后我们可以再去回忆或者继续寻找……没有一种爱是不需



要反复验证就可以成功的，所以我们不必失望。

24、但在毕业钟声响起之前，我还是要对你说祝你在初中，
成绩能名列前茅生活像彩虹一样五彩缤纷朋友像繁星一样多
不可数心情像阳光一样灿烂无比，在蔚蓝的天空中自由飞翔。
以后我们要常联系，让我们的友谊天长地久。

25、不得为了公共利益而无原则地牺牲个人自由。——李斯
特

28、再没有人比自由地欣赏广阔的地平线的人更幸福的了。
水天相接，美好的终极。广阔的世界，孑然一人，多么奇妙
的组合。

29、一个人能够获得自由比得到一顶王冠还要宝贵。

30、在任何特定的环境里，人们至少还有一种自由，那就是
选择自己的态度。一个人只要改变内在的心态，就可以改变
外在的生活环境和生存状态。人的一生中，紧要处只有几步，
如何使自己的生命更有意义，成为真正幸福的人，对于我们
每个人来说，采取积极的生活态度就尤为重要。"

31、有些人，注定是生命中的过客；有些事，常常让我们很
无奈。别等不该等的人，别伤不该伤的心。孤独，不一定不
快乐；得到，不一定能长久；失去，不一定不再拥有。爱的
时候，让他自由；不爱的时候，就让爱自由。

33、一眨眼，年的光阴过去了，马上，我们就将分离，但我
相信，不论世界如何变迁，我们之间深厚的友谊是永远都不
会改变的。愿你在新的.生活中交到更多新的朋友，在知识的
海洋中自由的翱翔，天天开心！

34、少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独
立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年



胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。

35、我们拥有自由意志，拥有各种资源，可以自由掌握方向
盘，把我们生命导向正确的方向。

36、最成功的人会试着在某段时间中不去收发emil，专家表示
不用整个周末都不管emil，但就算只是不带手机去散个步都可
以有自由放松的感觉。

37、只有这亲的人才配生活和自由，假如他每天为之而奋斗。
歌德

39、我举了个例子，比如这个孩子是一颗萝卜种子，那他就
应该努力自由生长成为一棵他所能长成的最好的萝卜，如果
这个孩子是一颗青菜的种子，那他就应该成长成一棵他所能
长成的最好的青菜！

40、法律一旦成为人们的需要，人们就不再配享受自由了。
毕达哥拉斯

41、对等工作的严肃态度，高度的正直，形成了自由和秩序
之间的平衡。罗曼罗兰

43、心简单，世界就简单，幸福才会生长心自由，生活就自
由，到哪都有快乐。

46、一这就是达到自由和解脱的途径——帮助别人而不贪求
名利和果报，不存伤害别人的意念，而且本着理智去做事。

49、为了享有自由，我们必须控制自己。任尔夫

爱和自由经典语录篇五

1、人与人之间只有很小的差异，但这种很小的差异却往往造



成了巨大的差异！很小的差异就是所具备的心态是积极的还
是消极的，巨大的差异就是成功与失败。在任何特定的环境
中，人们还有一种最后的自由，就是选择自己的态度。

2、做人不图虚名，讥讽随之消失；做人多干实事，荣誉不期
而至。做人要自由自主自立，做人不要自我自大自负！

4、球领先被扳平，这种打击无异于中了大奖却错过了对奖时
间。从天堂到地狱，申花自由落体，煮烂的鸭子飞走了。

5、杀人只是杀死了一个理性的动物，破坏了一个上帝的象而
禁止好书则是扼杀了理性本身，破坏了瞳仁中的上帝圣像。-
-密尔顿《论出版自由》"

6、一辈子孤单并不可怕，如果我们可以从中提炼出自由，那
我们就是幸福的。许多长久的关系都以为忘记了当初所坚持
与拥有的，最后又开始羡慕起孤单的人。

10、但是，上面的名言说到自由需要勇气。自由选择的前提
是需要有足够的勇气为选择负责。当情况变得糟糕是不要埋
怨别人，承担责任并且记住你有选择的权利。"

11、沉默容易使人跟朋友疏远。热烈的诉说和自由则使人们
互相接近。——巴金

12、逆潮流而动很难发现真理，且危机伏。只有苏格拉底敢
冒此种风险。自认为别有高见等于是侮辱别人，因为这意味
着你宣布别人的看法是错的。某人受了批评，或是某人称赞
了某人，无论属于哪种情况，都会有许多人为之感到不快。
真理属于少数人。欺诈行为是卑劣的但也是常见的。你很难
凭某些人在大庭广众之中说的话来判断他们是不是智者。他
们往往不说真心话，而只是媚俗同愚，但私下对这种口是心
非亦深恶痛绝。明达之人既避免被人反驳，也避免反驳他人。
他可能本来敏于责难，但却不轻易在大庭广众之中这样做。



人们的情感是自由的，不能也不应该受到侵犯。它们默然静
处于心庭，若非遇到个别通情达理之人，绝不外露。

13、散步不需要伴侣，东望西望没人管，快步慢步由你说，
这不但是自由，而且只有这种时候才特别容易领略到“前不
见古人，后不见来者”那种“分段苦”的味道。

14、数学的本质在于它的自由。――康托尔

15、我认为一个人的命运应该掌握在自己的手中，不应该依
靠任何别的人。只有那些不依靠别人而活得自由自在的女孩
能被称作是新新女孩。

17、凡是教师缺乏爱的地方，无论品格还是智慧都不能充分
地或自由地发展。罗素

18、自由的第一个意义就是担负自己的责任。阿来

20、成年男女的第一任务，就是宣布自主。一个拥护父亲权
威的男人，不能算男人拥护自己母亲权威的女人，是没有力
自由民族生育新国民的资格的。爱尔兰剧作家萧伯纳《人与
超人》"

21、蓝天和白云的心一样，希望白鸽自由翱翔。老师和父母
的心一样，希望我们健康成长。

23、我可以一连二十次把自己的生命甚至名誉孤注一掷，可
是决不出卖自己的自由。

24、这个世界的.人智慧应该不缺，少的是勇敢。因为是否能
够选择一种生活，事关自由；是否能够背叛一种生活，事关
自由。是否能够开始，事关自由；是否能够结束，事关自由；
自由要我们下决心，不患得患失，不怕疼痛。



26、人是生而自由的，但却无往不在枷琐之中，自以为是其
它一切的主人，反而比其它一切更是奴隶。

28、有些鸟儿是永久关不住的，由于它的每片羽翼上都沾满
了自由的光耀，愿你也是。

29、青春比鸟还自由，什么人能把爱情阻挠？俄普希金《茨
风人》

31、三十五岁是一个非常有吸引力的年龄伦敦社交圈内满是
这样好多年一直保持三十五岁的女人，她们可以自由地挑来
选去。

32、自由是上帝赐给人类的最大的幸福之一。塞万提斯

33、使意志获得自由的唯一途径，就是让意志摆脱任性。黑
尔

34、为了自己想过的生活，勇于放弃一些东西。这个世界没
有公正之处，你也永远得不到两全之计。若要自由，就得牺
牲安全。若要闲散，就不能获得别人评价中的成就。若要愉
悦，就无需计较身边人给予的态度。若要前行，就得离开你
现在停留的地方。

37、只有由受过教育的人民组成的国家才能保持自由。杰斐
逊

38、人只因承担责任才是自由的。这是生活的真谛。

39、如果，你真的爱你的爸妈，爱你的女朋友，就好好的去
奋斗，去拼搏吧，这样，你才有能力，有经济条件，有自由
时间，去陪他们，去好好爱他们。

41、所谓管理者的职责，就是为优秀人才搭建一个自由宽松



的平台，因为人只有在自由的空间里，其创造力才能真正释
放出来；也只有在独立自主地面对与解决问题的过程中，才
能得到最高速的成长。

42、若爱她，让你的爱像阳光一样包围她，并且给她自由。
泰戈尔

爱和自由经典语录篇六

1、唱响你的自由，让自由之花永远绽放在你的身旁，如影子
伴你，那时，你就是最最快乐的人，你可以放飞在原野，奔
驰在草原，聆听长江的怒吼，泰山的诉说，云儿的乐曲，人
生的快乐，舒畅的心情带动着你的心扉。

2、那些梦幻般的年年月月，岁岁朝朝，如同泡沫的幻影，渐
渐地沉入心底。

3、夜幕像是一块黑布，能遮的住我寻找前路的眼睛却阻挡不
了我向往自由的心灵。

4、既然想不开就不要再钻空子，放开自己的手，任他自由去
飞。任眼泪再飞，也要努力去擦拭。有一种爱叫理解，有一
种爱叫无私，有一种爱叫付出。那么，以后，让我们背靠背，
独自守着自己的如蝶流年，孤单守望吧！

5、爱情不过就是一场你情我愿的游戏，疲惫了自然就会逃走。

6、瀑布歌唱着：我得到自由时，也就有了歌声。向往追求自
由的梦，是唱响生命之歌的乐符。自由的殿下，生命也败于
之下，因为自由是一种心声，一种灵魂，一种超越自我的动
力。

7、每个人都多少会向往自由，但总有一些对于自由有强烈渴
望的人存在。他们不希望受到任何人、任何事物的拘束，他



们不喜欢被人管，他们向往自由远远胜过了别人。

8、美国革命先驱曾说过：不自由，毋宁死！很幸运，他们成
功了，他们追求到了自由。但你也许不会，永远都不会知道，
有多少人，在追求自由的途中，真的献出了自己的生命。

9、是梦，也该醒了。是现实，也该挣扎了。一切向往自由的
旅程，都应该自己去争取。

10、越是被规则套住的人，就越向往自由。他在疯狂的时候
会更加疯狂。

11、有些人拥有比别人更多的自由，这是因为他们愿意为了
享有自由而舍弃其它的东西。

12、那些羞涩的青春。那些唯美的爱情。千百年后。一无所
有。

13、相信每一个人都向往成功，希望自己能够拥有一个精彩
的人生。走进胡歌的世界，要记住没有随随便便的成功，精
彩的人生，要靠勤奋坚韧去创造！

14、青春故事中的疼痛和伤害，的确不是那么容易过去的。

15、明明是我们的故事，却给了别人一个完美的结局。

16、拼了命的不让身边的人难过，却发现，受伤的原来是我
自己。

17、非政治意义上的自由的真谛不在于叛逆，而在于"不在
乎"。假如一个人既付出了一些努力，又不对任何实惠的回报
抱有企图，那么他就会相对自由一些。

18、生活中的每个人，烦恼的、向往的大概都是七情六欲，
自己也达不到众人皆醉我独醒的境界，有些不甘但很无奈地



在芸芸众生当中碌碌无为。只是，自己总会有点小洁癖，偶
尔会很失望，你那么做，我觉得有点恶心，或许自己在心里
想的那些要求太高，所以在看你的时候，加了自己想象和甘
愿仰视的成分。

19、我愿做一只可以飞翔的小鸟，绝不安居于笼中，打从心
底向往自由。

20、猝不及防又潸然泪下！静静生活，又总让人默默感动；
天人合一的明证！这是人向往宁静与祥和生活！追求天籁之
音的需求。

21、打开一扇自由的窗户，呼吸自由的空气，让“风声雨声
读书声，声声入耳”，让自由的心飞翔起来，感受“海阔凭
鱼跃，天高任鸟飞”的自由，让心灵感受到“落霞与孤鹜齐
飞”的自负与舒适。

22、每一次倾心，最初总是不经意的邂逅。电光石火，摩擦
心痛。眼神交汇，深深浅浅，刹那心动，成永劫。蒲公英恋
上树的落寞，树恋上浮云的自在，也许初相遇，已是场注定
了的安排。

23、便似这一地烟尸看似火光明媚，到头来还是灰烬。

24、我知道就算你也不愿意，我也想把你刻在我的脑海里。

25、开始，我向往自由，渴望做一只翱翔蓝天的飞鸟，后来，
我身上的羽毛都掉光了，即使有梦也飞不起来了。

26、把失败变成一个悲壮的故事，把逃避写成一首流浪的诗，
把孤独编成向往自由的曲子，这不止是文青想干的事。

27、当初是你要离开的，现在你又有什么权利回来？



28、知道你爱玩火，天天对你说我给你的快乐难道不够么。

29、生活的枷锁能够束缚住我们的身体，但它永远不能够束
缚住我们向往自由的精神。

30、我愿意放弃所有人的青睐，去等你一个不确定的未来。

爱和自由经典语录篇七

12、河水走了，桥还在。日子走了，我还在。——熊培云
《自由在高处》

16、历史不会简单重复，却总是那样似曾相识。——熊培云
《自由在高处》

28、我不要天堂，我只要底线。因为没有底线，就没有自由。
——熊培云《自由在高处》

30、散步是日常的，远足却需要机缘和更精心的准备。——
熊培云《自由在高处》

爱和自由经典语录篇八

1、自由是一种力量，埋藏在深邃的大海之中，为人生的奋斗
激荡起波涛汹涌；自由是一个梦想，孕育在宽广的天空之中，
为生命的真谛谱写出风云变幻；自由是一份责任，蕴藏在我
们每个人的心底，为自己的生活寻找方向与梦想。

2、自由是搏击的翅膀，我本高扬自由的火炬把前方照亮，我
本欢歌我们飞扬，我们在自由的国度里成长！

3、自由就是万里晴空翱翔的海鸥；自由就是蓝天飘动的朵朵
白云；自由就是无忧无虑的小鸟。



4、自由的风，向她迎面吹来。她自由地呼吸着，向自由迈进。
那坚定的神情，矫健的步伐，昭示着她，无悔。

5、自由，终究是我们的渴望，是年青一代的追求。自由，并
不是放纵，不是放荡，而是能有一个良好的环境让思维尽情
的流转，让天赋无畏的释放，让心自由自在的跟着自己的意
愿而飞。

6、自由，一个充满快乐，充满幸福的词，它代表着我们的喜
怒哀乐，代表着人生中的坎坎坷坷。自由可谓是人的灵魂。

7、自由！自由意味着解脱了束缚；自由意味着飞翔于天空。
自由！我渴望自由。

8、只有真正翱翔在蓝天的，才能锻炼成一只雄鹰，放开手吧，
还给我们自由吧，让我们自己选择自己的方向，自己去谱写
自己未来的篇章。

9、真正的自由不是想做什么就做什么，而是不想做什么就可
以不做什么！

10、一个人只要宣称自己是自由的，就会同时感到他是受限
制的。如果你敢于宣称自己是受限制的，你就会感到自己是
自由的。

11、我真的渴望自由，我理解父母望子成龙的梦想，但是他
们应该给我们一些自由，放开我们的手，让我们自己去搏，
让我们自己去闯。只有真正的放手，才能让自己的孩子成长
起来。

12、我渴望我的自由，假如我拥有它，我要变成一只鹰，在
蔚蓝的天空上飞翔，去世界上最高，最远的地方，去完成我
的梦；在风雨中，我会傲然飞翔，尽管有多大的困难，我都
会做最好的自己。



13、生命诚可贵，爱情价更高，若为自由故，二者皆可抛。
这句话告诉我们，对于一切东西，自由是最重要的，不管外
面要经历多少风雨，鸟儿都渴望自由，渴望自己在蓝天上飞
翔，即使遇到狂风暴雨。

14、请让我们去做自己喜欢的事吧！有一种执著在我们心中
根深蒂固对自由的追求、对属于自己的那片蓝天的向往！

15、鸟儿，拥有一片属于它自己的天空；鱼儿，拥有一片属
于它自己的海洋；草儿，拥有一片属于它自己的草原。我，
温室的花朵，想要拥有一片自由的天空。


