
幼儿园安全教案中班不能攀爬(通用15
篇)

教案能够帮助教师把握课堂进度，提前预测和解决可能出现
的问题。下面是小编为大家准备的一些小学教案示例，供大
家参考和学习。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇一

1、引导幼儿知道发生地震时应如何应变，掌握好逃生的技巧。

2、增强幼儿的安全意识。

3、掌握好躲、爬、钻、跑的'技能，提高身体运动素质。

4、以地震为契机对幼儿进行情感教育。

5、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

地震后的图片

1、观看发生地震的图片师：小朋友们，看看今天老师给你们
带来了什么图片。

2、出示图片(边出示图片边设问、讲解)。

(1)发生什么事情啦?

(2)发生地震的时候，有什么感觉和现象发生?

(3)地震给人类带来什么灾难和危害?

3、发生地震时应该如何应变



(2)小结地震发生时，千万不要惊慌，要镇静，赶快跑到空旷
的地方，如果你在家里的时候，要配合爸爸妈妈赶快把煤气、
电、水龙头等关掉，来不及跑出家门就把脸盆或是锅等东西
罩在自己头上，或者跑到桌子、椅子、床底下躲起来，以免
被天花板上的吊灯或其它东西掉下来砸伤自己。不可以躲在
招牌处或玻璃处，以免它们掉下来砸伤自己。

4、地震逃生游戏引导孩子们要注意别惊慌，要注意掌握躲、
闪、钻、爬的技能，别撞倒别人，要互相关心同伴是否脱离
危险，互相护持，老师要注意引导帮助孩子们掌握逃生技能。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇二

1、享受听故事的乐趣。

2、认识各种危险动作。

3、加强幼儿的安全意识。

4、鼓励幼儿大胆说话和积极应答。

5、激发幼儿在集体面前大胆表达、交流的`兴趣。

搭配小种籽、故事情境图卡、手偶。

1、老师拿着故事情境图卡和手偶一边讲述自编状况剧，一边
提出问题让幼儿想想该怎么处理，状况剧如下：

（2）妈妈到客厅接电话，豆豆走进厨房发现水滚了，这时豆
豆该怎么做？

（3）豆豆肚子饿了，他在客厅的桌子上发现一瓶长得很漂亮
的药，豆豆可以拿来吃吗？



（4）豆豆在桌上看见爸爸的打火机，豆豆想过去拿来玩，这
样对吗？

2、幼儿讨论：

（1）当自己在家中时，若自己爬高拿东西会有什么危险；

（2）随便吃药呢？玩打火机呢？玩插座的洞洞呢？水滚了，
怎么办？

让幼儿设想可能发生的危险，并引导幼儿想出解决的方法。

3、请幼儿联系实际生活，想一想平时遇到过什么危险的事情？
你是怎么做的？

请幼儿将正确的处理方式说出来。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇三

1、培养幼儿的勇敢精神，激发其自信心。

2、提高幼儿在危机时刻的自我保护能力。

3、引导幼儿了解独自在家时的自我保护方法，能运用较完整
的语言表达自己的'想法。

活动准备情景表演所用的道具，排练情景表演。

一、导入以请幼儿观看表演的口吻，引起幼儿的兴趣。

小朋友，爸爸妈妈不在家，你自己在家时，要注意哪些事情
呢？

今天刘请小朋友观看小节目，看过后，你就会找到答案。



二、展开

1。幼儿观看情景表演《独自在家》，老师进行旁白。

请小朋友再观看一遍表演。

2。请幼儿再观表演老师重点讲述能表现亮亮勇敢的地方。

提问：

——亮亮一个人在家时，为预防大灰狼，都做了哪些准备？

——当他听到"嘀嘀嗒嗒"声音时，他又是怎么做的？

——亮亮到底是不是勇敢的孩子？ 为什么？"小结：亮亮独
自在家，想了许多办法克服困难，真是一个勇敢聪明的好孩
子。

5。请幼儿共同为独自在家时出点子，想办法。

老师设计几种情景，请幼儿来表演。

如：陌生人敲门、来电话了、下雨了等，让幼儿充分体验生
活是错综复杂的，要学会自我保护自己，勇敢的面对困难，
做一个真正勇敢的孩子。

三、结束表扬课堂上积极与老师互动的孩子，颁发小奖品，
激发幼儿下次参与活动的兴趣与信心。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇四

1、初步了解水灾发生时自救方法，提高保护自己的能力。

2、有环保意识，乐意为周围的绿化做力所能及的.事情。



3、掌握自救的方法。

1、谈话导入：“小朋友想想如果我们这儿连续几天都下雨，
感觉会是怎样呢？有哪些不方便呢？”“如果大雨连续不停
的下，将会发生什么？”（幼儿交流）看图片，了解水灾的
危害性。“连续下大雨会发生什么事情？洪水会给人们带来
了哪些灾难？”（教师和幼儿共同边看图片边交流）

2、交流感受和逃生方法。“看到这样的灾情你是怎样想
的？”“洪水来了，我们可以怎样逃生自救？”（发求救信
号、抱住树木、爬上屋顶）

3、了解洪水发生的原因“现在为什么每年有特大洪
水？”“减少灾害天气有什么办法？”（教师告诉幼儿植树
造林、绿化环境与减少水灾之间的关系）

4、告诉小朋友如果遇上水灾不要慌，要抱住树木，爬上屋顶，
学会发求救信号。

5、告诉幼儿植树造林、绿化环境是为了避免水灾的发生。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇五

1、培养幼儿的勇敢精神，激发其自信心。

2、提高幼儿在危机时刻的自我保护能力。

3、引导幼儿了解独自在家时的自我保护方法，能运用较完整
的.语言表达自己的想法。

活动准备情景表演所用的道具，排练情景表演。

一、导入以请幼儿观看表演的口吻，引起幼儿的兴趣。



小朋友，爸爸妈妈不在家，你自己在家时，要注意哪些事情
呢？

今天刘请小朋友观看小节目，看过后，你就会找到答案。

二、展开

1。幼儿观看情景表演《独自在家》，老师进行旁白。

请小朋友再观看一遍表演。

2。请幼儿再观表演老师重点讲述能表现亮亮勇敢的地方。

提问：

——亮亮一个人在家时，为预防大灰狼，都做了哪些准备？

——当他听到"嘀嘀嗒嗒"声音时，他又是怎么做的？

——亮亮到底是不是勇敢的孩子？ 为什么？"小结：亮亮独
自在家，想了许多办法克服困难，真是一个勇敢聪明的好孩
子。

5。请幼儿共同为独自在家时出点子，想办法。

老师设计几种情景，请幼儿来表演。

如：陌生人敲门、来电话了、下雨了等，让幼儿充分体验生
活是错综复杂的，要学会自我保护自己，勇敢的面对困难，
做一个真正勇敢的孩子。

三、结束表扬课堂上积极与老师互动的孩子，颁发小奖品，
激发幼儿下次参与活动的兴趣与信心。



幼儿园安全教案中班不能攀爬篇六

1、观察窖井和装饰灯的外形，主动发现可能会存在的危险。

2、乐意参加情景剧表演，知道要远离窖井和装饰灯。

圆形的蛋糕盒、方形的纸盒若干、教学挂图、幼儿用书。

一、出示教学挂图，提出问题，导入活动。

1、师：清小朋友们看一看，图上画得时什么地方？小区里人
们在干什么？

2、请小朋友仔细看一看，在这幅图上，你能找到哪几个地方
需要注意安全吗？

二、组织幼儿讨论窨井和装饰灯可能存在的危险。

1、为什么在窖井的安全盖和装饰灯这些地方要特别注意呢？

2、窨井的安全盖下面是什么呢？你认为他有什么危险？

3、装饰灯是电灯吗？你认为它有什么危险？

三、阅读幼儿用书，了解如何避免窨井和装饰灯带来的伤害
事件。

1、清小朋友们打开书，看看猜的对不对。

2、怎样才可以避免窨井和装饰灯的危险呢？

四、组织幼儿分组表演。

1、今天我们一起排一场表演，内容就是“远离窨井和装饰
灯”。老师给大家准备了圆形的'蛋糕盒、方形的纸盒，它们



可以做什么场景？（用盒子代替窨井和装饰灯）

2、我们每一组小朋友在一起表演，想一想，在窨井和装饰灯
旁边我们会玩什么游戏，会发生什么故事？等一会请每一组
的小朋友上来表演。

3、请幼儿分组进行表演。

五、小结。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇七

1、初步了解并掌握在上车时乘坐过程中及下车时的安全常识。

2、教育幼儿要注意安全，树立自我保护意识。

1、幼儿已有的生活经验和乘汽车的经历。

2、汽车图片。

1、教师幼儿一起讨论我坐过那些汽车？是和谁一起坐的？是
怎样乘坐的？

2、幼儿看图讲述自己的乘车过程。

3、教师讲述一件案例：有一个小朋友坐在他爸爸的小汽车里，
把自己的头和手都伸到了窗外，手上还拿着枪在打枪，接下
来会发生什么事情？让幼儿讨论它的'结果。

4、教师讲解我们应该在乘车时要认真地坐在位置上，没有位
置我们应该双手紧紧地抓住车上的扶手，或者抓住大人的衣
服，不让自己摔跤。坐在摩托车上也要注意安全，两脚分开，
双手紧紧地抓住大人的衣服，这样才能比较安全。

5、教师组织幼儿游戏，“开汽车”。



幼儿园安全教案中班不能攀爬篇八

认识游乐设施的安全使用方式

享受玩游乐器材的乐趣

户外游乐器材

1、老师带着幼儿到户外的`游乐器材绕一圈，并在每个游乐
器材前停留一下，向幼儿说明玩游乐器材可能发生的危险，
再指导幼儿正确的玩法。

三轮车：

（1）不用跑的帮小朋友推车。

（2）要轮流玩，不抢着玩。

滑梯：

（1）不从滑口处爬上去。

（2）不用头倒着溜滑梯。

（3）在溜滑梯上不推挤碰撞。

秋千：

（1）不要荡太高。

（2）不帮小朋友推秋千。

（3）不站在秋千后面。

2、接着请几位幼儿示范该游乐器材的正确玩法。



3、问幼儿当很多人想玩同一个游乐器材时，该怎麽办？引导
幼儿排队等待或先玩人较少的，比较不会浪费时间，再让幼
儿在游乐区玩一番。

4、回到教室，请幼儿分享游戏的项目及心情，最喜欢哪一样
游乐器材，再与幼儿回顾刚刚玩游戏器材的安全事项，看看
自己是否都做到了，给自己鼓鼓掌。

活动评估：能遵守游乐器材的使用常规；能开心的玩游乐器
材。

活动结束后，让幼儿学习排队等待的常规。

这个游戏教案可以在保证孩子的安全的基础上，让孩子学会
排队，学会谦让，以及一些安全意识，比较值得学习。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇九

1.感知小老鼠过马路游戏情境中所产生的各种声音，进一步
了解马路上的危险。

2.倾听和模仿故事中的各种声音，理解过马路的合适时机。

1.挂图第21号。

2.老鼠玩偶。

3.自行车铃或小铃、皮鞋，会发出音响的遥控汽车或可挤压
发出声的橡胶玩具；鼓、三角铁、沙球等。

一、小老鼠想要过马路教师出示挂图，一天晚上，小老鼠走
到马路边。

天黑乎乎的，看不清楚。怎么过马路呢？有车子行驶的道路



很危险哦！小老鼠想，自己的耳朵很灵，可以听声音呀。小
老鼠竖起耳朵仔细的听声音，它在马路上听到了哪些声音呢？
我们来当小老鼠的耳朵，仔细听听马路上的声音，告诉它听
到什么样的声音时不能过马路，听到什么样的声音时应该赶
快过马路。

二、仔细听，什么时候过马路教师操作老师玩偶，做出侧耳
倾听的样子，同时引导幼儿仔细听声音是从哪儿来的。

教师以象声词表现汽车正在开过来：“嘀嘀嘀，呜......”
小耳朵听见什么声音了？这时候小老鼠能够过马路吗？为什
么？（不能过马路，汽车开过来了。）教师继续操作老鼠玩
偶，做出侧耳倾听的样子，同时以象声词表现自行车过来的
情形：“嘀铃铃，嘀铃铃.....”或电动车正在过来以及紧急
刹车的情形。这时候，小老鼠能够过马路吗？为什么？（不
能过马路，自行车、电动车过来了）小老鼠站在人行道上一
直不能过马路，它想要是有人走过来，会踩着自己的。教师
示意幼儿仔细聆听，并以指尖敲击桌面的音响（活用高跟鞋
敲击地面），表示人行道上有人走过来：“哒哒哒，哒哒
哒.....”这时候，小老鼠应该过马路吗？（应该赶快躲到人
行道的一边，有人过来了）

三、帮助小老鼠过马路教师结合挂图重复听觉情景，要求幼
儿仔细聆听，并根据马路上的声音及时提醒小老鼠。

如：汽车来了，不能过马路；有人来了，赶快躲到人行道的
一边。教师一边演示老鼠玩偶，一边以象声词或各种音效那
个象征性的表示马路上的声音；同时，示意幼儿安静下来，
及时提醒小老鼠。教师请三个幼儿根据情景语言提示进行表
演。一幼儿操作遥控汽车表示汽车来了，一幼儿操作小铃表
示自行车铃，一幼儿操作皮鞋表示有人来了。其余幼儿扮演
小老鼠。情景语言如下：一天晚上，小老鼠走到马路边的人
行道上，天黑乎乎的，看不清楚。小老鼠想，自己的耳朵很
灵，可以听声音啊！于是小老鼠竖起耳朵仔细的听声音，它



听到自己车的声音，赶紧不动；它听到汽车的声音，赶紧不
动；它听到皮鞋的声音，赶紧躲到人行道的一遍。过了一会，
它听到什么声音也没有了，就赶快过马路。（幼儿起来用小
碎步表现小老鼠过马路的脚步声。）教师可以换换情节，如：
小老鼠知道快要下雨了，再不过马路，自己会淋湿的。此时，
可以运用象声词或铁三角。沙球、鼓等乐器分别模拟雨声，
风声，雷声等音响来表现。

在马路上我们要时刻注意安全，听听声音从哪里来，要学会
保护自己。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇十

小班幼儿的思维正处在直觉行动思维向具体形象思维过度的
时期。他们情感外露、不稳定，带有很大的情绪性。他们学
习、活动的.特点是只关心活动的过程，不关心活动的结果。
因此，小班的教学活动应更注意游戏化、情景化。强调让幼
儿在愉快、轻松、自由的游戏中自娱自乐，玩中学，玩中获
发展。

1、能跟随音乐做游戏《小鸭子找妈妈》。

2、乐意用动作、歌曲、表情，表达对小鸭子找妈妈的喜爱之
情。

1、小鸭子找妈妈故事，供幼儿欣赏。

2、区域活动中，幼儿自由欣赏歌曲的旋律。

3、创设在游戏中学习的氛围。

4、准备鸭妈妈头饰一只，音带、录音机。

激发幼儿喜欢小鸭子和鸭妈妈的情感，并能遵守游戏规则。



（一）看小鸭子，听节奏、做动作。

1、幼儿看小鸭子，听歌曲的旋律。（听觉感受）

2、教师引导幼儿听音乐学做小鸭子找妈妈。（动作感受）

（二）听歌曲、表情感、讲规则。

1、教师表演小鸭子找妈妈。（老师边唱边带小鸭子去河里，
去草地找妈妈）

2、幼儿听歌曲用动作模仿小鸭子找妈妈。

3、老师表演鸭妈妈找小鸭子。（初步感知游戏规则）

4、告诉幼儿这是一个音乐游戏，游戏是有规则的。

（三）学歌曲、明规则、做游戏。

1、分男孩，女孩做游戏。（体验游戏规则）

2、听音乐跟唱歌曲。

3、边唱边做音乐游戏。（再次激发幼儿爱小鸭子的情感，强
化游戏规则。）

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇十一

1、知道荡秋千的注意事项，从中积累安全生活经验。

2、能正确判断多种行为，逐步增强自我保护意识。

3、培养幼儿动脑思考问题、解决问题的能力。

4、培养幼儿自我保护能力。



电视机，电脑，视频《荡秋千要小心》

二、观看视频，交流讨论1。播放视频2。提问：

1）为什么智慧树是森林里最受欢迎的树？

2）为什么小老虎会摔在地上？

3）皮皮猴为什么和小老虎一样摔了下来？

4）大象老师对小动物们说了什么？你得到了哪些启示？

师幼小结：

1）荡秋千时应坐在秋千中荡，而不是站着或跪着。

2）双手要紧紧抓住秋千绳索，不可张开手。

3）一次只能一个人玩，不能合着玩。

4）不要在秋千周围玩耍，更不要下来后在原地说笑打闹，以
免被秋千碰倒。

5）秋千不能荡的太高。荡完后，等秋千完全停下来再下来。

三、出示各种荡秋千姿势，让幼儿判断对错。

四、学念儿歌《荡秋千》

小结：今天我们小朋友学到了很多荡秋千的知识，下次荡秋
千时一定要记住哦。

安全教育是一个长期的过程，我们将继续探讨和努力，将安
全教育渗透到幼儿的一日生活中，不断增强孩子们的'安全意
识和自我保护能力，为每位幼儿撑起一把安全的保护伞！



幼儿园安全教案中班不能攀爬篇十二

在本班日常生活中，发现部分幼儿自我保护能力较差，胆小、
无安全意识。

1、初步培养幼儿的安全意识，提高自我保护能力。

2、培养幼儿动脑思考问题、解决问题的能力。

3、培养幼儿乐观开朗的性格。

幼儿独自在家时自我保护的方法

1、大灰狼头饰和小兔子的头饰。

2、情景表演：陌生人敲门。

3、幼儿用书，图片。

一、创造游戏的氛围，更好的激发幼儿的'学习兴趣

教师用兔妈妈的口吻告诉幼儿：“你们今天都是我的兔宝宝，
妈妈今天要出门一会，你们在家要当心哦!

二、教师带领幼儿进行情景游戏，让幼儿快乐的学习。

1、小兔子在家，师戴上大灰狼的头饰敲门：“我的兔宝宝们，
你们的兔妈妈回来了，快开门吧!

2、小兔子开门发现是大灰狼：哈哈，你们上当了，我是大灰
狼，我要掉你们!~~

3师变换“大灰狼和兔妈妈”的角色，重复故事情景，

三、组织讨论：如果是你一个人在家会怎么办?



幼儿相互交流处理办法，师给予正确引导。

四、翻阅幼儿用书，了解一个人在家时要注意的安全。

不能玩火、不能玩电源插座、不能爬窗户和阳台等

五、锻炼幼儿表达能力。

请幼儿在家时和家长一起互动游戏，并和爸爸妈妈一起讨论
如果一个人在家时该怎么办?

1、通过游戏的方式让幼儿在快乐中收获了知识。

2、在教学过程中应注意个体差异，让每个幼儿积极参与到游
戏中来，鼓励胆小的孩子。

3、给幼儿足够的空间，让幼儿充分发挥自己的想象力、。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇十三

1、认识常见的温度计，了解其用途。

2、帮助幼儿获取温度计指示温度的粗浅知识，初步掌握正确
使用温度计及测量、记录的简单技能。

3、激发幼儿测量温度的兴趣，培养幼儿的探索精神。

1、幼儿人手一份水温计，记录卡，笔。

2、每组提供冷水、热水人手一份。

3、温度计模型，气温计、体温计若干。词卡：温度计、热胀
冷缩。

1、通过提问，帮助幼儿认识水温计，并知道它是测量水的温



度的。

2、请幼儿仔细观察水温计，说出它的特征：玻璃管子、红柱
子、数字。

3、出示温度计模型，认读记录温度。

出示温度计模型，问："温度计里的红柱子和数字有什么用?"
告诉幼儿：红柱子指的数字就是温度，我们可以用"0c"来记
录，读作摄氏几度。出示卡片oc。)并且移动模型中的红柱子，
指导幼儿记录温度，第一次可由老师记录，接下来可由幼儿
上来记录。

1、孩子们，你们觉得测量有趣吗?现在桌上有许多的水，请
你们去把它的温度测量出来，并记录在小卡片上。

2、在测量前提几个小要求：

(1)温度计是用玻璃制作的，特别容易碎，请小心使用;(2)碰
到困难，请仔细想一想，或与好朋友商量，想出解决的办法。

(3)结束后，请与好朋友说说，你是怎么测量的?

幼儿第一次操作，教师观察，了解孩子碰到的是什么困难?是
否想办法解决了困难。

3、幼儿交流。

"你是怎么使用温度计的?怎样观察的?怎样记录的?碰到了哪
些困难?又是怎么解决的?"

1、第二次操作。

3、老师小结：热胀冷缩。



"小朋友，老师有个提议，我们来玩个"热胀冷缩"的游戏，好
吗?那这个"热胀"怎样来做出来?这个"冷缩"怎么来做?想出来
后，师幼一起做游戏两遍。

小朋友，老师这儿有三个小问题，请你们动脑筋告诉我答案。

(1)有位小朋友生病了，我们怎么知道他是不是发烧了呢?

(2)我们怎么知道今天的气温有几度呢?

(3)我们怎么知道水的温度呢?

根据幼儿的回答，出示相应的温度计，并告诉幼儿它们的名
字：测量体温的叫体温计;测量天气情况的叫气温计;测量水
的温度的叫水温计。

它们有一个共同的名字叫"温度计"(出示卡片"温度计")

1、请幼儿比较三种温度计相同的地方。

2、提问："温度计还有什么作用?你在哪里见过?"请了解后与
好朋友或老师来交流。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇十四

活动目标：

1、经过故事，初步了解防溺水安全的有关资料。

2、明白当自我得到别人的帮忙时，要学会感激别人。

活动准备：

故事《小猫落水》、小猫图片、已画好的故事背景图



活动过程：

一、师幼谈话进入本次活动的主题。

--师：”小朋友们，此刻是什么季节(夏季)，天气是热的还
是冷的呢(热的)，那天气一热你们想干什么呢(幼儿自由回
答)

--师：“有一只小猫，到了夏天它也很怕热，所以呀，它
就……(教师停下，让幼儿自我猜测。)，听完接下来的故事，
你们就明白它怎样样了。

二、教师出示小猫图片，讲述故事《小猫落水》。

教师讲述故事，引导幼儿仔细倾听故事。

--师：小猫很怕热，它去干什么了(幼儿回答)

教师小结：小猫很怕热，它趁爸爸妈妈不注意，就跑到去河
里抓鱼了。

--师：小猫为什么会落水呢(幼儿回答)

教师小结：它在抓鱼的时候，脚一滑不细心掉了下去。

--师：”小猫落水后是谁救了它(幼儿回答)如果没有人救它
会怎样样(幼儿回答)

教师小结：是小鸭子救了它，如果没有小鸭子小猫就淹死了。

--师：“如果你是小猫，小鸭子救了你你会怎样对小鸭子说
呢怎样做才能不掉到水里面呢”

教师引导幼儿回答问题，初步了解当自我得到别人帮忙的时
候，要学会感激别人。



三、师幼共同讨论有关防溺水的安全知识。

师总结：当没有大人在自我身边的时候，小朋友们不能独自
到有很多水的地方玩耍，即使天气再热也不能把手和脚伸到
水里面，如果碰到有人掉到水里，要记得大声的叫救命，不
然你就会像小猫一样掉到水里。

请小朋友说一说“如果不细心掉到水里了，你会怎样做。”

故事：《小猫落水》

夏天到了，天气很热，小猫的爸爸和妈妈正忙着做饭，小猫
趁着爸爸妈妈不注意一溜烟地跑出来，他跑啊跑啊，来到了
一条小河边。小河的水哗哗地流，里面还有许多小鱼。小猫
也将小手伸到水里，他多么想捉一条小鱼啊，可是正当他再
一次将手伸到小河里时，他的脚下一滑，不好小猫掉到水里
了。小猫在水里拼命挣扎，大喊“救命”，恰巧小鸭子走过
来，听见小猫的呼救，急忙跳到水里，将小猫救上来了。小
猫再也不敢自我到水边去玩了。

幼儿园安全教案中班不能攀爬篇十五

１，通过活动，进一步激发幼儿爱家、爱妈妈的情感。

引导幼儿知道要做个关心家里、关心大人的小帮手。

２，通过活动，巩固绘画、棉签、折纸、剪纸、粘贴和串编
等美工技能，感受美，表现美。

玩具娃娃一个，场景布置。

折纸范例步骤，各色纸工纸若干。“装饰挂毯”若干幅。



水彩笔、蜡笔、棉签若干。颜料若干盒。铅画纸、书面纸、

串编纸条若干。糨糊，剪刀若干，

１，师：小朋友，上个星期六是什么节日？

你们对她们说过什么祝福的话了吗？

你们说得真好，相信你们的外婆、奶奶、妈妈肯定在这天过
得很高兴。对的，我们的外婆、奶奶、妈妈都很疼爱我们，
我们也非常热爱她们，我们都生活在一个温暖、幸福的家里。

为了表示我们对妈妈的感谢，现在我们一起来唱一首《世上
只有妈妈好》。

２，师：现在，我们就来玩个关于家的游戏，要考考我们小
朋友是不是关心我们自己的家。等会儿，边放音乐边传娃娃，
音乐一停，娃娃传到谁的手里，就请他回答一个问题，如果
他关心自己的家，那么他肯定讲得出。

（游戏进行。）

师：刚才我们玩了传娃娃的游戏，我们很多小朋友都是关心
家里、关心大人的孩好子，那么，你们想不想再来试着做个
妈妈的小帮手？帮大人把家里打扮得更好看？现在我们的教
室就好比我们的家，我们来参观参观我们的家。

１，介绍场景。

１），这儿是家里的什么地方。客厅里有些什么？等会儿我
们可以多做些花，多拼写挂毯，或者折架钢琴，把客厅打扮
得更漂亮些。还可以尝试着做架电话，有了电话真方便，不
会的话，你可以自己动脑筋看一步一步怎么变出来的。

２），这儿是家里的什么地方。平时，家里谁烧饭做菜？平



时，大人烧饭做菜真辛苦，今天，我们来帮大人做菜。想想
看，你今天准备烧什菜？是什么颜色？然后，把菜做在盘子
里，过会儿给我们介绍你烧的菜。

３），这儿是家里的什么地方。床上少什么了？今天请你们
来帮

妈妈设计条美丽的被子。可以试着用剪好的`窗花贴在上面，
也可以用蜡笔、水彩笔、棉签来画，还可以用纸条串编。现
在，我们就去试一试，看看哪个小帮手真能干。

２，幼儿动手操作，老师适时指导。

１），引导幼儿选用相应颜色的纸来做“菜”。

２），引导幼儿想象、设计。

３），引导幼儿正确使用工具。

３，讲评。

介绍自己的作品。

４，师：今天，我们真能干，都来学做了妈妈的小帮手，因
为我们长大了，懂事了，知道自己的事自己做，不会的事情
学着做，不再麻烦大人了。现在，我们就来唱一首《不再麻
烦好妈妈》。

正巧这阶段我们中班教研进行了有关“爱妈妈”、“我爱我
家”的主题活动，那么作为这次主题活动的延伸，我设计了
这样一个“学做妈妈小帮手”的活动，让幼儿在体验爱妈妈
的情感下，爱屋及乌地去爱自己的家，并尝试做个妈妈的小
帮手。

那么，学做妈妈的小帮手，具体可以让幼儿动手尝试什么呢？



在开始部分，让幼儿通过游戏的形式来进一步熟悉、了解关
于家里、父母长辈的一些情况，巩固爱父母、爱家的情感教
育。并根据前段时间的一次幼儿集体做客所给我的启示，我
将教室分成三个区域，分别布置成家中的客厅、卧室和厨房，
让幼儿在情景中较真实的体验怎么帮妈妈做个小帮手，而且
将美工技能穿插于活动内容中，多材料、多形式的投放活动
用具，考虑到符合中班幼儿的年龄特点。

通过活动的开展，我感到有几点体会。第一点，在活动的内
容上还要进一步整合，过去总认为课程的整合是形式上的整
合，其实，更高层次的整合是内容上的整合。

第二点，这次尝试将表现表达与社会情感进行某些结合，但
还是注重了美术方面，其实也可以尝试其它方面的揉合。

第三点，在情感激发过程中，还要加强力度，要充分调动幼
儿的情绪，让幼儿在感情的带动下只去付之于操作活动。


