
2023年青年追梦演讲(优质10篇)
欢迎新的一年，希望我们能够一起努力，共创美好的未来。
我们特地为您准备了一些欢迎词范例，希望对您有所帮助。

青年追梦演讲篇一

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好!

不吃苦，不拼搏，你要青春干什么!——题记

马云曾在一次演讲中说过：“当你不去旅行，不去冒险，不
去拼一份奖学金，不过没试过的生活，整天挂着qq，刷着微博，
逛着淘宝，玩着网游，干着我80岁都能做的事，你要青春干
嘛?”现在的我们，正处在青春年华，青春逐梦正当时!

竹径萧条平生壮志三更梦，云山缥缈万里秋风一雁哀。

刚步入初一时，我曾有过昂扬的斗志，但在几次大考中，我
都没能取得让自己满意的成绩。第一次大考就把我吓住了，
年级两百多名的样子。之后我便开始放逐自己，原有的斗志
也渐渐被销蚀殆尽。我这种低沉的情绪、自卑的内心一直延
续到了初二下。

忠魂不泯一腔热血化春雨，大义凛然千秋壮志泣鬼神。

仿佛梦幻一般，我至今仍不知道自己为什么在离中考仅剩一
年的时候，发现中考并不遥远，而是近在咫尺之间。一幕幕
黑白交织的画面成了我的回忆：那种在吃饭时狼吞虎咽的日
子，那种为了逐梦奔走在路上的日子，那种真正感受到青春
在燃烧的日子……在那段日子里，每当我想到“松懈”二字
时，心中的那份不甘心变回骤然涌起——为什么我要承认一



个这样不如意的状态?凭什么我会不如人?天赋的差距固然存
在，但至少我应该去尝试，试着付出加倍的努力，去赢得哪
怕一点点的改变。只要自己不曾倒下，就不会有任何事情能
够击垮你!怀着这样的.信念，我调整了之前萎靡不振的状态，
努力去做好当下每一件事。同时，心中牢记与他人之间的巨
大差距，并暗暗将消除这种差距作为自己努力的目标。

亲爱的朋友，如果老天善待你，给了你优越的生活，请不要
收敛了自己的斗志;如果老天对你百般设障，更请不要磨灭了
自己的信息和向前的勇气。当你想要放弃了，一定要想起那
些睡得比你晚、起得比你早，天赋还比你高的牛人。他们早
已在晨光中跑向那个你永远只能眺望的地方。

在你经理了风吹雨打之后，也许会伤痕累累，但是当雨后的
第一缕阳光投射到你那苍白、憔悴的脸上时，你应该欣喜若
狂。不是因为阳光的温暖，而是在苦了心志、劳了筋骨、饿
了体肤之后，你毅然站在青春逐梦的路上，做着坚韧上进的
自己。只要你有一颗永远向上的心，你终究能找到属于自己
的方向。

不吃苦，不拼搏，你要青春干什么?青春逐梦正当时!

青年追梦演讲篇二

青春逐梦正当时。还剩下38天中考了，那个豪情壮志的百日
誓师仿佛发生在昨天，日子一天一天地过去，不知自己这样
努力会不会有成效，不是别人是不是在同样的时候比我付出
的更多，各种烦恼充斥着我的心，母亲正走过，看着我紧皱
的眉头，告诉我：“人至少要有一个梦想。”是啊，人至少
要有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是流浪。人生在世不过短短几万日，世界广袤，未
来很长，一生拼了命都无法丈量，为什么我不能为我自己的
梦想而去奋斗。百日誓言还回荡在耳边：“中考在即，埋头
苦读，冲过百日，笑傲一方！”



不要怕失败，不要怕苦累，想要的未来都在你手中，你要有
野心，有梦想，让自己光芒万丈！

青春逐梦正当时。虽说政治，历史都是拉分课，但我却因为
这两门学科而反被别人拉分，内心的苦痛，只有我一人知道，
内心的悲寂，只有我一人知晓。可是中考并不是一个能让你
有半点迟疑的地方，你必须快马加鞭，迎头赶上，这毕竟是
一个战场，而且是最后的战场。你必须要含着眼泪奔跑，不
要沉浸在悲哀之中，当你正在悲痛时，别人超过你来一声称
呼都不会打。青春逐梦正当时，即使是无人与我立黄昏，无
人问我粥可温也要努力。努力往前一步，你会看到不一样的
风景，也看到无限可能的自己可以成为什么样的人，可以拥
有什么样的生活。努力，是为了成为更好的自己，去体验一
个更精彩的世界。努力一步步地将生命建造在磐石之上而不
是沙土上任凭雨淋，水冲，风吹也不能倒塌。

努力是青春的主旋律，没有努力过的人，没有资格去鄙视那
些正在努力的人，忙碌是初三的样子，被作业，题海折磨，
生物钟扭得七零八乱但只有努力硬头撑，当你累的时候，就
是你进步的时候。

青春逐梦正当时。你也曾飞虫我扑火，也曾披荊斩棘，也曾
不屑一顾，也曾不屑一顾过别人。你爱过，也被爱过，安慰
过，也曾被安慰过。这个世界并没有特别亏待你，跌跌撞撞
后才能够明白，你等的人，等你的人，都是懂你的那个，青
春逐梦正当时，朋友的陪伴是黑暗道路上的明星，朋友的意
义是什么？朋友不仅是那个陪你开心，陪你欢乐的人。更是
那个让你有理由坚持下去的人。

三年多少感情，因一场考试各奔东西。执着输给时间，泪水
流过了青春，有多少次在哭，在笑，在喊，在痛，在疯，又
有多少次绕着操场跑了一圈圈。在路的尽头，他们颤抖着拥
抱着，又各奔东西了。希望岁月静好，时间抹不去我们的回
忆。



青春逐梦正当时。愿你在被打击时，记起你的珍贵，抵抗恶
意，愿你在迷茫时，坚信你的珍贵，爱你所爱，行你所行，
听从你心，无问西东，与朋友相伴，青春不负。

乾坤未定，你我皆是黑马！

青年追梦演讲篇三

亲爱的同学们：

章，它叫青春。

有一种东西，它承载着人们的希望，这种东西有虚有实，它
看不见，摸不着，却能在心中产生一股巨大的力量，它叫梦
想。

当青春与梦想碰撞会擦出绚烂的火花，这火花就是我的青春
梦，我的

中国

梦。我说着

中国

话;我写着方块字;我学着

中国

史;我吃着

中国

菜……我抚摸着



中国

的气息，我生活在东方的热土之中，我是

中国

人，我有

中国

梦。
梦”。何谓“

中国

梦”?实现中华民族的伟大复兴就是中华民族近代最伟大的

中国

梦。它是凝聚和寄托了几代

中国

人的一种夙愿，它是每一个中华儿女的共同期盼。“

中国

梦”是美好的，然而“梦想照进现实”是需要我们付出很大
的努力和汗水的。人们常说：有了梦想才会有奋斗的目标，
我也这么认为。梦想它就像一颗种子，只有那些勤劳、勇敢、
拥有坚持不懈努力的人才能让它开花结果。相反，和所有梦
想一样，如果不付出实际行动，那么梦想就永远只是梦想。

所以作为一名初中生，作为一个心中怀揣着



中国

梦的有志青年，就要负起对自己的责任，就要努力学习，好
好生活，让自己的生活多姿多彩，让自己的生命健康快乐，
让父母给予的生命不销声匿迹于茫茫人海当中;就要负起对家
庭的责任，就要孝敬父母，分担家务，不违背自己立下的诺
言;就要负起对社会的.责任，就要勤奋工作，融入社会大家
庭，为社会奉献自己的光和热，爱自己的国家，爱自己的民
族，爱同根生长的兄弟姐妹。青年一代的我们，只有做到艰
苦奋斗，才能顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个人
的前途和命运与国家，民族的前途和命运紧密相连，为祖国
奉献青春，这是当代青年最嘹亮的口号，是实现青春最好的
价值。

生命对每个人只有一次，而青春则是这仅有的一次生命中易
逝的一段。我坚信：流星虽然短暂，但在它划过夜空的一刹
那，已经点燃了最美的青春。我们是早上八、九点钟的太阳，
我们的青春正好，我们的梦想正浓。让我们洒一路汗水，饮
一路风尘，嚼一路艰辛，怀揣梦想，用稚嫩的肩膀扛起复兴
的责任，在人生的路上乘风破浪，扬帆起航。

看，青春正在国旗下燃烧，梦想正在浴火重生!

听，青春之声正在歌唱梦想，正在谱写恢弘的

中国

乐章!

青年追梦演讲篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

所有的结局都已写好，所有泪水都已起程。忽然忘了是怎样



的一个开始，在那个古老的不再回来的夏日，如此，青春便
来了，来的悄无声息。

青春的我们，喜爱雨后那一抹七彩的绚丽；青春的我们，讨
厌老师那粉笔背后永远也背不完的定理；青春的我们，极力
展示着自己的成熟；青春的我们，永远也摆脱不了内在的稚
气……年少的轻狂，是我们特有的性格，朦胧的情感，却拥
有大声说爱的勇气，青涩的心，也会豪迈地向世界宣布——
永不言弃！

张晓风曾这样描述青春：青春美到无论你怎样度过都是一种
浪费。其实有时候青春真的没那么美，甚至因为简单，因为
激烈，无圆润，不懂妥协，而有些残酷。你在看到少年时代
的美，洁白盈盛之外，也会一并看到那些被标识在成长坐标
负轴上的细琐情绪，他们同样有峰值和波谷，他们映射在暗
处，蛮不讲理，咬紧牙关，彼此抵抗，冲撞，撕扯和交锋，
或许由他们组成的才是我们每个人真实的十五，六岁，十七，
八岁，而不是一个成年人的遥遥回眸，正是因为他们的不宽
容，不平视，不自制，不缓合，他们的犹豫不决和冷凝寡欢，
才最终让一段年华出落得如此清澈动人。

青春是夜无法包围的诗，青春是花无法簇拥的舞，青春是行
云流水的缠绕，青春是火山喷发的热情，但青春的流星只此
一次，划过生命的天际。

新年过后，我将满十八岁，在我的成人礼上，我将告别这美
好的青春，走向新的广阔的天地，回首遥望，才发现所有的
一切都已成为过去，当初的开始早已不知在什么时候淡忘了。
年华依旧，但此时的年华已经不再是原来的年华了，无论我
如何地去追寻年轻的你只如云影掠过。席慕容曾说：“青春
有时候很短暂，有时候又极冗长。我很知道，因为我也曾如
你一般年轻过”当青春漫过，年少的笑容已不再单纯。但是，
它却让人一生怀念。



青春易逝，年老。当时光如白驹过隙匆匆流逝，我们站在人
生的终点，回首过去，是否会后悔，让美好的青春时光就这
样的流逝？是否做过太多的错事无法挽回？但还好，我们还
未老，青春还未消逝，它仍把握在我们手里。成长总是教给
我们许多该做和不该做的，生活中仍有许多未知，但我们还
能以青春作舟，升起自信的船帆，勇敢向前！

把握住自己的青春，不要等到失去才知道后悔。已逝的青春
正如那诗中所写：遂翻开那发黄的扉页/命运将它装订得极为
拙劣/含着泪我一读再读/却不得不承认/青春是一本太仓促的
书！

可不可以就这样，让我永远在你身旁，不离不弃地守护，只
希望你不再受伤；可不可以就这样，让我永远在你身旁，倾
尽一生的誓言，只希望你可以永远都不悲伤；可不可以就这
样，让我永远在你身旁，无论什么困难，我们都一起闯荡。

青年追梦演讲篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

一个人可以非常清贫，困顿，低微，但是不可以没有梦想。
只要梦想一天，只要梦想存在一天，就可以改变自己的处境。

在我们小时候，可能每一个天真无邪的孩子的梦想都是当一
个伟大的科学家，每个人可能都想为自己的祖国献上一份属
于自己的力量，当然，我也不例外，小时候还在那月下姥姥
的怀里幻想着自己长大登上领奖台的样子。可是，毕竟这样
人人都有同一个梦想的梦想，有能持续多久呢？可又有谁能
够持续下呢。

我们放弃了那个懵懂无知时的梦想，在家人的引导下，都有
了那个去为之奋斗的梦想，当医生，当军人，当消防员……
五彩斑斓的梦想在我们的脑子里形成雏形。我当时看着电视



上的好多明星们，就暗自发誓长大要当一个明星……可谁知，
这个小苗头刚刚燃起来，就被社会这股风给吹灭了。

日月如梭，我们到了青春。青春，大好年华，本就是一个追
梦的年纪。青春就像是一轮太阳，释放出似火的热情；青春
就像是一首歌，歌里有欢乐与悲伤；青春就像是一杯茶，苦
中带着一丝丝清甜。我倒觉得，青春像昙花，像流星，又像
雨后彩虹。青春的我们早已在心中刻下了那个报效国家的梦
想。

在心中树立一个梦想还不行，怎么实现它呢？周恩来就说
过“为中华人民而读书”在我们的青春时代去用学习来实现
它，用成绩来证明它，告诉那些瞧不上你的人，我也可以！

从古至今，哪一个梦想不是为国争光，邓稼先，两弹元勋是
勋章；钱三强，中国的原子之父；华罗庚，中国数学的圆心，
黄继光铁壁胸膛挡万弹；刘胡兰，十四躺在铡刀上……这些
为我们祖国做过贡献的，哪一个不是在青春立志报效祖国的。

青春追梦的我们不会累，青春追梦的我们不后悔。

以梦为马，不负韶华！

青年追梦演讲篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

愿我们可以活成自己想要的模样，青春的我们正在路上。

体育中考将近，体育场上同学们挥洒着自己的汗水，追寻着
自己的梦想。体育课上的最后一次800m测试，在老师的一声
令下，大家都在用自己全身的劲向前冲，似要冲开未知前路
的迷茫和畏怕，用自己的热血燃烧起一片燎原之火，通向梦
想之彼方。“3分24，3分25！”随着王老师的报时，我们初



中三年最后一次长跑测试落下帷幕。我相信，在这次考试中，
没有谁害怕和退缩，每个人脸上的微笑都是那样明艳。夕阳
透过轻柔的云层，映照在我们的脸庞，我们紧紧相拥，洒下
一地金光。祝愿我们的热血可以一直燃烧，在明日的体考中，
再创辉煌。

4月中旬之际，我们迎来了第一次模拟考试，在苦苦思索中，
追寻着自己的梦想。一模的物理对我来说有点儿难，在考场
上，我不断地提醒自己小心，仔细思索，记忆犹新的仍是解
决一道难题时，洋溢于心的骄傲和自豪。一出考场，我便和
同学分享自己在考场上的感受，却有些惊讶地发现，大家大
多在苦思冥想，用尽毕生所学来解决问题。其实我想，中考
对于我们来说，并不只单纯地代表一次考试，而代表的是一
道转折，是将现在和未来之梦想紧密联系的一个通道。我们
在每一次考试中的冷静思索，实则一步一步接近我们心中的
梦想。祝愿我们的思索可以持续到中考结束，愿我们可以在
考试结束的那天，手挽着手，面对朝阳，笑得自信又阳光，
愿我们可以演绎辉煌。

有人曾问：“青春是用来做什么的？”我想，对于我们来说，
青春热血正当时，青春思索正当时，青春逐梦正当时。少年
啊，当你为你的梦想一步一步地努力时，你曾构想的那个未
来也正向你款款走来。

愿你的付出甘之如饴，愿你不负初心，愿你可以活成自己想
要的模样。

少年逐梦正当时！青春逐梦正当时！

青年追梦演讲篇七

亲爱的xx:

青春逐梦正当时。还剩下38天中考了，那个豪情壮志的百日



誓师仿佛发生在昨天，日子一天一天地过去，不知自己这样
努力会不会有成效，不是别人是不是在同样的时候比我付出
的更多，各种烦恼充斥着我的心，母亲正走过，看着我紧皱
的眉头，告诉我：“人至少要有一个梦想。”是啊，人至少
要有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是流浪。人生在世不过短短几万日，世界广袤，未
来很长，一生拼了命都无法丈量，为什么我不能为我自己的
梦想而去奋斗。百日誓言还回荡在耳边：“中考在即，埋头
苦读，冲过百日，笑傲一方!”

不要怕失败，不要怕苦累，想要的未来都在你手中，你要有
野心，有梦想，让自己光芒万丈!

青春逐梦正当时。虽说政治，历史都是拉分课，但我却因为
这两门学科而反被别人拉分，内心的苦痛，只有我一人知道，
内心的悲寂，只有我一人知晓。可是中考并不是一个能让你
有半点迟疑的地方，你必须快马加鞭，迎头赶上，这毕竟是
一个战场，而且是最后的战场。你必须要含着眼泪奔跑，不
要沉浸在悲哀之中，当你正在悲痛时，别人超过你来一声称
呼都不会打。青春逐梦正当时，即使是无人与我立黄昏，无
人问我粥可温也要努力。努力往前一步，你会看到不一样的
风景，也看到无限可能的`自己可以成为什么样的人，可以拥
有什么样的生活。努力，是为了成为更好的自己，去体验一
个更精彩的世界。努力一步步地将生命建造在磐石之上而不
是沙土上任凭雨淋，水冲，风吹也不能倒塌。

努力是青春的主旋律，没有努力过的人，没有资格去鄙视那
些正在努力的人，忙碌是初三的样子，被作业，题海折磨，
生物钟扭得七零八乱但只有努力硬头撑，当你累的时候，就
是你进步的时候。

青春逐梦正当时。你也曾飞虫我扑火，也曾披荊斩棘，也曾
不屑一顾，也曾不屑一顾过别人。你爱过，也被爱过，安慰
过，也曾被安慰过。这个世界并没有特别亏待你，跌跌撞撞



后才能够明白，你等的人，等你的人，都是懂你的那个，青
春逐梦正当时，朋友的陪伴是黑暗道路上的明星，朋友的意
义是什么?朋友不仅是那个陪你开心，陪你欢乐的人。更是那
个让你有理由坚持下去的人。

三年多少感情，因一场考试各奔东西。执着输给时间，泪水
流过了青春，有多少次在哭，在笑，在喊，在痛，在疯，又
有多少次绕着操场跑了一圈圈。在路的尽头，他们颤抖着拥
抱着，又各奔东西了。希望岁月静好，时间抹不去我们的回
忆。

青春逐梦正当时。愿你在被打击时，记起你的珍贵，抵抗恶
意，愿你在迷茫时，坚信你的珍贵，爱你所爱，行你所行，
听从你心，无问西东，与朋友相伴，青春不负。

乾坤未定，你我皆是黑马!

青年追梦演讲篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

“白日不到处，青春恰自来。苔花如米小，也学牡丹开。”
看完袁枚的《苔》，不禁感慨：人生恰似花开花落，最繁华
属少年时，青春无限美好，逐梦正当时。

当理想的种子已被种下后，就应用奋斗之泉去浇灌理想之田。
青春是用来奋斗的，你不去努力奋斗拼搏，那你要青春干嘛？
理想已定，航标已定，那就要努力去追逐，在我们追梦之旅
上，一定会有坎坷磨难。面对磨难，我们需要有一颗知难而
上的心，不断向困难吹起战斗的号角，与其斗争。失败了，
不要害怕，继续战斗；成功了，不要骄傲，砥砺前行，永远
保持一颗积极向上的心，活出你的青春，活出你生活的精彩。
要记住，奋斗之泉浇灌理想之田后，秋天，便会迎来收获的
喜悦。时间是最好的邮差，是青春的见证，它会把你现在的



努力，准时邮寄给将来那个成功的你。你的努力，有人看得
见，你的成功，无人会质疑！通过努力去追梦，让你的青春
无悔。

少年心事当拏云。志向高远，往往会激起无限的斗志。蝴蝶
在是一条毛毛虫时就立下飞向天空的愿望。幼虫成熟后变成
蛹时，它就用几条丝将自己固定住，蝴蝶蛹成熟后，蝴蝶在
蛹中积蓄力量，化蛹成蝶之时，它经过不懈努力，迎来新生，
成蝶之愿实现，它展开翅膀，飞向属于自己的天空。鹰在窝
里嗷嗷待哺时就立下搏击苍穹之愿，在一次次跌落后再次起
飞，它展开矫健强劲的双翼，翱翔于浩瀚天际，铿锵有力的
鸣叫声回荡在空中。没有折翼后坚定飞翔的信念，就没有翱
翔于蓝天之上的雄鹰。鹰用自己坚定的信念实现了自己青春
的追梦。

古之欲立大事者，并非有绝世之才，而必有坚韧不拔之志。
不平则鸣，不鸣则平，昂扬的斗志，不懈地追梦，正是青春
蜕变最好的良方。

青年追梦演讲篇九

青春逐梦正当时。还剩下38天中考了，那个豪情壮志的百日
誓师仿佛发生在昨天，日子一天一天地过去，不知自己这样
努力会不会有成效，不是别人是不是在同样的时候比我付出
的更多，各种烦恼充斥着我的心，母亲正走过，看着我紧皱
的眉头，告诉我：“人至少要有一个梦想。”是啊，人至少
要有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是流浪。人生在世不过短短几万日，世界广袤，未
来很长，一生拼了命都无法丈量，为什么我不能为我自己的
梦想而去奋斗。百日誓言还回荡在耳边：“中考在即，埋头
苦读，冲过百日，笑傲一方!”

不要怕失败，不要怕苦累，想要的未来都在你手中，你要有
野心，有梦想，让自己光芒万丈!



青春逐梦正当时。虽说政治，历史都是拉分课，但我却因为
这两门学科而反被别人拉分，内心的苦痛，只有我一人知道，
内心的悲寂，只有我一人知晓。可是中考并不是一个能让你
有半点迟疑的地方，你必须快马加鞭，迎头赶上，这毕竟是
一个战场，而且是最后的战场。你必须要含着眼泪奔跑，不
要沉浸在悲哀之中，当你正在悲痛时，别人超过你来一声称
呼都不会打。青春逐梦正当时，即使是无人与我立黄昏，无
人问我粥可温也要努力。努力往前一步，你会看到不一样的
风景，也看到无限可能的自己可以成为什么样的人，可以拥
有什么样的生活。努力，是为了成为更好的自己，去体验一
个更精彩的世界。努力一步步地将生命建造在磐石之上而不
是沙土上任凭雨淋，水冲，风吹也不能倒塌。

努力是青春的主旋律，没有努力过的人，没有资格去鄙视那
些正在努力的人，忙碌是初三的样子，被作业，题海折磨，
生物钟扭得七零八乱但只有努力硬头撑，当你累的时候，就
是你进步的时候。

青春逐梦正当时。你也曾飞虫我扑火，也曾披荊斩棘，也曾
不屑一顾，也曾不屑一顾过别人。你爱过，也被爱过，安慰
过，也曾被安慰过。这个世界并没有特别亏待你，跌跌撞撞
后才能够明白，你等的人，等你的人，都是懂你的那个，青
春逐梦正当时，朋友的陪伴是黑暗道路上的明星，朋友的意
义是什么?朋友不仅是那个陪你开心，陪你欢乐的人。更是那
个让你有理由坚持下去的人。

三年多少感情，因一场考试各奔东西。执着输给时间，泪水
流过了青春，有多少次在哭，在笑，在喊，在痛，在疯，又
有多少次绕着操场跑了一圈圈。在路的尽头，他们颤抖着拥
抱着，又各奔东西了。希望岁月静好，时间抹不去我们的回
忆。

青春逐梦正当时。愿你在被打击时，记起你的珍贵，抵抗恶
意，愿你在迷茫时，坚信你的珍贵，爱你所爱，行你所行，



听从你心，无问西东，与朋友相伴，青春不负。

乾坤未定，你我皆是黑马!

青年追梦演讲篇十

尊敬的老师，同学们：

你们好!

在15、16岁的时候，我们已经从内心的稚气中褪去，迎来了
我们的青春，迎来了这个永不回头的青春!

曾经听过一首歌，歌词写道：“许下我的第101个愿望，总有
一天幸福会一直听我的。我不怕时间和成本。青春是我的筹
码。”耶!我们的青春要勇敢的去追求梦想，即使前方有很多
困难，那又如何?为了我们的梦想，值得付出一切!我的青春，
只有这一场泥巴的惨梦，我会尽我所能让泥巴消失，让我的
梦想在这片蓝天下闪耀!

我们年轻，有点幼稚;有点孩子气;有点勇敢!

青春应该无怨无悔地追逐自己的梦想。即使失败，即使遇到
挫折，即使真的遇到困难，也不能放弃。我们还有很多青春。
怎么才能释怀?心中有美好的梦想，未来开始发光。这个时候
怎么能放弃呢?我相信我们的梦想不是遥不可及的。只要我们
努力，努力，努力，我们的梦想就会实现!

青春无悔，追梦最美。当我们年轻的时候，在这个花季的年
龄，我们应该勇敢地追求自己的梦想。即使失败了，也可以
坦然的告诉别人，我追求的是梦想。年轻的时候，我为梦想
绝望。虽然失败了，但我还是没有怨言!

在青春里，我们勇敢的追求梦想，这个花季的青春也会因为



梦想而绽放光芒!

花季的青春因为追逐梦想而闪耀!


