
最新学生期末考试反思和总结 期末考试
学生总结与反思(优质8篇)

学习总结是一次对自己学习过程的整体回顾和反思，可以使
我们更好地吸收和消化所学知识。学习总结是一个反思和回
顾的过程，下面是一些案例分析和总结方法，供大家参考和
学习。

学生期末考试反思和总结篇一

到了下午考数学的时候，我把卷子大致的浏览了一遍，发现
有点难，于是我硬着头皮做，最后考完和别人对答案时，有
好多细节都错了。结果卷子到我手上的时候果然被我预料到
了：一个符号“角”没写扣了我一分，还有正如数学老师说
的“ufo”又在我眼前了：我把填空题的一个补角看成了余角，
结果3分就这么被"ufo"带走了。

学生期末考试反思和总结篇二

初一年级上学期期末考试结束了，我的初中生活适应期也已
结束。这次考试考的很糟糕，与期中考试相比，名次、成绩
都大幅度下降。针对此次考试，我总结了我存在的问题。具
体如下：

一、心态

1.在考试前我并没有深入复习，每次复习总是敷衍了事。每
次复习，我总认为自己已经学会了，不需要复习，可实际考
下来才知道，自己并没有完全掌握知识点，还有很多薄弱环
节有待发现。

2.上课时，我总以为自己学会了，从而忽略了老师讲的重点。
所以在复习时，往往会把握不住重点，导致会的知识点却常



常丢分。

3.考试时，每次做完试卷后没有静下心来检查对与错，在检
查完第一遍后，之后的检查就草草了事。

总的来说，我在期中考试之后的心态不端正。每次做事，总
不会悉心听取最有利的方法，总是抱着浮躁的心去面对期末，
而不会冷静下来仔细思考问题。

二、积累

1.平时虽然读的书很多，但是对学习除语文外的其他科目有
用的甚少。这体现了我读的课外书量虽大但是面不够广，所
以还需继续积累相关知识。

2.每次考试前都是临阵磨枪，专门突击某一科。这体现了我
还没有系统的规划学习时间、学习计划，有待改善。

三.自主学习

1.对待学习，没有产生自主学习的意识。每次都要在督促下
才能完成相应的学习任务。没有把学习当成是自己的事。

2.没有科学的规划学习时间和娱乐时间的分配。因此对时间
的掌控能力还需加强。

3.没有对学习产生浓厚的兴趣，过于依赖老师、家长的监督
管理，没有自主的去学习。

4.意志力不够坚定。自控能力还不够强，对于新鲜事物好奇
心太重，从而不会专心致志、一心一意的面对学习。

5.对于新学校的磨合期太长。主动适应能力不够强。没有主
动适应新学校、新环境、新生活。而是一直处于被动适应，
缺乏主动性。



四、方法

1.并没有在学习过程中总结学习的经验方法，从而并没有善
学。

2.学习方法不恰当。每次做作业时我总是边做边回顾当天所
学的知识，所以比较浪费时间，家庭作业的质量也不太高。

3.不会边学边复习，所以期末复习量就很大，导致期末复习
的质量不高。对于这次期末考试来说，我的问题主要体现在
学习不认真，一知半解。平时学习读书只是为了完成任务、
写完作业，没有真正理解透，没有真正掌握所学知识。其次
是基础知识不牢固。存在似是而非掌握不准的情况，对一些
基本的语法、语句、语意不能准确掌握运用，平时好象懂了，
但一到考试时就犯晕，出现错误。最后是学习不勤奋，偷懒。
平时不注意勤学多练，每次做试题总是不认真对待，没有做
到"把作业当成考试，把考试当成是作业。"

以致用，运用自如。学会自主学习。只有如此，才能做到只
进不退。

学生期末考试反思和总结篇三

上周五我到学校领了报告册，我得知了分数，语文：95，数
学：96.5，英语：97，我来反思一下我认为我一定会错的地
方，首先是数学，数学的填空题我必定会错一两题，其中有
一个题目：5千克花生可炸3千克油，1千克油要炸多少千克花
生。我写成了3除以5等于0.6，而答案是5除以3等于1.6，6循
环。这儿我就扣了一分。还有就是一个长方体，长4厘米，
宽3厘米，高2厘米，求它最大的面积，我不知道这题的答案，
考试的时候，我在我的纸上写的乱七八糟的，不知是哪个答
案，就随便写了一个答案。肯定又扣了一分咯!这样就扣了两
份。判断里的一题我一直没有把握，我肯定也会扣一分，至



于那个0.5分，应该是字没写好吧!

语文这次的作文让我出乎预料居然考了39分，这是我的一次
考那么高的作文分。那就是基础扣分了，每一次我基础分都
扣得最严。有一题我注定会扣分。就是那一题：“举世闻
名”的意思有四个选项，我认为一定是有名，可举世闻名的
意思是：全世界都听见过有名的地方。这题答案是有名，我
却选了有名，扣了一分，还有的我就不知道了。

总之这次的语数成绩有所进步，英语就退步了，但还算不错
吧!继续加油!下次再争取考得更好吧!

学生期末考试反思和总结篇四

今天，期末考试终于结束了！一边觉得很开心，一边觉得很
复杂。为了这次考试，我每天都不早睡，认真地用功，可是
结果，考试成绩没有发展让我很失望。真的很伤心，很想哭。
一直想我的脑子出了什么问题。怎么这么不聪明！！我真想
那有进步的成绩单让我奶奶和爸爸开心一下。初中的时候，
那是比较简单的事，可是现在比得到天上的星星还难；；有
时侯，我真不想上这学校，可我得上！还有，更让我遗憾的
是我同屋每天都玩电脑游戏，可是成绩比我好！！这怎么行
啊！真丢脸。我这么认真，连课间也不休息。

我该怎么办才好呢？

一年一度的母亲节到了，大家都忙着给自己的妈妈准备礼物，
有的送给妈妈一条小手帕；有的送给妈妈一支花……小明也
想送给妈妈一支康乃馨，可是他摸着自己空空的口袋，他犹
豫了。于是，他便徘徊在花店门口。突然，他灵机一动，想
出了一个好办法。

小明走进花店，他对花店的女老板说：“母亲节快乐！”女



老板非常高兴。于是，小明问老板：“阿姨，如果我帮您打
扫花店，您愿意给我一支康乃馨吗？”女老板说：“为什
么？”小明如实的告诉了女老板。那个女老板听后非常感动，
并答应了小明的请求。

小明很快的打扫完了花店。这时，女老板已经为他包装好了
鲜花，并在鲜花上放了一张贺卡，递给了小明。小明谢过老
板，高高兴兴的回家了。在回家的路上，他感到天空是那么
的蓝，空气是那么清新。

到了家里，小明把鲜花给了妈妈，妈妈非常高兴，把这支鲜
花插在了她最心爱的花瓶里。这是，妈妈打开贺卡一看，上
面写着“这是您的儿子通过劳动得来的花。祝您母亲节快
乐！”妈妈明白了，原来这是儿子自己用精神财富的来的花。

这真是一份特殊的母亲节礼物呀！

学生期末考试反思和总结篇五

没回第一次考的都是语文，当然这一次也不列外。这一次的
成绩虽然比前几次相比进步了许多，但是离我的目标还差了
很多。我在作文上进步了许多，这次作文共得了36分。但是
我丢分就是丢在阅读上，竟然有两个4分的题一分都没得到，
导致了分数大大的下降。

学生期末考试反思和总结篇六

1.并没有在学习过程中总结学习的经验方法，从而并没有善
学。

2.学习方法不恰当。每次做作业时我总是边做边回顾当天所
学的知识，所以比较浪费时间，家庭作业的质量也不太高。

3.不会边学边复习，所以期末复习量就很大，导致期末复习



的质量不高。对于这次期末考试来说，我的问题主要体现在
学习不认真，一知半解。平时学习读书只是为了完成任务、
写完作业，没有真正理解透，没有真正掌握所学知识。其次
是基础知识不牢固。存在似是而非掌握不准的情况，对一些
基本的语法、语句、语意不能准确掌握运用，平时好象懂了，
但一到考试时就犯晕，出现错误。最后是学习不勤奋，偷懒。
平时不注意勤学多练，每次做试题总是不认真对待，没有做
到"把作业当成考试，把考试当成是作业。"

以致用，运用自如。学会自主学习。只有如此，才能做到只
进不退。

学生期末考试反思和总结篇七

政治我只明白分数和前几次没有区别都是33分，但我还想超
越这个数，到达老师所说的尖子36分以上。虽然政治没到达，
但是历史不负我望正好卡到36分这次历史我吸取教训，老实
说我只看题目不看材料，我这次把这张卷子整整看了两遍才
下手去做的。

学生期末考试反思和总结篇八

时光如流水，转眼间，七年级的.生活已过了一学期。在别人
的眼里，我对学习很不认真吧，其实，我一点也不清楚自己
是在什么状态，真的是好迷茫好糊涂，不明白自己整天都在
想些什么乱七八糟的东西，每个星期天晚上都告戒自己，这
个星期要好好努力了，但是到了星期六才发现，我又迷糊了
一个星期。

此刻的我只能自吞苦果了，因为发现自己实在是很差劲，想
要努力，却总是没毅力，不能坚持下去，真的好恨我自己的
没毅力，不勤奋，想努力赶上来，却又自己让自己放弃了。

期末考试结束了，我的成绩是一次比一次退步，我也明白自



己考得很不理想，让老师们失望了，也让父母失望了，我也
是不明白该怎样办，我认真分析了原因：

1、平时上课没有认真听讲，心思不在课堂上，老是胡思乱想。

2、每一天没有按时完成老师布置的作业，做作业很马虎，根
本就不交。

3、在考试前我从来没有复习，总是看些课外书，占用了学习
的时间。

这次考试主要拉分的是英语和数学。其实，英语一向是我这
几科中最不理想的科目，我对此也十分的着急，因为我从来
没有读英语和记单词，所以我完全是瞎猜的。在今后的学习
中会更加重视英语学习。

数学也是我的弱项，我一遇到难题就不爱动脑筋，不会做也
不晓得去钻研，不懂就不问，自然而然就基础不牢，考得不
及格。经过这次考试，我也明白了，随着年级的升高，我们
所需要掌握的知识也在不断的增多，我以前学的那些知识已
经远远不够，所以，数学就更就应跟着老师好好的学。

在语文方面，我还就应加强阅读训练，使自己的阅读潜力有
所提高。作文书写潜力也不够强，基础不牢，根基不稳，成
绩自然落后。

努力，是我们熟得不能再熟的字眼，但这两个字就够一个人
做一辈子的了，而且它是永久做不完的。古诗云：“少壮不
努力，老大徒伤悲。”所以我将更就应珍惜时光，为把学习
成绩赶上来更加努力!


