
雷雨阅读心得体会 阅读雷雨心得体
会(大全8篇)

通过写读书心得可以让我们更加深入地了解书中的主题和观
点，并将其与自身经历进行对比和分析。以下的教学反思范
文是来自一些优秀教师的实践总结，值得我们借鉴和学习。

雷雨阅读心得体会篇一

雷雨是曹禺先生创作的一部话剧，以其浓厚的伦理道德意味
和深刻的社会意义而闻名于世。阅读《雷雨》给我留下了深
刻的印象，让我有了很多的思考和体会。

一、观察社会风尚

通过阅读《雷雨》这部话剧，我深刻感受到了上世纪初中国
社会的种种问题。伦理混乱、家庭破碎、传统婚姻观的崩塌
等现象在剧中表露无遗。这些社会风尚的变化，不仅影响了
一个人的幸福，而且威胁到了整个社会的稳定。因此，我们
要从根本上改变这种风尚，让我们的现代社会更加和谐。

二、反思自我情感

《雷雨》剧中的人物都有着各自的情感世界，有着自己的欲
望和期望。他们用各种方式表达着自己的情感，却寻找不到
真正的满足。这是因为人的情感是复杂的、矛盾的，而且往
往在自私与道德之间纠结。通过剧中人物的反面教材，我也
深刻反思了自己的情感世界，更加珍惜自己身边的亲人和爱
人。

三、深挖人性暗示

《雷雨》深刻揭示了人们的内心世界，反映了人性的现实和



真实。人性有着无法避免的弱点和缺陷，例如自卑、贪婪、
显摆等。人们往往在利益的驱使下互相欺骗，缺乏信任和合
作的精神，有时只能在痛苦和悲愤中反省。读完这部剧，我
也深刻领悟到了人性的复杂性和内在的立场性。

四、思考人类文化

《雷雨》也反映出中国传统文化的危机。随着现代化的影响，
传统的婚姻观和家庭观正在谋杀我们的人性和生活，这一切
都需要我们重新审视和思考。同时，我们也要对传统文化进
行保护和扩展，释放出传统文化的价值和活力。这样，我们
才能更好地面对现代化的挑战，更加坚定我们文化的自信。

五、终身学习

阅读《雷雨》的过程中，我不仅了解了该剧创作的历时与背
景，更进一步丰富了自己的文学知识和人生经验，对内心的
成长和人类文化的传承都提供了借鉴价值。终身学习意味着
不断充实自己，保持敏锐和活力。也正是这样的精神支撑，
使我们能在人生的道路上不断地披荆斩棘、超越自我，不断
地追寻更好的自我与社会。

雷雨阅读心得体会篇二

《雷雨》就是在这样的黑暗背景下，讲述了一个家族的爱恨
离愁，矛盾和冲突充斥在《雷雨》的字里行间，它让我们看
到了资产阶级那阴险狡诈的丑恶的脸，他们唯利是图，根本
顾不得自己亲人的感受。

鲁侍萍，最终还是被那个为了自己的前途的周朴园抛弃了。
孤苦无依的侍萍带着刚出生几天的二儿子，到底是怀着一种
怎样的情绪离开周家的?原本杯具到此结束即可，可惜命运弄
人：她的女儿又和她的儿子——一对同父异母的青年相爱了!



这一切是被那个敢于争取自由，敢于斗争的繁漪捅出的。她
受够了周朴园的折磨，她把爱寄托在了自己的“儿子”身上，
但是他的这个儿子却继承了父亲的传统，爱上了自己家
的“丫鬟”，这给本来就已身心疲惫的繁漪致命一击。她疯
了!疯，才是她唯一的下场：她的性格与当时的社会格格不入，
她那敢于追求和争取的精神会使整个封建资产阶级走上灭亡，
但是当时的资产阶级正处于上升阶段不会被轻易打败，更没
有到灭亡之时，因此她只有疯掉，疯掉能够忘记一切痛苦，
不用在忍受世间一切烦恼。繁漪是值得赞美的，她让爱变成
恨，让恨变得疯狂，但是她的心灵仍是光明的指引，仍是冲
破黑暗社会的曙光。

周冲，是另一个指向光明的路标。他对生活充满期望，他对
四凤的喜爱是最单纯的，没有任何世俗的、功利的——他只
想和四凤一齐读书，识字。但是周冲是一个生活在飘渺和憧
憬的梦幻里的人，他对现实缺乏深切的了解，他看到了社会
的不公和黑暗，但是他没有改变这种现状的方法和潜质。最
后，他的惨死，不仅仅揭示了资产阶级生活方式与一切完美
的对立，同时还揭示了资产阶级背后隐藏的悲哀。

《雷雨》在这样一个复杂的社会背景下发生，注定了它只能
是一部杯具!鲁迅先生说，杯具就是将完美的东西毁灭给人看。
是啊，在那雷雨交加的夜晚，周公馆里的这些人死的死，疯
的疯，这不就是一部杯具吗?这是周公馆的杯具，这也是那个
时代的杯具!

应对这一幕幕悲惨的画面，我感到从未有过的庆幸，正因我
们生活在一个崭新的世界，生活在一个阳光洒满大地的世界。
我也衷心地期望那样的雷雨之夜从此一去不复返。

雷雨阅读心得体会篇三

雷雨是鲁迅先生的代表作之一，它直观地展现了上世纪初中



国社会的黑暗面。而作为一本经典名著，雷雨不仅蕴含了丰
富的文学价值，更深层次地反映出了作家的思想与情感。阅读
《雷雨》之后，我深深被作品中的人物形象、情节和深刻的
思想所吸引，更加坚定了我追求真理、正义与自由的信念。

【第一段】

《雷雨》中所涉及到的种种社会问题和思想理念，对我产生
了深刻的影响。爱情、婚姻、权力、爱民、民主等等问题，
在作品中得到了深度的刻画和探讨。鲁迅先生通过独具匠心
的叙事手法，揭开了封建社会的丑恶面向。正如作者所
说：“我所看到的，我所感触的，都刻在这些人物及其行动、
语言中”。即使是语言文字的运用，也透出了作者痛苦的情
感和对社会进步的期盼。

【第二段】

我觉得《雷雨》中的两个主角——骆君山和周瑶，在文学史
上都有着十分重要的地位。鲁迅先生运用“民族性情”的写
作技巧，把这两个不同性格的人物深入敷衍出来，形成了鲜
明的角色特点。骆君山性格刚烈、冷静、沉默而又坚强，是
为了自由正义而奋斗的代表；而周瑶则性格温柔、善良、多
愁善感，在反抗压迫的路途中也不忘维护爱情的脆弱，是小
说中最动人的女性形象之一。

【第三段】

此外，我还非常欣赏小说中的语言艺术和人生哲理。小说语
言通俗易懂，充满了写实主义的风格和味道。人物的命运因
为自己的选择而不可避免地注定，这不仅是鲁迅先生抨击封
建社会的英明之举，更是他为人类发出的警醒。鲁迅先生借用
《故事新编》中的一句话道出了自己的底色：“人间又是什
么？戏就是了！”



【第四段】

作为一个有思想的文学作品，《雷雨》对当代社会的启迪颇
为深刻，她鞭挞了社会进步的道路上的贪官污吏和奸商势力，
让我们更加认识到自由、平等、教育的重要性。这本书对人
的心灵有着独特的教育意义，更让人领悟到爱国、爱民、爱
生命的思想内涵。

【第五段】

总而言之，鲁迅先生的《雷雨》是一部不可多得的文学珍品。
在这个物欲横流的时代，阅读这样一部反映人文精神和社会
价值的作品，可谓是一种享受和修行。这本书不仅具有丰富
的文学价值，更是对我们人生的一种思考和启示。它的价值
不仅在于内容，更在于人物的形象刻画。对于我们这些爱读
书人而言，读一本好书就是像欣赏一幅将心灵打动的画作，
让我们品味人生的酸甜苦辣。

雷雨阅读心得体会篇四

舞剧《雷雨》中只有周、鲁两家的八个角色不但没有为
了“群舞”而增加几个丫环，甚至删去了话剧中的几名仆人。
一个大型舞剧完全不用群舞，在芭蕾史上开了一个先例。全
剧几乎全部由独舞、双人舞组成，一但没有一段是重样的。
繁漪、周萍之舞缠绵，四凤、周萍之舞轻盈，四凤、周冲之
舞活泼。……编导给每个人物都赋予了个性鲜明的舞蹈语汇
和音乐形象：繁漪的激烈追求，鲁大海的雄健刚强，周朴园
的色厉内荏。而鲁侍萍，除了深沉朴素的舞步外，她的音乐
中还揉进了无锡小调。

这种处理，编导胡蓉蓉称之为“舞蹈结构戏剧化，戏剧处理
舞蹈化”。她说：“芭蕾也要打破程式。”因此，她们没有
在舞蹈动作中追求那些脱离剧情的技巧展览，而是抓住每一
角色的性格特征，凝炼为舞蹈语言；按照情节的发展设计舞



蹈。演员们感到“很顺”。扮演繁漪的石钟琴每次排练后都
要沉默很久，才能从人物的感情中慢慢走出。这种与人物息
息相通的自我感觉，在技巧性很强的芭蕾中，过去是不多见
的。

考虑舞剧特点，编导对原剧结构作了剪裁：话剧一、二幕合
成一幕。并增加了繁漪、周萍爱情的序幕，把“母子闹鬼”
形象地展现出来，埋下暗线。同时，又增加了周朴园与侍萍
离散的回忆场面，为全剧定下了悲剧基调。戏结束时，编导
又用几组塑象表现了人物的结局：四凤、周冲惨死，周萍自
杀，周朴园、繁漪痴呆……，这个画面，如同一部浓缩的
《雷雨》。而在这几组造型之间，鲁大海搀扶鲁妈，迎着光
明，缓步走来。观众反映：“这个尾声很解气。”

参加《雷雨》演出的有观众熟悉的著名演员石钟琴、茅惠
芳(饰侍萍)、钱永康(饰周朴园)，也有相当年轻的芭蕾新秀。
繁漪的另一个饰演者杜红玲只有23岁，刻划人物准确深刻。
她用狂热的舞蹈，层次分明地揭示出角色的渴求到绝望。手
中的扇子、纱巾运用十分得当，增加了造型美感，又不失生
活根据。

扮演四凤的任齐风曾在世界芭蕾比赛中获奖，年仅18岁。单
足旋转等高难动作在她做来，却总给人以明快．轻捷的印象。
周萍(杨新华饰)托举中，她每次变身，都在空中出现一个新
的优美造型，，与后来对雷起誓的悲怆跪步，形成强烈对比。
最后真相大白时，是一段七人组舞：周朴园在中央旋转，其
他人围着他追逐一每个人情绪、舞蹈都不相同，把剧情推向
高峰。编导之一杨晓敏说：“芭蕾不能说话，但长于表达最
强烈的感情。”组舞的悲剧效果，甚至超过话剧演出。

胡蓉蓉是老一辈舞蹈艺术家，杨晓敏、林心阁等都是年轻的
演员。她们选择《雷雨》作为芭蕾改编我国现代文学名著的
第一次尝试，困难极大。但她们考虑到：《雷雨》为观众熟
悉，剧本精彩，人物性格鲜明，冲突激烈，正是芭蕾用武的



宝地。有人问：为什么专挑这个难题做？她们的回答
是：“为创作中国气派的芭蕾舞铺路！”她们还说：“我们
理解的民族化，不一定光是扭秧歌，而是表现中国题材、中
国人的思想感情，为中国观众所喜闻乐见。”《雷雨》确实
是我们中国的芭蕾！

雷雨阅读心得体会篇五

《雷雨》是中国现代文学史上的经典之作，它以其深厚的内
涵和大胆的表现手法成为了一代人的文学经典。作为一部脍
炙人口的现代话剧，它表现出了清朝末年社会风俗、人伦道
德等方面的种种违背，耸动着当时社会的神经。我于最近阅
读了这部小说，深深受到了它的影响，由此在这里谈谈我对
这部作品所产生的体会与思考。

第一段： 背景解析

首先，我们来看一下这部作品本身的背景。它的背景可以追
溯到上个世纪二十年代。当时，中国正值一系列的变革时期，
各路人士都在思考：中国需要什么才能强大起来？最后的答
案是：需要一场思想上的解放。因为当时，西方先进思想侵
入，而传统思想却停滞不前，形成了一种非常明显的矛盾。

第二段： 作品剖析

雷雨以清末名门之家慕家的一次秋宴为背景，揭示了封建社
会的种种弊端和不足，展示了民族精神的焕发和文化自信的
崛起。它对“革故鼎新”的呼唤和强调一直为人称道，其中
扮演着重要角色的就是四个男女角色。

第三段： 对话解析

唐玉芬和许广平的感情在整个剧中最引人关注。四年前的一



个夜晚，最年轻的许广平和唐玉芬，在两个目睹同样令人震
惊的场景后，厌世的唐玉芬被许广平的青春和激情所感动，
不情愿地迎接了他的爱情，但她的姐姐已经暗中发现了这一
切。唐晋亲自训斥了许。四年后的秋宴上，唐晋和他们之间
的秘密重新暴露，激起了许广平和唐玉芬之间的爱情和火花。

第四段： 作品价值

思想解放是中华民族强大的前提之一，《雷雨》便是这方面
的典范。它以独特的艺术手法宣扬了现代化价值观，进一步
开拓了当时中国文化的边界，为中国的现代化建设提供了丰
富的思想和文化资源，是一部具有重要文化价值的作品。

第五段： 深层思考

在观看《雷雨》的过程中，我们不仅看到了封建社会中诸多
的弊端，而且纵观全篇，可以发现它最主要的价值在于反思
社会对于爱情、婚姻、自由、权力等问题的漠视，及时唤醒
人们对于这些问题的思考和警觉，促进了社会思想的解放，
推动了社会的进步。同时，它也为我们敲响了警钟，提醒我
们每个人在自己的生活中要时刻警惕陋习。

总之，《雷雨》不仅是一部优秀的现代小说，更是一份生动
的历史资料，具有深远的社会和历史意义。我们应该从中汲
取营养，如鱼得水般地感受其中的人物性格，观察其中的世
界万象，学会如何看待现实生活中所遇到的问题。它深刻地
影响着我们对于中国现代社会和文化的认识，值得我们好好
享受并沉淀。

雷雨阅读心得体会篇六

《雷雨》是中国现代戏剧的代表之一，是著名作家曹禺的代
表作品。故事讲述了20世纪20年代上海的社会现实以及男女
关系、人性、家庭等方面的问题。在这个作品中，曹禺展现



了他深厚的文学造诣和对社会现实的观察。

第二段：《雷雨》的主题

《雷雨》是曹禺的一篇现实主义文学作品，其主要描述现代
社会中的各种问题和人性的弱点。曹禺将一系列人类的荒谬
行为用小说的方式呈现给读者，通过小说中的角色和故事情
节，传递了作者的观点和态度。

第三段：阅读《雷雨》的心得体会

阅读《雷雨》给我带来了很强烈的共鸣。在现实中，人们之
间常常会出现种种误解、不信任和误读，而《雷雨》以艺术
的方式直击了这些问题。当我看到小说中人物之间的相处和
矛盾时，我会思考如何去对待、解决这些问题。更重要的是，
阅读《雷雨》让我更加深刻地认识到现代社会中存在的缺陷
和弊端，引起了我对社会问题的思考和关注。

第四段：文学作品的价值

阅读文学作品是一种开阔视野、提升人文素养的方式。文学
作品可以带领我们进入一个虚拟的世界，让我们身临其境，
去深入探讨作品所传达的深层含义。而《雷雨》正是一部深
刻而又充满智慧的文学作品。它透彻地描绘了人性的复杂性
以及现代社会中的各种问题，不仅提高了我们的阅读水平，
更增强了我们对人性和社会的洞察力，是一部有价值的文学
作品。

第五段：结尾

总之，阅读《雷雨》给我带来了深刻的思考和感悟。它在思
想、风格和价值观的表达上，都堪称现代文学的典范。通过
这篇小说，我们每一个人都能够对自己所处的生活进行反思，
体察人性的善恶和沉浮，从而不断提升自己的情感、思想和



精神高度，为我们幸福的未来奠定坚实的基础。

雷雨阅读心得体会篇七

看过话剧《雷雨》好久了，心里仍对其中的一些情节难以忘
怀，当时的一些感受久久留在身体里，所以想一吐为快。

第一次了解是在语文课本里节选的文章，曹禺的代表作，强
烈的冲突很激烈。后来买了书，看得很快，记得20__年12
月31日，全地球的人欢庆新世纪到来的时候，我，那时非常
不屑人类的自我自娱，伴随着新世纪的到来，我看完了《雷
雨》，了解了整个故事，感慨很多，不过印象不是很深了。

今年，有幸和同事们到人艺看《雷雨》又一次深深触动了我。

对于大少爷和四凤，百转千回，四处找不到出路。到后来母
亲隐瞒事实让他们私奔不再回来，在我看来已经是一条没有
办法的出路了——有些事实不知道至少能减少痛苦让人还能
活。可事情到了最后，自以为是的老爷用他的道貌岸然，让
孩子们知道了事实，逼着大少爷认母亲。当“母亲”说出口，
结局再也无法挽回。这话剧就像一道题，左右突击，终于找
到一条有些明朗的路，最后却发现是个令人绝望的死结。

绝望，深深地绝望，让人看不到出路。就是这种感觉，压着
每个人的内心，让我也觉得心里积蓄着万种苦衷却找不到出
口，就这样压在胸口，实在憋闷得很。

这种绝望在繁漪身上也处处体现，就像她是绝望的化身一样。
我一直以为四凤才是话剧的主角，中文系的宇哥告诉我，繁
漪才是，我才重新认识繁漪这个角色。繁漪作为一个受过现
代教育的女性，落入这个家庭，一方面被老爷的忽视、无爱、
专制控制着，另一方面，被自己对老爷的爱的索求、对大少
爷爱的要求控制着，即使追随内心有所突破——可惜并不被
世俗认可——另一方面又落入另一个欲求的陷阱。最后也成



为压制别人的人。繁漪也曾苦苦哀求，也曾像斗兽一样反抗，
却四处碰壁，突围不得。当繁漪伴随着闪电的霹雳，出现在
四凤的窗口，着实的吓得我心惊。紧紧拉着旁边的人的胳膊
吓得不敢看。一个可怜的繁漪，终于被内外的压迫变成了一
个可怕的繁漪。

作为曹禺的代表作，话剧实在精彩，短短的三个小时跌宕起
伏让观众也投入其中。《雷雨》即使作为现代的故事，似乎
仍然是无解的题，除了对当时社会的批判，对现今的意义又
有什么呢？现在每每经典的演出仍是过去的那几出，这样精
彩的新剧本很少有——属于文艺的范畴不再说。

我想，想想这些，可能我们就能够少些绝望吧。

——仅此作为《雷雨》的，也算作一个小结，暂时放下心中
的情绪，继续前行。

雷雨阅读心得体会篇八

雷雨，这部被誉为现代百戏之首的名著，通过对北平社会上
层人物的描写，展现了军阀混乱，政治腐败，妇女压抑等社
会问题。在读完这部作品后，我深感到其思想内涵和文学价
值的深刻影响。以下是我的雷雨阅读心得体会。

第一段：人性的复杂性

雷雨中的人物形象丰满有韵味，每个人物都有其鲜明的性格
特点，每一个人都有自己的欲望、矛盾和烦恼。其中，主角
吕安生是一个极为典型的男人，他对女人有着执着的追求，
却因此而陷入困境。他有着内心最真实的一面，也有着让身
边人十分烦恼的一面。同时，作者通过人物在情感方面的描
写，很好地造就了强烈的冲突，使得小说人物形象更加立体
而生动。



第二段：小说中的女性形象

雷雨中的女性形象也十分鲜明，与男性角色所遭遇的困境相
比，女性更加无助和受压迫。其中，主角周云露是一位受尽
委屈的女性，她因为嫁给了一个不善良的男人而遭遇各种不
幸，到最后甚至一度崩溃。另外，还有如曾琳、方焕之类的
女性角色，她们或是为自己的利益不择手段，或是因为受到
男性的压迫而变得胆小、软弱。这些女性形象，让我看到了
当时女性的困境与无奈。

第三段：对人生的反思

雷雨是一部深度思考后得出的作品，其思想内在相当丰富，
给人留下了很多反思。小说中，每个人都试图去寻找一种情
感上的满足，然而却在不同的事物中找到的也有所不同。表
面上看，这些人物生活在一个物质极为富裕的环境，但在内
心深处，他们却并不满足，因为物质上的丰盈并没有给他们
带来真正的幸福。这让我深深反思人生的真正意义是什么。

第四段：情感的转变

雷雨中，每个人物的情感状态都有所转变，这些转变不仅深
刻地说明了人性，而且反映了作者对人性的深刻理解。比如，
吕安生的得失心和纯真感的改变；方焕的初衷与需要的变化；
曾琳的复杂心理变化与利益诉求转变等等，这些情感力度上
的转变让小说生动感人。

第五段：对社会的思考

雷雨表现出的社会现实非常真实，小说对当时中国的社会状
况进行了了深入描写，指出了当时社会的一系列弊端。其中，
军阀混战、政治腐败、妇女压迫等问题都被小说所反映。这
也让我反思当今的社会状况，不仅仅局限于文字表面所述，
还需要进一步深入思考，有意识地把自己融入到这个社会，



以期有所建树。

总之，阅读雷雨，让我领略了其深刻的思想内涵和鲜明的人
物形象。人性的复杂性、女性的压迫、对人生的反思、情感
的转变和对社会的思考，这些看似平凡的主题，都经过了小
说的处理，而更加美好而辽阔。雷雨将成为古今中外的不朽
之作。


