
2023年端午节传统文化活动方案(实用9
篇)

活动策划需要注意各个环节之间的协调和配合，确保活动的
流程和各项工作的顺利推进。下面是一些经典的营销策划范
例，希望能够给大家带来一些灵感和启发。

端午节传统文化活动方案篇一

调动员工的`工作积极性，促进员工团结友好的工作心态。

所以一线营业员和收银员，b、d区中班营业员21日参加活动。
其中二线人员：店长、财务部人员为评委，主任们组织调配
参赛人员，保安保洁维持活动秩序。

6月20日(端午节)6月21日(父亲节)

注：其中20日34人参赛，21日32人参赛

本次活动计划有3个项目

1.报数字游戏。分2组(全班营业员参与)

活动内容：

1、以一条线为准，各组排横列面对面。以一个数字的倍数报
出，报错者出局。留下3名胜出者。

2、报1至9的数字(规则：不能喊出办公室决定的某一个数，
循环报，越来越快，先报错者第3名，依次类推)

2.扔乒乓“你抛我接”小游戏。分6组、每组2/人。每两组比
赛，胜出3组一起比赛决赛1、2、3名。a、c、d各抽出4人参



赛，(特价区，收银员划归为a区)

游戏规则：现a区本区域内2组比赛(b区、c区)，胜出者3组，
比赛出第1、2、3名

活动内容：在固定的距离，一组(2人)面对面，固定的方格中，
游戏开始后，2组人员同时开始抛接游戏，哪组选手遵守游戏
规则，在持续游戏中规定的乒乓球数，接到桶中最多者为胜。

3.两人三腿。分6组，2人/组。每2组比赛后，胜出者;决赛出
第1、2、3名。a、c、d各抽出4人参赛，(特价区，收银员归为a
区)

游戏规则：现a区本区域内2组比赛(b区、c区)，胜出者3组，
比赛出第1、2、3名

活动内容：将两人小腿绑在一起，限定距离，跑一个来回，
先到终点者胜。(如果绑腿的绳子散开，需要重新绑好，继续
游戏，至第1、2、3名胜出)。

以上3个活动第1、2、3名奖品一样。

第一名：每人1桶去渍霸洗衣液。

第二名：每人1把七彩百姓雨伞。

第三名：喝水口杯一个。

颁奖时间：20xx年6月22日、23日早开晨会时。

端午节传统文化活动方案篇二

淡淡棕叶香，浓浓世间情，根根丝线连，切切情意牵，每年
的农历五月初五，是中国传统的节日――“端午节”。为了



帮助幼儿了解和感受中华传统节日文化，体验端午节的节日
意义，更好地继承和弘扬中华优秀传统美德，增进亲子之间
感情。我们淮阴实验小学小班年级组，根据《幼儿园教育指
导纲要》中“生活是教育的源泉，节日是教育的契机，幼儿
园应利用有利的教育契机，丰富幼儿的知识，传承中国的文
化”的精神，组织家长和孩子于6月9日(周日)上午9:00在御
花园分园举行“欢天喜地庆端午”亲子系列活动。旨在通过
活动的开展，让孩子了解端午节的来历、民间传说故事和习
俗，感受中华民族传统节日中折射出的浓郁的文化气息。

活动目标：

1.弘扬民族精神，继承中华传统，使家长、孩子能在包粽子
中感受节日的快乐，体味美好生活。对中国的传统文化感兴
趣，产生初步的民族自豪感。

2.感受和家长一起包粽子浓浓的节日亲情氛围。

3.知道端午节是中华民族的传统节日，乐于了解端午节的一
些风俗和来历，乐于参

与节日的庆祝活动。

活动准备：

1.绳子、剪刀、糯米、粽叶等一些材料(家长自备)。

2.班一张桌子。

活动要求：

每班出两组家庭(一家长一幼儿)，每组家庭自备材料(糯米2
斤、粽叶若干)，以包的粽子质量好、速度快、形状美观评选出
“最佳质量奖”“最佳速度奖”、“最佳形状奖”、“最佳



合作奖”。

活动场地：

活动目标：

1.了解端午节的习俗。

2.增进家长与幼儿之间情感交流，体验合作的快乐。

3.锻炼幼儿手指灵活力和协调能力。

活动准备：

1.丝线、剪刀、煮熟的鸭蛋等。

2.每班一张桌子。

活动要求：

每班出两组家庭(一家长一幼儿)，每组家庭选择自己需要的
材料，家长和共同编织鸭蛋网。按时间的先后、鸭蛋网的质
量、色彩的搭配评出“最佳质量奖”“最佳速度奖”、“最
美色彩奖”、“最佳合作奖”。

端午节传统文化活动方案篇三

农历五月初五，是中国传统的节日——端午节，为庆祝端午
节、纪念屈原与保留民俗传统，特别举办多项庆祝端午节的.
促销活动，借此活动达到“寓教于乐”的目的;并回馈顾客，
希望能提高商场知名度，吸引人潮，为顾客提供一个温馨的
购物场所，以及提高活动日的营业额，让顾客感受一个难忘
的端午佳节。



20xx年x月x日

千里闻艾香 “明珠”礼尤多

(一)“包粽子、献爱心”比赛

在活动当天举办包粽子比赛，以拉近本店与消费者之间的距
离，并让比赛者通过本次活动，促进家庭成员之间的感情。
在活动结束后，将粽子分送给养老院以及育幼院等社会福利
中心。

活动对象：现场顾客或者社区居民

活动方式：

1.在5分钟之内，看哪位参赛者的粽子包得又快又好。

2.由顾客自行评出前三名，及最上镜“粽子奖”。

3.得奖者颁发相应“礼品”。

4.凡参加比赛者都送一份纪念品。

5.比赛结束后，将所完成的粽子送给养老院、育幼院等社会
福利中心。

注：此活动需控制时间和参与人数(具体细节等方案确认后再
定)

(二)端午飘香、钓香粽比赛

活动时间：6月19日

活动地点:商场西门



活动内容：端午节到了，想在购物时得到节日的礼品吗?那就
快来参加我们的比赛吧! 道具：竹杆若干根、细绳、粽子等!
礼品即所得钓得的“粽子”。

(三) “顶天立地”立蛋大赛

活动内容：活动当天凡购物满xxx元均可参加，参加者每人持
一个鸡蛋在规定时间，不借助任何外力的情况下让鸡蛋自然
立起来，成功者将获得礼品一份，非成功者获纪念品一份。

活动时间：5分钟，每人限玩一次。

活动地点：商场西门

活动对象：对象不拘，凡有兴趣者皆可报名参加

预期效果：通过这个“新式”的玩法，让大家购物从乐。

2、会员手机短信、商场每隔5分钟通过播系统提醒、门口x展
架、横副等!

1、 企划部负责活动的pop书写，宣传

2、 营业部做好活动解释及品牌折扣联系工作

3、 总服台做好活动播音及顾客解释工作

端午节传统文化活动方案篇四

6月10日-6月18日

端午节“链”结顾客心

1. “链”结顾客心：



6月10日-6月18日凡购买3000元以上加51元钱即送18k链一条

(素金不参与优惠活动)

2.端午节旧饰换新颜：

在端午节期间，顾客可将以前的的首饰拿到××珠宝专卖店/
柜换取新的首饰，只收取加工费，同时免费提供清洗服
务(非××珠宝店/柜购买的钻饰也可参加)，使所有首饰
“旧貌换新颜”。

(2)在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时间以字幕的
形式在电视台上做“端午节‘链’结顾客心”、“端午节旧
饰换新颜”活动的意义、参与细则、各地专店/柜地址及电话
的详细广告。

2.活动后期做好活动将以上数据及媒体投放频次、代理商反
馈意见等收集至××珠宝推广总部品牌规划部做好活动评估、
总结，以便提供更好的营销服务给加盟伙伴。

1.宣传费用约3000元;

2.x 展架：85元;

3.总计：3000+85=3085元。

二.端午节珠宝促销主题:“端午节”圆梦钻石超值送

6月10日-6月18日

圆梦钻石超值送

1. 圆梦钻石柜：



设立 “圆梦钻石柜”，即对部分钻饰和翡翠超值价销售，最
低价达510元，圆顾客一个超值钻石梦。

2. 爱心帽买就送：

凡在“端午节”期间购买××珠宝钻饰或翡翠者即送××珠
宝爱心太阳帽，每天限送18顶爱心太阳帽，先到先得，送完
即止。

(2)在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时间以字幕的
形式在电视台上做“圆梦钻石柜”、“ 爱心帽买就送”活动
的意义、参与细则、各地专店/柜地址及电话的详细广告。

2. 活动后期做好活动将以上数据及媒体投放频次、代理商反
馈意见等收集至××珠宝推广总部品牌规划部做好活动评估、
总结，以便提供更好的营销服务给加盟伙伴。

1. “太阳帽费用：15元×18×5=1350元;

2. 宣传费用约3000元;

3. x展架：85元;

总计： 1350+3000+85=4435元。

二. 端午节珠宝促销主题：我最喜欢的定情信物

三. 一.活动时间：6月10日-6月18日

二.活动主题：端午节大团购

三.活动内容：

6月10日-6月18日凡购买钻饰或翡翠即优惠100元



(素金不参与优惠活动)

端午节传统文化活动方案篇五

每年的五月初五是我们中华民族的传统节日——端午节。为
迎接端午佳节到来，丰富业主们精神文化生活，促进邻里和
睦。

1、为了活跃小区文化气氛，增进邻里之间的友谊。

2、提升物业服务品质。

粽叶飘香迎端午，幸福和谐邻里情

总协调：xxx。

组长：xxx。

组员：xxx。

小区业主、住户。

xx月xx日下午。

小区广场。

1、活动流程

14：30至15：30负责人致辞、包粽子。

15：30至16：00互动环节—端午节知识竞答。

16：00至16：30吃粽子。



17：00活动结束收尾工作——全体物业人员。

注：15：30包完粽子后可拿到食堂煮熟，或自己带回家蒸煮。

2、前期准备

准备2个活动横幅，题字：“粽叶飘香迎端午，幸福和谐邻里
情”。—由xxx装修公司赞助。

发短信通知业主xx月xx日的活动及具体时间。

各单元门及公告栏张贴通知。

发oa及短信通知各业主及住户。

落实所需的材料与道具，如粽子的相关原料，与食堂联系锅
灶等。

确定参与此活动的人数，并做人员具体分配。

让会包的人当师傅教学员怎么包。

包粽子采取比赛方式，以最终所包粽子数量及质量为平价标
准进行最终评比，观众举手投票计数评定。

包粽子优胜者以实物评为奖品。

端午节知识问答环节回答问题者若答对问题将获得一份小礼
品。

制作知识问答的.相关题目。

活动现场拍照留恋。



端午节传统文化活动方案篇六

6月10日-6月18日

圆梦钻石超值送

1、 圆梦钻石柜：

设立 “圆梦钻石柜”，即对部分钻饰和翡翠超值价销售，最
低价达510元，圆顾客一个超值钻石梦。

2、 爱心帽买就送：

凡在“端午节”期间购买××珠宝钻饰或翡翠者即送××珠
宝爱心太阳帽，每天限送18顶爱心太阳帽，先到先得，送完
即止。

(2)在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时间以字幕的
形式在电视台上做“圆梦钻石柜”、“ 爱心帽买就送”活动
的`意义、参与细则、各地专店/柜地址及电话的详细广告。

2、 活动后期做好活动将以上数据及媒体投放频次、代理商
反馈意见等收集至××珠宝推广总部品牌规划部做好活动评
估、总结，以便提供更好的营销服务给加盟伙伴。

1、 “太阳帽费用：15元×18×5=1350元;

2、 宣传费用约3000元;

3、 x展架：85元;

总计： 1350+3000+85=4435元。



端午节传统文化活动方案篇七

6月x日11:00

广场

1、文艺汇演；

2、包粽子比赛；

3、颁奖；

4、分发粽子；

5、活动结束收尾。

注：具体活动执行根据小区具体情况进行，参加活动人员包
完粽子后可自己带回家蒸煮。

“包粽子、献爱心”比赛规则

1、参赛者抽签，每组两人。每组参赛者分给2斤糯米、粽子
叶、扎绳、水盆、红枣等辅助工具若干，需要其他辅料请自
备自带。

2、每组比赛时间为10分钟，在规定时间内完成的粽子最多，
且粽子大小适中、均匀四角不漏米、捆扎整齐不松线为合格。
粽子过于小巧，浪费材料者从总数中进行扣减。

3、由居民代表评出一等奖一名,二等奖两名及最上镜“粽子
奖”。

4、未获奖者可获得所包粽子作为纪念品。



淡淡棕叶香，浓浓世间情，根根丝线连，切切情意牵，每年
的农历五月初五，是中国传统的节日――“端午节”。为了
帮助幼儿了解和感受中华传统节日文化，体验端午节的节日
意义，更好地继承和弘扬中华优秀传统美德，增进亲子之间
感情。我们淮阴实验小学小班年级组，根据《幼儿园教育指
导纲要》中“生活是教育的源泉，节日是教育的契机，幼儿
园应利用有利的教育契机，丰富幼儿的知识，传承中国的文
化”的精神，组织家长和孩子于6月9日(周日)上午9:00在御
花园分园举行“欢天喜地庆端午”亲子系列活动。旨在通过
活动的`开展，让孩子了解端午节的来历、民间传说故事和习
俗，感受中华民族传统节日中折射出的浓郁的文化气息。

端午节传统文化活动方案篇八

6月10日-6月18日

圆梦钻石超值送

1、圆梦钻石柜：

设立“圆梦钻石柜”，即对部分钻饰和翡翠超值价销售，最
低价达510元，圆顾客一个超值钻石梦。

2、爱心帽买就送：

凡在“端午节”期间购买××珠宝钻饰或翡翠者即送××珠
宝爱心太阳帽，每天限送18顶爱心太阳帽，先到先得，送完
即止。

(2)在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时间以字幕的.
形式在电视台上做“圆梦钻石柜”、“爱心帽买就送”活动
的意义、参与细则、各地专店/柜地址及电话的详细广告。

2、活动后期做好活动将以上数据及媒体投放频次、代理商反



馈意见等收集至××珠宝推广总部品牌规划部做好活动评估、
总结，以便提供更好的营销服务给加盟伙伴。

1、“太阳帽费用：15元×18×5=1350元;

2、宣传费用约3000元;

3、x展架：85元;

总计：1350+3000+85=4435元。

端午节传统文化活动方案篇九

1.感受端节的文化气氛，萌发爱国主义情感。

2.知道吃粽子、划龙舟是端午节的传统习俗，了解端午节的
来历。

3.能在老师的引导下围绕端午节大胆讲述。

1.知识经验准备：

教师准备：知道端午节的来历以及相关的民风民俗。

幼儿准备：吃过各种口味的粽子，见过不同形状的粽子。

2.物质准备：粽子实物，《赛龙舟》视频。

3.环境准备：在娃娃家和手工区投放收集到的艾叶及粽子、
香包等。

一.说一说粽子，知道端午节快到了。

1.教师出示粽子引导幼儿回忆与粽子相关的已有经验。



2.了解端午节的节日名称。

二.听故事《屈原的.传说》，了解端午节习俗的来历。

1.播放《赛龙舟》视频，了解龙舟与一般船样式和划船方式
的不同。

2.再次播放《赛龙舟》视频，请幼儿模仿划船的动作，感受
氛围。

3.老师讲故事将故事内容附在活动方案后面

在古时候有一个楚国人讲屈原，他呀很能干，也很热爱自己
的国家，帮助楚王治理国家，楚王很信任他，可是有一些坏
人不喜欢他，总是到楚王面前说他的坏话，渐渐的楚王就不
相信他了，让屈原到很远很远的地方去，不准他回来，但屈
原还是非常担心自己的国家，每天睡不好觉，当屈原听到楚
国与秦国打仗后没有了，便非常伤心，农历五月初五这天，
他来到汨罗江边，跳了下去。人们听说了后就划着船去救他，
还用竹叶和糯米包成粽子投入江中，让鱼吃饱了不要伤害屈
原，后来人们为了纪念屈原，每年的农历五月初五叫做端午
节，划船救屈原的活动变成了赛龙舟，竹筒子盛米改成用柴
叶包粽子。

三.尝一尝：粽子真好吃

1.引导幼儿观察粽子的形状。

2.引导幼儿说说粽子的味道。

我们也要通过端午节来怀念屈原--这位可歌可敬的爱国诗人。
端午节也不失为一个与家人团聚在一起的好机会，可以与家
人增进感情。



活动内容是据端午节的习俗来制定的。

在端午节赛龙舟是十分盛行的，赛龙舟也有许多不同寓意，
有是为了纪念屈原的寓意，也有是为了纪念秋瑾的寓意，但
不论怎样，端午节是不能缺少赛龙舟的。但在端午节去赛龙
舟是不太可能的，不过我们可以在电视中看到赛龙舟比赛，
与亲友们观看刺激，紧张的比赛也是不错的。

端午节吃粽子又是一个中国的传统习俗。粽子的味道不用说
了，是十分美味的。但并不是每个人都会包粽子的，我们可
以趁端午的机会向老一辈的爷爷奶奶们学习包粽子，或许第
一次包的粽子不是最漂亮的，但这是自己努力的结果，所以
一定是最美味的。在煮粽子的同时一定要煮鸡蛋，鸭蛋，鹅
蛋，这是流传下的习俗。粽子的口味有许多种，南北方的口
味也不同。粽子的形状也是大有不同的，但这些都是人们发
明的，而我们作为一个富有想象力的中学生，也可以发明一
下粽子的口味，形状，相信这是十分有趣的。

端午节要佩戴香囊，我们不妨在端午节前夕买好或自己制作
香囊送给家人，在南方有些城市香囊是用来在男女之间表达
爱意的，我们送家人香囊可以表达我们对他们的爱，感谢他
们平日为我们的辛劳。


