
最新小学生交通安全讲座心得体会(通
用8篇)

学习心得是成长的秘籍，它记录了我们在学习中的点滴进步
和成长的脚步。如果你正在写一篇教学反思文章，以下是一
些优秀的范文供你参考和借鉴。

小学生交通安全讲座心得体会篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

相信大家都听到过“平安是福，平安是金”的话语，今天我
演讲的题目就是《文明交通，与安全手拉手》。

“红灯停，绿灯行”，“过马路，一停，二看，三通过”，
这些交通知识，每一位同学都应牢记于心。车祸猛如虎，滚
滚的车轮不知夺去了多少人的生命。因此，在马路上行走，
一定要注意安全，千万不要在马路上玩游戏，也不能在马路
上踢足球。在乘车时，不要把头伸出窗外。过马路时，应走
斑马线。

“文明交通，从我做起”，我们小学生也向所有关心我们成
长的大人们郑重承诺：一定学好交通安全知识，自觉遵守交
通法规，并用我们的小手去拉爸爸、妈妈的大手，文明交通
一起走。决不随意穿马路、闯红灯，决不在公路上追逐玩耍
并排走，时时处处做一个遵守交通法规，关心他人的文明好
少年。

最后祝愿大家每一天都平平安安!谢谢。



小学生交通安全讲座心得体会篇二

大家早上好!我是来自x年x班的 ，我今天国旗下讲话的题目是
《注意安全，一路平安》

再过三天，也就是4月30日，是一个特别的日子。为唤起人们
关注交通事故正在夺去大量生命这一事实，我国把每年的4
月30日定为“全国交通安全反思日”。

根据公安部交通管理局统计，我国近年来每年因交通事故死
亡的人数已经相当于一个县城的人口数，每年受伤的人数更
相当于一个中等县的人数.更为可怕的是，全国每六分钟就有
一个人死于车祸，每一分钟就有一个人在车祸中受伤。我们
无法忘却这一幕幕车祸带给我们的苦难和伤痛,它让多少幸福
的家庭支离破碎，它让多少白发人送走了黑发人,它让多少孩
童惨遭夭折，它让多少人终年与病床相伴。

记得小时候每次去上学，家人总会仔细的叮嘱：“路上小
心”，现在读中学了，每次离开家，家人还是那么一句“路
上小心”。虽然话语很平淡，很朴实，但那是一个平安的，
发自内心的祝福以及牵挂。前段时间，在一则新闻里，看到
了一份触目惊心的数据：每年因各种安全事故，数以十万计
的人死于非命。也许在我们的心中，对幸福的理解有很多吧，
吃穿不愁是幸福;端着铁饭碗是幸福;金榜题名是幸福……可
是我们是否想到了生命的存在就是幸福，安全的生活就是最
大的幸福呢!

安全构筑了我们美好的家园，安全成为我们连接亲朋好友的
纽带。有了安全才可以谈生活，谈学习，谈工作，不是吗?如
果说幸福是个圆，那安全就是这个圆的半径，半径越小圆就
越小，没有了半径也就没有了圆。就像没有人敢说自己从不
得病，没有人敢夸口车祸与己无关。对于那些漠视自己生命
和漠视他人生命，对国家、对社会、对受害人家庭造成不可
挽回损失的做法，无论赔偿多少钱也终究无法挽回最宝贵生



命，同时也给以人为本的和谐社会投下了阴影，这样的事情
是永远无法原谅的!

无论你是富贵还是贫穷，是名人还是普通百姓，只要你走在
路上，骑在车上，坐在车里，就要珍视自己和他人的生命，
遵守法规，安全出行，这是无数鲜血和生命换来的真理，更
是车轮对生命的警告!我们应牢记“安全第一、预防为主、综
合治理”的方针，时时刻刻树立交通安全意识，做到交通安
全意识在心中，交通安全教育在进行中，交通安全措施在落
实中。

生命对于每一个人都只有一次，幸福寄希望于安全。生命是
珍贵的，生命有时也是脆弱的。再过三天，又是“全国交通
安全反思日”，对大家真心的道一句：“注意安全，一路平
安。”不仅是真切地祝福，更是温暖地关心。就让我们大家
行动起来，从我做起，从现在做起，重视交通安全，珍爱生
命。

小学生交通安全讲座心得体会篇三

亲爱的老师们、同学们：

大家好!

很荣幸能够代表九年级在这样一个盛大的集会上发言。三年
前，我来到学校，曾站在这儿，用稚嫩的童声呐喊出青春的
理想;现在，我又站在了这讲台上，只不过却是我初中阶段最
后一个开学典礼。我的心情仍是那么地紧张和激动，只是更
多了浓浓的亲切和几分即将分别的惆怅。

此时此刻，我想到了与我们朝夕相处的可敬的老师们——对
待工作严肃认真，时刻关心我们生活学习的班主任;善解人意
的语文老师;耐心的数学老师;热情的英语老师;和蔼的物理老
师;循循善诱的化学老师;阳光的体育老师。更有日日夜夜在



工作岗位上艰苦奋斗的行政领导和无私奉献的其他老师们。
是你们的辛勤工作，是你们的呕心沥血使我们这些懵懂少年
成长为有理想、有抱负的青少年;是你们用知识的清泉浇灌我
们干涸的心田，使我们由一株株柔弱的小树成长为生机勃勃，
焕发着顽强生命力的大树。在这里，让我代表所有的同学，
向全体辛勤耕耘的老师们说一声：谢谢!你们辛苦了!

我还不禁想到了与我情同手足的同学们。忘不了教室里的激
烈辩论、共同钻研;忘不了寝室里的谈天说地，海侃神吹;也
忘不了运动场上的飒爽英姿、呐喊助威。共同的学习和生活
让我们结下了深厚的友谊。可是，岁月匆匆，时光飞逝，留
给我们在江声的日子已屈指可数。不管以后身在何处，我们
决不忘记自己曾经在江声这片神圣的土地上学习过、生活过、
奋斗过。这段纯真的友谊、难忘的经历将是我们人生道路上
的宝贵财富。

九年级的伙伴们，今天，宣告着我们初中阶段的最后一个学
期的战斗正式拉开了帷幕。学习了三年，奋斗了三年，就是
为了通过中考这块垫脚石顺利进入理想的高中，以继续为人
生的理想而奋斗!三年磨一剑，现在不正是我们显露锋芒的大
好时机吗?人生能有几回搏，此时不搏待何时?那么，从今天
开始，让我们以只争朝夕的精神和精益求精的学风，总结学
习经验，调整好心态，以最好的学习方法，最佳的精神状态，
投入到学习中来，集中思想，发奋学习，多学多问，同时也
要注意身体，劳逸结合，使自己在初中的最后一个学期来一
个腾飞。我相信大家一定有信心也有勇气面对即将到来的中
考，参加这一人生难得的机遇和挑战，谱写我们江声实验学
校更加灿烂辉煌的新篇章!

海阔凭鱼跃，天高任鸟下。七、八年级的学弟学妹们，你们
也应该庆幸能选择我们这个环境一流、质量一流的学校，更
应该珍惜这一切的拥有。不用汗水浇铸的果实不会甜美，不
用行动证明的誓言不会实现。愿同学们新年里勤奋进取、乐
观向上，向更高的目标、更强的力量，更好的素质迈进!



我相信，20__年我们全体师生都将会取得优异成绩，为新年
添彩、为学校添彩、为自己添彩!

小学生交通安全讲座心得体会篇四

各位老师、同学们：

大家早上好!

今天我讲话的题目是：关爱生命文明出行。

说到交通安全，是一个沉重而又永恒的话题，它渗透在我们
的生活中，关系到我们的生命，涉及到我们家庭的幸福和社
会的安定。中国每年因交通事故死亡人数居世界第一，均超
过10万人，这是个什么概念呢?打个比方，平均每5分钟就有
一人丧生车轮，每一分钟都会有一人因为交通事故而伤残。
而导致悲剧发生的一个重要原因，就是我们欠缺安全防卫知
识，自我保护能力差。有专家指出：通过安全教育，提高自
我保护能力，80%的意外伤害事故是可以避免的。细细深究一
下，不难发现，大多数交通事故发生的原因往往只有一个：
未遵守交通规则。遵守交通规则，这是保障我们人身安全最
起码的要求。

这些，也许我们在做的时候并不觉得有什么关系，但如果等
到悲剧发生才开始后悔，就真的太晚了。

红灯短暂而生命长久，为了更好的宣传交通安全知识，更好
的珍视我们的生命，同学们要把道路交通安全时时记在脑中，
贯穿于现实生活的每一天。在此，我给同学们提出以下几点
要求：

1、要认真学习交通安全的法律法规，遵守交通规则，加强安
全意识，树立交通安全文明公德。



2、当行走于人来车往的马路时，请时刻保持清醒的头脑，不
在马路上嬉戏打闹，密切注意车辆行驶情况，预防交通事故
的发生。

3、过马路时，多一份谦让与耐心，不闯红灯，走人行横道，
绝不能贪一时之快横穿马路。

4、骑自行车时不追逐打闹，不并肩行驶，碰到弯道时注意控
制车速，小心避让对面来车。

5、坐车时，不在车内大声喧哗，不把身体的任何部位伸出窗
外。

同学们，遵章守纪就是尊重生命、尊重自我。当我们能做到
这一切的时候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。
重视交通安全，是我们每个人的义务，更是我们每位同学的
责任。为了你，为了大家，我们要牢固树立交通安全意识，
自觉遵守交通法规，掌握交通安全知识，提高自我保护能力。
最后希望同学们都能成为一名文明的交通参与者。

谢谢大家!

小学生交通安全讲座心得体会篇五

敬爱的老师们，亲爱的同学们:

大家好!

相信大家都听到过“平安是福，平安是金”的话语，今天我
演讲的题目就是《文明交通，与安全手拉手》。

和煦的春风吹拂大地，马路上车辆川流不息，我们徜徉在动
人的春色里，尽享生命的美好。然而，曾几何时，公路成了
扼杀生命的无情的杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，



肆意地宰割着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头
紧压着人们的心魂。当你看到一个个鲜活的生命消失于车轮
之下，当你发现一阵阵欢声笑语湮没在尖锐的汽笛声中，当
你面对那些触目惊心的场景时，能不感到痛心疾首吗?道路交
通安全事故依然是各种事故领域的“头号杀手”。而导致悲
剧发生的一个重要原因，就是我们欠缺安全防卫知识，自我
保护能力差，因此对少年儿童进行安全教育的形势相当紧迫。
有专家指出，通过安全教育，提高我们小学生的自我保护能
力，80%的意外伤害事故是可以避免的。

原因之一是闯红灯或横穿马路造成的，交通信号红绿灯的发
明是减少交通事故有效方法之一。常言道“红灯无数次，生
命只一次”，我们绝对不可以冒险过马路，哪怕两边没有车，
也绝对不能随意穿过马路。原因之二是在马路上打闹、玩耍
造成的，放学后几个同学在一起走，说说笑笑，时而把同学
的东西扔到马路对面，那个同学便到马路对面去拣，由于着
急，也顾不上环视四周的车辆就跑，如果这个同学有福气，
那还好;可如果正好有一辆车经过，那后果可不堪设想。因此，
同学们千万不要在马路上打闹，以防止交通事故的发生。原
因之三是行人翻越护栏造成的，一旦被来往车辆撞倒，后果
非常严重。汽车不是一刹就停的，有的同学认为乱过马路没
啥关系，反正驾驶员会刹车的。其实，汽车不是一刹就停的。
由于惯性作用，刹车后车还会向前滑行一段路，这就是力的
惯性作用。就像人在奔跑中，突然停下来，还会不由自主地
向前冲出几步一样。何况还有可能驾驶员不注意、刹车不灵
等。

会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安全，是我们每
个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们携起手来呵护
这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。

大手拉小手，我们一起走

从我懂事起，爸爸妈妈就告诉我:“什么是最宝贵的?那就是



生命。”是呀!生命诚可贵，对每个人来说，生命只有一次，
所以人们都百倍爱惜生命。“衣”“食”“住“行”，是人
们生活中的四件大事，是生命得以存在的前提。“行”就是
交通，随着社会的高速发展，时代的进步，交通与我们的`生
活已越来越密切了.不可否认，交通给我们带来了极大的方便，
但也存在很大的安全隐患。

小时候，我们不懂得保护自己，爸爸、妈妈，给我们无微不
至的照顾，每次出门，总是寸步不离。过马路时，妈妈带着
我认识了红绿灯、斑马线，告诉我“红灯停，绿灯行，黄灯
亮了等一等。”爸爸指着呼啸而过的大汽车，谆谆教导我一
定要避开它们，只要是有天桥的地方，我们呀，就从大汽车的
“头上”走。

终于，我们上小学了，小鹰要离开父母的呵护，展翅飞翔了。
爸爸妈妈领着我们踏进学校的大门，还不忘叮嘱我们听从老
师的教导，放学时一定要跟着路队走，“安全第一”呀!妈妈，
还记得吗?第一次放学的时候，远远地，我就看到您在指定接
送地点翘首以盼，我多么希望早一点扑进您的怀抱，可您一
直站在那里，直到我跟着路队走到您的身边，您才急忙牵过
我的小手。我说:“妈妈，您干嘛不到学校门口接我呀?好几
个同学的家长都在那里等。”您微笑着对我说:“孩子，学校
不是规定家长到指定地点接送吗?要是所有的家长都不守规则，
那学校的大门都该被堵上了。学校这样要求，是为了所有小
朋友的安全着想啊!我们一定要遵守规定呀!”您，就是这样，
用自己的一言一行教会我遵守规则。爸爸妈妈，你们就是我
们学习的榜样!

时间流逝，我们一天天长大，亲爱的爸爸妈妈，我们已经懂
得，“文明交通，从我做起”。我们向所有关心我们成长的
大人们郑重承诺:一定学好交通安全知识，自觉遵守交通法规。
以前，是你们，用大手拉着我们的小手，现在，我们要用小
手去拉着你们的大手，文明交通一起走，绝不随意闯红灯、
穿马路;绝不在公路上追逐、玩耍、并排走;绝不逞能骑“英



雄车”，时时处处，做一个遵守交通法规，关心他人的文明
好少年。珍爱生命，让生命的轮渡在爱心和责任的护航下，
一路欢歌，一路芬芳!

小学生交通安全讲座心得体会篇六

亲爱的各位老师，同学们：

交通安全往往被人们忽视。其实交通安全就在我们身边。尤
其是对于不遵守交通规则的人。

那是一个阳光明媚的日子，我和妈妈在街上散步。路上，几
个骑自行车的初中生进入了我和我妈的视线。我看到他们三
五成群地聚在一起，看起来很开心。他们边聊天边骑自行车。
他们骑到十字路口，不遵守交通规则，把红绿灯当成杂物，
就冲红灯或绿灯，给他们增加了一些安全隐患。

还有一次，我坐爸爸的车去上学。我看见一个叔叔闯红灯，
超车，为他的孩子上学而横冲直撞。虽然舅舅没出过什么交
通事故，但我也深深体会到了“生命可贵”的意义。

我突然记起一首交通绕口令：“红灯停，绿灯行，黄灯停一
停。”

在平时的生活中，就算有什么急事或比赛，我都会不停地提
醒爸爸不要冲红灯。有时候爸爸应酬很晚才回家，我常常也
会叮嘱他，喝酒后不能开车，如果爸爸不听，我就会罗嗦地
跟爸爸说起酒后开车的危害，使爸爸一次一次地清醒过来，
然后他又会自觉坐出租车回家。

让我们一齐来自觉遵守交通规则，让我们的家园没有任何交
通隐患，没有一丝的交通烦恼!



小学生交通安全讲座心得体会篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好!

生命是宝贵的，可也只有一次，如果你在安全事故中不小心
消逝了自己的生命，那就不可能重来。

一个阳光明媚的上午，我正准备出门，突然听到了一声巨响，
我从窗户里探出头一看，啊!出车祸了，竟是一个小孩!看到
这一幕，我连忙打开门跑出去。

映入眼帘的是一辆大货车停在马路边，一位阿姨抱着一个大
约三四岁的小男孩哭泣，小男孩头部流了许多血，一条腿被
撞得粉碎。

时不时从小男孩腿里掉出一小块骨头，阿姨伸出手把骨头捡
起，旁边有位叔叔不停鞠躬，嘴里小心唸着什么，我走近一
看，哦!原来他在说"对不起"，看来他是大货车司机吧!阿姨
看了看在自己怀中抖动的孩子，对叔叔说："这事不能全怪你，
我也有责任"。"不不不，都怪我一时疏忽大意，不然您的孩
子也不会……"叔叔惭愧地说。

我站在一旁听着他们的对话，从他们的对话中了解到车祸发
生的情况：小男孩与阿姨在马路边的游乐场玩，由于天气炎
热，小男孩想吃一根冰棍，得到阿姨的同意后欢天喜地的跑
去马路的另一边，就在小男孩跑到马路中间时，一辆大货车
奔驰而来，没来得及刹住车就撞倒了小男孩，小男孩倒在了
血泊里……。货车司机惊慌失措，把车停在路边下了车。

阿姨见小男还没回来便出来一看，见到自己儿子倒在马路
上……，之后就出现了我所见到的一幕!



是啊!生命诚可贵，可也是脆弱的，也许因为自己的疏忽大意
使会让"生命之花"调谢!

小学生交通安全讲座心得体会篇八

1、在学会歌曲的基础上，进行表演。

2、了解交通警察的一些简单手势

3、懂得一些简单的交通规则

4、了解数字在日常生活中的应用，初步理解数字与人们生活
的关系。

5、体会数学的生活化，体验数学游戏的乐趣。

一、律动《小司机》

1、今天我们小朋友都变成了小司机，现在就请你听交通警察
的指挥开车吧！

2、幼儿随音乐进行律动表演。

二、师幼谈话

1、你看见谁在指挥交通？

2、你看见了哪些有趣的动作？

3、幼儿自由地做一做自己喜欢的动作。

三、幼儿欣赏歌曲你刚才听到了什么？（教师根据幼儿的回
答进行范唱）

四、学唱歌曲



1、教师出示红绿灯，念歌词

2、节奏练习：根据歌词念节奏。

3、幼儿学唱

五、游戏：

歌表演教师重点引导幼儿能学会简单的手势后进行表演。

教师在活动前或活动中对幼儿有效的规则约束和必要的安全
指导也是十分必要的，安全意识是指对幼儿对安全知识的掌
握及保证自身安全的基本行为认识。安全意识是幼儿自我保
护能力的一个重要方面。近来，幼儿意外事故时有发生，因
此，加强安全教育，培养幼儿的.自我保护能力就尤为重要。


