
最新我和我的家乡心得体会 我和我的家
乡观影心得(优质9篇)

3、读书心得是我们进行读书交流的一个重要途径，可以通过
分享自己的心得，与他人进行深入的讨论和交流。对于写实
习心得感到困惑的同学，不妨看看下面这些实习心得范文，
或许有所帮助。

我和我的家乡心得体会篇一

今年的命题作文仍然是徐峥老师交出了最高分的答卷，徐峥
也是一个很有自己节奏的导演。

妈妈说它没有预期的那么好，我自己感觉还好，可能因为本
来就没有什么预期。只是每次听到《我的祖国》，心里都有
一种爱我大好河山的壮阔。

其二是这些命题作文打动观众的最大部分在于共鸣，真正去
过影片里当地观众，以及有相似经历的观众也许会有更深层
次的感受。

除了徐峥的《最后一课》，对我来说更亲切的是陈思诚的
《天上掉下个ufo》。故事背景在贵州一个不为人知的小村，而
我们在贵州时，在去苗寨、黄果树的路上，根本就想象不到
在山的那边会有这样美丽宏大的村落，有那么壮观的瀑布。
那里真的是一个直线距离一公里也要异地恋的地方。

彭彭太可爱了，知名青年黄渤扮演者。/沈腾也好可爱，怎么
还会有人说他太胖不做好形象管理啊？人演员就不能胖点儿
吗？/章宇染了个黑色头发我还真认不出来了。/葛大爷也很
可爱。/董子健+刘昊然，我又想去刷高能少年团了。



我和我的家乡心得体会篇二

突然随后就播放的歌曲放到鲁冰花，我心中一颤想起电影鲁
冰花而后就搜索鲁冰花敞开着手看起来，和钟头刻看的时刻
感受是不一样的，再次看起的时刻心中或者异样的感受着手
看见的时刻。偷眼看着古啊明这顽皮的小孩儿还有他那懂事
的姐姐。看着那郭教师和孩子们合为一体的时刻，当看偕教
师和兄妹在一块儿玩打水漂漂的时刻我想起了自个儿在洛水
水边玩石块的时刻，拿着那种薄薄的石块打起邻接的税票漂
邻接6。7个甚至于更多的时刻我在想洛水水那是好远远的时
刻了，如今的水已经不再了。而看见它们一块儿打水漂的时
刻或者感受很开心很___的模样吧。这教师的确不赖的感受吧。
看见那教师从下边来这处看见这孩子对他的心爱和关心注视
恩或许这么的教师如今未几见了吧。可最终教师或者怎奈的
挑选了离去，没用与事实抗争的权柄和对事实的怎奈。教师
挑选了离去离去了这个他喜欢的孩子带走他那一副画。

而看见小明对画画的心爱以及当阿明害病的时刻他父亲还被
乡长逼着还钱的时刻心中痛了。或许这就是社会形态的悲痛
吧。看着他父亲欲哭无泪的把还没长大的猪娃卖掉酸辛的把
钱送给刚才当选乡长的林大大乡长。我能够体验领会到他父
亲的怎奈以及对阿明病的怎奈。看见他的怎奈与酸辛。而当
听见茶妹在哼唱的歌曲时或者感受很悦耳的感受，鲁冰花再
次听见这首明白得清楚的歌曲。而这是不一样的感受吧。他
父亲在水上划船时的怎奈与酸辛以及茶妹懂事的孩子。这么
的事物或许还在演出可是在此看见或者心理一阵子颤动。

当音乐课教师在唱歌的时刻看见茶妹眼中的泪珠儿记者涌现
的时刻茶妹正是很悲痛难过的时刻而这个时刻阿明的茶虫取
得世界第1的消息儿传归来，茶妹的心绪会是如何呢、一种悲
悲悲痛难过的感受立刻布一心绪，泪珠没察觉的流下来。斯
人已经往了而事实中的这些个人材晓得了他的价值而这一切
却发生在一个小孩儿身上，在此看见他父亲往给乡长借钱的
那眨眼间。看见茶妹悲哀的抽泣，看偕教师悲痛难过的离去。



阿明离去我们了，离去了这样好的孩子却被一群人给断送了
看着那明白得清楚山水令人惋惜人已经不再，再好的世界第1
阿明也看不到达在他心里或许那片广大宽阔的天际那片山那
片水永恒存在他的心中。那茶园那天那世界还在那边而阿明
已经走了走了。若干年后再次看见鲁冰花或者很深的感慨钟
头刻看着的时刻没啥感受只是感到那孩子很苦那歌曲很悦耳。
如今看来感受是异样的。

听着鲁冰花便会想起那令人喜爱的2个孩子想起那一个会画画
的孩子想起那一个装满天下的孩子想起那一个孩子临终前前
的意愿，想起那孩子最终也没看见自个儿的画得了第1我想他
看见了，他在天国必须看见了必须看见了。他会记起他有个
明白得清楚他的教师。还有一个好姐姐还有一个看着很凶真
的很爱他的父亲。每每听见鲁冰花心中老是感受很不一样。

首次看时很感动第二次序三次依旧会流泪，或许这就是他感
动人的地方吧。再次深深地记在。

文档为doc格式

我和我的家乡心得体会篇三

家是一个人最重要的存在，它代表着我们的精神寄托和归属
感。而我的家乃是沈阳，在这个曾经是国家重器的城市里，
我度过了人生中很多重要时刻。在这篇文章中，我将就我的
沈阳之旅进行回顾与体验分享。

第二段：沈阳的风情

沈阳是中国东北地区的重要城市，也是驰名中外的“铁岭”。
作为一个东北人，我深深了解沈阳人的豪爽与坚韧。在这里，
可以品尝到正宗的东北菜、聆听赏心悦目的二胡、感受到浓
烈的东北民俗文化氛围。夏季的蒸桑拿、雪后的冰灯节、万
年冰洞等都是沈阳不可错过的景点和活动。



第三段：沈阳的历史文化

沈阳拥有悠久的历史文化底蕴，曾经是清朝的故都。沈阳故
宫、丰乐陵等文化遗存，是中华文明的瑰宝。作为毕业旅行
必去的景点之一，我和朋友们一起在沈阳故宫中留下了难忘
的回忆。在那里，我感受到了古老文化传承的博大精深，对
文化艺术更加爱不释手。

第四段：沈阳的发展变化

作为国际化、现代化、工业化集中表现的城市，沈阳的发展
变化令人瞩目。高新技术产业、新型制造、服务业发展迅
速，ISO质量管理认证，跨行业技术创新等成果得以广泛应用。
在沈阳东站附近，我看到了一排排的高楼大厦和繁华的商业
街区，也体会到了城市化进程的快速发展。

第五段：沈阳给予我的启示

沈阳是一个积极向上的城市，它给了我不止是游玩与欣赏文
化的感官体验，更是激励我的行动力与热情，充实了我的内
心世界。沈阳的文化与生活，不仅是我精神上的追求和寄托，
同时也为我的人生道路指明了方向。在未来的岁月里，我定
将时刻怀念这片美丽的土地，认真践行内心的梦想和心愿。

总结：

在沈阳的旅途中，我不仅见识到了城市的繁荣与发展，更体
验到了人文历史所赐予的悠久内涵。这座城市以它的独特风
格和魅力，为生命之路注入了新的能量与希望。我相信，这
份思念和热爱，将伴随我走过未来的每一天。

我和我的家乡心得体会篇四

沈阳是中国东北的一个重要城市，历史悠久，文化底蕴深厚。



作为辽宁省的省会城市，沈阳发展迅速，交通便利，文化艺
术和旅游资源丰富。我来到沈阳已有一段时间了，深深爱上
这个城市，它让我体验到了不同于其他城市的魅力。

第二段：沈阳的美食

沈阳是一个美食之城，当地的美食不仅吸引了我，也吸引了
许多游客。辣白菜、老醋黄瓜、沈阳烤肉、锅包肉、桂林米
粉……这些让人垂涎欲滴的美食，都是沈阳的特色菜。我几
乎尝遍了所有的美食，每一种都让我口齿生香。除此之外，
沈阳还有许多小吃如糖葫芦、烤红薯、糯米团等，简直是食
品天堂，让人流连忘返。

第三段：沈阳的文化古迹

沈阳有着悠久的历史，留下了众多文化古迹。我在这里参观
了沈阳故宫，被它的宏伟面积和深厚的文化底蕴所吸引。故
宫里的展品丰富多彩，有雕塑、绘画、书法、陶瓷等，其中
尤以珍宝馆里的金银首饰、玉器和器物最为人所熟知。此外，
我还去了法门寺、张氏帅府等著名景点，深刻地感受到了这
座城市的历史底蕴和文化魅力。

第四段：沈阳的人民风情

沈阳人素来有着热情豪爽的性格，让我在这里感受到了许多
人情味。即使是在路上遇到不认识的人，他们也会亲切地问
候你，并给你指路。在这里，我结识了许多好朋友，感受到
了这座城市人民的好客和热情，真心觉得自己置身于一个温
馨而又宽阔的大家庭中。

第五段：结尾

我的沈阳之旅虽然已经结束，但它给我带来的回忆和感动却
会一直铭刻在我的心里。在这里，我学到了很多东西，感受



到了不同的文化和生活方式，也坚信自己会一直怀念这个城
市。如果有机会，我一定会再次选择来到沈阳，重新体验这
座城市的美食、文化和人民风情。

我和我的家乡心得体会篇五

作为一个出生在沈阳的本地人，我深深地爱着这座城市，也
因为它的特色而引以为傲。家乡是一片广阔的土地，有着独
特的文化底蕴、风景优美的旅游景点以及发达的工业制造业。
在我的眼中，这里是一个充满活力和创造力的地方，它教会
了我勇敢、豁达、自强的人生态度。

第一段：独特的文化底蕴

沈阳是中国东北地区的一颗明珠。这里有着独特的文化底蕴，
我们有浓郁的东北口音、多彩的民间艺术以及悠久的历史。
这里和其他城市一样有城市的繁华，也有街头巷尾的故事。
曾经的盛世也已成为了这座城市的遗产，到处洋溢着魅力与
历史的气息。经过岁月的沉淀，这里形成了独特的沈阳文化。

第二段：美丽的旅游景点

沈阳的自然风光也是令人骄傲的，处处充满惊喜，山清水秀，
景色优美，吸引着不少游客前来观赏。其中南湖公园是我最
喜欢的地方之一，它漫步于亭台楼阁之间、行走于风景秀美
的流水瀑布与彩虹桥旁，仿佛让我回到了一片鸟语花香的世
外桃源。再有，还有东北虎园、长白山、沈阳故宫等知名景
点，都让人流连忘返。

第三段：发达的工业制造业

沈阳还是一个前沿的工业城市，拥有众多知名品牌，并处于
高速发展阶段。汽车、铁路交通等领域，也各式各样的大型
企业如铁路机车车辆有限公司、东北盛虹股份有限公司等。



不仅如此，城市建设也在加快步伐，每一次回到家乡，我都
会感受到它的变化和进步。

第四段：勇敢、豁达、自强的人生态度

在这座城市生活着，我学会了勇敢，面对困难昂首阔步以及
不拘泥于大众的看法。我所受到的生活及社会经验，一直对
我产生着极其深远的影响。尤其是其孕育出来的“东北人性
格”，让我知道了人生的失败并不可怕，不但会教育人生理
智和成熟的品质，还有独树一帜的坚韧。

第五段：结语

总之，我爱我的家乡——沈阳，无论在哪里我都会心怀着这
个城市。它的独特底蕴、自然风景、发达的工业制造业，还
有勇敢、豁达、自强的人生态度，这些共同构成了我对家乡
的深深感情。在未来的岁月里，希望这个城市能够不断发展
壮大，让更多的人来到这里品尝家乡的美食，感受家乡的文
化和民风。

我和我的家乡心得体会篇六

家乡，是我心中最美的地方，它位于江南水乡的一隅，曾经
是一片宁静而宜居的土地。我记得小时候，家乡的街道上总
是人来人往，邻里之间互相问候。在夏日的午后，我和朋友
们常常在绿荫下流连忘返，玩耍得不亦乐乎。而在冬季，我
们会到附近的湖泊上滑冰，享受冰上自由的快感。那个时候，
家乡是那样的宁静和美好。

第二段：家乡的不断改变

然而，随着时间的流逝，家乡发生了巨大的变化。城市的发
展带来了现代的便利，推动了家乡的改变。高楼大厦如雨后
春笋般拔地而起，城市的面貌焕然一新。现在的家乡已经不



再是曾经的宁静小镇，而是一个国际化的现代城市。街道宽
阔而整洁，人们多了许多社交娱乐的场所。以前繁华的商业
街已经变成了现代购物中心，逛街购物成了人们休闲的重要
方式。同时，交通也变得更加便捷，地铁和公共汽车穿梭在
城市的大街小巷，方便了市民的出行。

第三段：家乡变化带来的挑战

然而，家乡变化带来的也是一些挑战。随着城市的扩大，人
们的生活节奏变得越来越快，压力也越来越大。城市中的竞
争变得激烈，人们需要不断提升自己来适应社会的变化。与
此同时，环境问题也变得日益严重。随着工业的发展，空气
质量下降，噪音污染增加，人们的生活质量也受到了一定的
影响。同时，城市的交通拥堵问题也日益严重，人们需要花
费更多的时间在路上。

第四段：应对家乡变化的积极态度

面对家乡的变化，我认为我们应该保持积极的态度。现代化
的便利给我们带来了更多的机会和选择。我们可以更好地享
受现代化带来的便捷，也可以更好地适应城市的节奏。对于
压力和竞争，我们应该保持自信和坚持，通过学习和努力来
提升自己。同时，我们应该更加关注环境问题，积极参与到
环保活动中去，为家乡的绿色发展贡献自己的力量。

第五段：我与家乡的未来

虽然家乡发生了很多变化，但它仍然是我心中最美的地方。
无论风景如何改变，家乡的亲情与温暖始终如一。我希望自
己能够在家乡的发展中发挥自己的作用，为家乡的繁荣贡献
自己的力量。我将努力学习，成为一个有用的人，为家乡的
未来做出贡献。我相信，未来的家乡会更加美好，我也会变
得更加强大。



总结：我和我的家乡变化心得体会，记录了家乡变化的历程
和自己对家乡变化的思考和感受。面对家乡变化带来的挑战，
我们应该保持积极态度，努力适应变化，为家乡的发展做出
自己的贡献。我相信，家乡的未来会更加美好。

我和我的家乡心得体会篇七

今天，老师带领同学们一块儿来到大观楼影院，观看电影
《我和我的家乡》。

这部电影是由五个小故事组成，我印象最深刻的故事是《回
乡之路》。故事讲述的是，在陕西的一个地区，那里是一片
沙漠，平时经常飞沙走石，尘土飞扬。在这样一个环境里，
在一所学校的教室里，一位老教师正在教孩子们，要好好读
书，将来带着一身本领回到这里，让这里的环境变得更美好
一些。乔树林就是这其中的一位孩子，他学会了本领，回到
了家乡陕西，开始带领着家乡的人民种上果树，让这里变得
绿色更多一些，沙子少一些，他们不管多辛苦，都在努力的
改变着这里的环境。

看到这个小故事以后，让我联想到愚公移山的精神。他们每
个人都在尽自己的努力，让生活的家乡，居住的环境变得更
美好。目前，我知道的能够改善我家乡环境的方法是垃圾分
类处理，把分类的垃圾变废为宝，减少对大自然的破坏，是
一种简单有效的办法。我觉得人人都有这种信念，坚持垃圾
分类处理，就会让我的.家乡变得更美好。

我和我的家乡心得体会篇八

我来自一个小城市，这个城市在我印象中一直都很平静。然
而，随着时间的推移，我发现家乡发生了翻天覆地的变化。
曾经狭窄的小巷变得宽敞了，老旧的房屋被翻新了，新建的
高楼大厦矗立在城市的中心；小小的集市发展成了现代化的
购物中心，各种品牌店云集其中；田间的农田变成了工厂和



企业，带来了许多就业机会。所有这些变化令我瞠目结舌，
也让我更加热爱我的家乡。

第二段：变化带来的机遇

家乡的变化不仅仅是城市面貌的转变，也给了我许多机遇。
以前，我只能通过电视、报纸和书籍了解外面的世界，现在
不同了。随着家乡的发展，各种交通工具的改进，我可以轻
松地去其他城市旅行，了解不同地方的文化和风景。此外，
随着家乡变得更加繁荣，各种艺术节、文化活动也越来越多。
我有机会接触到更多的文化艺术，开阔我的视野，感受到了
生活的美好。

第三段：互联网的发展

互联网的普及和发展也是我家乡变化的重要因素之一。过去，
我家附近只有一个小小的网吧，要在里面上网还需要排队，
而且费用也不菲。现在，家家户户都有了宽带上网，手机也
可以随时随地上网了。互联网的发展给了我更多的学习和娱
乐机会，我可以通过网络学习知识，了解最新的新闻和科技
发展。同时，互联网也为我提供了许多社交平台，让我和朋
友、亲人保持联系，分享彼此的生活和喜悦。

第四段：环保意识的增强

在家乡的变化过程中，我也感受到环保意识的增强。过去，
人们对环境的保护意识很薄弱，乱倒垃圾、乱烧柴火等现象
比较普遍。但是，随着城市的发展，人们开始意识到环境的
重要性。大街小巷的垃圾桶随处可见，城市环境卫生得到了
明显改善。此外，家乡还大力推动新能源开发和利用，减少
对环境的破坏。我相信，只有保护好环境，我们才能享受到
一个更加美好的家园。

第五段：个人成长和奉献



家乡的变化不仅仅是城市的发展，也至关重要地影响着我个
人的成长。对我而言，我看到家乡的变化，也激励着我为家
乡做更多的贡献。我积极参加各种社会活动，为社区服务，
帮助那些需要帮助的人。我也参与环保组织，并加入志愿者
队伍，一起努力保护我们的环境。通过这些活动，我不仅锻
炼了自己的能力，也感受到了乐于奉献的快乐。

结尾：

回想起过去，我不能不感慨万分。家乡的变化不仅让我看到
了现代化的面貌，更让我感受到了进步的力量和希望。家乡
的变化影响了我的成长和思维，让我更加热爱家乡，更加积
极地为家乡做出贡献。我相信，随着时间的推移，家乡会变
得越来越美好，我们将共同见证和参与这个变化的过程。

我和我的家乡心得体会篇九

家乡是每个人心中永远的浅盘。任何一天街道，一条巷陌，
一个季节都在记忆里留下了道道痕迹，而夏天就是其中一道
最深的痕迹。

夏天在每个人的记忆里都是紧张的、燥热的，而我的家
乡——都江堰的夏季却是另一番景象。

都江堰四面环山，水系发达，空气湿润，但夏天一点都不闷
热。太阳到了这里，仿佛要把大地考熔似的，毒辣辣地照耀
着，树儿们便撑开巨大的绿伞，肩并肩连成一排和太阳作斗
争。人们一个个都出来了，边泡着一杯“青山绿水”茶，边
躲在树荫下乘凉。有下棋的、打牌的、边听收音机边打盹的，
还有闲谈龙门阵的。孩子们则不然，这捉捉昆虫，那爬爬大
树，欢笑声在原本安静的环境里碰撞，竟然引来了调皮的夏
风——嘻嘻哈哈地笑着，嗖地一生就从人们的耳边跑过，让
人们彻底地感受到了夏季的可爱。



在夏夜的都江堰，人们最爱说的一句话就是：“走，喝夜啤
酒去!”的确，在夜晚，夏季的都江堰最热闹，炒大虾、吃烤
鱼、喝酒、唱歌、买小吃等等，都构成了都江堰的河边文化，
酒杯碰撞的清脆声，店里炒菜的锅铲摩擦声，河浪拍岸的击
打声，混合形成了一曲夏夜交响曲;灯下的河，幽蓝深邃，灯
间的人，欢乐祥和，灯上的天，璀璨夺目。走出来，每个人
的脸上都洋溢着笑容，每个人的心间都埋藏着幸福。多么闲
适的夏夜啊!

我的家乡都江堰是如此得迷人，那里的夏天时我心中最美好
的记忆!


