
篮球赛日记(实用8篇)
编辑既是一门技术，也是一种审美，它需要编辑者运用专业
知识和艺术感觉，将文字优化到最佳状态。成为一名卓越的
编辑需要有广泛的阅读和知识面，以便能够更好地理解和处
理不同领域的文字。以下的范文敬请各位编辑同行批评指正，
共同进步。

篮球赛日记篇一

今天，我们学校的校长杯开始了。

我们在去年的校长杯篮球赛当中，我们打败了四班和二班得
到了亚军，在我们打四班中场的时候，由于他们班落后太多
分，他们就来骂我们班。我们也开始还击，直到这场比赛打
完。我们班大胜四班，那些骂我们班的也无可奈何。

第二场，是和二班打，一开始我们连续进了几个球，领先了
他们几分。但是，他们班打得也很好，很快就与我们班的分
不相上下了，我们和老师都心急如焚，因为再不好好打就要
输了，但是我们后半场发挥比较好所以我们险胜二班。

第三场是和三班打，只要打过三班我们就是冠军了，可是一
开始，就让他们抢到了球，他们的配合，几乎是天衣无缝，
只有几个缺口，但是我们都没有抓住，我们班的同学，都为
这一场比赛捏了一把汗。虽然我们班的'同学们努力拼搏，但
是还是输掉了这场比赛。

我们班这一次幸运地抽到了空签儿，直接进入决赛，最差也
是季军。希望我们班的班篮球队加紧练习，争取取得冠军！

篮球赛日记篇二



今天下午，我们去看大运会的男子篮球项目美国队对芬兰，
罗马尼亚队对中国队的比赛。

第一场是美国对芬兰，先开始，美国队不太适应环境，被对
手打成3比4，后来美国队发挥他们体型健壮的优势赶超了比
分，变成了三十几比十几。后面，又有某三个人配合打出了
四五个三分球。最后，美国队以120比66取得了胜利。

第二场是罗马尼亚对中国的比赛。先开始，罗马尼亚队就以
十几比几领先中国队，主要是因为中国队投进次数太少了。
到第二盘中期，因为我们队的4号和13号球员的发挥，中国队
以突飞猛进的速度赶上了罗马尼亚队，比分是38比37。过后
我们队的团结力不好，输掉了比赛，最后一盘还剩5分钟时我
队落后十几分。因为爸爸担心一会儿散场时人多，我们就提
前离开了。

我觉得这一次大运会办的很好，不过也有缺点，比如我们去
看大运会的时候，他把马路修在了四五百米之外，从马路这
边到那边，要一公里多呢。

深圳是一座年轻又有活力的城市，我希望下一次举办大运会
的话，一定会更好。

篮球赛日记篇三

“好球”！是谁在大喊大叫呢？原来是泗港与后塍小学举行
了一场篮球赛。

我们兴高采烈端着凳子走向操场，选好一个看球赛角度最好
的位置，坐下来静心观看，每个人手中都有一面小红旗，每
当进球时，同学们就欢呼雀跃，挥舞着小旗。经过一场热身
之后，比赛终于开始了，裁判一声令下，把球扔向空中，双
方像抢食物似得，一直在抢球。同学们立刻屏气凝神，表情
严肃，知道我们的黄队抢到球为止。抢到的队员以迅雷不及



掩耳之势快速跑到篮球架旁，传给别以为队员，她瞄准了一
会儿，猛地一投——“扑通”进球了！同学们开心得跳了起
来，不停的喊：“耶！耶！”挥舞着小红旗。她们就以这惊
人的团结力，拿下了一分分，投中了一个又一个球。

最后，我们还是以49比12分胜利了！然后到男篮，虽然没有
女孩子的细致，但是我们有强壮有力的身躯。比赛再次开始，
又是我们学校抢到了球，但抢球太激烈，球再次飞出外
界，“嘟”——裁判吹了一声哨，表示暂停比赛。比赛这一
局不算，在接下来的努力中我们的队员与他校“大战”之后，
男生篮球我们也以52比13胜利了！

其实他们后塍小学的优点在于不会把球投出界，也不会抱球
跟着走。一个懂得规则的球队才能变成一个好的球队。而我
们学校队员投球时快、准、狠。所以我们比他们队更有优势。

我认为胜利并不是最重要的，而是要通过比赛来锻炼自己，
取别人的长处，补自己的短处。友谊第一，比赛第二！

篮球赛日记篇四

今天，我跟小伙伴们玩的可真开心。中午，我轻松得赢了文
奇围棋，大家蹦跳着去打篮球了。可天空好像跟我们作对似
的，下着蒙蒙细雨，可男子汉这点雨怕什么，不是有人常说：
“我说风雨中这点痛算什么……”的吗？顶着细雨，来到篮
球场，地面上早已是“铺满”了小水塘了，但是既然来到了
篮球场，那就玩一会把！

我和文奇打比赛，6只球为一局，马上开始。我一边运着球，
一边找着他的弱点，突然，我带着球往他左手边跑，他双手
张开，跟着我跑。我一个停顿，马上一个转身，把他给转糊
涂了，我抓准时机，一个三步上篮，一分。我得意洋洋地看
了文奇一眼，他眼中分明充满着要把握杀回来的气氛。我们
这有个规定，谁进谁继续执球。所以，我，继续进攻。本想



来个转身进球，可到篮板底下后，球运到了水塘里，当即，
水溅了我一裤子，鞋子也有点湿了，可我哪里还管得了这些，
想来个补篮，可一波又起，又运到了水塘里，现在水没有溅
到，可球运不上了，被文奇一个断球，唉！

都怪这水，如果没有它，我肯能又进了呢！

正当我在思考问题时，文奇趁我不注意进了一球，气死我也。
我上篮、断球、盖帽……最后，我以6比5战胜了他。嘿嘿！

今天可真开心。

篮球赛日记篇五

“欧耶！打篮球去了！”我们篮球队每个人都兴奋的大叫道，
打篮球对我们来说是最爽的事情了，到了下面我们是激动的
不得了，争先恐后的跑向老师的办公室，想拿老师的钥匙去
取篮球，可是我们却等到的是没有人照相，所以等有人照相
再来打篮球，我们一个个像泄了气的气球一样，无可奈何的
上了楼！

数学老师给我们布置了作业，让我们做作业，我哪有心思做
作业呀！就等着老师叫我们下去打篮球！

“下去打篮球去吧！”我们终于盼到了这句话！

比赛开始了，第一个是王源赫，只见他十分轻松的投了进去，
这是开门红，第二个是郭博洋，我们想着他一定十分轻松的
投进，谁知他竟然没进，又投了一球，因为上一球没投进，
所以一紧张第二球又没进，我们记得是手心里冒汗！第三球
进了我长舒了一口气！最后是尚靖淞，你看他十分老练的运
着球，一个三步上篮，球出手了，球以一个完美的弧线落进
了篮筐，尚靖淞一落地，我们齐声大喊：“好球！”尚靖淞
兴奋不已！



这真是一场别开生面的篮球赛呀！

篮球赛日记篇六

星期二，老师说我校要举行三人篮球比赛时，全班都欢呼雀
跃了起来。

经过几天的比赛，我们班的五位篮球高手：张志超、贾云扬、
汪宇阳、孙宇航和刘浩杰，过五关，斩六将。最后，我们和6
（7）班争夺第三名！

星期五，我们早早地来到了篮球场。随着裁判员的一声令下：
“开始！”比赛正式开始了。贾云扬纵身一跃，一个飞扑，
抢到了球。贾云扬运着球要来到三分线时，7班的两名选手把
他逼入了死角，贾云扬没办法，只好把球传给孙宇航。正当
球就要接到孙宇航手中时，7班的主力选手———11号几个呼
吸间就来到了孙宇航的前面，把球给掠夺走了，终于，11号
没有辜负我们的“希望”，把球投入到了篮筐之中。只见贾
云扬咬了咬牙，以迅雷不及掩耳盗铃之势在篮球筐下夺到了
球，突破了种种重围来到了三分线外，汪宇阳和孙宇航分别
防着7班的参赛选手而贾云扬负责主力——投球。贾云扬健步
如飞几秒钟时间便来到了球筐下,投球了！我们班所有同学的
心都被提到了嗓子眼，耶!进球了！我们全班都沸腾了起
来……最后，我们的参赛选手由于体力不支，输掉了比赛。

虽然我们班的参赛选手输了，可是，我们虽败犹荣！闯到了
第四名！兄弟们，辛苦了！我们全体12班都为你们喝彩！

篮球赛日记篇七

星期五下午，正当我们要去上大课间活动时，老师向我们宣
布说：“这个大课间，老师要去打篮球。”我们太高兴了，
因为我们可以去给老师当啦啦队了！



我们到了操场，找了地方坐下来。比赛开始了，这场比赛是
三年级老师对六年级老师。体育老师发球给老师们，可是六
年级的老师抢到了球……她们准备投球了，可惜他们队把球
投到了线外，犯规了。

轮到了三年级的老师发球了，这次是三年级队的曹老师抢到
了球，接着，她把球传给了王老师，但是王老师却把球扔到
了场地外面。可惜，还是可惜啊！

换场以后，还是三年级队员接到了发过来的球，传给了王老
师。王老师正准备投球，说时迟，那时快，就在这时候，球，
被六年级一老师抢了去！

比赛结束：6比0，三年级赢了！我们欢呼，我们大喊，整个
操场上荡漾着我们的笑声。

放学的铃声响了，同学们恋恋不舍地离开了操场，我们边走
边笑谈这次比赛，我们更盼望下一次的球赛。

篮球赛日记篇八

今天，老师带着我们下去打篮球比赛，我们上场的人是梓锋，
伟基，邱剑明，泓玥和嘉璇，比赛开始了。

我们五（3）班对战五（2）班，老师把球抛了起来，梓锋哈五
（2）班的一个高高的跳球，梓锋抢到球，他像闪电一样带着
球，一投进球了，我们开心的跳了起来，班上的女生说了，
加油啊！为我们班增光，这排山倒海的声音，真大声啊！他
们又进了一球，双方都进了很多球，真令人紧张，上半场结
束了，休息了5分钟，现在比分是11比9，我们领先，我们把
剑明换了下来，上场的是嘉迪，2班的人也换了一个精英，我
们还以为很厉害，其实一点都不厉害，梓锋向对方的方向跑
去，跳起来进球了，2班也进球了，梓锋抢到了球，一个箭步
冲过去，勾走了正稳稳当当拿在2班的一个人手上的球，传给



了伟基，伟基拿着球，最后十秒钟，猛地一投，“进了"场上
一片欢呼声，我们19比15，我们班赢了，比赛结束了。

这就是一个激烈的篮球比赛。


