
雷锋日记读后感(优秀13篇)
梦想能够让我们更加深入地了解自己，发现自己的独特之处。
打造一个良好的人际关系网络对实现梦想至关重要。以下是
一些关于实现梦想的成功故事，希望能给你一些启发和鼓舞。

雷锋日记读后感篇一

这天，我读完了《雷锋日记》，这本书使我受益匪浅。这本
书记载了一个无产阶级的革命战士的成长经历和日常生活的
点点滴滴。

雷锋，是我们湖南人的骄傲，是全国人民学习的榜样。他做
好事从不留名。他的战友经常发现自己换下的脏衣服，准备
拿去洗时却已经全部洗好了;家里有困难急需用钱时，自己还
没来得急寄过去，家里已经捎信说钱已收到。这是为什么呢?
原先这一切都是雷锋做的。大家恍然大悟跑去向雷锋致谢时，
他却淡淡地说：“战友们，我们都是兄弟，这些事何足挂齿，
都是我就应做的。”是啊!雷锋就是这样一个人和鲁迅先生一
样为自己想得少，为别人想得多。

读了《雷锋日记》我明白了他的这种优秀的品质与他的成长
是分不开的。雷锋的童年十分悲惨：父亲被日本人杀害了;哥
哥在资本家的工厂里打工，在工作时把手折断啦，工厂不但
不赔偿，还将他哥哥赶出了工厂，由于家里不能支付昂贵的
医药费，只能眼睁睁地看着哥哥活活的病死;弟弟又被饥饿折
磨而死;母亲理解不了这接二连三的打击自杀了;这本来的五
口之家，只剩下雷锋孤苦伶仃一个人。坚强的雷锋没有被困
难打倒，勇敢地活了下来。在党的关怀下，雷锋穿暖了衣服，
吃上了饱饭，走进了学堂，拿起了书本，过上了温饱的生活，
还送他走进了学堂。他读书十分用功，就像一颗钉子一样不
断的钻研，不断地挤刻苦的学习知识。他无论何时何地，哪
怕是下地干活，喂猪种菜时口袋里都放着一本书，只要有空



就打开书本认真的读起来，所以雷锋的成绩总是名列前茅。

长大后的雷锋成为了一名光荣的无产阶级战士，他爱党，爱
人民，爱祖国。他时时刻刻严格要求自己，做一个全心全意
为人民服务的人，时时处处都为他人着想。他虽然只活了22
岁，他的死也是为了帮忙别人而死，真是比泰山还要重。在
他短暂的生命中，他为人民做的无数的好事，人们至今还在
流传一句话“雷锋出差一千里，好事做了一火车”。

读完这本书，我告诉自己：虽然我们此刻的生活条件优越了，
但是也要以雷锋叔叔为榜样，发扬艰苦奋斗的作风，继承雷
锋叔叔全心全意为他人服务的优良传统，做一个雷锋式的好
少年。

雷锋日记读后感篇二

雷锋，对我来说，是个遥远而陌生的人，只是在听大人们偶
尔谈起时觉得他很了不起。当我读了《雷锋日记》后，我才
真正懂得了什么叫“伟大”！他虽然没有做出什么惊天动地
的大事，但从那平平凡凡的每一天中，点点滴滴的每件事中，
我觉得他就是颗闪闪的“钉子”！钉子看似普通，但哪里都
需要，都离不开它。雷锋就是颗钉子：大家排练节目时他端
茶送水；工地起房子，他推车运砖；发洪水闹旱灾时，他立
刻寄去自己的存款……他做的好事真是数也数不清，敬他爱
他的人更是数也数不清！

伙伴们，让我们都来做个闪闪的“钉子”，好吗？

今天，我怀着激动的心情读了这本《雷锋日记》，令我感触
最深的是雷锋叔在自己的日记中写的这句简短却折射出他朴
实而伟大的品质：“今后要少说多做。”

雷锋叔叔说到做到了：大年初一主动去车站帮忙，为老太太
找座位，为旅客倒水。放弃节日的休息时间，为人民做了好



事，虽然很累，但他感到十分幸福。

我不由得想起了放假前的一件事情：那天老师有事，吩咐作
为班长的我管理班级的纪律卫生情况。快放学了，我叫同学
们去捡地面，正常是组长倒垃圾，我看组长提着垃圾桶很吃
力，却没有去帮助他。如今，看了《雷锋的日记》，我的脸
在灼热般的出火，想一想真是脸红那！我应该像雷锋叔叔那
样，永远记住那两句话：生为人民生，死为人民死。

今后，我要多做些日常的、平凡的、细小的事，少说漂亮话。

雷锋日记读后感篇三

雷锋，一个多么熟悉的字眼啊!他,是我们的榜样。我们要学
习他的无私奉献，学习他的刻苦，学习他的善良，学习他的
一切一切。我们要学习他的无私奉献，学习他的刻苦，学习
他的善良，学习的他乐于助人，学习他的一切一切。

以前当我刚刚学唱“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于
党……”这首歌时，妈妈曾问我要学习雷锋叔叔什么精神时，
我毫不犹豫地答道：“当然是助人为乐的精神”，可妈妈又
问还有什么时，我却答不出来，心中很是疑惑，雷锋不就是
做好事的代名词吗？于是，我就向哥哥借了一本书——《雷
锋日记》。我好奇的翻开了这本书，我想：我去书中肯定能
找到答案。我读了后，才真了雷锋叔叔的伟大之处。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育
了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远守
在你生活的岗位上？如果你要告诉我们什么思想，你是否在
日夜宣扬那最美丽的理想?这句话深深地刻在了我们的心里。

这舍己为人的精神十分值得我们学习。如果每一个人都像雷
锋，这将是一个“大同社会”。毫无纷争，只有人民生活幸



福,安居乐业的样子。

虽然雷锋年轻就因功而逝，可他的精神却永远的刻在我们心
中，一代一代的流传百世。

雷锋日记读后感篇四

他是一个帅气的小伙，年轻有为的他已离开人世，但他的名
字却家喻户晓，他的事迹却人人皆知。家里贫困的他，十几
岁就开始出家打工。面对一个新的世界他显得如此渺小，但
他没有畏惧，挺直腰板儿，用自己的双手和自己一颗宽大的
心征服了所有的人。

正如《雷锋日记》中所说:他用自己辛苦攒下来的钱给同事看
病却不求偿还。想到这儿，我哽咽了一下。就拿我们为例吧，
如今的我们生活在幸福之中，有父母的关怀，老师的教导，
而我们却变得如此自私，无理。不愿为他人献出自己的一份
力量，却希望别人能无私地奉献自己。现在我们都已进入初
三，不再是小孩子了，应该懂事而不是再像六七岁时的我们
叛逆，做事时不经大脑思考了。在我们学校的学生大多是住
宿生，两周回家一次，家长可以在周六来探望。但是大家想
想，我们的父母都是有工作的人，谁不忙啊？谁不累啊？家
长不来就打电话大哭大闹，家长一听不得了，就立刻放下手
头的工作提着大包小包零食来学校。有一次我也经历过这样
的事，父母临时有事没来，我等了一个多小时。于是下午就
给他们打电话问为什么没来。当时我很气愤，但事后想想，
难道他们不想见我吗?不是，他们当然也想，但他们也有自己
的工作要做呀。他们就只是为我奉献的吗？当然不是。回想
起雷锋，他的付出却不求回报。有的同学就会不解的问：他
不是傻子吗？属于自己的干嘛给别人呢？但高尔基曾经说过
人生最快乐的事就是给予别人，哪怕是微小的力量，你也会
得到心灵的安慰。相比雷锋那种乐于奉献的精神，我们的自
私是多么令人所憎恨。每当我想从别人那获取一点小便宜时，
就会想到我的榜样雷锋，于是我便会打消这种念头，将自己



的好东西和大家一起分享。

雷锋虽悄然离开人世，但他死前的最后一句话是我永远不后
悔。这短短的六个字，折射出了他无比宽大的内心世界。他
的离开，使爱他的人，敬他的人都感到了深深的惋惜，使曾
经刁难他的人感到了深深的自责。这样年轻有为，乐于奉献
的人让谁谁不心疼呢？有很多的人惧怕死亡，在死亡面前显
得很胆怯，但是人的一生必有一死，或重于泰山，或轻于鸿
毛。就像雷锋一样，他虽然走了，但他的名字，他的事迹，
他的精神让我们永远铭记于心。

雷锋日记读后感篇五

雷锋，六十年代初涌现出来的伟大的共产主义战士，是在党
和人民哺育下成长起来的一代楷模，他已经离开我们整整四
十四年了，但他的光辉形象，永远留在人们心里。

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党。爱憎分明不忘本，立
场坚定斗志强……”这首《学习雷锋好榜样》的歌人人都会
唱。

《雷锋日记》里写到：我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁
之柳。我愿在暴风雨下——艰苦的斗争中锻炼自己，不愿在
平平静静的日子里度过自己的一生。写的真好呀！还有：不
经风雨，长不成大树；不受百炼，难以成钢。迎着困难前进，
这也是我们革命青年成长的必经之路。有理想有出息的青年
人必定是乐于吃苦的人。我们一定要像他一样，成为有用之
才！

雷锋日记读后感篇六

暑假里，我读了一本书——《雷锋日记》，书的主人公是雷
锋，大家都很熟悉吧！我们听大人们讲过，老师说过，课文
里也学过。他是国家的好战士，党的好儿女，人们的好同志。



虽然他已离开我们，但他的精神永远活在我们心中。他一生
虽然短暂，但他几乎没有停止过助人为乐，扶老携幼，当时
一句佳话流传至今，“雷锋出差一千里，好事做了一火
车。”雷锋牺牲后，毛主席还为他题词：向雷锋同志学习。

雷锋的三个精神，牢牢地印在我心中。他一心一意为人民服
务，以助人为快乐之本。有许多人就不理解，都说雷锋
是“傻子”，可他日记里写着：如果做一个有利于国家，有
利于人民的人是“傻子”，那我甘愿当这样的“傻子”。他
靠着“钉子精神”学习了毛泽东著作和文化知识，提高了思
想觉悟，也使自己的生命得以升华。还有他的“螺丝钉精
神”。他把自己的生命和伟大的社会主义事业结合起来，在
每一个岗位上发挥着自己的光和热，愿做一颗永不生锈的螺
丝钉。他一心向着党，向着社会主义。

我们要向雷锋叔叔学习，从身边小事做起，从小树立远大理
想，培养高尚人格，做一个对国家有用的人，对人民有用的
人。

雷锋日记读后感篇七

学习雷锋，好榜样……”这首家喻户晓的民歌时常在我耳边
响起。在三月学雷锋月里，我们身边涌现出许多“活雷锋”，
看着这情景，我又拿起了那本看了无数遍《雷锋日记》。这
本书虽然已经看了很多次，但是每次看，我都深有感触，泪
流满面。雷锋出生在1940年简家村的一个冬天里，他一生从
事革命事业，把自己的青春献给人民，他曾经在日记里写着：
青春啊；永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远
力争上游的`人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。雷锋叔
叔是多么伟大啊，他虽然离我们而去了，可他的螺丝钉精神
永远留在我们心中。



雷锋日记读后感篇八

读了《雷锋日记二则》这本书，我深受教育和启发。

日记的第二则里写道：要学习的时间是有的，问题是我们善
不善于挤，善不善于钻。这句话的意思是说一要有刻苦学习
的态度；二是学习要有钉子般的精神。雷锋自己就做到了这
两点。他在工作繁忙的情况下，善于挤，善于钻，利用业余
时间去看书、学习，做了许多为人民服务的好事，而我呢？
虽然成绩还可以，在班里前十名以内，但是跟雷锋相比，实
在是差远了。就说今年寒假吧！那时，我心血来潮，决定买
本钢笔字帖，利用暑假这一段时间把钢笔字练好，因为我的
钢笔字潦草的让人头疼，为这我的觜还和妈妈的手"亲"过呢！
开始，我果然定下心来认真地摹对着字帖练写了两天，到了
第三天，看到窗外小伙伴们嬉戏的身影，就按耐不住，再说
了，手也练得酸溜溜的，枯乏无味。便安慰自己："没事，先
练练再说。"到了第二天，我又故伎重演，"别担心，以后重
写，反正时间多的是。"直到现在，我的`钢笔字丁点儿进步
都没有，字仍然潦潦草草，让老师看了头疼。

《雷锋日记二则》这本书，让我知道了我所缺少的正是雷锋
这种“钉子”精神，雷锋日记像一把锤子重重地敲在我的心
坎上，它激励我要珍惜时间，努力学习，将来做一个像雷锋
一样对祖国有用的人！

雷锋日记读后感篇九

通过读雷锋日记，我明白了怎样正确对待他人，雷锋那种不
怕苦不怕累，拾金不昧的钉子精神值得我们去学习。

在日记中雷锋写过这样一句名言：“对待同志要像春天般的
温暖，对待工作要像夏天一样的火热，对待个人主义要像秋
风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样残酷无情。”



在学习中要向雷锋叔叔那样，勤学好问，一丝不苟，对待老
师布置的'作业都要按时完成，那样我们的学习成绩才会不断
提高。

在生活中我们应该互相帮助，团结友爱做好事，不做坏事。
无论做某些事都要为别人着想，那我们的祖国一定会更加美
好！

雷锋日记读后感篇十

学习雷锋，好榜样……这首家喻户晓的民歌时常在我耳边响
起。在三月学雷锋月里，我们身边涌现出许多活雷锋，看着
这情景，我又拿起了那本看了无数遍《雷锋日记》。这本书
虽然已经看了很多次，但是每次看，我都深有感触，泪流满
面。雷锋出生在1940年简家村的一个冬天里，他一生从事革
命事业，把自己的青春献给人民，他曾经在日记里写着：青
春啊；永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远力
争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。雷锋叔叔
是多么伟大啊，他虽然离我们而去了，可他的螺丝钉精神永
远留在我们心中。

雷锋叔叔艰苦朴素的精神真值得我们学习。他那穿破了的衣
服，补好了再穿，在军队里，其他日常用品他也少领，自己
够用就行了。与雷锋叔叔相比，我们实在惭愧，衣服划破了
一个小洞，丢掉；鞋子旧了，马上换掉；书本脏了，把他扔
掉；我们生活在这个年代的人都不懂珍惜，从来都衣来伸手，
饭来张口，从来没想过这些生活都是革命者用宝贵的生命换
来的，这种生活来之不易，我们应该格外珍惜才对啊！

雷锋叔叔那默默奉献、忘我劳动、尽职守、艰苦奋斗、生活
简朴的精神，在我们心中永放光芒！我记得雷锋叔叔又这样
的名言：

对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，



对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬残酷
无情。

啊！雷锋叔叔，我敬佩您！我为我们中国有这样一位英雄而
感到自豪！

雷锋日记读后感篇十一

几天来，我都在读《雷锋日记》。

从日记中，我知道了雷锋是出生在旧社会的一个穷孩子。他
从一个穷人，到工人，到军人，付出了多少心血。他的“钉
子”精神，值得我学习。一块好好的木板，上面一个眼也没
有，但钉子为什么能钉进去呢？这就是靠压力硬挤进去的。
钉子有两个长处，一个挤劲，一个是钻劲。我觉得，我们在
学习上，也应该提这种“钉子”精神。

而我呢？在这么好的学习环境里，还这么不认真学习，这么
爱吵，这么爱玩。考试中，我每次都因为一个个的小错误而
是自己失去满分。雷锋叔叔艰苦朴素的精神也值得我们学习。
他那穿破了的衣服，补好了再穿，在队伍里，其他日常用品
他也少领，自己够用就行了。与雷锋叔叔相比，我们实在惭
愧，衣服划破了一个小洞，丢掉；鞋子旧了，马上换掉；书
本脏了，把他扔掉；我们生活在这个年代的人都不懂珍惜，
从来都衣来伸手，饭来张口，从来没想过这些生活都是革命
者用宝贵的生命换来的，这种生活来之不易，我们应该格外
珍惜才对啊！

以后，什么事我都要力争做得最好。付出了，努力了，投入
了，才可能成功！成为祖国的栋梁，为祖国付出自己的一切
力量，让国家强大起来，要让大家都有雷锋叔叔的“钉子”
精神！



雷锋日记读后感篇十二

"如果你是一滴水,你是否滋润了一寸土地如果你是一现阳光,
你是否照亮了一分黑暗如果你是一个粮食,你是否哺育了有用
的生命如果你是一颗最小的螺丝钉,你是否永远坚守着你生活
的岗位……"

这就是雷锋的钉子精神,也许现在我们不能感受到它的伟大之
处,甚至认为雷锋是一个"傻"的人,但当读了他的日记之后,便
能了解到雷锋是一个多么忠于党,忠于人民,忠于国家的人.

不仅我们受到雷锋精神的影响,连不少外国人都受到了这股"
风"的影响.一个美国商人如此说道:"雷锋精神是人类应该有
的`,应把雷锋精神弘扬到全世界.要学习雷锋对待事业的态度,
学习雷锋刻苦学习的钉子精神,学习雷锋关心人,爱护人,支持
人,理解人的品质."

西方人和我们一样,给予雷锋最高的表彰,雷锋精神与上帝共
存.

无论时空如何变化,无论日月星辰如何变幻,那些决定人类向
前发展的基本要素是没有变的.所以雷锋精神以超越时空的力
量成为人类最宝贵的精神财富.

雷锋日记读后感篇十三

每一个人都认识雷锋，每一个人都敬佩雷锋，我也不例外，
但是当我读完《雷锋日记》之后，我对雷锋更是刮目相看，
我非常佩服他的人品。

人最宝贵的是生命。每一个人的生命只有一次，所以人的一
生应当这样度过：当他回忆过去的时候也不会因为浪费时间
而感到悔恨，在临死的时候他会说：“我的一生和全部精力
都献给了最伟大的事业——为人类的解放而斗争。”雷锋在



这个世界上虽然只活了二十几年，可是在这短短的时间里，
他活得多么充实，多么高尚，多么光彩呀！那些只为了自己
而活在这世界上的人，显得多么渺小，多么可怜，活得多么
没有意义呀！想到这里，回忆一下过去的十二年里，我才发
现我也浪费了多少美好的时光呀，比如我在一次次的玩耍中
错过了课外阅读的大好时光，如果我用这些时间去读书习字，
去学习各种兴趣小组……天啊！那我应该多学多少知识呀，
但是现在想这些还有什么用呢？那些时间已化为乌有，成了
我童年的遗憾了！


