
最新地心游记心灵感悟(实用8篇)
环保宣传语可以传递环保知识，引导人们改变不良的环保习
惯。环保宣传应该结合实际情况进行设计与推广。以下是一
些创新的环保宣传活动，对你的环保行动或组织策划有所启
发。

地心游记心灵感悟篇一

这个暑期，我读了一本经典小说——《地心游记》，有了一
些发自内心的感想，要在本文中与大家交流。

故事的大概内容是：主人公克洛里登教授与他的侄子阿克赛
尔发现了先人的一张关于进入地心后的羊皮纸，固执己见的
克洛里登教授要效仿先人，侄子阿克赛尔百般阻挠，可还是
被说服。最后，他们和向导汉斯一起进入地下，开始地心之
旅……途中，他们把困难各个击垮，靠着坚强的毅力，靠着
幸运之神的眷顾，走到了地壳的边缘。虽然没能到达地心，
却获得了很多科研成果。

它主要讲述的是一个德国的科学家李登布洛克偶然发现了一
封密码信，在解读了密码信的内容后便决定带上侄子阿克赛
尔前往地心，在真正进入地心之前，还经人介绍认识了向导
汉斯。三人从冰岛的一处火山口开始进入地心，一路上克服
了迷路、缺水、暴风雨等种种在地面上难以想象的困难后，
在一火山喷发后回到了地上。

读完这本书后，我明白了：一件事想成功并不能只靠勇气，
需要天时、地利、人和。当然遇到困难时，也要坚持住，不
能显得软弱无力。摔倒了，一定要再次站起来，只要坚持住，
所有的困难都会被克服。狭路相逢勇者胜!只要你拥有勇气、
拥有智慧，无论做什么事，都会成功。
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地心游记心灵感悟篇二

《地心游记》这本书是五年级下册的必读书，老师让我们在
寒假期间看完。本来，当我听到书名叫《地心游记》的时候，
我觉得这本书很无聊，不想看。可当我硬着头皮看着看着，
我觉得越看越有趣。

这本《地心游记》的作者是法国的儒勒・凡尔纳。这本书主
要讲了阿克赛与他的叔父从火山往地心去旅行，在一路上他
们经历了很多困难，可他们都一一化解了这些困难。最后，
他们成功到达了地心，发现了很多东西，看到了他们住的城
市。

看了这本书，我知道了坚持就是力量这个道理。看看阿克赛
他们，遇到了那么多困难，依然能坚持不懈的继续前进。水
没了，他们忍住，砸开泉水；遇到猛兽，他们仍然勇敢地前
进；分开了，不会独自离去，会不离不弃。

再想想我们，生活中一遇到些小事就放弃，一点也不能坚持。
就比如我，老师布置的回家作业，我只要一看不好做，就让
妈妈来教，自己也不动脑继续想想看这题怎么做。还比如有
一次我帮妈妈洗碗，洗到一半，看见堂弟在玩，就忍不住也
跑去玩了，做事半途而废，]有坚持下来。再比如我正在写作
业，听见边上有人玩游戏的声音，便耐不住寂寞，也想去玩。
我这些怕困难、半途而废、没有专注力的坏毛病都是不好的。



现在，我从阿克赛他们身上学到了不怕困难、坚持不懈、团
结友爱的良好品格，我总算明白了坚持就是力量这个道理，
做什么事情，不管多困难都要努力坚持下去，有了坚持才能
凝聚成力量，达到最终的成功，我要做一个不怕困难、坚持
不懈的人。

读《地心游记》
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地心游记心灵感悟篇三

最近，出于无聊，所以我去书城逛了一下，最后我种草了一
本叫做《地心游记》的法国科幻小说。

《地心游记》的作者是十九世纪享誉世界的科幻小说家儒
勒·凡尔纳。这本书主要讲述的是一个德国的科学家李登布
洛克偶然发现了一封密码信，在解读了密码信的内容之后便
决定带上侄子阿克塞尔前往地心。

在真正进入地心之前，还经人介绍认识了向导汉斯。三人从
冰岛的一处火山口开始进入地心，一路上克服了迷路、缺水、



暴风雨等种.种在地面上难以想象的困难，最后在一起火山喷
发后又回到了地上。书中人物的性格特征鲜明的体现出来了。
文中的“我”原先优柔寡断，但在经历了各种考验后，变得
成熟、勇敢、坚强。李登布洛克教授则是一个博学而具有坚
强意志的学者。

而向导汉斯是一个冷静而细心的'人，这个无论何时何刻脸上
的表情都静止如水的冰岛人在许多关键时刻拯救了大家。在
这次旅行中，有欢乐，也有泪水。不过，他们毫不畏惧，擦
干眼泪，摆脱困难，顽强的走过了。

地心游记心灵感悟篇四

暑假，我读了法国作家儒勒·凡尔纳的科幻名著《地心游
记》。

这本书讲述的是德国科学家里登布洛克受前人的一封密码信
的影响，带着他的侄儿和向导进行了一次穿越地心的探险旅
行。他们从冰岛的一座火山口下去，穿越长长的地心山洞，
又横渡了地心大海，沿途克服了缺水、迷路、暴风雨等艰难
险阻，还在地底发现了许多奇迹，最后终于从西西里的一座
火山被喷回了地面。

我觉得凡尔纳特别棒，他把现代科学积累的有关地理、地质、
物理、天文的许多知识综合起来，以他特有的迷人方式表达
出来，他的想象有趣而不荒谬、合理而不死板，特别引人入
胜。

这本书给我很深的启示。最让我钦佩的是书中的主人公里登
布洛克教授，他是一位痴迷的考古学家，为了研究总是不顾
一切，他又是一位天才的发明家、能干的工程师和经验丰富
的探险家。虽然在生活小事中不拘小节，甚至脾气暴躁，在
大家眼中是个怪人，但他总是能化险为夷，绝处逢生。他不
仅是一个科学家，更是一个有勇有谋、志趣高尚的人。



在火山管里，教授虽然没有气压表，但他凭借多年的经验，
计算出头顶上地层的厚度。在地心，教授发现了一群体型庞
大、异常凶猛的乳齿象，他不但不胆怯，反而很兴奋，坚持
要靠近一探究竟。为了横渡地心海洋，他们自己做了一条小
船，在海上，他们遭遇了一个移动的火球，一下子就卷走了
桅杆和船帆，而且让船上所有的仪器都失灵了，他们还遭遇
了大海兽和暴风雨，但还是顽强地渡过了地心海洋。最后，
他们从西西里的火山口出来，坐在木排上，被沸水和岩浆推
动着从火山喷发管里往上升，真是不可思议，但里登布洛克
教授一点也不惊慌，甚至还津津有味地吃着可能是自己这一
生最后的一顿饭。

我想，我一定要努力学习知识，做一个像里登布洛克教授那
样有智慧的人。我印象最深的还有教授说的那句话：“一个
意志坚强者，只要他的心脏还在跳动，他的肌肉还在绷着，
他就不会沮丧绝望的。”当我们遇到困难，一定要像他一样
冷静清醒，在困境中寻找希望，更要坚韧不拔，在我们的生
活中，凡是自己要做的事，都要努力坚持，绝不轻言放弃。

我也忍不住想，神奇的地心，到底有多少我们不知道的秘密
呢?让我们一起去探索吧!

地心游记心灵感悟篇五

一个夏日，我偶然看到了法国作家凡尔纳所着的科幻小说
《地心游记》。这本书讲述了主人公阿克塞尔的叔叔李登布
洛克发现了一张字条，并带领主人公和向导汉斯一起想地心
进发，最后又随着一次火山喷发返回地面的故事。

这虽然是一个科幻故事，但在作者笔下就像真正发生过一样，
我仿佛也跟着他们到了地下世界，进行了一次奇妙的探险。

故事中令我感触最深的'是，主人公阿克塞尔的脱变。



阿克塞尔，一个只有十九岁的大孩子。他并不善于探险，每
天只是热衷于钻研一些珍奇的石头。在旁人眼中，他有着与
众不同，甚至令人费解的思维方式，而这是这种惊异的思维，
使他成功的破译了有着几亿亿种组合的密码。也正是这张倒
霉的密码，驱使他的叔叔带领他向地心出发。

虽然他们未能到达地心，但这次惊心动魄的旅程，却使阿克
塞尔得到成长，最终成为了一个名符其实的男子汉。

出发前，为了克服阿克塞尔的“恐高症”，叔叔对他进行
了“登高俯视”的训练。阿克塞尔每天不得不登上高高的钟
楼，向下俯视一个小时。阿克塞尔居然撑了下来，五天后，
他不再惧怕那令人生畏的高度，他变了。

在向地心进发的过程中，阿克塞尔经历了一次次严酷的考验。
旅途中，他与叔叔等人失散了。他没有同伴、没有饮用水，
周围净是坚硬的岩石，伴随他的只有伸手不见五指的黑暗，
他恐惧了。然而绝望中，他看到了仅存的一丝火苗，正是这
丝微弱的火苗，让他燃起了希望。他重新站来起来，找了叔
叔。

经过无数次恐惧和绝望，不仅没有打垮阿克塞尔，反而使他
得到了一次又一次的历练，终于让他成为了一个顶天立地的
男子汉。

在黑暗中，用心感受风气息，随着风吹来的方向一直向前，
就能找到出口，等在那里的是我们久违的光明。经历了挫折，
感受过随时失去希望的痛苦之后，我们才能脱变为美丽的蝴
蝶，真正懂得“光明”的含义。

地心游记心灵感悟篇六

《地心游记》(voyage au centre de la terre)是法国着名作家
儒勒·凡尔纳的作品，也是其代表作之一。



同《海底两万里》一样，这也是一部科幻短篇小说，故事中
的人物栩栩如生，可谓是经典之作。

1863年5月的某一天，黎登布洛克教授在一本古老的书籍里偶
然发现一张羊皮纸，他从这张羊皮纸上的字里行间得到了启
示：前人阿恩·萨克奴姗曾到地心旅行。黎登布洛克教授决
定也作同样的旅行。他在某年5月27日带了侄子阿克赛以及足
够的粮食、仪器和武器等，由汉堡出发，到了冰岛又请一位
向导汉恩斯随行。

他们三人按照前人的指行，由冰岛的斯奈弗火山口下降，经
过三个月的旅行，历尽千辛万苦，最后由于岩流的冲击，又
从地中海里面西西里北部的斯多伦波利岛上的一个火山口回
到了地面。全书以紧凑的笔法记载了旅途上的艰险经历和地
底下的种种奇观。通过这部小说，读者可以学习坚忍不拔的
刚强意志，获得丰富的科学知识。

我在读这篇小说时，就好象亲自经历了一次探索地心的冒险，
随着主人公的命运而为他们的勇敢和互帮互谅的精神而折服。
在跟随这本书历险的同时，我知道了许多有关地层结构及考
古学的知识。

但我认为，地心没有另一个世界，只有岩浆和炽热的地核，
因为地心的温度让人无法忍受，所以动植物不可以生存。科
学的真理总是从幻想开始，展开想象的翅膀，坚定自己的信
念，将智慧与勇气结合起来，任何人都可以成功。

这本书语言幽默，情节扣人心弦。我认为最惊心动魄的是第
三十五章。本章讲述向导汉斯、阿克赛尔和李登布洛克教授
在离地心不远的地下河遇到了风暴，大风把他们的小船吹得
差点沉下河。

后来，一个火球袭击了他们，这个带电的火球落下后，将木
筏上所有的铁器都磁化了。书中写道：“仪器和武器颤动着、



碰击着，发出尖利的声音。我的鞋钉和一块嵌入木头的铁板
牢牢地吸在一起。难怪我无法收回我的脚。”

“半白半蓝的火球如同一刻直径10英寸的巨大炸弹，慢慢的
移动着，在风暴的抽打下急速旋转。它朝我们来了，它爬上
木筏的骨架，然后跳到食品包上，然后又轻轻飘下，一个反
弹，掠过火药箱。多么恐怖!我们都要被炸上天了。”

凡尔纳是一位敢于坚持科学真理的勇士，更是一位善于刻画
人物的文学大师。

地心游记心灵感悟篇七

在文章中，起初，行程非常顺利，阿克塞尔一边前行一边还
关注着周围岩石的种类。但是，在下降一千一百二十五公里
后，他们就面对着一个叉路口，是左拐还是右拐?教授毫不犹
豫地选择了右边，但他们携带的水只够喝五天了。不幸的是，
他们并没有走上正确的道路，他们碰到了一堵墙!在丧气地回
到岔路口时，他们的水已经喝完，而可怜的阿克塞尔已经一
天没有喝水了。伟大的冰岛向导通过他多年的经验，帮助他
们找到了地下水。缺水的困难已经解决，他们又满怀着希望
重新上路。

也许是缺少经验，阿克塞尔竟然迷路了。不过命运帮助阿克
塞尔通过物理学中的声学现象，找到了他的叔叔和向导，并
将他送到他叔叔的身边。

之后，他们面对地下的“大海”、奇怪的远古生物、可怕的
自然现象都没有退缩，这值得我们学习。尽管教授一行人意
志坚定，但在大自然的控制下，他们前进的路被花岗岩堵上，
无路可走。在这时，经历过生死的阿克塞尔提出了一个大胆
的建议：把花岗岩炸掉。这是多么巧妙的想法啊!将自己面前
的阻碍全部清理掉，教授疯狂的性格在他侄子身上得到了遗
传。但是由于炸药过猛，他们被鬼使神差地送到了一个快要



喷发的火山口中!我为他们都捏了一把汗，生怕他们被火山吞
噬。最终，将他们安然无恙地回到了地面。

在跟随这本书历险的同时，我知道了许多有关地层结构及考
古学的知识，让我增长了不少科学知识。也让我明白了：科
学的真理总是从幻想开始，展开想象的翅膀，坚定自己的.信
念，将智慧与勇气结合起来，任何人都可以成功。

地心游记心灵感悟篇八

儒尓·凡尔纳是近代科幻小说的开创者之一，我在暑假里读
了他的三本小说，其中，《地心游记》最令我印象深刻了。

这本书讲了李登布洛克在与他的侄子讨论一本丛书摊上淘来
《王纪》时，一张十六世纪的，一张羊皮纸从中掉出，那是
炼金术士萨克努姆所写的。也就是这张羊皮纸，引起了这段
令人惊奇的故事。

在教授发现那张羊皮纸上的文字后，他努力想破译其中的含
义：为了破译，连女佣为他准备的丰盛午餐都没有吃，作为
教授忠实的侄子，吃掉了两份午餐。或许是教授的情绪感染
了他的侄子阿克塞尔，阿克塞尔也对那张写满奇怪文字的纸
产生了兴趣，但连一位精通世界大部分语言的矿物学教授都
不能读懂的奇怪语言，他的侄子怎么会懂呢?就在可怜的阿克
塞尔无计可施时，他突然发现，这张纸上的文字，实际上是
在背面写的。

就在阿克塞尔读完它后，他忽然发现，文字传递的信息是极
其危险的，如果教授读懂之后，那么他一定会像纸上写的那
样做的。于是，阿克塞尔决定保密，不让教授知道。但在第
二天，教授的侄子觉得那张纸上写的东西不过是个骗局，就
告诉了教授。

结果，可怜的阿克塞尔就被教授带到了冰岛，并认识了一位



坚实可靠的绒鸭猎手汉斯作为他们的向导。于是，他们在七
月之前进入了火山，向着未知的地方前行。


