
我的暑假英 暑假计划英语我的暑假生
活(通用8篇)

爱国标语通过简洁明了的语言，抓住人们的眼球，产生强烈
的共鸣和感召力。在创作过程中，要注重简洁和形象，力求
用最少的文字表达最强烈的爱国情感。以下是小编为大家整
理的经典爱国标语，让我们一起学习和感受吧。

我的暑假英篇一

第一，学习计划，具体如下：

1.争取7月1日至7月20日完成语、数、外三门暑假作业。计划
大概每天完成6面暑假作业。

2.预习语文六年级上册的古诗词，文言文，日积月累等等。
并有重点的选择背诵。

3.预习六年级上册数学相关内容。

4.预习六年级上册英语的课程，默写有关单词，听磁带。

5.每天看课外书，报纸，还可以看看动画片，但时间不能太
长。

第二，生活计划具体如下：

1.培养个人的生活能力，比如：做饭、洗衣服。帮父母干一
些力所能及的家务活，扫扫地，给父母捶捶背，帮父母买点
东西等等。

2.要注意个人安全等方面问题，不私自下河游泳，不能私自
外出，不做危险违法的事。



3.要每天锻炼身体，坚持跑步，每个星期天去爬一次山。每
个星期六去游泳馆游泳一次。每天还要早起，不睡懒觉。如
果父母不在家，不能给陌生人开门，不跟陌生人讲话.。见人
要有礼貌。

这就是我的暑假计划，我相信只要认真执行这些计划我就一
定能过一个美好，愉快的暑假!

我的暑假英篇二

大二了，暑假我打算好好学习英语，下面是我的暑假英语学
习计划：

1.看电影学英语，但是要关掉字幕，同时尽量大声复述所有
能够听懂的剧中对话

我得承认，对于一个英语听说能力不强的人，如果照做的话
一开始的过程会非常的痛苦。很有可能的结果是一部电影下
来什么也没有听明白。但是，请相信我，如果能够坚持这样
做的话，那么在10部电影之后，就会听懂相当多的对白，并
且能够复述听懂的对白中的一半。每一个人都有接受语言的
本能，这个办法带有一点点强制性，但可以把我们的语言潜
能发掘出来。在一开始的时候，建议挑选一些曾经看过的影
碟，这样会帮助你对英语原声的理解。另外，一定要保证每
天，最多不超过两天就要看一盘碟片。另外，如果条件允许，
那么最好自己在一个房间里面以避免干扰。这个方法可以有
效锻炼英语听说的基本功。

2.利用一切机会扩大自己的词汇量，但是先要扔掉4-6级考试
标准词汇表

4-6级的.词汇表对于扩大词汇量几乎没有价值，这个是我的
个人之见。希望不要在这上面画太多的时间。如果看碟片的
程度已经可以听懂一些对白的话，那么可以关注一下词汇，



如果在一个段落中一个生词反复出现，那么可以打开英文字
幕，然后查一下这个词的意思。花15s记住这个词，然后再看
碟片，特别留意新词汇。这种方式，会让生词记忆的特别牢。
对于感兴趣的咨讯，不妨多访问一些英文的站点。体育，娱
乐，新闻，或者随便什么其他的，随意浏览即可。对于出现
率高的生词，就查一下，然后记下来。

最后，要利用可能的机会记生词。注意广告、杂志、游戏和
新闻中出现的每一个让自己感兴趣的词。比如，在乘地铁的
时候，可以注意一下吴大维主持的talkdatalk短片，会有机会
学到”yellowcab“这样地道的表达。这是英语口语的内功，需
要日积月累。

我的暑假英篇三

两个月的暑假生活，说长也长，说短也短。转眼间，它就要
过去了，回想起从天一热就盼着暑假来临。到这几天，天天
准备东西盼着开学，两个月的暑假确实给我带来了很多乐趣，
叫人难忘。

暑假的第一个星期，我和妈妈，姐姐，外公外婆一家，姨妈
一家，一起去了桂林旅游，欣赏了桂林山水甲天下的美景，
旅游给我带来了很多乐趣，也让我大开眼界，增长了见识，
妈妈答应我以后每年暑假都要让我出去旅游一次。

旅游回来我休息了一天，就赶快去画室参加暑假班的学习，
在四十天的'画画学习中，我们学了水粉，线描，彩铅，我们
的作品都被老师装订成册，发给了大家，在绘画考试中我也
取得了很好的成绩，被评为三等奖，虽然不是一等奖，但我
也很开心。

每天除了去画画，我的任务就是暑假作业，然后练练字，傍
晚凉快的时候，妈妈也会带我去龙泉湖或体育场滑轮滑，吃
冷饮，晚饭过后，我会在妈妈的陪伴下看会会儿书，或者写



写博文，记录下快乐的每一天。

我的暑假英篇四

转眼这个暑假就要过去了，新的学期就要开始了，我感觉有
必要对我的整个暑假生活和学习情况做一个总结，以便对以
后有所帮助。总结分生活方面和学习方面。

生活方面。我初中已经上了2年了，自己也是住在学校和同学
们一起生活，已经习惯了自己照顾自己，不再是衣来伸手、
饭来张口了。暑假里，当妈妈看到我自己洗衣服时，很是高
兴，说我长大了。我也十分高兴，自己通过在学校的学习，
不但学习了书本知识，还提高了自理能力。还有，我的生活
起居很有规律，每天下午跑跑步、打打球，把身体锻炼的棒
棒的，为开学后的繁重学习提供健康的身体。为了两年以后
的高考，学习我也没有耽误。

学习方面。我把以前学过的知识又重新温习了一遍，对那些
以前掌握的不是很扎实的知识点做了深入的学习。虽然在假
期里，爸爸妈妈都劝我要多休息，但是，我觉得学习是一件
很令人高兴的事情，我做出了以前没有搞懂的题目，感觉很
是舒服。如果我每天不学习几个小时，我都会感觉到空虚。
当然，我也有玩的时候。

有时我会看看电视，上上网，玩玩游戏。网络现在发展很迅
速，我们可以通过网络做很多以前不容易做到的事情。比如，
提了我做作业时搞不明白的问题，马上就有人回答，比请家
庭教师方便多了，还不花钱。我想以后考大学，就要报考那
方面的专业。为自己加油！

我相信我能行！

文档为doc格式



我的暑假英篇五

暑假来临了，这是学生们最期待的，这些时间完全是属于他
们的，可是一件事情不能让他们痛痛快快地玩，那就是暑假
作业。

虽然暑假作业不难，但是要完成每天学校和父母布置的暑假
作业却要花费很长的时间。这样一来，我们就少了许多玩耍
的时间。本来在这些时间里，我们可以玩、可以看、可以听
很多的事物……而暑假作业既枯燥又乏味。做就做吧，可还
这么得多，每天的作业就像是“杂草丛生，锄也锄不
完……”。

而且大家都把作业看成是“负担”，不把“负担”弄走玩起
来也不痛快。比如，到外面却郊游，每天提心吊胆，生怕回
来作业做不完，一开学就会被老师修理得“屁滚尿流”。因
此，他们不能全神贯注地感受大自然的美。

甚至有位学生为了玩成了终生残疾。事情是这样的：暑假到
了，那位学生想去和同学玩，可是爸爸妈妈不准，把他反锁
在家里，让他好好做作业。为了玩他不顾生命危险居然从二
楼跳下导致残废。

我也曾被关在像“大牢”一样的家里，很想去找姐姐玩，可
爸爸妈妈让我在家里乖乖做作业。我不肯。他们就把门反锁
住去上班了。虽然我不像那位变成残疾的学生那样愚蠢从窗
户跳下去，可还是念念不忘跟姐姐玩时的情形。胆小的我不
敢不按爸爸妈妈的话去做，可当我站在窗口看到窗外那些快
乐玩耍的孩子们时，脑袋“轰”的一声，泪花夺眶而出。当
时，我真希望自已再次回到从前，和姐姐、哥哥一起快乐地
玩。

为了大家可以过一个没有负担的快乐暑假，我们可以让老师
少布置一点作业。多些玩的时间，少些做作业的时间，这样



暑假就会真正成为我们“快乐的天堂”，而不是“作业的地
狱”。

六年级暑假作文9

这个轻松、愉快、有意义的暑假，是我自己的暑假。你看：

假期刚过，爸爸带我去横店影视城。我们参观了江南水乡、
明清宫殿、清明上河图等景点。我还穿上了小格格的戏服，
拍了照。这里有乡村味，也有山城味。参观完影视城，我才
真正体会到祖国大好河山的壮丽。7月13日至15日，我参加
了“勇敢夏令营”，不仅增长了知识，锻炼了勇气，还教会
了我如何照顾自己，如何与同学相处融洽。八月中旬，我去
四明山森林公园观光，欣赏青山绿水的风景，享受凉爽的秋
天。

游览祖国的大好河山给我的暑假增添了一点刺激，而学习和
锻炼让我的暑假充满了快乐和活力。我每个星期天早上都去
剑桥少儿英语培训班，这不仅培养了我学习英语的兴趣，也
提高了我的英语水平。我也坚持每天练电子琴。令我高兴的
是，我在8月13日通过了四级考试。是“一分耕耘，一分收
获”!7月17日到31日，我参加了游泳训练，在我学会游泳的
时候，我体会到了“我运动，我快乐”的滋味。为了增强体
质，每天晚饭后，我和爸爸要么打羽毛球要么跑步，要么去
社区健身中心。暑假里，学习和锻炼的收获真的不小啊!

这是我今年的暑假，一个丰富多彩而又有意义的暑假，也希
望以后的寒暑假也能如此，让我们小学生真正感受到“减
负”带来的快乐。
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我的暑假英篇六

今天，我给大家说一说我们从辅导班参加的活动——摘葡萄。

早晨，我们早早来到学校门口集合。老师先把标有1-15这几
个数字的数字贴分给开车来的家庭，并告诉开车来的家庭把
它贴在自己的车上。离开辅导班之后，我们就按顺序出发了。
老师的车在最前面，我和妈妈还有哥哥坐在一位阿姨的车。

上车之后，我兴奋地不得了。真想快速的地到刘双老师家去
看看葡萄园是什么样子的?车开在路上，我看到许多美景。过
了好久，终于到了刘双老师家，我看到了一大片的葡萄园，
美丽极了。

下了车，我们没有立刻涌入果园。老师按照报名顺序，把我
们分成a、b两组。老师先给我们讲解了葡萄知识，又让我们抢
答问题，答对题多的先进园。

分完组，老师就给我们两组提出问题让我们抢答。抢答很快
就结束了，最后我们a组赢了，所以我们a组就先进去摘葡萄。
我们先拿了工具—一把剪刀和一个桶，然后我们就进去摘葡
萄了。我们到了中间一列摘的葡萄，葡萄的叶子好像人的手
掌。我们摘的葡萄很大，摘完后，我才品尝了一下自己摘的
大葡萄，之后又品尝了别人摘的小葡萄。呀!我们摘的好酸，
刚才听别人说大葡萄很酸，我还不信。现在，我非常后悔自
己没有摘小葡萄。



我的暑假英篇七

我们去旅游的地方是海南岛，那里的海水碧蓝碧蓝的，天空
也是瓦蓝瓦蓝的，那里的热带植物也非常的漂亮。

我们还去了少数民族黎族居住的地方参观，那里的人们穿的
衣服十分漂亮，头上带着他们民族的帽子，帽子也很别致。
我们还观看了他们的民族舞蹈竹竿舞，有好几个人吹着乐器，
音乐听起来非常的欢快，舞台上几个黎族小伙子手握竹竿，
贴着地面，有节奏的分分合合，姑娘们光着脚在竹竿的缝隙
间跳舞，真担心会夹住她们的脚。我和妈妈还去体验了一下，
我还摔了一交，看来跳他们的舞蹈也不容易呀!我们还品尝了
他们的美食：竹筒饭，听妈妈说竹筒饭是用又粗又新鲜的竹
子，切成一节一节的，里面装上米后用水蒸熟的，打开后能
闻到有竹子清新的味道和香喷喷的大米味道。真的很好吃，
我也记不得吃了几个，总之很好吃。

我的暑假英篇八

【我的暑假生活_范文1】

以前常听说过蝎子是“无毒”之一，但是从来没有亲眼见过。
今年暑假我不仅看到了，更是亲手捉了几只。老家的好朋友
斌斌听说我也想捉蝎子，便跑到家里约我晚上一起去捉蝎子，
他还给我讲了需要准备的东西。吃完晚饭我便带上提前准备
好的头灯、镊子、戴盖瓶子去找斌斌了。斌斌也早已吃完晚
饭静静地等我叫他。“斌斌，走了”，没等我喊完斌斌就从
他家里冲了出来。

我们戴好头灯欢快地向村口的老土墙跑去。到了老土墙我们
打开头灯，左手拿瓶子、右手拿镊子，眼睛随头灯的光斑仔
细地找了起来。突然一个黑点出现在光斑里。走近一看正是
一只又肥又大的蝎子。它非常紧张地举起两只大钳子，高高
地翘起长长的尾巴，随时可能攻击或逃离。我快速地用镊子



捏起蝎子尾巴迅速放进瓶子里。掌握了方法后很快又捉了几
只蝎子。第二天和好朋友斌斌一起去集市上卖蝎子。我捉的
蝎子居然卖了三元钱，我感到很快乐。

【我的.暑假生活_范文2】

我的暑假生活丰富多彩。我和爸爸妈妈去美丽的海南岛旅游，
那里美丽级了令我流连忘返。

我和爸爸妈妈来到海南岛，那里有波涛汹涌的大海，和那里
的特产——椰子。我们来到大海边。大海给我的第一种感觉
就是大海真大啊!浩翰无比。蓝天碧水，如一副美丽的图画。
我被这美丽的景色深深的吸引住了。

早晨，蔚蓝的大海如一位身着蓝砂裙的姑娘，在那美丽的沙
滩上，有许许多多美丽的贝壳，被那红色的朝阳照着，发出
点点光斑，绚丽多彩。

中午，大海千变万化。有时风平浪静，有时却波涛汹涌。波
涛汹涌的海浪，撞在坚硬的礁石上，溅起洁白的浪花……这
又是一副美丽的图画啊!

傍晚，天上的正西方，出现一团团红色的火烧云，美丽极了。
这些夕阳照在海面上，发出五颜六色的色彩，这些色彩在画
家的调色板上是很难调出来的。

我们的祖国山河如此壮丽，我为我生在这样的国家而感到骄
傲、自豪。

暑假生活令我难忘。

【我的暑假生活_范文3】

五年级的学习路程刚刚告一段落，充满欢乐的暑假在向我招



手。

这个暑假我要做个有主见的我，我不想再花时间做这堆那堆
的练习题，这要适时的复习复习就够了。

每天早晨我要早早的起床看看那美丽的日出，呼吸那新鲜、
清爽的空气，趁着早晨舒适的微风晨跑，有一样可少不了，
虽然天挺热的，但我可舍不得离开我的宝贝溜冰鞋，我可要
穿着它溜达溜达。然后就要学习了!

让窗外明媚阳光洒落在书本上，看看书，增长一些知识，写
写笔记提高写作水平。再写作业，复习五年级学习的内容，
尽管“学海无涯苦作舟”但你如果学会苦中作乐，学习并非
是件枯燥乏味的事，所以学习完之后，可以找几个朋友、同
学聊聊天，解解闷，将一些笑话轻松一下。

下午，有时间可以上上学乐学习一番，或者找朋友玩耍一会
儿，适当的看看电视不是什么坏处。哦，对了这么热的夏天
怎么能缺少冰激凌呢!

有空和爸爸妈妈出去旅游，再去外婆家看望看望她。

这个暑假我做主!爸爸妈妈，朋友们“我的暑假我做主!”你
们呢?和我一起主宰一回我们的暑假吧!


