
最新青春的日记本(优秀11篇)
范文范本写作时要注重细节和细致，尽可能提供具体的例子
和实证，使范文更加有说服力。以下是一些总结范本，它们
包含了各种不同的主题和内容，希望能够满足不同读者的需
求。

青春的日记本篇一

在这条路上，是充满黑暗的陷井，如果一不小心跌下了陷井，
有可能会万劫不复。

由此在我的身边就可以看到“掉进陷井的人”，如经常旷课，
外出上网，如、吸毒，深夜爬墙，小偷小摸，等心术不正。
对于这样的人，最好不要接近他们，不然，我们会成为他们的
“同类”。

在这方面来说，每个人交友需谨慎，应善交益友，不交损友。
青春期正是我们健康成长，放飞理想的翅膀，在自己梦想的
天空高飞的时候。一定要有一个良好，健康的心态去接受事
实。其实在青春的路上，我们并不孤单。有父母、老师、同
学、亲人伴我们成长，所以我们并不孤单。但是我们也不能
全然靠他们的帮助，有时候是谁也帮助不了我们，我们必须
学会独立。

有些同学被“情”所困，那是因为他们还没有正确的认识到
如何与异性正确交往，女同学也可以让男同学作为自己的好
朋友，只要两人的心态正确，没有其它非分的杂念。人“行
得端，坐得正”不怕别人怎样看，即使他们再针对你，你不
用害怕。你是一个好孩子，好学生。

要想成就梦想，就应该朝着这个目标去奋斗。现在我们的重
要任务就是好好学习，做一个文明，积极进取，坚强、乐观
的好学生。



青春的日记本篇二

掠空而过本是向往的美好

年少的我又怎懂

覆水难收的煎熬

寻找

找一块倒流的钟表

再也不把爱你说的那么轻巧

再也不说牵手便会天荒地老

可笑

尘世怎会有倒流的钟表

怪我青春年少

把爱说的粗糙

浪漫回忆绕

翻阅过往本是爱你的味道

笨拙的我没阻拦

甜蜜消散随风飘

苦恼

不过是孤独的玩笑



以后的时光自编自演自导

以后的生活自娱自乐自老

可笑

真挚的爱从指缝间逃跑

怪我青春年少

辜负天荒地老

青春的日记本篇三

国许多著名作家把青春比喻成一首诗或是一首歌，可惟独只
有我不一样，我想，把青春比喻成阿拉伯数字，因为只有那
样才可以显示出来，青春的光辉与亮丽。

青春好如池塘里盛满的荷花，古代的周敦颐写过这样的一句
诗句诗出淤泥而不染，濯清泥而不妖，堂堂正正，即使经过
暴风雨的清洗也不显得妖媚内心通达智慧象征着荷花的善良
与纯真，我想着花生长出来是多么困难呀，所以我们要珍惜
现在的时光，不要把现纯的春天演化为秋天。

青春好如熏衣草一般清香散发青春的生机，薰衣草虽然比不
上那些豪华富贵的花、像那些牡丹玫瑰花有着一种浓浓的香，
而它呢/却是一种在自己掌握之下绽放的清香的香味，这正如
我们的青春一样，要在自己的手心之下而绽放。

我喜欢巴黎的春天英国的夏天，因为在巴黎饿哦可以真正的
去看春天，可以真正的体会到青春，我喜欢英国的夏天，因
为在那里可以亲眼所见熏衣是怎样盛开的在中国我喜欢河边
欣赏荷花在自己在自己掌握下成长，但，我还是想做这样的
一个人。



青春好如一个圆形一样在自己的看法之下形成了圆我们的青
春何尝不是呢。

对于青春来说秋天边是个未来，你是否有一个好的青春往往
在于你是否会惋惜，因此我们要先珍惜现在的生活珍惜我们
的美好生活。

青春往往都在于自己，你想把它画成圆形它就变圆，你想把
它画成方形它就变成方形总之青春在自己的旋律之下而活的。

让青春在自己的形状绽放之下而成长吧。

青春的日记本篇四

窗外，迷蒙的雨滴落下，落在路边青色的瓦石上，溅起一个
个皇冠型的水花。

我在窗边一个空着的板凳上坐下，漫不经心地翻阅着自己随
手取下的图书，一个字也没有读进去。后来我干脆放下书，
百般聊赖趴在窗前，心里想着这雨什么时候才会停。

或许是因为天气恶劣的原因，周围的人们都烦躁地走来走去，
空气中弥漫着一种急躁的气味。

人们彼此没有交流，周围很安静，静的只剩下屋外哗哗的雨
声。

所以，当一阵刺耳的吵闹声传来的时候，人们都不约而同的
扭头看去。

一个年轻的母亲牵着孩子，正与一个老人对立着，暗黑色的
眸子里满是怒意。老人身上的衣服很破旧，打着泛白的补丁，
一句话也没说，就那样默然站立着。



周围看热闹的人很多，叽叽喳喳地议论着。我也从他们的议
论声中，仿佛听出了事情的原委：这个小孩子放学后母亲未
来，便到了这个地方。估计是迷路了吧，然后被老人遇见，
陪着小孩等了一会，还用树叶折了个哨子给小孩子玩。后来
小孩子的母亲来了，见自家女儿和一个衣着破旧的人在一起，
便认定此人没安好心，不由分说一顿责备。或许也是因为女
儿短时间的石总着急上火了吧。这也是人之常情。又过了一
会，终于，女子吵够了，气呼呼地牵着孩子的手离开了。远
远地还传来了些许教育孩子的话语：“你怎么这么轻信，万
一是人贩子怎么办?”

老人的脸色没有丝毫变化，缓缓俯身捡起哪个残破不堪的哨
子，离去。

青春的日记本篇五

从小学再到中学时代，从懵懵懂懂到懂事长大，我的青春记
忆里写下了：拼搏尽力，青春无悔。那时的我，在运动会上
笑得是那么的幸福，快乐。

那时的我还只是个观众，看着他们的顽强拼搏，只为更快的
达到终点，我的心情是那么的激动，深深的对他们敬佩不已。
每一次发令枪响起，每一步的奔跑，每一次的冲刺，都让我
那么揪心，直到那红丝带的落地，我才舒了口气。原来，作
为观众也是与运动员的精神同在的。

六年的小学生活，相信最让我难忘的是自己参加的400米长跑，
当时我已经跑的精疲力尽，远远望去，冠军已经诞生了，这
时的我步伐渐渐慢了下来，心想：这回最多拿个第三名了。
因为在我的.不远处已经有一位同学了。但就在最后的冲刺时，
广播里传来了加油声，一阵又一阵，给我带来了极大的鼓励。
于是，我捏紧拳头，发狂似的冲向终点，我知道我不能输，
我要为我的荣誉而战。就在那几米的冲刺，我超过了第二名。
在跨过红丝带的那一瞬间，我的眼泪夺眶而出，同学们为我



一声声的喝彩。但是我知道，如果没有那观众的鼓励，我是
不会赢得这份荣誉的。我更知道了只有努力，才能不把遗憾，
写在青春的日记中。

感受着这段成功的经历，更感受着运动会上的点点滴滴，我
想，我永远也不会忘记。无论作为观众还是运动员，我们都
学会了成长。

运动会，你有着我拼搏的记忆，有着我洒下的汗水，也有着
我成功的泪水，愿它们成为我生命中的养料，伴随着我的一
生。能够在今后的风浪面前，不被它阻住，能够让我御风而
行，破浪而出。

青春的日记本篇六

20xx年6月中旬的夏天。

傍晚时分的夕阳极为动人，也最多情。它撕扯人感性的情绪
和泛黄的记忆。我坐在k614趟列车上，披着大卷的头发衬着
暗红的眼影和大红的口红，听着花粥的思人树。全然一个回
忆风，天气不是那么燥但今天的黄昏依旧显得明媚，靠在列
车的车窗上，听着老曲，看着那些金黄的田野略显古老的村
庄这些抓不住的风景。

回忆中冗长的夏季，单纯美好的青春流过少年的清澈的眼眸。
当生命的多彩褪去了稚嫩的颜色，青春走了，年少走了，在
这趟列车上，在这个黄昏里，仿佛一切都只是过客。到站了，
列车与整个黄昏融为一体，它像是不舍得的恋人，像是初识
的单纯，然而它并没有承载你生命的全部光阴。看它消失在
黄昏的尽头，留给我们的是那些拼凑不完整的记忆。

别了我的青春…



青春的日记本篇七

大家都有自己的故事，在我们这个阶段，成绩好的孩子应试
教育

成绩不好的属於叛逆状态 我一直相信 我是叛逆我怕谁

我讨厌应试教育，但我始终没有跳出它这个圈圈

在爱与痛的边缘，我想选择17岁不哭，但我却做不到。

因为你爱一个人就会不由而然的痛，想不痛除非你不爱他
（她）

若在这个过程，没有必要的时候，请不要选择分手或放弃

就算真的放弃，也应该在最后珍重的.说声 再见

毕竟自己都给对方留下了美好的回忆。

青春的日记本篇八

“哭吧！”一只大手稳稳地落在我肩头，在这寒冷的季节，
给人以温暖和安定。父亲爱抚地摸着我的头，仿佛也在一层
层地抹去我的'哀伤。“青春之路，的确有许多的坎坷，你要
勇敢地走下去，永远怀有一颗跨越荆棘的信心，你将会发现
在未来的人生道路上会有许多的惊喜点缀着你。”他望着远
方，默默说道，转而看着我，从他那黝黑的眸子里，我看到
了期待与相信。“跨越荆棘的信心”，我独自重复，要将它
深植于心中。一切的彷徨与哀愁瞬间消散，在青春的路上，
我们一直在跨越中成长着，进步着，带着多少期许。青春的
字典里没有“退缩”，有的是昂首阔步向前跨越那一道道荆
棘。



向前迈进一步，在一片绯红的晨光之中，我看见太阳在远方
的后山升起，看见越过荆棘后那充满希望的阳光。我告诉自
己，只要永远怀着一颗勇敢之心，跨越那青春路上的一道道
荆棘，总能飞翔在那幸福的天空。

青春的日记本篇九

青春的滋味是说不清的，翻开字典，没有合适的形容词可以
涵盖个中真味。

青春的天平是平衡的，青春的树也是在两种力度下成长的。
青春的年华已不在属于孤独的一个人，青春的眼睛也不在专
注自己。眸子的深潭中自觉不自觉中叠印着一个偶像，在偶
像的聚光中思索事业，没有人说你已经成熟，可举手投足总
是感觉自我良好。

青春是无形的海绵，吸进许多水分却不知过滤，也可以挤出
许多血汗却不知珍惜和自我保护。这不叫坦诚也不叫奉献！

青春是美丽的也是危险的；青春是温柔的也是倔强的；青春
是微笑的，也是流泪的……

青春的日记本篇十

当经历分别的时刻，往往会有眼泪不争气的逃离眼眶。

曾经在一起立下的海誓山盟，到头来只成为了一场空谈的笑
话。诺言，莫非就是如此不堪的荒谬？曾一起憧憬未来的精
彩，可如今却踪迹难寻！一人独自守在那友谊的房间，拥有
的只是深深的落寞和淡淡的悲伤。一起欢欣笑语的情景，惟
有在脑海中编制成一部部电影，播放着青春的点滴，增加了
对时间的憎恨，也修饰着孤独的心。



青春的日记本篇十一

老师问：“树上有10只鸟，打死了一只还剩几只？”初三的
学生回答道：“还剩一只，其他鸟儿都飞走了！”

一张职业中学的录取通知书就摆在面前，只有540分的成绩。
这位从前不可一世的学生的霸气早已不知所踪。无疑，上帝
并没有关照这位“骄子”。现在才明白，原来伸手可及的梦
只是海市蜃楼，而真正的梦离自己还很远，是我在这片迷雾
中走失了方向，并不是梦想在逃避自己。

于是，初三的学生对父母说：“还能让我再复读一年吗？我
会努力的！”

回首青春日记，它就是一本关于青春的写真集，就是攀向梦
想的阶梯。如果你想把这本日记叠得足够高，高到抬手便能
触摸到梦想的话，那你一开始就须认真，不能在日记的末端
才仔仔细细的涂鸦，这样已经晚了。

后记：就像题记中所说的一样，青春日记就像那一圈圈的年
轮，这一圈圈中有过太多太多轻狂与悔恨。当年轮不规范或
不再有时，那代表着这棵树不再是真正意义的树了。


