
最新破坏大自然 大自然被破坏的心得体会
(大全8篇)

环保意识的提高可以推动科技创新，促进社会进步。环保总
结要注重客观真实，准确反映环保工作的成绩和不足，提出
可行的改进意见。这里有一些环保志愿者的故事和经历，让
我们共同感受他们的热情和奉献精神。

破坏大自然篇一

大自然是人类赖以生存的基础，但长期以来，人类的活动却
不断破坏着这个基础。这种破坏给自然带来了很大的影响，
同时也使人类面临着许多困境。本文从以下几个方面阐述了
大自然被破坏的心得体会。

一、消失的自然景观

随着城市化的不断推进，大自然面临的威胁不断加剧。作为
重要的自然景观资源，河流、湖泊、大海和森林等自然景观
因为人类的过度开发和污染而消失得越来越快。在之前的赤
潮事件中，无数海洋生物死亡，这不仅破坏了生态平衡，也
对人们的健康造成了威胁。对自然景观的破坏不仅影响了人
们的生活和美好的自然环境，还让自然环境丧失了更多的生
命力。

二、气候变化的影响

人类的不负责任行为不仅破坏了自然环境，还加速了气候变
化的发生。大自然的气候系统正在被改变，导致严重的自然
灾害、干旱、洪涝和海平面的上升。之前的中国南方大水，
造成了巨大的财物损失，使得数百万人流离失所。同样的，
飓风、暴雨和洪水都代表着大自然所受到的巨大破坏。这些
不快的气候事件，给我们敲响了警钟，提醒我们应该积极乐



观地面对自然环境的变化。

三、资源的快速枯竭

能源、水、气体和原材料等资源的快速枯竭同样也是自然环
境破坏的结果。随着世界人口的持续增长，产生了大量的垃
圾，不仅污染了自然环境，同时也加剧了资源的匮乏问题。
水资源的枯竭不仅让人类生活遭受严重挑战，同样也影响了
生态平衡。这告诉我们应该更加合理地使用自然的资源，并
促进可持续发展。

四、环境保护的重要性

尽管人类的侵蚀让自然环境饱受痛苦，但我们也应该意识到
环境保护的重要性。生态环境的保护是一项世界性的任务，
需要全球人民共同参与。我们应该采取更加积极的措施来保
护自然资源和环境。例如，每个人都应该尽自己所能地减少
污染，节约水和电等自然资源。促进环保，推动可持续发展，
这样我们就能够让自然更加美好。

五、责任与行动

每一个人，在享受自然恩赐的同时，都要承担保护自然环境
的责任。植树造林、回收垃圾、洁净河流、关爱野生动植物
等，是每个人都可以做出的贡献。政府应该加强法律法规的
制定和执行，更好地发挥公众和民间组织的作用，鼓励市民
积极参与到公益活动中来，共同保护自然环境。

总之，大自然的破坏给我们带来了很多困境，需要我们共同
努力来保护自然环境。领悟到自己责任的重要性，并实际提
出行动来保护自然环境才是重要的。让我们从自身做起，寻
找保护自然环境和可持续发展的更加有效的方法。这将帮助
我们创造一个更加美好的未来。



破坏大自然篇二

今年，我国发现了很多人砍伐树木，动物们都哭着离开了家
乡。

有一天，有一个伐木人拿着一把锋利的斧头，动物们感到很
害怕就躲了起来。伐木人拿着那把锋利的斧头用力的向无辜
的树砍去，那树哭着说：“不要砍我不要砍我。”树们都伤
心极了，有一个动物看见这残忍的手段就说：“这些人多么
恶毒啊，我们不应该相信人类。”大家异口同声的说：“是
啊，是啊。”

忽然有一个人冲了上去，他说：“不要再乱砍伐树木了，树
对我们很重要，因为它们能为我们遮风挡雨啊。”伐木人说：
“哼！为了我的工作我就要砍怎么着。”那个人又说：“你
再不停止就叫警察了，你这样不停地砍伐树木，动物们怎么
生活啊。”伐木人想了想低这头说：“是的`我这样砍伐树木
是不对的，我保证以后都不砍了。”

此时此刻，动物们都欢呼起来它们说：“好耶，我们可以回
到我们的家园了。”这个故事告诉我一个道理：砍伐树木是
不对的，况且对森林有害还对动物有害，我们不应该砍伐树
木，我们要爱护大自然。

破坏大自然篇三

大自然是我们这个星球上最为珍贵的财富，包含了地球生命
的基础资源和环境基础设施。由于近年来不可持续的工业化
和城市化进程，大自然已经遭受了极为严重的破坏和污染。
我们必须认识到，若再不加以保护，大自然的破坏将越来越
难以解决，而最终伤害的是我们自己。下面我将从不同的角
度，分享我所得到的几点关于大自然被破坏的心得体会。

第一，大自然是无私的。大自然以其无穷尽的恩泽无私地提



供着我们所需的一切，包括食物、水、空气，以及养分，却
从不要求我们对它有所回报。可是，人类却毫不顾及这份无
私的恩典，毫无顾忌地污染着自己所依赖的环境资源，这样
的伤害会在不久的将来被转移给我们自己。

第二，大自然是有限的。我们所依赖的环境资源是非常有限
的，而我们对其不当的利用和浪费已经造成了许多难以承受
的后果。这种无度的利用和消耗，已经导致了水源减少、天
气异常、海洋污染、灾害频发，这些都是我们不可避免的代
价。更为不幸的是，这些问题的解决早已超出了我们应对的
能力范围之外。

第三，大自然是赏心悦目的。爱抚大自然，保护大自然，不
仅仅是出于经济利益的考虑，更是追求美好的生活方式。大
自然之美如画，色彩斑斓，缤纷多彩，光彩照人。它给予我
们最为真实纯粹的快乐，带来心灵的力量与放松，使我们感
受到大自然的温暖和慷慨。若我们对大自然进行破坏，那种
快乐的感觉会被严重削减，人的精神状态会因此而受到极大
影响。

第四，大自然是脆弱的。我们要时刻谨记，大自然的生态系
统是根据其微妙的平衡机制来运转的。这个脆弱的平衡已经
遭到了乱破坏和破坏的影响。随着人类的进一步发展和增加，
我们可能已经破坏了地球生态系统无数的良好条件，这意味
着我们必须开始寻找新的方法来保护地球的生态环境，让其
回归到一个平衡稳定的状态。

第五，保护大自然是我们的责任。每个人都应该对大自然保
持敬畏之心。我们应该尽全力保护大自然，让下一代继续享
受大自然的丰富资源。我们不能单独依靠政府或其他大型机
构来保护大自然，这是我们每个人都需要做的事情。从适量
节约能源到使用再生资源、减少农药与化学物质的使用等等，
我们都可以从我们的小事做起，以保护我们所依赖的环境资
源。



总之，在我们的日常生活中，我们应该时刻保持对大自然的
敬畏之心，并尽最大的努力来保护这个我们所依赖的宝贵资
源。反之，如果我们继续对大自然进行破坏和污染，我们就
将最终感受到它的惊人力量，并承受无法承受的代价。

破坏大自然篇四

大自然是我们人类赖以生存的根基，然而，随着人类活动的
不断扩张和工业化的不断进步，大自然也在不断地受到破坏。
人类的破坏行为不仅影响了环境的质量和稳定性，还会给我
们带来严重的后果。深入思考大自然被破坏的现状，不仅能
让我们更好地认识到这场危机的来龙去脉，而且能激励我们
在日常生活中更加珍惜大自然的资源，为保护环境尽一份力。

第二段：破坏行为的来源

首先要了解的是，引起大自然破坏的行为有很多种，其中包
括过度开发、非法捕捞、乱砍滥伐等。人们想要获得更多的
资源，快速发展经济，往往会为之不顾后果。比如在城市化
过程中，许多人们为追求发展而大规模开发土地，破坏了原
有生态系统的平衡，导致洪涝、水土流失等自然灾害；另一
方面，在海洋资源的开发中，不法捕捞已经成为一种非常普
遍的现象，一旦捕鱼过度，就会导致海洋生态系统的崩塌，
进而影响到我们的渔业社会和食品安全。

第三段：破坏现象对环境的影响

破坏行为不仅会破坏环境的生态氛围，而且会导致一系列的
环境问题。比如，空气和水污染是大自然破坏的副产品，它
们导致空气不流通、死气沉沉，夏季会出现“热岛效应”，
人们会出现呼吸不畅等健康问题。另外，水污染也是一个必
须关注的问题。不当的工业和家庭排放已经严重污染了我们
的水资源，某些地区已经严重缺水。破坏行为已经不改变的
事实是，它们带来的后果只会加剧环境的破坏，引起一系列



连锁反应，如果不加以控制，长期下去必将导致人与自然发
生严重冲突。

第四段：保护大自然的重要性

保护大自然是每个人的责任，因为它关系到我们所有人的福
利和健康。为了更好地保护大自然，我们应该从个人和组织
两个层面出发。首先，我们个人应该在日常生活中立足于微
小的事情，比如，减少用一次性餐具的数量、开车时关车窗、
回收垃圾等等，这些小事虽不起眼，但都是环保的行动；另
一方面，组织建立相应机构和制度，实施环境修复计划，加
强工业污染的监督，提高企业和机构的自愿环保意识等。

第五段：结论

总之，大自然被破坏应该让我们各自反思和实现个人和社会
职责。如果我们能发挥作为公民和成文的权利，加强个人意
识、规范生活行为，并支持组织和机构开展环保工作，那么
我们无疑是格外珍视我们的大自然，做出一些努力来保护及
护理它们。我们希望，通过这次文章，能引发更多的人对环
保问题的关注，为保护地球尽一份责任！

破坏大自然篇五

世界上的一切都值得我去爱，但在我内心深处最喜欢的还是
森林。森林里有美丽的山花，有活泼的鸟儿，有可爱的松
鼠……森林是一切生命之源。我们应该保护森林。

如果说森林是一棵树，我们人类就是知了，一只不断吸取树
的汁液，最后让树枯死。别再破坏森林了。

森林像一场绵绵的春雨，我们人类就是一株株失去水分的小
草，森林不断滋润我们，我们吸取森林的生命之水，满足自
己的需求。森林那样滋养了我们，可我们却侵占森林的领地，



攫取他们的营养，让森林失去了往日的生机。别再破坏森林
了。

森林又像几个脆弱的玻璃瓶子，而我们人类却又像是一个无
敌的钢铁巨人。一手就可以打破一个玻璃瓶，我们就这样子
在破坏着森林，我们就这样子危害着森林。别再破坏森林了。

森林又像是一个慈爱、善良的天使，而我们人类却是一些无
家可归的.难民。天使帮助了我们这些难民，可现在得到天使
帮助的难民康复了，然后恩将仇报对天使下了狠手，天使死
得无怨无悔，但我们的内心就没有一点儿内疚吗？别再破坏
森林了。

破坏大自然篇六

现在我们的政府，大多数的公民都有了一定的环保意识，也
能注意保护环境，但破坏环境的行为还在某些人身上重演。
希望大家都能从我做起，从小事做起，养成良好的卫生习惯，
不随地乱扔垃圾，见到垃圾能弯一下腰捡一捡，那么，我们
的环境就会更美丽！

人类只有一个地球，它是人类赖以生存的'自然资源，爱护地
球，就等于爱护自己的家园。

破坏大自然篇七

滥砍伐树林外表虽然损失不大，而且还可以对我们人类做出
贡献，但在这砍伐树林的背后会有多么地可怕。一次砍伐一
点都不严重，而上百上千上万上亿后呢？现在的人们不知已
经砍伐了多少树木，长期以往下去，难道大自然不会枯竭吗？
到那时候洪水泛滥，台风扑天，地震想起，甚至，甚至地球
毁灭！毁灭！难道是我们自己伤害了这位伟大的妈妈，自识
的后果吗？不，决不能这样，我们不能伤害它！



"啊，大自然妈妈我们爱你！永远都不会改变，我们不会伤害
你！"这是我们对它许下的承诺，愿所有的人们都许下这个承
诺。共同创造这美好世界！

破坏大自然篇八

在我们日常生活中，生活环境是十分重要的。但在日常生活
中人们在保护环境上并不十分重视。

人类只有一个地球，它是人类赖以生存的自然资源，爱护地
球，就等于爱护自己的家园。然而，近几年来，地球的环境
却越来越恶劣：全球性气候变暖，飓风、暴雨等灾害性天气
频繁出现，“非典”、禽流感等传染性疾病时有发生，给人
类的'生活和工作带来严重威胁和许多不便。这些都是人们不
断地“伤害”地球的结果。保护环境，人人有责！


