
最新中秋演讲稿(精选10篇)
党是一个大家庭，我们应该学会热爱党。下面是一些著名企
业领导的爱岗敬业演讲，让我们一起听听他们的心声和感受。

中秋演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天是个好日子，我们全体人共聚一堂，庆祝医院建院x周年，
今天的晚会是我们医院企业文化和精神风貌的一次集中体现，
从组织领导到节目排演、后勤准备，大家都付出了辛勤的劳
动，在这一点一滴的付出与合作当中，我们增强了团队协作
能力，加深了兄弟姐妹之间的深沉情意，也真正显现出了我
们人的生活激情和工作热情。在这里我预祝晚会圆满成功，
预祝医院越来越好，预祝大家中秋节快乐快乐!

医院从20年建院至今已经整整七年了，这七年中，有很多务
实、肯干的老员工兢兢业业地坚守在自己的工作岗位上，为
医院的发展做出了不可磨灭的贡献;也有很多布满热情与活力
的新员工加入到这个集体中来，大浪淘沙的竞争一直在进行，
我相信：能坚守下来的员工肯定是合适的，也是需要的，是
对的前景有信心，有力量、有担当的人。我相信在大家的共
同努力下，医院肯定会继往开来、再创辉煌!

但是，千里之行始于足下，医院的未来，我们在坐每一位的
明天，都要依赖我们自己。如果我们的每一位员工都能把自
己岗位上的事情做好，都能积极主动地去帮助我们的同事，
帮助每一个信赖我们的病人，能为医院的事、病人的事操心，
劳力，都能爱院如家，视病人为亲人，我相信病人肯定会更
满意，同事之间肯定会更和谐，医院的明天，我们每一个人



的明天肯定会更幸福。

医院是一个整体，每一个岗位都特别重要,并且休戚相关。导
诊有没有好的服务意识，医助是不是全程帮助病人顺利完成
就诊，医生的态度是否亲热，讲解病情是否科学可信，治疗
室手术室是不是配合默契，照料到每一个病人的心理感
受……等等这些都貌似小事，其实都事关我们医院的品牌形
象，彰显着我们医院的企业文本,化，决定着我们医院的前途
命运。

所以，我希望：每一个员工都要充分认识到自己工作的重要
性，该负责的`时分肯定要负起责任来，该搭把手配合别人的
时分肯定要配合好，该给病人多说话的时分肯定要解释明白，
交代明白，做到病人心中无忧，我们自己心中无愧。

工作和生活是休戚相关的，有激情的工作才会有有激情的生
活，工作死气沉沉生活也觉得没劲，该放松享受的时分也没
劲，只有付出辛苦和汗水的人，才更能体会收获的甜蜜，我
希望大家能在这个集体中，尽情挥洒汗水，如愿学习提高，
过得有滋有味。

今天能和大家在这样一个喜庆的时辰一起赏歌、赏舞、赏月，
真是一件美事，在这里我祝愿大家：工作舒畅、家庭幸福、
中秋快乐!

谢谢大家!

中秋演讲稿篇二

月饼代表着合家团圆的意思，月饼种类五花八门，人们可以
依据个人喜好挑选月饼，有莲蓉月饼、提子月饼、黑芝麻月
饼……已形成了一种月饼文化。我最爱吃的还是莲蓉月饼，
因为它的谐音有其乐融融、合家团圆的意义，而且它既香又
甜，让人爱不释手。月饼历史悠久，早在宋朝就已经出现，



苏东坡有：“小饼如嚼月，中有苏和怡”的诗句。

中秋之夜，月色皎洁。天空像一匹柔软光滑的深蓝绸缎，一
轮玉盘似的满月，把皎洁的月光洒向人间。古往今来，人们
用月圆月缺来形容悲欢离合，客居他乡的游子更以月寄神情。
杜甫的“露从今夜白，月是故乡明”都是千古绝唱。

今年的八月十五是阴天，没有看到我期盼已久的明月，过去
的中秋节我从不错过赏明月、抒情怀的美好时刻。有时我痴
痴的望着明月，傻傻的想：月中美丽的嫦娥仙子你是否知道
人间的欢乐?你一个人偌大的月宫中一定很寂寞吧?要不毛泽
东怎么会有“寂寞嫦娥舒广袖”的诗句呢?真想上去和你作伴
或请你下来与我们共度良宵!

每当八月十五仰望明月，“嫦娥奔月”、“吴刚伐
桂”、“玉兔捣药”，这些美丽的神话故事都会在我的脑海
中闪现。

我喜欢中秋节，更爱中秋之夜的明月。

中秋演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位嘉宾以及亲爱的同事们：

大家下午好！

“海上升明月，天涯共此时。”转眼间我们迎来了20x年的中
秋节，今天，我们怀着喜悦的心情，欢聚一堂，共同欢度中
华民族的传统节日。在这普天同庆、人圆、月圆、梦圆的佳
节里，我谨代表总办，向酒店全体员工和你们的家人，致以
节日的问候和良好的祝愿！向来参加联欢会的公司领导表示
衷心的感谢！祝大家中秋节快乐！

20x年前三个季度，酒店围绕公司年度战略目标，全体员工团



结一心，同舟共济，使酒店的知名度不断提升、经营业绩不
断增长、团队建设不断进步，截止8月我们已累计完成年度目
标的73%，按此进度，我们有信心超额完成集团公司制定的年
度营业目标，为20x年画上一个圆满的句号。

中秋节是我们员工的节日，2个月前曾有位阿姨问我：x总，今
年会举办中秋联欢会吗？望着她企盼的眼神我给予了肯定的
答复……9月份虽然不是旺季，酒店的生意却蒸蒸日上，在繁
忙的工作之余，各部门仍精心组织，我们的演职人员、工作
人员不辞辛劳、放弃个人休息时间认真演练，积极彩排，为
的是给同事们带来欢乐，为的是给部门争得荣誉，本场联欢
会不仅是各大部门员工才艺的一次大展示，也将会给大家带
来一场视觉盛宴，借此机会，请大家以最热烈的掌声，向今
天参加演出的所有工作人员表示最诚挚的感谢！

月是故乡明，人是故乡亲。我们虽天各一方，但是缘分让我
们汇聚到x酒店，我们像亲人、朋友一样互相尊重，我们像兄
弟姐妹一样互相帮助，一起工作，一起成长。回首过去，你
们为酒店的兴隆付出了许多的辛苦，为酒店的发展做出了应
有的贡献：有2件大事让我记忆犹新，在这里我要感谢我的x
员工团队，（第一件事是）x月x日的那场特大暴雨，为确保酒
店的财产不受损失，我们的勇士不怕雨淋、不顾个人安危，
积极投入到抗洪抢险中，向外界证明了我们是一支无坚不摧、
具有战斗力的团队；（第二件事是）刚刚过去的x月x日，中
餐接待了自开业以来单的酒席宴会，面对着酒席众多、人员
紧缺的状况下，各部门帮工积极支援，发挥了我们x人的那种
互帮互助的精神，圆满的完成了看似不能完成的任务……酒
店的发展道路上有我们每一位员工的足迹，你们是酒店的骄
傲，我以你们为荣！

最后，让我们共同举杯，再次祝大家中秋节快乐，祝我们的
酒店明天更美好！



中秋演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好。今天我在国旗下演讲的题目是：赏中秋明月，
扬中华。

漫漫历史长河中，伟大的祖国母亲孕育了灿烂辉煌的中华文
明。诗词曲赋是她柔光轻泛的双眸，、书法和曲艺展现出她
曼妙的身姿，而传统节日更是描绘出她灵动飞扬的神采。

现实一次次向我们证明：我们过着历史悠久的中秋节，却不
一定了解中秋节起源于我国古代秋祀、拜月之俗;我们坐在庭
院里赏月，却未必能再联想起“嫦娥奔月”、“吴刚伐桂”或
“玉兔捣药”的古老;我们尝尽了美味的月饼，却往往没听说过
“朱元璋与月饼起义”。象征团圆与幸福的中秋节似乎在渐
渐淡化它所蕴含的丰富文化内涵和民族精神。

面对韩国“”成功申报世界非物质文化遗产，面对印度尼西
亚将“皮影戏”捧成自家文化成就，面对无数的渗透性兴起
与部分无形的没落，生长在21世纪的自尊自强的我们发出了
一声声呐喊与呼唤：“请让我们，来继承和弘扬这看似正在
失落的中华!”

中华传统文化的精髓正是博大精深，传承开拓。曾有人这么
说：“传统的文化节日的沦丧就是文化的沦丧，文化的沦丧
就是民族精髓的沦丧。”伟大的祖国母亲为我们留下了珍贵
无价的文化遗产，而那铿锵有力的“传承开拓”现在正需要
我们这年轻的一代去付诸实践，而即将亮相的广州亚运会也
期待着我们向世界展示博大精深、源远流长的中华传统文化。

“历史是逝去的无法改变的昨天，传统文化是生于人类之始
并可进化永生的。”同学们，作为附中人我们更应该走在这
弘扬中华传统文化队伍的前列，从日常生活中的点点滴滴中



抓住契机，认真学习中华文化知识，过好每一个传统节日，
挖掘其背后的传统文化，深入理解并取其精华，主动成为中
华传统文化的传承者，使中华民族在世界民族之林屹立不倒
大放异彩。

最后，祝愿大家在中秋赏月之际，不忘中华传统节日传统文
化之本源，过一个幸福快乐的中秋节。

中秋演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!我是四年级1班的徐骏雯。今天，我的题目是《话中
秋》。再过几天，我们将迎来一年一度的中秋佳节!首先提前
祝所有的老师和同学全家团圆幸福，快乐!

农历八月十五恰在秋季的中间，所以称之为中秋节，也是我
国仅次于的第二大传统节日。中秋之夜，月色皎洁，古人把
圆月视为团圆的象征。因此，又称八月十五为团圆节。

为传承民族，增强民族凝聚力，圆月知人心，每年的这一天
晚上，皓月当空时，大家将月饼、石榴、枣子等瓜果供于桌
案上，拜月后，全家人围桌而坐，边吃边谈，共赏明月，为
远在他乡的亲人送上真诚的祝福，祝愿他们节日快乐。

同学们，你们一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如
举头望明月，低头思故乡、但愿人长久，千里共婵娟、海上
生明月，天涯共此时;大家一定还听过《嫦娥奔月》的，据说
都与中秋节有关。

中秋最美的是思念。圆月会把我们的思念传递给我们想念的
人和我们牵挂的人!中秋最美的是感恩。无须多言，给父母一
个微笑，递上一杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母
最好的回报。中秋最美，美不过真心的祝福!懂得尊敬师长，



懂得关心帮助他人，懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快
乐，拥有幸福!

这个星期天就将是今年的中秋节，佳节之时，合家团聚。所
以，同学们千万要记得躬身问候家中的长辈，并与全家和睦
快乐地相处，让大家因为有你，节日能过得更加幸福!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

中秋演讲稿篇六

尊敬的'老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我是来自205班，今天我国旗下演讲的题目是
《中秋情》。

在九月的晨曦中悄然苏醒，秋意已经布满了床边。凉爽的秋
风、金黄的落叶，我们即将迎来一年一度的中秋佳节农历八
月十五，是我国传统的中秋节，也是我国仅次于春节的第二
大传统节日。八月十五恰在秋季的中间，故谓之中秋节。它
一直被人们喻为最温馨，最富有诗情画意的节日。中秋赏月，
民间一直流传着多个不同的的传说，当然最为人们所熟悉的是
《嫦娥奔月》了。在多民族的我国，有二十几个民族都欢庆
中秋节，虽然庆祝方式各异，但其寓意，也都是在祈求国泰
民安，丰衣足食，团团圆圆。因此，这天人们会互赠月饼，
已取团圆之意。

相信大家一定能背出许多关于中秋月的千古佳句吧!比如“但
愿人长久，千里共婵娟”，“海上生明月，天涯共此
时”“露从今夜白，月是故乡明”等，这些佳句之所以能穿
透历史的时空流传至今，不正是因为自古我们就知道，中秋
时我们要感受亲情，释放亲情，增进亲情，盼望团圆，追求
团圆，享受团圆。



同学们，你你们可曾欣赏过梦幻绝伦的明月？那你们将具有
同明月一样的柔美气质，与月光一般的清纯秀美，皓月净人
心，一个会赏月的人一定是一个儒雅的小文人，在月光下，
一边与家人分享切好的月饼，一边吟诗诵词，赞美大自然的
奇观，何尝不是一件快事？中秋最美的是亲情。一家人团聚
在一起，讲不完的话，叙不完的情，诉说着人们同一个心声。

中秋最美的也是思恋。月亮最美，美不过思恋；月亮最高，
高不过思恋。中秋月会把我们的思恋捎给我们想念和牵挂我
们的人。中秋更美的是感恩。无需多言，给父母一个微笑，
给师友有一个问候，递上一杯清茶，送上一口月饼。

仰望中秋月，浓浓感恩情。在这里我代表班全体同学，祝老
师和同学们在这个花好月圆人团聚的日子里，合家欢乐，中
秋节快乐！我的讲话完毕，谢谢大家!

中秋演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的'同学们：

大家好！

中秋的夜晚有点凉丝丝的。也许前期反热，难得最近凉爽，
心情极佳并留意观赏20xx年的中秋之月。

开始月亮像一个害羞的小姑娘，躲在树杈上，胆怯地张大眼
睛，好奇地望着大地，偷窥着我。看，月亮终于蹬开树梢飞
向天空。我屏住呼吸，不敢弄出声响，怕惊了月亮转而缩回
去。她徐徐地穿过一缕缕轻烟似的白云，向上，向上，再向
上……高高地升起来。月亮从几朵银灰色的薄云中探出身来，
圆嘟嘟的脸蛋上，挂着甜美的笑容。光亮柔和，给中秋的夜
晚增添上几分妩媚。

此刻，房屋是银灰色的，树木是银灰色的，就连我也成银灰



的了……天地一色，不容许有其它色泽。什么叫月色无瑕，
此番就是。月色下，几只小鸟扑棱棱飞起，不时发出几声鸣
叫。这大概应了词人辛弃疾《西江月·夜行黄沙道中》“明
月别枝惊鹊”的景致吧？月光似水，水波映月。瞧，那边的
池塘里正倒映着嫦娥仙子美丽的倩影呢！

我好像听到月宫嫦娥抚琴弹奏的天籁之音，又像看到玉兔欢
蹦着朝我奔来。古人不见今时月，今月曾经照古人。多少文
人墨客对月当歌，留下千古传诵的名篇佳作啊！

中秋演讲稿篇八

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家早上好！

我是高一一班的'周，今天演讲的题目是《让中秋节回归传
统》。

众所周知，三天后中秋节将是我们的传统节日。8月15日是美
好的一天。这一天月亮趋于完美，引申为团圆。人们和家人
聚在一起，把自己最好的感受传递给亲人。这一天桂花香很
暖，这一天月饼的味道很甜。因为那个叫幸福的东西融入其
中，我们之间的距离越来越近。

传统文化是在漫长的岁月中沉淀下来的，其中深刻的底蕴有
望被我们挖掘出来，守护并代代相传。但现在有些人宁愿在
圣诞节飞舞的雪花下互相赞美，却忘了在明月高照的时候回
望过去。每一个精致的礼盒都完美而隆重地粉饰了他们的爱
情。传统不需要这样的物质叠加！它一直静静地生活在历史
的某个角落，等待着人们的召唤，尽管它正被人们年复一年
地遗忘。

想想为什么韩国人可以公开称端午节为他们的节日。纪伯伦



说：我们已经走得太远了，以至于忘记了为什么要开始。我
不希望最后让传统文化走这条路。

等了两天回家，能不能用心去见见好久没见面的爷爷奶奶？
在明亮柔和的月光下，品尝一个月饼，把你的思绪带回他们
的时代。我们能不能静静地站在月光下，感受它的神圣洗礼，
给亲人送上一份真挚的祝福？我们能不能耳语一句中秋诗词，
和家人共度一段美好时光？不再浮躁，不再迷失在世界的喧
嚣中，在传统文化中找到自己，找到家庭的真谛。

让我们把那轮明月捧在手心，虔诚地祈祷。在未来的岁月里，
它将以古老而富有诗意的光辉覆盖大地。让我们看清过去的
轨迹，看清未来的方向。

让中秋节回归传统，让它带来的温暖和情感回归我们的生活。

中秋演讲稿篇九

老师们、同学们：

大家好!

秋浓了，月圆了，又一个中秋到了!农历的八月十五，是我国
的传统节日——中秋节。中秋节，在一年秋季的中期，所以
称为“中秋”，它仅仅次于春节，是我国的第二大传统节日。

中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最美，所以又被称为
“团圆节”。据说此夜月球距地球最近，月亮最大最亮，所
以从古至今都有饮宴赏月的习俗;回娘家的媳妇是日必返夫家，
以寓圆满、吉庆之意。

“中秋”一词，最早见于《周礼》一书，而真正形成全国性
的节日是在唐代。我国人民在古代就有“秋暮夕月”的习俗。
夕月，即祭拜月神。到了周代，每逢中秋夜都要举行迎寒和



祭月。设大香案，摆上月饼、西瓜、苹果、红枣、李子、葡
萄等祭品，其中月饼和西瓜是绝对不能少的。西瓜还要切成
莲花状。在月下，将月亮神像放在月亮的那个方向，红烛高
燃，全家人依次拜祭月亮，然后由当家主妇切开团圆月饼。
切的人预先算好全家共有多少人，在家的，在外地的，都要
算在一起，不能切多也不能切少，大小要一样。

在唐代，中秋赏月、玩月颇为盛行。在北宋，八月十五夜，
满城人家，不论贫富老小，都要穿上成人的衣服，焚香拜月
说出心愿，祈求月亮神的保佑。南宋，民间以月饼相赠，取
团圆之意。有些地方还有舞草龙、砌宝塔等活动。明清以来，
中秋节的风俗更加盛行，许多地方形成了烧斗香、树中秋、
点塔灯、放天灯、走月亮、舞火龙等特殊风俗。

同学们，一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如“举
头望明月，低头思故乡”、“但愿人长久，千里共婵
娟”、“海上生明月，天涯共此时”……这些佳句之所以能
穿透历史的时空流传至今，正是中秋节的魅力所在。

一个月前，我们从四面八方来到时代，从陌生到相识，从相
识到相知，又从相知到相亲。感情的升华，使我们对我们的
学校，对我们的老师，对我们的同学更是难舍难分。一声
声“老师好”“同学好”温暖着每个人的心房。让我们这种
抒不尽、道不完的情怀融进节日里、祝福中、歌声中!

亲爱的老师，亲爱的同学，我代表时代小学，祝你们中秋快
乐，万事如意!

这里，我也代表我们的全体老师，全体同学，通过我的声音，
向远方异地的亲人们，送去一片温情，遥祝他们身体健康，
中秋愉快!我们也真诚地禀告我们的亲人：时代的师生，你们
的亲人在这里生活安定，心情舒畅!我们向你们表示，一定牢
记你们的嘱托，不负你们的厚望，努力工作，努力学习，请
你们放心!



中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念;月亮最高，高不过
想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人
和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，
永远快乐!

老师们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过!
心怀感恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的
人!心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，
才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福!

老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心!中秋最美，
美不过真心的祝福!

在此，我代表学校，祝老师们、同学们中秋快乐，一切圆满!

中秋演讲稿篇十

尊敬老师，亲爱的同学们：

大家好！

在这秋高气爽的金秋九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳
节！

随着科学技术的飞速发展，生活的节奏越来越快，喧嚣的都
市车水马龙，奔波的人们已很难使自己停下来，但是每到八
月十五中秋节到来之时，一轮皓月高挂天空，传统佳节的温
馨便俘虏了忙碌着的人们的心灵。我们互相传递的礼物，不
止是礼物，还是问候，是祝福，是浓浓的民俗文化。

中秋之夜，月色皎洁，古人把圆月视为团圆的象征，因此，
又称八月十五为“团圆节”。中秋节与元宵节和端午节并称
为我国三大传统佳节。究中秋节之来源，与“嫦娥奔
月”、“吴刚伐桂”、“玉兔捣药”等神话传说有着密切的



关系。故中秋节的民间习俗多与月亮有关。赏月、拜月、吃
团圆月饼等，均源于此。古代帝王有春天祭日，秋天祭月的
社制，民家也有中秋祭月之风，到了后来赏月重于祭月，严
肃的祭祀变成了轻松的欢娱。中秋赏月的风俗在唐代极盛，
许多诗人的名篇中都有咏月的诗句，宋代、明代、清代宫廷
和民间的拜月赏月活动更具规模。我国各地至今遗存着许
多“拜月坛”、“拜月亭”、“望月楼”的古迹。北京
的“月坛”就是明嘉靖年间为皇家祭月修造的。每当中秋月
亮升起，于露天设案，将月饼、石榴、枣子等瓜果供于桌案
上，拜月后，全家人围桌而坐，边吃边谈，共赏明月。现在，
祭月拜月活动已被规模盛大、多彩多姿的群众赏月游乐活动
所替代。

这个中秋，我们又将欣赏到皓月当空的美景，当我们仰望天
空那一轮明月时，脑海中会浮现那些优美的诗句：“海上升
明月，天涯共此时。”中秋古往今来，寄托着多少中华儿女
的乡愁与离情。每逢佳节倍思亲，同根同宗居住在世界各地
的华人，都将在这一节日里重温民俗再叙乡情。

面对国旗，面对辛勤的老师，我们想说：是师院附中把我们
汇集到成才的摇篮，让我们在这个摇篮中互相团结，努力拼
搏。

最后，在这金风送爽、丹桂飘香之际，祝全校师生合家幸福，
中秋快乐！


