
妇女节日记(精选9篇)
文明礼仪是人际交往中必不可少的一部分，它能够增进人与
人之间的和谐关系。文明礼仪是一种风尚和时代精神，我们
需要从小培养起，让其成为我们生活的一部分。以下是小编
为大家整理的一些关于文明礼仪的范文，希望能给大家提供
一些参考和启发。

妇女节日记篇一

三八妇女节是全天下母亲的节日；你们一定不会忘记妈妈的
哺育之恩吧？没错，没有母亲，就没有我们的一切……因此，
在三八节来临之际，我要为妈妈献上一道自己做的菜。

星期天，我看见妈妈在做家务，一会儿拖地，一会儿擦桌
子……可见她有多么得劳累啊！妈妈干完家务活，就休息了；
看着妈妈疲惫不堪的样子，我于心不忍。于是我跑进厨房着
手准备给妈妈做一道菜，慰劳一下辛苦的妈妈。

该做一道什么菜好呢？我想着妈妈平时喜欢吃的菜，有了！
炒青椒！妈妈最爱吃炒青椒，每一次的炒青椒她都吃得津津
有味。我先从冰箱里挑了两个最好的青椒放在菜盆里，接着
打开水龙头用手搓几下，哈！洗干净了！然后，我把两个青
椒放到切菜板上，拿出菜刀，切成一小块一小块的。准备工
作就绪了，我马上打开煤气灶，架上锅，往锅里倒了一点油，
等油七八分热了，就把切成块的青椒倒入锅里，这时油花像
个淘气的孩子乱蹦乱跳，差点就溅到了我的脸上，幸好我用
锅盖挡住了。我急忙拿出铲刀，翻炒了几下，放了一点味精，
加了少许盐，再继续翻炒了几下，啊！真香呀！

妈妈听到动静走过来了，我连忙把那盘“炒青椒”端到桌上，
对妈妈说：“妈妈，谢谢您对我无微不至的关爱，请您品尝
一下我特意为您做的菜吧！”妈妈听了，眼睛湿润了，激动



地对我说：“x，你真的长大了！真是一个好孩子！”我搬了一
张椅子，让妈妈坐下品尝，“真好吃啊！”妈妈的这句话让
我的心里美滋滋的！

正如老师说的那样，送一件礼物并非要多贵重，只有你的心
意在就可以了，这是金钱买不来的。我想：这一盘菜不仅饱
含了我的心意，其中，还有我对妈妈的那份浓浓的爱呀！

妇女节日记篇二

今天是妇女节，是妈妈、外婆、阿姨。的节日，今天我给妈
妈的礼物就是给妈妈洗脚。

今天，妈妈加班，回来以后就连脚都不想洗了，我想：今天
是妇女节是妈妈的节日，我要帮妈妈洗脚。说完我就去那洗
脚盆了。

我先倒了一些热水，然后我摸一下感觉有点烫，就放了个凉
水，然后弄成保温，我在把洗脚盆端过去，然后我把妈妈的
脚放到洗脚盆里，帮妈妈洗，我摸了摸妈妈那不光滑的脚，
所以我决定要洗完脚以后要对妈妈说几句话。

我帮妈妈洗玩脚之后，我就站起来对妈妈说：“妈妈，谢谢
你把我生到这个世界上，没有你我也不会这么幸福的家，我
爱你妈妈！”说完妈妈的脸上就开始有了灿烂的微笑，我也
微笑了。

今天是妈妈的节日，也是我们帮妈妈干活的日子，所以，我
们要爱妈妈，大家也要爱妈妈哦！

妇女节日记篇三

3月8日是妇女节，是我们心中难以忘却的日子。这个节日，
是我们对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我



们的母亲。

我们都曾在广告中看到一个小男孩为自己母亲洗脚的感人片
断，可在现实生活中，又是否是每个儿女都能够做得到的呢？
滴水之恩当以涌泉相报我们或许有时会对一个陌生人的一点
关怀念念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因
一些小事就大发雷霆然而，母亲却永远在一旁默默地支持我
们，耐心的开导教育我们，给予我们支持和鼓励。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲使我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和
力量，我们感激；在我们的生命里，总会有困难和曲折，是
母亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

母亲对我们有三重恩_生我之痛、养我之辛、育我之苦。是母
亲给了我们生命，给了我们伟大的母爱。母亲是我们的启蒙
老师，她教给了我们做人的道理，教给我们学会生活。是我
们的母亲！她用勤劳的双手，温暖的怀抱、博爱的肩膀为我
们撑起广阔的天空。

今天我们渐渐长大了，白发却悄悄爬上母亲的鬓角，我们学
会了母亲教给我们的受人滴水之恩当涌泉为报，但却常常忽
略了日渐衰老的母亲为我们付出的心血。谁言寸草心，报得
三春晖。一个微笑，一句问候，一个卡片微乎其微的一件小
事，对于母亲却是最甜美的甘露。

在这个节日里，为了表达对母亲的感恩之心，我们倡议：同
学们，拿起纸和笔，写一封信，用心去颂扬你的母亲、感谢
你的母亲；为母亲制作一张温馨精致的贺卡，上面写满你对
她的思念；给母亲一束美丽的康乃馨，真诚地对她说声：母
亲，我爱你，祝你节日快乐！ 全体同学们，让我们积极行动
起来，为母亲献上一份特殊的礼物，传达一份最美的祝福，
以实际行动：家里的事帮着做，能做的事自己做，来报答我
们伟大母亲的养育之恩！



最后，让我们共同祝愿天下所有的母亲三八节日快乐！祝福
她们永远平安幸福，健康长寿！

妇女节日记篇四

今天是三八妇女节。为了让妈妈节日快乐，我决定给妈妈沏
茶。吃过早饭大约二十分钟，我准备给妈妈沏茶了。我先把
茶叶放入杯中，然后把烧好的开水倒进杯子里，晃了晃，闻
见阵阵清香，就给妈妈端去了，说“亲爱的妈妈节日快乐，
请喝杯我给您沏的茶吧。”妈妈喝了一口，高兴地说：“这
茶真好喝，你真懂事，我爱你，儿子。”“我也爱您，妈妈。
”看到妈妈高兴，我也很开心。

3月8号这一天，明明想给妈妈一个惊喜！

计划了一下，他就开始做准备了。明明提着菜篮子来到了商
店，开始购物。他想：“先买几个鸡蛋回家蒸鸡蛋，再买几
个西红柿……”想着想着他开始有计划的选购了，并很仔细
的检查着篮子里的菜，生怕少了哪样，检查完了，他就提着
装满的菜篮子高兴地离开了商店。回到家，他按照妈妈做饭
的样子，把每样菜配好，学着妈妈的样子开始切西红柿了，
可是西红柿太圆了，一切就滚走了，试了几次都没成功。这
时，明明突发奇想：“把西红柿切一半后，扣在板子上就不
会滚了！”这么想着，他就开始实施这种想法了，果然，西
红柿很听话，不再乱动了。趁着煮饭的时间，明明看着厨房
被自己弄脏的地板，转身把拖把拿出来，开始拖地，可还没
拖到一半，他就感觉腰酸背疼，不想干了，但他又想起每天
妈妈不都是这样的，多么疲惫啊！想到这，明明感觉浑身都
是使劲，又热火朝天的拖了起来。

不一会儿，地拖完了，饭也做好了，明明把饭都盛好，放在
桌子上，看着自己的劳动成果，明明不自觉的笑了起来。

“叮咚！”妈妈回来了，打开门看到一桌丰盛的晚饭，很是



惊讶，然后转头看向我，听到的是一句：“妈妈，节日快
乐！”

今天是一年一度的三八妇女节，想想妈妈养育了我这么多年，
我也该为妈妈送一份礼物。可又觉得用钱去买礼物太俗，我
正在冥思苦想着送什么礼物好，忽然一眼瞥见我以前买的一本
《花卉折纸基础》，有了主意。

我找出多年未用的彩纸，然后在书上寻找起来，终于，我的
眼睛盯在了康乃馨的折法这一页上。康乃馨是象征母亲的花，
我觉得，花钱去买花太没意思了，不如自己动手折一朵，妈
妈一定更高兴。

不一会儿，一朵美丽鲜艳的康乃馨就展现在了我的面前，我
竟然折成功了！看着这朵漂亮的康乃馨，我兴奋得不得了。
可觉得这样，妈妈不好收藏。于是，我又挑选了一张蓝色的
纸，做了一个小花盆，然后，我小心翼翼地将康乃馨放了进
去，高兴地欣赏着我的作品。

门外忽然传来了一阵敲门声，我猜是妈妈回来了，忙捧着礼
物去开门。妈妈一走进来，我就将藏在身后的礼物捧了上去，
嘴里还说：“妈妈，您辛苦了！祝您妇女节快乐！”妈妈立
即惊喜地叫了起来“呀！这么美啊！是你做的吗？宝贝！”
我点了点头。然后问：“喜欢吗？”妈妈高兴地拥抱着我说：
“喜欢，这是妈妈收到的最好的礼物了，谢谢幺儿！”说完，
我看见妈妈眼里闪烁着泪花。

妈妈辛辛苦苦养育了我十几年，以后，我一定要好好孝顺妈
妈，报答她的养育之恩。

今天是妇女节，是妇女们的节日，难得有这样的节日，我当
然要孝敬我的妈妈了。

学校下午也不上课，是个不错的时间。中午回到家后，吃完



中午饭，我就开始了我的计划。先是热好水，等待10分钟，
赶紧把杯子拿出来，还有茶叶。水开了，我拿一点茶叶放杯
子里，接着把水掺入杯子里，再等3分钟，我泡的茶就完成了。

世上只有妈妈好，所以我爱我的妈妈。

妇女节日记篇五

下午我打完点滴后，爸爸骑电动车带我去新一中看樱花。

樱花是粉红色的，三朵、四朵开在一起，很美丽，妈妈还帮
我拍了相片呢!

今天下午，操场上，我们班和二年级全体同学比赛《七彩阳
光广播操》。

所有的同学都穿着白衬衣、黑裤子、白球鞋，整齐地站在操
场上做操，我们班64位同学站成8队，我站在第8队的第5个。

我们跟随着广播操的节奏认真的做操。

天气虽然有点热，但是同学们都坚持到最后，我们多希望能
获奖!

今天是妇女节，我准备送朵小红花给妈妈，但是我没有钱。
我想了半天，终于想出了好办法，我在纸上画了朵小红花送
给妈妈。她拿在手里看了看，高兴的连忙夸我是个聪明的好
孩子。

11月23日 星期日 阴

今天妈妈给我买了一辆新自行车，是我喜欢的黄色。回到家
里，我就和哥哥一起在院子里练习骑自行车。刚开始我觉得
坐椅有点高，骑起来很不习惯，后来在妈妈的指导和帮助下，



我很快就学会了骑自行车。

我爱我的妈妈!我一定要好好学习，将来做一个有用的人。

今天我很开心!

6月4号 星期一 晴

今天，吃过早点，我正在洗碗池冲洗碗时，我的语文老师李
老师也来洗碗，她说：“你在家洗过碗吗?”我说：“没
有。”她说：“来，我教了你!”我想：洗碗还用教?我自信
地说：“老师，我会洗。”说着，我又手拿碗在水龙头下冲
来冲去。老师见了笑着说：“不对，你看，应一手拿着碗，
一手拿着抹布，先用抹布抹、洗碗里，再用抹布抹、洗碗面，
最后用水冲洗干净。”她认真地边说边示范。我照着老师说
的做，不一会，就把碗洗干净了，原来洗碗也有学问啦!

妇女节日记篇六

狗年的妇女节到了！妇女节的时候我要给妈妈送的礼物。

首先我要做一个最特别的礼物，是一张最特别的最让妈妈开
心的贺卡，我要剪一个红色的爱心贴在外面，里面写的是：
祝妈妈三八妇女节快乐！再画几朵紫的黄的蓝的花。

我要帮妈妈、扫地，拖地，抹桌子、叠被子、妈妈晾衣服，
帮忙拿衣架、叠衣服。我能做的事要自己做。妈妈很高兴不
用为我操心，夸我是个有孝心的好女儿。

妇女节的晚上，我要讲笑话给妈妈听，还给妈妈捶捶背按摩
按摩，把妈妈的疲劳消除。我还要在小区里摘几朵美丽的花
包起来，晚上妈妈睡觉时，我悄悄的把花摆放在她的旁边，
我还祝妈妈做一个甜蜜的梦。



再画一幅画，画上妈妈和我，我的手上捧着鲜花，就是说我
在给妈妈送一束美丽的花。

我要在节日举起小提琴，选一首妈妈最喜欢的曲子，拉起美
妙的曲子给妈妈听。妈妈高兴得很，笑着说：“感谢你，谢
谢女儿送的音乐礼物。”

妈妈说：“这是我妇女节收到的礼物。”妈妈高兴我也开心！

妇女节日记篇七

世界因为女性的诞生，显得分外美丽!只是一个小小的问候，
却是一个浓浓的真意!女人节快乐!

送你一盘鸭吃了会想家；还有一碟菜天天有人爱；配上一碗
汤一生永健康；再来一杯酒，爱情会长久；加上一碗饭,爱情
永相伴！节日快乐！

没有太阳，花朵不会开；没有爱，幸福不会来；没有妇女，
也就没有爱；没有你我不知道什么叫未来， 祝福你，妇女节
快乐 ！

三八妇女节日快乐，美丽健康幸福愉快。

一个贤淑的女人是尘世的天堂。 一个温柔的女人能唤醒一座
麻木沉睡的宫殿， 亲爱的，你是这两者兼备的女人，祝福你
三八节快乐。

我决定做一天你的公仆，全心全意为你服务，这将是我无上
的光荣！

今天是三八妇女节，愿天上的每一颗星星,都为你而在天空闪
耀……



作为女人你足够贤惠足够聪颖足够纯情足够细腻足够温柔足
够优雅足够娇羞足够身材足够气质足够清秀，真不折不扣为
十足的绝种好女人啊!哈哈，三八节快乐!

女人最可贵的两种品质，那就是：辨别善恶的能力和羞耻心!

一个贤淑的女人是尘世的天堂。 一个温柔的女人能唤醒一座
麻木沉睡的宫殿。

老婆,在”三八”这个充满女权意味的节日里,你还需要浪漫
吗? 今天是三八节,我们去美容吧!

在这个给女性的日子里，我有一句话想对你说，这是我一直
想要告诉你的，那就是---我有两次生命：一次是出生，一次
是遇见了你!

遇见你，是缘;喜欢你，是感觉;爱上你，是快乐;娶了你，是
幸福——亲爱的，三八节快乐!

妇女节日记篇八

妇女是世界上最伟大的力量，只有通过她，男人才可能发挥
出他的全部潜在力量。

我对你的心，就像天上的恒星。永远不变。你是世上唯一能
给我幸福的人 。

这酒杯是甜蜜而悦人的,因为它曾碰过那知心人儿的樱唇，但
愿上帝把她的嘴唇放到我的嘴唇上,让她 一口气饮尽我心灵
的烈酒!

想送束花给你，却怕你误会我的意思。想写一首诗给你，却
发现别人已经写过好多，我只能真诚对你 说句：三八妇女节
快乐！



君子之交淡如水，所以每到节日的时候，我总不忘记对你送
上一句：节日快乐，等我说完了，我才想起今天是妇女节！

遇到你之前,世界是一片荒原,遇到你之后,世界是一个乐园,
过去的许多岁月,对我象一缕轻烟,未来的无限生涯,因你而幸
福无边。

有吸引力的女人并不全靠她们的美丽，而是靠她们的漂亮，
包括风度、仪态、言谈、举止以及见识。

今天是三八妇女节，愿天上的每一颗星星,都为你而在天空闪
耀……

一个安详的，镇定的，端庄的，美丽的少妇，那就是你，我
的老婆，祝你节日快乐！

妇女节日记篇九

今日是三八妇女节，是为已经当上妈妈的妇女们过的节日。
为了能让自己知道当妈妈的辛苦，我就体验了一下当妈妈怀
小孩的过程。

一说到这个话题，你肯定会问我：“你是怎样扮成妈妈怀小
孩的样子呢?”我会不加思索地告诉你：“当然使用小书包来
代替咯，把小书包里装的满满的，鼓鼓的，缠在腰间的肚子
前呀!”

于是，我就问了问妈妈，我刚生出来的时候有多重?妈妈告诉
了我，然后，就这样把有六斤多重的书包，装的鼓鼓的缠在
腰间。从早上八点开始扮起“孕妇”的样子来，在这期间，
我遇到过很多的困难，比如：我走路的时候看不到脚，行动
不便;东西掉在地上，不能弯腰下去捡，还得蹲在地上才可以
捡起东西来。还有就是在吃饭的时候，凳子不能挨桌子太近，
因为这样会挤着挺着的“大肚子”;还有就是我靠着桌子看书：



“胸离桌子一拳头，眼离桌子一尺远”这样简单的事情也做
不到;就连上厕所也不方便。肚子前这个胀鼓鼓的书包，仿佛
好像一块沉甸甸的大石头，把我的身体向下“拖”，我感觉
我想要摔倒似的。直到傍晚六点钟，才取下书包，恢复到自
己本来正常的样子，感觉整个人都轻松了许多，行动自如了。

这次当妈妈的体验，让我感觉到当妈妈真是不容易呀!

妈妈你真辛苦!我要谢谢你带我来到这个世界。从现在开始我
一定要好好学习，要有良好的思想品德，养成良好的行为习
惯。等我长大以后，为祖国做贡献。让我的爸爸妈妈以及我
的全家过上快乐、幸福的生活。

是啊!有一首歌很贴切：“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块
宝，投进妈妈的怀抱幸福少不了......”

啊!我的好妈妈，我爱你!


