
2023年感恩父母学生感悟(通用7篇)
开场白可用于演讲、会议或节目等场合，旨在引起听众的关
注和兴趣，打开话题或主题。演讲稿的撰写也是非常重要的，
我们需要将观点逻辑清晰地表达出来。让我们一起期待这段
开场白，它将会给我们带来何种感受和思考。

感恩父母学生感悟篇一

尊敬的老师们，还有亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《感恩父母心》。

十年前的某天，我们的父母用幸福的笑容迎接我们的到来，
从那时起，父母便多了一项繁重工作——照顾我们。为了给
我们创造一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努
力。

当你1岁的时候，妈妈喂你吃奶给你洗澡;而作为报答，你整
晚哭着、闹着。

当你3岁的时候，爸爸怜爱地为你做菜;而作为报答，你把一
盘他做的菜扔在了地上。

当你5岁的时候，妈妈给你买了漂亮衣服;而作为报答，你穿
着它到泥坑玩耍。

当你7岁的时候，爸爸给你买了足球;而作为报答，你用足球
打破了邻居的玻璃。

当你9岁的时候，妈妈付了很多钱给你辅导钢琴;而作为报答，
你常常旷课并不去练习。

感恩父母，以“孝”为先。现在我们长大了，我们知道该怀



着一颗感恩的心去体谅父母，因为有了父母才有了我们，才
使我们有机会在这美丽的世界里体会人生的乐趣，享受生活
的快乐与幸福。父母之爱，深如大海。因此，不管父母的社
会地位高低、不管父母的相貌漂亮与否，他们都是我们今世
最大恩人，是我们值得永远去爱的人。

同学们，让我们学会感恩!用一颗感恩的心去对待父母，用一
颗真诚的心去与父母交流。一张亲手制作的贺卡，一杯浓浓
的热茶，一盆热气腾腾的洗脚水……都会让父母感到幸福。
让我们一起将这份感恩之心延续，父母的冬天将不再寒冷，
幸福快乐会陪在他们身旁!

有感恩才会有和谐的社会，因为感恩才会有真挚的感情，因
为感恩才会让我们懂得生命的真谛。让我们齐声祝愿天下所
有的父母安康!快乐!

我的演讲完毕，谢谢大家。

感恩父母学生感悟篇二

各位老师、各位同学：

大家好！

每年六月的第三个星期日是父亲节，这是大家熟知的，今年
的父亲节马上就要到来了，我今天演讲的题目是《感恩父
母》。

同学们，我想问大家一个问题，我们从哪里来呢？听到这个
问题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是
啊，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎
接了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却
多了一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种沉重的负
担，但父母们却毫无怨言地抚养我长大。为了给我们一个舒



适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。

小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知
道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之
心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。

我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，
第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心
地教导我们。父母，是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵
的寄托。

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向：“在学校表现还好吗？好的话我就放心了。”母
亲是多么关心我的学习呀，她一知道我成绩考差了，就非常
担心，整天愁眉苦脸，而我考好了呢，她就整天笑嘻嘻的。

父亲也是一个光荣的使命，上帝赐予了他们照顾我们的光荣
事情，他是我们家的顶梁柱，虽然不像母亲一样特别关心我
的学习，而是关心我的健康和生活，有了这两样，我才会快
快乐乐，父亲也会开开心心。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母？要知道，
哪怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰
藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许
会记得感谢给我们让座的.大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育
我们的老师……是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，
我们更不应该忘记，父母，永远是我们最值得感谢的人！



我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩父母学生感悟篇三

各位同学、老师，你们好。今天我演讲的题目是《感恩父
母》。

流年似海，当曾经的过往被遗忘，当曾经的允诺被风化，当
生命饱经沧桑，母亲依然是迷人的梦境，父亲依然是沉默的
汪洋。无论你身在何地，心在何方，有两个人始终占据着你
心底最柔软的地方。他们愿意用生命去爱你，这种爱允许你
肆意索取与享用，却不需任何回报。他们就是我们至亲至爱
的父母啊! 流年似水，亲情的味道，源远流长。星落凡尘，
斑白了双鬓;碧水荡漾，蹉跎了青春。从婴儿的“呱呱”坠地
到哺育我们长大成人，父母的关心和爱护是最博大最无私的，
吮着母亲的乳汁离开襁褓;牵着父亲的手迈出了人生的第一
步;在满满的幸福中酣然入睡，在无微不至的关怀中茁壮成长。
父母为我们不知付出了多少心血与汗水，寄托了多少个日日
夜夜，才使我们在这个五彩缤纷的大千世界里，体会着人生
的冷暖，享受着生活的快乐。父母的爱如冰清，如玉洁，深
沉如海，恩重如山。对这种比天高，比地厚的恩情，我们又
能体会到多少呢?当我们不再牵着父母的双手时，是否知道他
们的双手已长满老茧?当我们不再依偎在父母怀里时，是否知
道他们的面庞已满是皱纹?这些都是岁月留下的痕迹啊!有了
这，才有了我们这似火的青春啊!

这时，我想到了感恩，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长;
苍鹰感恩长空，因为长空让他飞翔;高山感恩大地，因为大地
让他高耸。因为感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会
有真挚的亲情，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛!

羔羊跪乳，乌鸦反哺，中华儿女孝父母。古往今来，感恩父
母的故事数不胜数，古有子路养亲远负米，陆绩念母怀丹
橘„„又有陈毅探母，李鹏事母至孝，今有田世国为母捐肾脏，



邹尊喜背父上大学„„ 这一个个故事让我们感动，更让我们惭
愧。

现在的人们总是对国家有着这样那样的抱负，但是却很少对
父母尽孝，对父母之孝是对国家之忠的根本，没有实现对父
母的孝道就很难完成自己的理想抱负。我们也会有为人父母
的一天，我们不希望自己孤度终老，那么从现在起，关心自
己的父母，尽可能的为他们多做些事，为下一代做好榜样。

谢谢大家!我的演讲完毕

感恩父母学生感悟篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把我
们带到世界上来的。是啊，几年前的某一天，我们的父母用
泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但从我们来到世上的
那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作，那就是照顾我们。

天下的父母们做这些工作做的细腻、做的纯粹，乐此不疲，
头发做白了，腰做弯了，眼睛做昏花了，她们也毫无怨言。
是啊，不知不觉间，我们已经欠下父母那么巨大的一笔薪水。
可是我们的心却像漏斗一样，漏掉了那么多本该恒久铭记的
爱的故事。为了给我们提供一个舒适的生活环境，他们总是
那么辛苦，那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，
因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我
知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、
孝敬父母的责任。

有人会说，我们能担当起这些责任吗?能!父母生日时，向他
们道一声祝福;父母下班回家，给他们递上一杯热茶;收拾好



自己房间的同时，也帮着收拾一下父母的房间;在妈妈做家务
的时候，一边和她聊天，一边帮着做一些力所能及的事情;照
顾好自己的学习和生活，培养独立学习和生活的能力，让父
母少操一点心;每周回家和父母聊一聊自己的学习和生活等等，
总之，我们要做出行动，让父母原本疲惫不堪的身体得到安
慰。

孝，其为人之本也，一个只有懂得感恩父母的人，才能算是
一个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩
的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认
为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们带到这
美丽的世界，已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不求
回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付
出，感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

在此，让我们祝愿天下所有的父母幸福快乐!

谢谢大家!

感恩父母学生感悟篇五

亲爱的爸爸妈妈：

你们好!

人世间最伟大的爱莫过于父母之爱，它是无私的付出，不求
回报的辛劳。从我呱呱坠地起，你们就开始对我的百般呵护，
怕我受到一点儿伤害。现在我已经是一名小学六年级的学生
了，在此我要感谢你们，感谢你们这十几年对我的呵护与关
爱，你们的恩情儿子一辈子也报答不完，再多的恩情都汇聚
在这一句话里：“爸，妈，你们辛苦了!儿子永远爱你们!”

妈妈我想对您说：“您每天不辞辛苦的工作，回到家中还要
做家务，看着您日渐苍老的面容，儿子的羞愧之心不由得涌



上心头!看着您每天辛苦的劳作，每天为了我累的疲惫不堪，
可我有时还认为您所做的是理所应当的，儿子有时还埋怨您
这呀那呀，现在回想起来不禁羞愧难当!对不起妈妈，请你原
谅我!”

爸爸我想对您说：“您是家里的支柱，每天和妈妈一样不辞
辛苦的工作。您的工作是医生，每天要看望病人的病情。做
手术时，更是累得要命，遇见小手术还好些，一旦遇到大手
术，您就必须站在手术台边三、四个小时，有时候一天要做
好几个手术，饿的您头昏眼花的。回到家中时，已是晚上八、
九点了，最晚的一次是到凌晨一、二点钟才回来(这些都是妈
妈第二天告诉我的)。您为了病人的生命，而不顾惜自己的身
体健康。我以前总认为您的这些做法是对我的不关心，可我
现在明白了，您这都是为了我在拼命工作呀!您总对我说您希
望我好好学习，考上好大学，将来找个好工作。可我以前总
不以为然，现在我明白了，儿子一定不辜负您的希望!”

爸，妈，感谢你们这十几年对我的爱，我一定发奋学习，不
辜负您的期望!

祝您：

身体健康，工作顺利!

写信人：___

时间：20__年__月__日

感恩父母学生感悟篇六

通过家长会可以明白，家长们要以身作则。为了能更有效地
调动孩子的学习积极性，一个良好的家庭环境是必不可少的。
那么，你有写过关于家长会的发言稿了吗？你是否在找正准



备撰写“学生代表家长会发言稿感恩父母”，下面小编收集
了相关的素材，供大家写文参考！

各位家长：

大家好!今天我主要说一下有关数学方面的几点注意事项：

首先是常规作业：数学的常规作业就是老师平时不布置也要
做的作业。这种作业有两个：

一是每天一张口算题，目的是提高孩子的口算能力。二是初
中有择校想法的学生每天要做奥数半小时或报一个学习奥数
的辅导班。

其次是家庭作业：老师早就说过学生会不会做题是老师的事，
但用不用心做是家长的事。就目前来看，只要是学生上课认
真听讲了，一般新课都能学会。不过这里还要向各位家长说
明一点，如果你的孩子跟班有困难的话，你就要多费心了，
因为每次学新课，大部分孩子能一节课学会，也有个别孩子
学不会，老师会安排个别辅导等一天，但不会为少数学生耽
误进度一直等下去，所以对这种学生家长要格外上心，不然
他们就会掉队。家长管作业，只要你看孩子的书写认真、工
整、干净、整洁，那对题率就低不了。

再就是关于管孩子：有的家长做得好，有的家长做的就差一
些，好与差在孩子身上都会有体现，老师会感觉得到。总体
一班不如二班。希望各位家长在孩子身上多用点心思，管孩
子是你一生的事业。

不多耽误家长的时间，有说的不对的地方，请各位家长批评
指正。谢谢大家!

你们好!



我是_x的家长。首先感谢学校老师给予我这么好的一个机会，
能让我站在这里和大家共同探讨孩子的成长教育，我感到十
分荣幸。

我的孩子郑楠，刚上小学时，我们就选择了光明小学，事实
证明了一切，我们的选择千真万确，一年多来，我的孩子成
熟多了，她的行为朴实，勤奋刻苦，不事张扬，不求虚名，
得到了周围人的肯定。借此机会，我感激各位老师对孩子无
微不至的关爱，老师们落落大方的举止、谈吐不凡的气质、
生活朴实的作风、勤奋好学的精神，时刻潜移默化地影响着
我的孩子，使她既学会了读书，又学会了做人。让她在这里
养成了良好的学习和生活习惯。在此，我代表与会的家长们
对各位老师的辛勤教育表示衷心的感谢!

家庭是孩子的第二课堂，家长是老师的助手，在此就孩子的
成长教育谈谈几点自己的体会。

一、重视孩子的“健康”。

这里的“健康”不仅指身体健康，更为重要的是孩子的心理
健康。要培养从规范自己的行为习惯做起，从增强爱国情感
做起，弘扬和平、勤劳勇敢自强不息的民族精神。使孩子思
想道德品质、科学文化素质和健康素质不断得到提高。

二、给孩子创造一个良好的家庭学习环境。

忠告各位家长一句：孩子做作业时我们不要看电视，玩电脑。
我们可以看一些专业书籍，或看一些小说杂志。我们家凡是
让孩子读的小说杂志全是我们家长读过的，这样会方便与孩
子交流沟通。

三、把孩子当作一个朋友，多理解，多表扬，多鼓励，少批
评，不指责。



人与人之间的距离是可怕的，哪怕父母与孩子之间也不例外。
我认为：如果能找到适当的时间跟孩子好好沟通，互相了解，
换位思考，多给孩子一些关爱，那么这种努力一定有收益。
作为孩子，每个人都希望自己是最棒的，然而不可能每次都
是第一。我常对孩子讲“我们不求无怨无悔，但求无愧于心。
”我不求孩子办大事，但求脚踏实地做好每一件小事。

可以不在乎结果，但必须重视过程。孩子考砸的时候，帮她
分析原因，找差距，在以后的考试作业中不犯类似错误，我
的目的就达到了。做人是孩子的立身之本，欲使孩子成才，
先教孩子做人。这是家教的最重要任务，以此来作为今天的
总结。孩子的成长还离不开学校这片沃土，离不开园丁的辛
勤培育。还希望老师对_及所有孩子悉心呵护，使孩子的明天
更美好!

尊敬的老师、各位家长：

大家好，我是_x的家长，能够参加这天这个家长座谈会，我
感到十分高兴。在此，我代表全家感谢訾老师和其他各位老
师，为培养好学生而付出了辛勤的劳动。感谢学校带给了这
样一个良好的机会，使我能够与各位老师和学生家长欢聚一
堂，聆听老师们的教学心得，切磋、交流教育培养学生的经
验和做法。

对于孩子的教育，其实我也没什么经验，我孩子的每一点进
步，都和老师们的辛勤发奋是分不开的。没有老师的严格要
求，是不会取得好成绩的。在家里我一是为孩子创造一个良
好的家庭学习环境，有相对独立的、安静的学习场所。以平
常心对待孩子，与孩子交朋友，让孩子感到亲情，驱除压力
感，有话乐意向你说，有苦愿意向你诉;二是采取鼓励为主，
批评为辅的方法。三是由于我的孩子胆小怕事，我就鼓励他
多交朋友，多和同学交往以促进同学间的感情，也能够改变
他胆小怕事的性格。现结合我儿的状况说一下崔靖哲平时的
表现，优点是不调皮，上课能够注意听讲，能够按时完成作



业。

缺点是：

1、上课听不懂也不敢去请教老师，这个问题主要是我们的孩
子太胆小。

2、意志不坚强，遇到困难或者问题不肯去想办法解决。

3、礼貌方面欠佳，不会礼让。因此，我觉得对崔靖哲来说，
最重要的是教他学会做人，做一个怎样的人。

俗话说：“严师出高徒”，学习上没有捷径可走，只有勤奋
发奋，才能出好的成绩，要构成良好的班风，造成良好的学
习氛围，使每个学习都得到进步;要抓好学生学习的成绩的同
时，广泛开展灵活多样的课外活动和兴趣小组，培养学生特
长，激发学习兴趣，在提高学生潜质上下功夫;继续采取多种
形式，与家长持续密切的联系(当然我们家长就应更主动一
些)，家校协作，使学生教育管理横到边、纵到底、不留死角，
不出空档，更主动，更有针对性，收到更好的成效。参加这
天这个座谈会，主要是听取各位老师的教学和教育学生的经
验，学习其他家长教育孩子的经验做法。

我没有什么经验可谈，只是把自己一点不成熟的想法和做法
说出来，与大家一齐交流切磋，抛砖引玉，到达取长补短，
共同提高的目的。谢谢!

;

感恩父母学生感悟篇七

敬爱的爸爸妈妈：

中国似乎是个每天都过感恩节的国家。滴水之恩，涌泉相报。



投之以桃，报之以李。做一个中国人，特别是在古代，一辈
子都在感恩，养育之恩，知遇之恩等等无数的恩情。中国就
好像是天堂，中国人一生下来就一直沐浴在上帝的恩泽池里，
沐浴无尽的恩惠。

俗话说：“受人滴水之恩，当以涌泉相报。”感恩是美德中
最微小的，忘恩负义是恶习中最不好的。回想起舜的行为：
传说的远古帝王--舜，相传他的父亲瞽叟及继母、异母弟象
曾多次谋划想害死他：让他修补谷仓的仓顶之时，从谷仓下
放火，幸得舜吉人自有天相，舜手持两个斗笠跳下逃脱;让舜
掘井时，瞽叟与象却下土填井，但他掘地道逃脱。

事后，他非但毫不嫉恨，而且仍然对父亲恭恭敬敬，对弟弟
慈爱。他的孝行感动了天帝。舜在厉山耕种之时，有大象为
他耕地，鸟代他锄草。帝尧听说舜非常孝顺，有处理政事的
才干，把两个女儿娥皇和女英嫁给他;后经过多年观察与考验，
选定舜做他的继承人，舜登天子之位后，去看望父亲之时，
仍然是恭恭敬敬，并册封象为诸侯。

他的行为让我无地自容，回想当年，我很小的时候就送到外
婆家了，而弟弟却在家里被你们宠着，我到现在还固执的认
为：你们重男轻女，既然如此，当初为何还要生我?从小到大，
我没有一件玩具，而弟弟则是要什么有什么。但细想之，父
母还是很关心我的，上了初中，课业繁忙，虽有想与弟弟妹
妹玩闹的幻想，但还是硬逼着自己去学习，玩乐与学习之间
我选择了让自己埋在了书本之中，面对无尽的作业。

妈妈每至看我如此，总表现出无奈，我在她的眼神里看出了
无奈与疼惜。有时候晚上找资料，甚至到十点还没睡，爸爸
回来很迟，但我总是迎接着爸爸的脚步声，眼皮沉重的看不
清眼前的事物，但还是要不断的坚持，但这时，爸爸总是会
放下平时的严厉，温柔的说：“荣铭，早点睡啊!别太累了，
身体是革命的本钱啊。”虽然只是简短的一句话，但足以让
我感动得泪流满面。



也许真的如别人所说“不当家，不知柴米贵;不养儿，不知父
母恩。”不知我可否加一句“不养儿，也可熟知父母恩。”

你们的女儿:___

20__年4月14日


