
最新雷人励志句子经典语录英文(实用9
篇)

竞聘是一种展现个人实力和潜力的方式，它能够通过竞争来
识别和发掘人才。在进行竞聘材料的创作时，我们要注意突
出个人的特长和优势，以增加竞争力。竞聘范文是一个对于
如何有效组织和呈现自己的竞争优势非常有帮助的参考资料。

雷人励志句子经典语录英文篇一

1.看得见的伤口，迟早有一天会痊愈的。

2.如果一个人完美得实在看不出任何缺点的时候，那就警惕
他的优点吧。

3.人生只有三天，迷惑的人活在昨天，奢望的人活在明天，
只有清澈的人活在今天。昨天已经过去，是过了期的支票，
明天还没有来到，是不可提取的支票，只有活在今天是最现
实的。

4.大气的人，从不为已经不属于自己的东西而惋惜。

5.美丽只有同谦虚结合在一起，才配称美丽。没有谦虚的美
丽，不是美丽，顶多只能是好看。

6.别总是无所事事，总有一天你会后悔。

7.自己打败自己是最可悲的失败，自己战胜自己是最可贵的
胜利。

8.好咖啡要和朋友一起品尝，好机会也要和朋友一起分享。

9.没有不老的誓言，没有不变的承诺，踏上旅途，义无反顾！



10.最重要的就是不要去看远方模糊的，而要做手边清楚的事。

11.青春的花朵，在经历过风霜雪雨后会熠熠生辉。

12.世上最重要的事，不在于我们在何处，而在于我们朝着什
么方向走。

13.成功需要成本，时间也是一种成本，对时间的珍惜就是对
成本的节约。

14.忍别人所不能忍的痛，吃别人所别人所不能吃的苦，是为
了收获得不到的收获。

15.我们要惜福，要珍惜每一份友情，爱情，还有更为重要的
亲情。

16.生是偶然，活是必然，生活不是易然。人在一生的向往面
前，有时只是一叶草的语言。

17.彩虹绚烂多姿，是在与狂风暴雨争斗之后；枫叶似火燃烧，
是在与秋叶的寒霜争斗之后；雄鹰的展翅高飞，是在与坠崖
的危险争斗之后。他们保持着奋斗的姿态，才铸就了他们的
成功。

18.不要什么都说运气问题，其实或许是你自己没有倾尽全力，
你有多少付出，就有多少回报。

19.计较的越多，失去的越多，计较的越少，快乐越多。正能
量励志语录：奋斗的正能量句子，每天一句，让你振奋一整
年！

20.生活没有太多的十全十美，所有的酸甜苦辣都是最好的回
忆。



雷人励志句子经典语录英文篇二

1.业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。

2.如果我们有着快乐的思想，我们就会快乐;如果我们有着凄
惨的思想，我们就会凄惨。

3.生活里，也许有些委屈，不如人意，知足就好，再者，忍
一忍也不妨是个好办法，总之，感谢拥有的，争取未有的，
至于那些奢望的事情，偷偷的忘记就是了。忍，再忍。刚刚
好。

5.万般皆下品，唯有读书高!——孔子

6.出路出路，走出去了，总是会有路的。困难苦难，困在家
里就是难。

7.平静的湖面锻炼不出精悍的水手;安逸的生活打造不出时代
的伟人。

8.没有伞的孩子，必须努力奔跑!

9.看淡拥有，不刻意追求某些东西，落叶归根，那些属于你
的，总会回来。

11.为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能抓住一切
改变生活的机会。

12.要开阔眼界，就只有不断学习，结交朋友。

13.力求上进的人，不要总想着靠谁谁，人都是自私的，自己
才是最靠得住的人。

15.我将一切回忆掩埋，只想拥有一个美好的未来。



16.读书之于精神,恰如运动之于身体。——爱迪生

17.过于欣赏自己，就发现不了别人的优点;过于赞赏别人的
优点，就会看不见自己的长处。

18.书籍是巨大的力量。——列宁

雷人励志句子经典语录英文篇三

1、人生，就要活得漂亮，走得铿锵。自己不奋斗，终归是摆
设。无论你是谁，宁可做拼搏的失败者，也不要做安于现状
的平凡人！

2、人最大的对手，就是自己的懒惰；做一件事并不难，难的
在于坚持；坚持一下也不难，难的是坚持到底；感觉累，也
许是因为你正处于人生的上坡路；只有尽全力，才能登上人
生巅峰！

3、每个人都是自己命运的设计师和建筑师，要想有所作为，
就不能等待幸运降临。世界上什么事都可以发生，就是不会
发生不劳而获的事！

4、不论做什么事，都要相信你自己，别让别人的一句话将你
击倒。人生没有对错，只有选择后的坚持，不后悔，走下去，
走着走着，花就开了！

5、人生在世，有多少梦想是我们无法实现的，有多少目标是
我们难以达到的。我们在仰视这些无法实现的梦想，眺望这
些无法达到的目标的时候，应该以一颗平常心去看待我们的
失利。岂能尽如人意，但求无愧我心。

6、一定要相信，没有做不到的，只有想不想做到。我就是我
的英雄，我最大的阻碍是我自己。别人能做到的事，我也可
以做到。自信，比什么都重要！



7、成功没有快车道，幸福没有高速路，一份耕耘一份收获，
所有的成功都来自不倦的努力和奔跑，所有幸福都来自平凡
的奋斗和坚持！

8、放下压力，累与不累取决心态；放下烦恼，快乐其实很简
单；放下自卑，奋斗改变命运；放下抱怨，与其抱怨，不如
努力；放下懒惰，敢拼才会赢；放下狭隘，心宽，天地就会
宽！

9、心累的时候，换个角度看世界；压抑的时侯，换个环境深
呼吸；困惑的时候，换个位置去思考；烦恼的时候，换个思
维去排解；自卑的时候，换个想法去对待！

10、路再长也是会有终点，夜再长也是会有尽头，不管雨下
得有多大，总会有停止的时候。

11、每一个懂事淡定的现在，都有一个很傻很天真的过去，
每一个温暖而淡然的如今，都有一个悲伤而不安的曾经！

12、不再为一点小事伤心动怒，也不再为一些小人愤愤不平。
一定要打份得清清爽爽，漂漂亮亮，从容自若面对生活！

13、抱怨是一种毒药。它摧毁你的意志，削减你的热情。抱
怨命运不如改变命运，抱怨生活不如改善生活，凡事多找方
法，少找借口，强者不是没有眼泪，而是含着眼泪在奔跑！

14、一件事情，你坚持做了三天，那是心血来潮！你坚持了
三个月，那是刚刚上场！你坚持了三年，那才算得上事业！
如果你做什么事都要求立马有回报，那注定这辈子只能是一
事无成！

15、人的一生，都在为自己的认知买单，认知高度决定幸福
程度。



16、别人再好，也是别人。自己再不堪，也是自己，独一无
二的自己。只要努力去做最好的自己，一生足矣。为自己的
人生负责，为自己的梦想买单。

17、性格写在脸上；人品刻在眼里；生活方式显现在身材；
情绪起伏表露于声音；家教看站姿；审美看衣服；层次看鞋
子。

18、这个世界上并不是所有事物都是我们可以掌控的。失落
时，想想流水，轻轻地告诉自己，一切都如这流水，都会过
去的，自己所做的只是调整好心态，默默地等待。

19、做人，要努力得到的不是呼风唤雨的能力，而是淡看风
云的胸怀。站得高才能看得远，看得淡才能放得下。怀着一
颗宽容的心去生活，再拥挤的世界也会变得无限宽广，再平
凡的人生也会变得充满阳光！

20、我必须的在逆境中努力做到最好。我发现，如果我这样
做的话，情况往往会迅速好转；相反，如果我试图逃避或者
想把问题赶走，我会变得越来越焦虑，情况也会越来越糟。

雷人励志句子经典语录英文篇四

1、少壮不锻炼，老来徒伤悲。

2、光浴、风浴、冷水浴，浴出毅力；散步、漫步、小跑步，
步出活力。

3、健身之道在于动，健心之道在于静；动静相宜在于行，只
说不行等于零。

4、春捂秋冻，不生杂病。

5、多一分运动，少一分病痛。



6、什么都可以忘掉，健身不能忘掉。

7、要是与你在一起，我安心的过着自已的日子，运动健身美
食旅行，每天心情很好。这才是我想要的生活。

8、劳逸结合，延年益寿；动静结合，健康长寿。

9、讲坛育人，赛场争先。

10、天天爬楼健身益寿，常常登山寿比南山。

11、世界上没有比坚固的肌肉和新鲜的皮肤更漂亮的衣服。

12、千回头，万回头，不如青春能回头；千重要，万重要，
锻炼身体最重要。

13、腿懒、手懒、脑懒是衰老的催化剂；腿勤、手勤、脑勤
是长寿的发动机。

14、胸怀欢畅，则长寿可期；若忧愁过多，则身衰易老。

15、体育，载知识之车而寓道德之舍也。

16、全面小康靠劳动，全民健康要运动。

17、身体健康者常年轻。

18、活动有方，五脏自和。

19、锻炼好来锻炼好，年近七旬不见老。

20、多练一身功，老来少一病。

21、运动运动，病魔难碰。



22、科学健身等于适合自己的运动方式加合适的运动量。

23、走路对脑力劳动者，特别是对创造性的人来说，是一种
生理活动的最好方式。

24、磨练肌胳，防病御症。

25、一口吃不成胖子，一日练不成健将。

26、动为纲，吃杂粮，开口笑，寿命长。

27、丰收靠勤劳，身强靠锻炼。

28、健康你我他，幸福千万家。

29、健身运动带来了身体的健壮，带来了愉快，带来了自信，
让我们今生永远追随它。

30、诚实守信，友谊第一，强身健体，共创和谐。

31、健身之道，各有一套，不求化一，但求科学。

32、从锻炼角度看，躺着不如坐着，坐着不如站着，站着不
如走着。

33、睡觉不蒙头，清晨户外走。

34、健康是聪明的条件，是愉快的秘诀。

35、体育之效，在于强筋骨，增知识，调感情，强意志。

36、运动荡涤烦恼，锻炼换来愉悦。

37、财富难买健康，健康胜于财富。



38、筋骨衰老七病八痛，关键在于多多运动。

39、生活犹如一首歌，运动是谱曲的基调，锻炼是曲谱中一
个跳动的音符。

40、减肥，健身就和学英语一样，方法有很多，而且明显正
确的方法也不少，但最难的在坚持。

41、腰鼓敲一敲，健康心肺好；秧歌跳一跳，健美形体好。

42、全民健身，引领健康新生活。

43、花美，美在美丽；人美，美在健康。

44、养生之道，常欲小劳，但莫大疲，及强所不能耳。

45、春不减衣，秋不加帽，冬不蒙首，夏不露背。

46、一国之计在于强，一身之计在于健。

47、锻炼健身是对疾病的最好预防。

48、棋牌健脑陶冶情操，无度成瘾反把身伤。

49、更高、更快、更准、更好，赛出风采、赛出健康、赛出
友谊。

50、常静不如一动，进补不如运动。

51、运动使生命之树常青，健身使生活之旅永旺。

52、淡泊名利，动静相济，劳逸适度。

53、与其为病痛暗自垂泪，不如运动为生命添彩。



54、人生要走万里路，迈好强身第一步。

55、人是动物，不动成废物。

56、流水不腐，户枢不蠹。

57、吃米带点糠，助你身健康。

58、双脚宜保暖，防寒人康健。

59、早练早见效，晚练还有效，常年锻炼长收效。

60、腿脚常运动，体健不生病。

61、学习如逆水行舟，不进则退；锻炼靠长期坚持，方能见
效。

62、手舞足蹈开口笑，让你越活越年少。

63、运动，给生活添彩；锻炼，让人生精彩。

64、生命因运动而美丽，人类因运动而进步。

65、逆境磨练意志，锻炼增强体魄。

66、打拳做操常踢腿，强身壮体健脾胃。

67、长生之道讲求多，消除“三气”列第一。不贪不悔将正
气，宽以待人严律己。

68、人人锻炼，人人健康，人人快乐。

69、水停百日生毒，人停百日生病。

70、赛场树新风，文明看行动。



71、夏练“三伏”，病魔臣服；冬练“三九”，生命长久。

72、欢乐是长寿的妙药，忧愁时衰老的快车。

73、宿便在肠，百病丛生；若要长寿，肠中常清。

74、科学的运动，是怡情悦目的花朵，是诗情浓郁的歌曲。

75、人失去健康，就像鹰失去翅膀，不能飞翔。

76、书报为友花为邻，徒步代车练身心。

77、运动不负有心人，坚持时日必奏效。

78、宽容使人长寿，憎恨则损健康。

79、健康是第一财富，失去时方觉珍贵；健身是最佳投资，
付出后必有回报。

80、请客吃饭，不如请客人健身流汗。

雷人励志句子经典语录英文篇五

1、心念是最大的吸铁：好吸好，坏吸坏。

3、丰富的过每一天，快乐的看每一天。

4、烈火试真金，逆境试强者，珍惜眼前时，再创更高峰!

5、人只要能掌握自己，便什么也不会失去。

6、人有了信念和追求就能忍受一切艰苦，适应一切环境。

7、如果你是一匹千里马，那么请做自己的伯乐。



8、相信时光，也相信缘分。时光，既能让人爱到荼蘼，恨到
惊心，也能让人不悲不喜，波澜不惊。缘来缘去，我自安然。

9、全世界的人都离开你了我也会在你身边，有地狱我们一起
猖獗。

10、勇敢的面对不一定成功，但你不面对就一定不成功。

11、不经巨大的困难，不会有伟大的事业。

12、再重的担子，笑着也是挑，哭着也是挑!再不顺的生活，
微笑着撑过去了!

13、爱情跟着青春一起肤浅，肤浅得触手可及，而我不稀罕。

14、欲望得不到满足痛苦;欲望一旦满足就无聊，生命就是在
痛苦和无聊之间摇摆。

15、如果你曾歌颂黎明，那么也请你拥抱黑夜。

17、我问，怎样才能让一个人知道你在想他?你说，心里不停
地默念他的名字，他就能感受到。可我一直在心底重复着你
的名字，你却一直没有音信。也许，你并不知道我在等你。

18、昨天是作废的支票，明天是没到期的支票，只有今天是
随时可支付的现金。

19、让信念坚持下去，梦想就会实现。

20、快乐要懂得分享，才能加倍的快乐。

21、不是因为寂寞才想你，而是因为想你才寂寞。

22、有没有人和我一样，还在为了一个没有结果的结果执着。



23、强者不是没有眼泪，只是可以含着眼泪向前跑。

24、善待自己最好的方法是善待别人，善待别人最好的方法
是宽容别人。

25、魅力女人，就是有充分的意志力去抵挡男人的进攻，也
有足够多的魅力阻挡男人的撤退。

26、淫奢让人懈怠，安逸让人丧志。

27、总有一天要勇敢长大，抬头看着刺目的阳光，合上书页
忘记美好的童话。

28、只想优雅转身，不料华丽撞墙。

29、成功都永远不会言弃，放弃者永远不会成功。

30、早知道伤心总是难免的，又何必在意那一点点温存。

31、一个成功的创业者，三个因素，眼光、胸怀和实力。

32、你永远要感谢给你逆境的众生。

33、幸福，就是找一个温暖的人过一辈子。

34、人生既然注定无法免除痛苦，那么值得省思的不是如何
解除痛苦，而是要接受何种痛苦?没有理由排斥逆境。

35、即使没有风，我也可以飞舞。即使逆着别人的方向，我
也可以前进。

雷人励志句子经典语录英文篇六

1)每想你一次，天上飘落一粒沙，从此形成了撒哈拉。每想
你一次，天上就掉下一滴水，于是形成了太平洋。



2)我笑，便面如春花，定是能感动人的，任他是谁。

3)不要去看那个伤口，它有一天会结疤的，疤痕不褪，可它
不会再痛。

4)如果有来生，要做一只鸟，飞越永恒，没有迷途的苦恼。
东方有火红的希望，南方有温暖的巢床，向西逐退残阳，向
北唤醒芬芳。如果有来生，希望每次相遇，都能化为永恒。

5)那些因为缘分而来的东西，终有缘尽而别的时候。

6)人，不经过长夜的痛哭，是不能了解人生的，我们将这些
苦痛当作一种功课和学习，直到有一日真正的感觉成长了时，
甚而会感谢这种苦痛给我们的教导。

7)我总以为，朋友的相交，最可贵在于知心，最不可取，在
于霸占和单方强求。西方有句谚语，说："朋友的可贵，就在
于自由。"

8)梦想，可以天花乱坠，理想，是我们一步一个脚印踩出来
的坎坷道路。

9)四周的窗全开着，雨做了重重的帘子，那么灰重的掩压了
世界，我们如此渴望着想看一看帘外的晴空，它总冷漠的不
肯理睬我们盼望。而一个个希望是如此无助的否定掉了，除
了无止境的等待之外，你发现没有其他的办法再见阳光。

10)我愿意在父亲母亲丈夫的生命圆环里做最后离世的一个，
如果我先去了，而将这份我已尝过的苦杯留给世上的父母，
那么我是死不瞑目的，因为我已明白了爱，而我的爱有多深，
我的牵挂和不舍便有多长。



雷人励志句子经典语录英文篇七

少说空话，多做工作，扎扎实实，埋头苦干。(作者：邓小
平)

优秀的管理者不会让员工觉得他在管人。(作者：余世维)

年轻是我们唯一拥有权利去编织梦想的时光。(作者：李嘉
诚)

业精于勤，荒于嬉。(作者：韩愈)

工作就是人生的价值，人生的欢乐，也是幸福之所在。(作者：
罗丹)

每天告诉自己一次，我真的很不错。(作者：李嘉诚)

人生最大的错误是不断担心会犯错。(作者：培根)

低头要有勇气，抬头要有底气。(作者：韩寒)

生活的理想，就是为了理想的生活。(作者：张闻天)

所谓天才，那就是假话，勤奋的工作才是实在的。(作者：爱
迪生)

所谓天才，只不过是把别人喝咖啡的功夫都用在工作上
了。(作者：鲁迅)

业精于勤，荒于嬉;行成于思，毁于随。(作者：韩愈)

因害怕失败而不敢放手一搏，永远不会成功。(作者：李嘉
诚)

人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。(作者：赫胥黎)



努力学习，勤奋工作，让青春更加光彩。(作者：王光美)

学校要求教师在他的本职工作上成为一种艺术家。(作者：爱
因斯坦)

有一种人只做两件事：你成功了，他妒嫉你;你失败了，他笑
话你。(作者：于丹)

人生应该如蜡烛一样，从顶燃到底，一直都是光明的。(作者：
萧楚女)

你若要喜爱你自己的价值，你就得给世界创造价值。(作者：
歌德)

坚持意志伟大的事业需要始终不渝的精神。(作者：伏尔泰)

雷人励志句子经典语录英文篇八

1、所有的愤怒，基本上都源自于没钱；所有的励志，基本上
目标都是挣钱；所有的幸福，基本上状态都是有钱。

2、虽然我们无法改变人生，但可以改变人生观。虽然我们无
法改变环境，但我们可以改变心境。

3、人生就像不停在用的铅笔，开始很尖，但慢慢地就磨的圆
滑了。不过，太过圆滑了，就差不多又该挨削了。

4、每天太阳升起，我就拼了命的努力；直到夜里入睡，还要
为明天的日子算计！

5、再清香的花离不开泥土的哺育，最高傲的叶子忘不了树根
的恩情。

6、真正的朋友能读懂你眼神中的哀伤，而其他人却相信你脸



上的微笑。

7、谁若游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，便永远
是一个奴隶。

8、生活是一场漫长的旅行，不要浪费时间，去等待那些不愿
与你携手同行的人。

9、我可以忘记一个名字，一个声音，却无法忘记一段感情，
忘记一个人。

10、记住、可以哭、可以恨、但是不可以不坚强、因为后面
还有一群人在等着看你的笑话。

11、要想获得成功，不仅要学会编织梦想，更为重要的是去
实现梦想。

12、人的一生守着什么岗位并不重要。可贵的是能给更多的
人带来希望。

13、生活不在别处。你用心在哪里，收获就在哪里；你付出
了多少，就会收获多少。早安！

14、好像每次都是这样，没有例外。在我们最需要有一个人
去依靠的时候，往往到最后都是一个人挺过去。

15、勿在失意者面前谈论你的得意。这会对你的人际关系造
成伤害。

16、再难受又能怎样，生活还是得继续，现实就是这样，没
有半点留情，你不争就得输。

17、生活总有那么多的不如意，可还是要以乐观的心态去坚
持，不要总是诉说着自己的悲哀，别人更多的只会当成笑话
来听，要学会自己承受。



18、永远不要满足于现状，立刻行动起来，勇敢地去做你想
做的事，这样尽管有风险，但也只有这样做，才能闯出属于
自己地一片天地。

19、从现在开始，我不会再去在乎那些不在乎我的人。如果
最后我放弃了你，请你一定要原谅我，因为我全部的热情已
被你耗掉了消失殆尽。

20、成功与失败都是一种表现方式，是一种对结果的评价，
可以从中得到经验。

21、婚姻的难处在于我们是和对方的优点谈恋爱，却和她的
缺点生活在一起。

22、付出真心才会得到真心，却也可能伤得彻底，保持距离
就能保护自己，却也注定永远寂寞。

23、我们太习惯向别人伪装自己，以致最后我们向自己伪装
自己。

24、人生很多事，就像智齿。最佳的解决方式，是拔掉。而
不是，忍受。

25、路上的艰辛，只有自己知道。路过的快乐，只有自己明
了。

26、每个人都想着，苦了有人疼，久了有人想，远了有人牵，
但现实告诉我们，生活要自己忙，苦要自己扛。

27、只要内心不乱，外界就很难改变你什么。不要艳羡他人，
不要输掉自己。

28、如果生命有漩涡，那是在教你坚强。这时候如果你把时
间和精力都给了抱怨，那你就错过了成长和蜕变的机会。



29、幸福不是房子有多大，而是房里笑声有多甜；幸福不是
爱人多漂亮，而是爱人的笑容多灿烂；幸福不是在成功时喝
彩多热烈，而是失意时有人对你说：亲爱的，有我在。

30、当你能飞的时候就不要放弃飞。当你能梦的时候就不要
放弃梦。

31、当你无法从一楼蹦到三楼时，不要忘记走楼梯。要记住
伟大的成功往往不是一蹴而就的，必须学会分解你的目标，
逐步实施。

32、没有播种，何来收获；没有辛苦，何来成功；没有磨难，
何来荣耀；没有挫折，何来辉煌。

33、相信就是强大，怀疑只会抑制能力，而信仰就是力量。

34、一个人除非自己有信心，否则带给别人信心。

35、失去金钱的人损失甚少，失去健康的人损失极多，失去
勇气的人损失一切。

36、你必须百分之百的把自己推销给自己。

37、目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功
的利器之一。没有它，天才会在矛盾无定的迷径中徒劳无功。

38、哪怕是最没有希望的事情，只要有一个勇敢者去坚持做，
到最后就会拥有希望。

39、旁观者的姓名永远爬不到比赛的计分板上。

40、人必须相信自己，这是成功的秘诀。

41、精神失常的疯子不可怕，可怕的是精神正常的疯子。



42、不知不觉中人就发霉了，所以千万不要不知不觉。

43、人生不是单行线，一条路走不通，你可以转弯。

44、一个频频回头的人，是走不了远路的。

45、当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

46、平凡的脚步也可以走完伟大的行程。

47、成功呈概率分布，关键是你能不能坚持到成功开始呈现
的那一刻。

48、成功与不成功之间有时距离很短——只要后者再向前几
步。

49、在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨
出第一步。

50、没有哪种教育能及得上逆境。

51、人生舞台的大幕随时都可能拉开，关键是你愿意表演，
还是选择躲避。

52、能把在面前行走的机会抓住的人，十有八九都会成功。

53、再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也
无法到达。

54、欲望得不到满足痛苦；欲望一旦满足就无聊，生命就是
在痛苦和无聊之间摇摆。

55、世界上最遥远的距离不是生和死的距离，而是我刚联机
的那一秒，你却脱机了。



56、青春是打开了就合不上的书，人生是踏上了就回不了头
的路，爱情是扔出了就收不回的赌注。

57、每天把牢骚拿出来晒晒太阳，心情就不会缺钙。

58、任何的限制，都是从自己的内心开始的。

59、忘掉失败，不过要牢记失败中的教训。

60、不是境况造就人，而是人造就境况。

61、靠山山会倒，靠水水会流，靠自己永远不倒。

62、逢场作戏和真心厮守，在心里永远有明显的分界线。

63、多少人说不能没有你，后来他们在哪里。

64、对自己好点，因为一辈子不长；对身边的人好点，因为
下辈子不一定遇见。

65、不要在意别人在背后怎么看你说你，因为这些言语改变
不了事实，却可能搅乱你的心。

66、对于不可改变的事实，除了认命以外，没有更好的办法
了。

67、论命运如何，人生来就不是野蛮人，也不是乞讨者。人
的四周充满真正而高贵的财富—身体与心灵的财富。

68、没有播种，何来收获；没有辛苦，何来成功；没有磨难，
何来荣耀；没有挫折，何来辉煌。

69、你既然期望辉煌伟大的一生，那么就应该从今天起，以
毫不动摇的决心和坚定不移的信念，凭自己的智慧和毅力，
去创造你和人类的快乐。



70、人的一生可能燃烧也可能腐朽。我不能腐朽，我愿意燃
烧起来。

71、人类的希望像是一颗永恒的星，乌云掩不住它的光芒。
特别是在今天，和平不是一个理想，一个梦，它是万人的愿
望。

72、春蚕到死丝方尽，人至期颐亦不休。一息尚存须努力，
留作青年好范畴。

73、你不会了解，在你遇到我之前，一切有多么乏味。

74、旧时光就是本流水账，有些事情，没法回忆。

75、静静的不孤单，相依也是一种温暖，彼此空空的心，总
会被幸福填满。简简单单的快乐，充满美好的时光。

76、你若不惜，我亦不爱。你若要走，我必不留。

77、多一点自知之明，少一点自以为是。

78、嘴里说的人生，就是自己以后的人生。

79、不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出
耐心等等。

80、不要接近我靠近我熟悉我，然后离开我。

雷人励志句子经典语录英文篇九

1. 为了自己的幸福生活，为了家人的日夜期盼，我们的青春
不能安逸。

2. 努力一些，让自己优秀一些，不仅是为了让自己增加砝码



从而去遇见更优秀的对方，更是为了有选择的自由，有独立
的人格，可以依照自己的心选择自己想要的配偶、婚姻和生
活。

3. 努力使每一天都开心而有意义，不为别人，为自己。

4. 喜欢跑步的人很多，但天天跑步的人不多；拥有梦想的人
很多，但坚持一个梦想的人不多；喜欢学习的人很多，但天
天学习的人不多。现实生活中，每个人的思想都很丰富，但
是能够持之以恒地坚持做一件事情的人并不多。所以，有人
成功，有人失败，有人笑，有人哭，关键看你是否能坚持下
去。

5. 没有谁是一无是处，只是看不清本人身在何处。

6. 我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼
程！

7. 在最一无所有的年纪里，喜欢追逐着一个很遥远的梦。一
直付出，却没有一刻是遗憾的。

8. 理想，是我们一步一个脚印踏出来的坎坷道路，付出汗和
眼泪，方能换得一个有血有肉的生活。

9. 有时候，就得对自己狠一次，否则你永远都活不出自己。

10. 无论你今天要面对什么，既然走到了这一步，就坚持下
去，给自己一些肯定，你比自己想象中要坚强。

11. 真正点亮生命的不是明天的景色，而是美好的希望。

12. 给自己时间，不要焦急，一步一步来，一日一日过，请
相信生命的韧性是惊人的，跟自己向上的心去合作，不要放
弃对自己的爱护。



13. 即使是去爬到最高的山上，你一次也只能脚踏实地地迈
一步，持之以恒。

14. 每一发奋努力的背后，必是有加倍的赏赐。莫要去找借
口失败，只找理由成功。

15. 不管你有多慢，都不要紧，只要你有决心，你最终都会
到达想去的地方。

16. 只要一直走下去，蓦然回首，你会发现，坚持的每一处，
都是曾经想要放弃时以为到达不了的地方！

17. 人生无极限，关键在于你给自己一个什么样的定位，做
怎样的努力！

18. 人生投向你的，除了顺利，还有失意，你有伤心的时刻，
他也有失落的时刻，大千世界，都是这样，芸芸众生，都是
如此，一样的情，一样的理，别怨别气。

19. 向着目标奔跑，何必在意折翼的翅膀，只要信心不死，
就看的见方向。

20. 每一个人的心中都有一个残缺不全的故事，人生的坚持，
就是学习的坚持，尽管是遭遇困苦，但是我们却是能在一次
次的苦难中去成长，重新的去爬起来。这就是奋斗的人生。

版权声明：图片来源于网络，图文无关。如涉及版权问题，
请作者持权属证明与本网联系


