
最新做家务日记四年级(汇总8篇)
条据书信是一种通过书面形式陈述事实、提供证据和建议的
文体，它具有直接、客观、清晰的特点。在写条据书信之前，
应确保收集到足够的准确信息。您可以根据自身需要，在范
文的基础上进行适当的修改和调整，以符合实际情况。

做家务日记四年级篇一

每个周五的晚上，我睡觉比较晚，总是帮母亲做一点家务，
做的最多的就是扫地拖地。

我先把室内的凳子、椅子等摆放不整齐的东西整理一下。拿
起扫帚慢慢的扫起来，碰到有点脏的地方就用点力气扫干净，
把地板分成几部分把垃圾分别扫成几小堆，然后把垃圾统一
扫进垃圾袋扔进垃圾池。接下来就是涮拖把，把少量的洗衣
粉洒在稍微湿的拖把头上，再加上适量的水，有了泡沫之后，
等上三到五分钟，然后用清水摆干净，头朝上滴一分钟水，
用这种半干的拖把仔细的、紧挨着把地拖一遍，拖得既干净
还不费力。最后找一个地方坐下等五分钟地就自然干了。

从这些简单的家务活中，我感到爸妈每一天都很累，因为每
天都在忙碌，特别是母亲她一天更累。我要认真学习报答他
们，一有时间就帮他们干点家务。

做家务日记四年级篇二

今天星期天，奶奶在家里做家务。我看到奶奶头上的豆大的
汗珠，对奶奶说：“奶奶，我可以帮你做家务吗？”奶奶说：
“那你就去擦家具吧。”

最后，我们终于做完了，奶奶瞧了瞧这些“崭新”的家具，
对我说：“真能干！”我听了，心里比吃了蜜还甜。我想：



奶奶做家务这么辛苦，以后一定要多帮奶奶做家务！

做家务日记四年级篇三

我有一个好妈妈，她非常爱我。每天，妈妈都要上班，还要
为我忙这忙那的，十分辛苦。

今天是母亲节，我想帮妈妈干家务活，让她开心一下。可是
做什么好呢？我走进厨房看见有一口脏碗，就决定把它洗干
净。我先在水槽里放水，然后倒入洗洁精，用抹布把碗慢慢
地擦洗，最后用水冲洗，直到把碗洗得锃亮锃亮的。妈妈在
旁边笑咪咪地说：“碗是洗得很干净，就是太浪费水了。”
我开心极了，拉着妈妈的手说：“我以后还要帮你做家
务。”妈妈抱着我擦干我的小手，我躺在妈妈的怀里好温暖
呀！妈妈我爱你！

我先往盆子里倒些水，然后把抹布沾上水，把抹布绑在地板
擦上。我先擦我的屋子，然后擦妈妈的屋子。拖布在我的手
里妈像不听使唤一样，我还没擦完两个屋子，就累得满头大
汗，心想平时妈妈也没像我这么累呀！一定是妈妈有什么窍
门儿。后来一想拖地哪有什么窍门儿，只是妈妈累也不说罢
了。等我称大了一定替她做好多的事。

看！我擦的地多干净呀！这回我可得好好保持卫生，再也不当
“小漏嘴”让妈妈那样累了。

“妈妈，来检察吧！”妈妈摸着我的头说：“你真棒！能当
妈妈的小帮手了！”

做家务日记四年级篇四

星期六,妈妈做卫生时,不小心扭伤了腰,需要卧床休养.于是,
我自告奋勇地站出来,说：“今天的家务由我来完成吧.”妈
妈用疑惑的眼神望着我,问道：“女儿,你能行吗?”我自信地



拍了拍胸脯,“放心,保证完成任务.”于是,我的家务体验由
此开始了.

我从阳台拿来簸箕和扫帚,开始清扫房间.我丝毫不敢马虎,哪
怕只是一个小角落,我也认认真真地打扫了好几遍.当我打扫
完自己的房间,却惊讶的发现：房间里的垃圾塞了满满一簸
箕!不仅如此,地上还有不少书本,书桌和凳子上的书也堆成了
一座山,显得特别凌乱.我花了半个多小时,总算把房间打扫干
净了.

接着,我从卫生间取下拖把,拧开水龙头,把拖把放到水龙头下
浸湿,不料,水一下子飞溅到了我身上.拖把打湿了,我也成了
一个名副其实的“水仙”.我正准备拖地时,又被拖把给绊倒
了,“咚”的一声摔倒在地上,疼得我直咧嘴.我花了41分钟,
终于把家里给拖干净了.

最后一项家务是擦窗户,我拿来一块抹布,端了一盆水到窗户
下,我拿起抹布,从上到下,从里到外,认认真真地擦了一遍.15
分钟过去了,窗户终于擦干净了,我也累得满头大汗.

一天下来,我累得浑身酸痛.平常,妈妈不到一小时的家务活,
我却花了整整两个小时.平时只会帮倒忙的我,经过今天的家
务体验,终于明白了妈妈的辛苦,终于明白了“爱”这个词背
后的艰辛与爱的力量是多么伟大!爸爸妈妈,谢谢您为我做的`
一切,我爱您!

做家务日记四年级篇五

今天是三八节，平时都是母亲帮我洗衣服、做饭，今天我也
要帮母亲做一次饭，就当作送给母亲的礼物吧！

我就对母亲说：“今天我来帮你做饭吧！”说完，我就跑到
厨房，把袖子挽起来洗手。我先把米倒在一个小碗里，再把
它倒进锅里，把水笼头拧开，接上一小半儿，开始用手淘米，



像这样洗了三遍，把水倒了以后，再接到让水没过米一公分
左右，把米端到火上，把火开到最小。在这个时间，我就开
始做菜了，做什么呢？对了，就做鱼香肉丝吧！母亲帮我把
胡萝卜和青笋准备好，还帮我找了一把小点儿的刀，我就开
始切胡萝卜，先把它切成片，再把胡萝卜片两片两片地切成
丝儿，青笋和肉丝也是这样切的，但是肉丝切的时候有点儿
难切，全准备好以后，就该做了，我先打开火把锅里的水烧
干了以后，把油倒上一点，再把酱放进去，翻炒两下，再把
肉丝放进去，炒了两下，一不小心，我的手就碰到锅了，我
立刻疼得叫了起来，母亲赶紧接过铲子，让我用凉水冲手，
我想：做饭这件事看起来挺平常做起来也不容易呀！

我暗下决心，以后要多学些本事，帮母亲分担一些事情。

做家务日记四年级篇六

今天，我帮妈妈做家务。

早上我起的非常早，吃完早饭，我拿起拖把拖地，拖完地。
我又帮妈妈洗衣服，洗着，洗着，我想到一件事，就是我跟
一个朋友约定今天要到她家去玩。想到这件事，我就跟妈妈
说：“妈妈我要出去一下，马上回来。”接着，我就跑出家
门，向朋友家跑去。到了朋友家，看到朋友不在家，我就失
望地回到了家里，继续帮妈妈做家务了。

做家务日记四年级篇七

星期六，我决定帮妈妈大扫除，我先把抹布用清水洗干净，
再把它夹到拖把上，开始一下一下地拖起地来。

有污点的地方使劲反复地拖，很快地板渐渐地干净起来。可
仔细一看，还有几个污点粘粘地粘在地板上，擦也擦不掉，
这几个“坏蛋”他们还在嘲笑我：“你真笨，连我们都拖不
掉。”我真有点生气了：“哼，你们敢嘲笑我，等着瞧，看



我怎么收拾你们。”我拿起妈妈铲瓷砖的小铲子，走到污点
处，不管三七二十一就铲了起来。

嘿，这几个坏蛋也有害怕的时候，铲子将军一出马，坏蛋就
乖乖地从地板上跑了下来，我伸了伸腰，得意地笑了。

今天虽然很累，但我感受到了妈妈的辛苦了，我以后一定帮
妈妈多做力所能及的事情，减轻妈妈的负担。

做家务日记四年级篇八

日记是指用来记录其内容的载体，作为一种文体，属于记叙
文性质的应用文。下面，小编为大家分享做家务日记，希望
对大家有所帮助！

做家务日记一：

这天，我帮妈妈做家务活。

首先，我看了看我的房间，里面乱七八糟，跟猪窝似的。妈
妈见了，说：”把你的房间收拾一下吧！“”好“我说。于
是，我就准备大显身手，把房间收拾得干干净净、滴尘不染。
开始了，我拿着一个垃圾袋在我的窗台上捡垃圾。可是垃圾
有些多，我只好一下子抓两三个，放进袋子里。捡完垃圾后，
该摆好我的玩具了。

我拿起一个遥控坦克，把它放好后，又捧起另一个放好……
又放好三架遥控飞机后，我欣赏了一下，它们就好像一支队
伍，时刻守护着自己的地盘……可是最乱的要数我书柜中的
第一层，那里有不用的试卷、废纸、书、蜡笔等等。我一见
就不知怎么收拾，只好拿起一些东西放到另一层中，把废纸
都扔了，再把桌面上收拾一下，房间便整洁了。

我正闲着呢，忽然想起可以把客厅整理一下。我便走到客厅，



忽然又想起我家放在书房那匹“快长毛"了的瓷马，就把它搬
了出来，可是放在哪呢？我一手抓一个东西，一手提一个东
西，放在别处，现在有空位了，我再把瓷马往空位里一放，
哈哈！真是”举世无双”！此时妈妈也搞好了。我舒了一口
气，看着干净、整洁的家，我感到欣慰！妈妈也夸我能干。

做家务日记二：

今天，爸爸妈妈出去买菜，我心想：平时爸爸妈妈那么辛苦
地照顾我，今天我就好好回报他们一下，亲自下厨吧！我要
是能在他们回来之前做一道菜，他们岂不是会很高兴吗？于
是，我兴冲冲地跑进厨房，打开冰箱，看见里面有一些青椒
和牛肉。对了，我可以做青椒炒肉片啊！

说干就干，我高高兴兴地从冰箱里拿出几个青椒，把他们冲
洗干净，放在斩板上把他们切成一块一块的，再把美味的牛
肉切成一片一片的。接着，我照着妈妈的样子，把煤气打开，
调倒小火，架上锅往里面倒了一些油，等油被烧热以后，我
把所有切好的青椒一股脑儿全都倒进了锅里。随着呲儿的一
声，锅里冒起了一股白烟，就好像一个大蘑菇，我又往锅里
加了一勺水，放上盐，盖上锅盖。焖了几分钟后，打开锅盖，
青椒就烧熟了，绿油油的，真鲜艳，煞是好看！我把青椒盛
在一个碟子里开始炒牛肉了。

我把刚才用来抄青椒的锅子洗干净，把煤气调到大火，有了
前面炒青椒的经验，这次就熟练多了，我倒上油，等油热了
以后，就把牛肉倒入锅中，再放上盐、生姜、白糖、葱和酱
油，翻炒着。大约十分钟后，一股香味就直往我的鼻子里钻，
我把煤气调到了小火，把刚才炒好的青椒倒进锅里，最后放
上一些味精。翻炒了几遍后，我就把火给关了，把最后的成
果倒进一个大盘子里。瞧！这就是我做的青椒炒肉片，碧绿
的青椒，酱色的肉片，真好看！

爸爸，妈妈回到家，看到我做的菜，一个劲儿地表扬我乖，



妈妈尝了一口：恩，不错不错，挺好的！我听了心里美滋滋
的，看来我做的青椒肉片还真是色香味俱全啊！看着爸爸妈
妈幸福快乐的样子，我也十分高兴，同时也体会到了爸爸妈
妈把我养到那么大是一件多么不容易的事情，以后我一定要
多帮妈妈做家务！

做家务日记三：

上个周末我做了许多家务。

星期一，妈妈叫我去买豆腐。我走进超市，来到冷柜前拿我
最爱吃的豆腐。我知道新鲜的食物都放在靠里，所以我伸手
进去拿了盒最里面的，拿出来一看，果然是当天的。接着我
排队付钱，把豆腐交给妈妈，顺利的完成了任务。

上个周末有好几天的晚餐，是我盛的饭。我太矮了，每次我
都得先搬个小板凳，这样才能够得着。爸爸说，首先要关闭
电饭煲的“保温”按钮，再拿饭勺进去舀饭。舀的时候一定
要当心别碰到电饭煲的内胆边缘，避免烫伤。我试着这样做，
给每个人都盛好了饭，手也没被烫到。

最厉害的是，上周五我还帮爸爸搬了一袋重20斤的米。车开
到楼下，我和爸爸一起从后备箱里把米拖出来，我要求自己
一个人搬。我用两只胳膊抱着这袋米，用尽全身的力
气，“嘿~呦~、嘿~呦~”的向前走，走到电梯口赶紧放下来。
下了电梯，我用尽了最后的力气，把米搬回了家。终于轻松
了，我的手都弄疼了。爸爸妈妈说我现在还不能搬这么重的
东西，可能会受伤。我可是不这样认为，我以后还想搬重的。

我很喜欢做家务。


