
中班幼儿安全课教案(优质12篇)
教案需要具备清晰的教学目标和明确的教学步骤，以便帮助
学生有效学习和掌握知识。希望以下高一教案范文能够帮助
同学们更好地理解和运用教学设计的原则。

中班幼儿安全课教案篇一

1、初步了解水灾发生时自救方法，提高保护自我的本事。

2、有环保意识，乐意为周围的绿化做力所能及的事情。

了解洪水发生的原因

掌握自救的方法

水灾的图片若干

1、以谈话导入主题

（1）"小朋友想想如果我们这儿连续几天都下雨，感觉会是
怎样呢有哪些不方便呢"

"如果大雨连续不停的下，将会发生什么"（幼儿交流）

（2）看图片，了解水灾的危害性

"连续下大雨发生了什么事情洪水给人们带来了哪些灾难"
（教师和幼儿共同边看图片边交流）

2、交流感受和逃生方法

"看到这样的灾情你是怎样想的.""洪水来了我们能够怎样逃
生自救"（发求救信号、抱住树木、爬上屋顶）



3、了解洪水发生的原因

"此刻为什么每年有特大洪水""减少灾害天气有什么办法"

（教师告诉幼儿植树造林、绿化环境与减少水灾之间的关系）

中班幼儿安全课教案篇二

1、提高幼儿的自我保护能力。

2、培养幼儿识别游戏时识别安全和危险的能力。

1、图片两张

2、安全卡片和不安全卡片若干

1、小朋友都喜欢玩球，而且有许多玩球的方法，但是小孩子
应该在哪里玩球呢？

2、出示图片：有两张图片，请大家仔细观察，然后讲讲在哪
里玩球好

3、一张图片里有车道，旁边有小河，另一张是有围栏的空地

4、我们应该在第二张图片所表示的地方玩，为什么,引导幼
儿说出第一幅图片中的不安全的因素，只有在没有障碍的空
地玩球才是安全的。

1、故事里有谁，讲了什么

2、皮皮为什么三次受伤

3、我们从故事里受到什么教育

玩法：教师准备有安全内容和不安全内容的'卡片，幼儿围坐



在一起听铃声传球，当铃声停下时，手拿球的幼儿从盒子里
取出一张卡片面向全体幼儿问；这样玩可以吗,幼儿根据卡片
内容边拍手边讲对，对，对对可以这样玩，或错，错，错不
能这样玩。游戏可以反复进行。

今后在生活，游戏中如何学会自我保护，注意安全。

幼儿园中班安全教案：危险地方场所安全教育

目标：让幼儿知道，哪些地方是不安全的，易发生危险；教
育幼儿远离危险的地方；培养幼儿的安全意识。

准备：绘画纸和笔；搜集一些安全教育事例。

1、向幼儿介绍一些有关幼儿到不安全的地方游玩，发生伤害
的事例，引起幼儿对安全问题的关心。

2、组织幼儿互相交流，共同讨论，总结出哪些地方容易发生
危险。

3、教师将结果画出来，贴在本班活动室内，或装订成册，放
在图书角供幼儿随时观看。

4、寻找本班或本园存在危险的地方，贴上标签，提醒大家注
意。

建议：宣传不宜过分，不要使幼儿感到任何地方都是不安全
的。

中班幼儿安全课教案篇三

1、激发幼儿的探究欲望，体验活动的乐趣。

2、丰富幼儿安全保护经验，提高自我保护能力。



3、使幼儿懂得危险物品容易给人带来危害，学会简单的自救
方法。

1、生活物品若干（包括有危险因素的物品，如：打火机、插
座、电线、风扇、热水器、小刀等）。

2、教学用的课件及多媒体教师。

3、课前教导幼儿有一些基础的危险品意识。

活动重点：

提高自我保护能力，学会简单的自救方法。

活动难点：

引导幼儿了解哪些物品容易给人带来危害，学会简单的自救
方法。

1、引导幼儿观察图片，说出这些物品的.名称，了解这些物
品在生活中的应用。

2、请幼儿结伴讨论：日常生活中，有哪些物品有危险？为什
么？教师指导幼儿结合经验积极表达自己的看法。

3、幼儿分组操作活动：从图片中找出有危险的物品，向本组
小朋友介绍自己图片的内容，并说出如果乱动这些物品会造
成什么样的危害。

4、请幼儿分组讨论：如果发生意外，应采取自救自护的方法，
了解学习意外事故的自救方法。

（1）发生火灾时迅速撤离现场并大声呼救，用湿毛巾捂住鼻
子，弯腰撤离到安全的地方。



（2）烫伤时可先用冷水冲一会儿，然后用干净的纱布或毛巾
盖在上面不动，再请成人帮助去医院治疗。

（3）误服药物及时告诉大人。

（4）小刀划破了皮肤，应请成人正确包扎。

请幼儿结合生活经验，自由讨论：还有哪些地方不安全？我
们应该怎样做等。

中班幼儿安全课教案篇四

1、知道几种特殊的电话号码及其作用。

2、了解使用这些特殊的电话号码的具体情况。

3、具备初步的自救意识。

知道几种特殊的电话号码及其作用。

具体使用这些特殊的.电话号码。

1、写有"110""119""120""114"等电话号码的图片。

2、有警察和警车、医生和护士车、消防队员与消防车的图片、
电话或手机一部。

一、导入

师：小朋友，你知道自己家的电话号码是多少吗？我们用这
部手机打给爸爸妈妈。（出示电话）

师：有一些特殊的电话号码是很有用的，你们知道有哪些？

二、让幼儿认识几种特殊的电话号码，知道它们的用途。



师：小朋友，你们看看这是什么号码，它与我们家的电话号
码有什么不一样，在什么情况下需要使用这个电话号码呢？
它对我们的生活有什么样的帮助呢？打了这个电话，什么车
子会出现，谁又会出现？他们会怎么做?(出示110图片)依次
出示"120""119"等电话号码图片。

三：游戏"怎么办""做什么"

师小结：今天小朋友们的表现都很不错，在游戏时候，你们
的善于思考了问题，而且记住了一些特殊的电话号码。

中班幼儿安全课教案篇五

1.产生了解食品保质期的愿望，感知在保质期内食用食品的
好处。

2.试着读出保质期，并能比较清楚地表述自己的探索与发现。

3.初步了解食品保质期的意义，知道应该在保质期内食用食
品。

有包装的食品若干种。

1.谈话导入：

――幼儿讨论后，出示牛奶盒，幼儿认读盒子上的时间。

――教师小结：盒子上的时间叫食品保质期，如果我们吃了
过期的食物，就会不舒服、会生病。

2.观察感知保质期。

――提出要求：哪些食品有保质期呢？这里有许多食品，找
找看。



――幼儿寻找、探索、发现。

3.将食品按保质期的长短归类。

――幼儿充分讨论后，教师小结：食品保质期有长有短，我
们要看清食品保质期，不吃过期食品，保护自己的身体。

――幼儿将自己手中的食品按保质期长短分别送到相应的地
方。

4.共同品尝食品。

中班幼儿安全课教案篇六

1、感知小老鼠过马路游戏情境中所产生的各种声音，进一步
了解马路上的危险。

2、倾听和模仿故事中的各种声音，理解过马路的合适时机。

1、挂图第21号。

2、老鼠玩偶。

3、自行车铃或小铃、皮鞋，会发出音响的遥控汽车或可挤压
发出声的橡胶玩具；鼓、三角铁、沙球等。

一、小老鼠想要过马路教师出示挂图，一天晚上，小老鼠走
到马路边。

天黑乎乎的，看不清楚。怎么过马路呢？有车子行驶的道路
很危险哦！小老鼠想，自己的耳朵很灵，可以听声音呀。小
老鼠竖起耳朵仔细的听声音，它在马路上听到了哪些声音呢？
我们来当小老鼠的耳朵，仔细听听马路上的声音，告诉它听
到什么样的声音时不能过马路，听到什么样的声音时应该赶



快过马路。

二、仔细听，什么时候过马路教师操作老师玩偶，做出侧耳
倾听的样子，同时引导幼儿仔细听声音是从哪儿来的'。

教师以象声词表现汽车正在开过来：“嘀嘀嘀，呜”小耳朵
听见什么声音了？这时候小老鼠能够过马路吗？为什么？
（不能过马路，汽车开过来了。）教师继续操作老鼠玩偶，
做出侧耳倾听的样子，同时以象声词表现自行车过来的情形：
“嘀铃铃，嘀铃铃”或电动车正在过来以及紧急刹车的情形。
这时候，小老鼠能够过马路吗？为什么？（不能过马路，自
行车、电动车过来了）小老鼠站在人行道上一直不能过马路，
它想要是有人走过来，会踩着自己的。教师示意幼儿仔细聆
听，并以指尖敲击桌面的音响（活用高跟鞋敲击地面），表
示人行道上有人走过来：“哒哒哒，哒哒哒”这时候，小老
鼠应该过马路吗？（应该赶快躲到人行道的一边，有人过来
了）

三、帮助小老鼠过马路教师结合挂图重复听觉情景，要求幼
儿仔细聆听，并根据马路上的声音及时提醒小老鼠。

如：汽车来了，不能过马路；有人来了，赶快躲到人行道的
一边。教师一边演示老鼠玩偶，一边以象声词或各种音效那
个象征性的表示马路上的声音；同时，示意幼儿安静下来，
及时提醒小老鼠。教师请三个幼儿根据情景语言提示进行表
演。一幼儿操作遥控汽车表示汽车来了，一幼儿操作小铃表
示自行车铃，一幼儿操作皮鞋表示有人来了。其余幼儿扮演
小老鼠。情景语言如下：一天晚上，小老鼠走到马路边的人
行道上，天黑乎乎的，看不清楚。小老鼠想，自己的耳朵很
灵，可以听声音啊！于是小老鼠竖起耳朵仔细的听声音，它
听到自己车的声音，赶紧不动；它听到汽车的声音，赶紧不
动；它听到皮鞋的声音，赶紧躲到人行道的一遍。过了一会，
它听到什么声音也没有了，就赶快过马路。（幼儿起来用小
碎步表现小老鼠过马路的脚步声。）教师可以换换情节，如：



小老鼠知道快要下雨了，再不过马路，自己会淋湿的。此时，
可以运用象声词或铁三角。沙球、鼓等乐器分别模拟雨声，
风声，雷声等音响来表现。

教师：

在马路上我们要时刻注意安全，听听声音从哪里来，要学会
保护自己。

中班幼儿安全课教案篇七

1经过故事明白电插座里藏着会咬人的电，不能用手触摸。

2、认识“有电危险”的标志。

1、“有电危险”的标志

2、电插座一个

3、多媒体教学资源

一、分段欣赏故事，并根据故事资料提问：

1、讲述故事第一段

师：昨晚，美羊羊家里来了一个小偷，你们想明白小偷来偷
了什么吗？让我们一齐来听故事。

附故事：有一只小老鼠趁美羊羊出门去溜进屋里偷东西，发
现了一个宝贝。这个宝贝是白色的，身上长着许多的小嘴巴，
后面还拖着一根长长的线。只要把电视机插头往小嘴巴里一
插，电视机就会说话了，只要把电风扇插头往小嘴巴里里一
插，电风扇就转了。



师：这个宝贝是什么呢？小老鼠为什么说它是个宝贝呢

2、讲述故事第二段

附故事：这个宝贝比小老鼠还大，怎样搬走呢？他想了想，
就请来了自我的朋友狐狸，

于是，老鼠就请来了狐狸一齐去美羊羊家去偷宝贝了，一进
去，狐狸就着急的问：宝贝、宝贝在哪儿呢？“老鼠说别急
别急，你瞧它就在那儿呢！狐狸一听眼睛立刻睁大了，一把
抓住了那个宝贝，它的手指头伸进了宝贝的小嘴巴里，”啊！
“狐狸大叫一声，感到全身发麻，身上的毛都竖了起来。小
老鼠吓得大叫：”狐狸，危险！快扔掉！“可是狐狸怎样甩
也甩不掉，尾巴也着火了，冒起了黑烟。”好疼啊！“狐狸
大叫一声就昏过去了，小老鼠吓得赶紧逃走了。

师：小老鼠有找谁来帮忙他呢？

你明白这个宝贝是什么吗？

3、教师小结：原先那个宝贝是电插座啊，电插座里藏着会咬
人的电，一旦手伸到电插座的小嘴巴里去了就会被电到，不
仅仅如此，有电插孔的地方，我们也不能把手伸进去哦！不
然我们就会被电到，全身发麻，还会有生命危险呢。

二、出示电线，向幼儿介绍有关知识。

1、师提问：这是什么？你在哪里见过？仔细看看里面和外面
有什么不一样的地方？

（这是电线，里面是铜线，会导电。外面是塑料，包裹着铜
线，是保护层，我们抓在手里没有电。可是塑料坏了，我们
就会碰到电，发生危险。）



2、教师小结：如果小朋友看到电线外面有破损，也是不能够
用手触碰的哦！

三、认识”有电危险“的标志：

师：美羊羊还给我们带来了一些图片，我们一齐来看一看，
出示图片引导幼儿认一认，说一说在哪里见到过这样的标志。

教师小结：让幼儿认识，并明白看见”电“的标志就要提高
警惕，注意安全。

师：这是美羊羊给我们每个小朋友的几张图片，他要考考我
们，这几张图片上的小朋友谁对谁不对。

1、幼儿自由交流并请个别幼儿说一说）

2、图片资料：湿手插插头，用湿毛巾擦电器，用手指伸进插
头里等等

教育幼儿不碰电线以及电插座，电器的插头要请爸爸妈妈插，
学会安全用电。

（师生一齐齐唱安全用电歌）

中班幼儿安全课教案篇八

1.知道病毒的危害。

2.知道病毒藏在哪里，说出清除病毒的方法。

老师用粉笔在地上画了一个安全区，只要你进入安全区，就
安全了。选择一个孩子做“载体”，其他人靠边站。

老师一声令下，“载体”就可以随意追逐其他人，用手拍打



身体部位，被拍摄的.人就变成了“载体”，可以拍摄其他小
朋友。

小手会藏，病毒宝宝也会藏。那么病毒宝宝都藏在哪里呢？

教导儿童正确洗手方法的活动:

1.(内):掌心对掌心，手指并拢，互相摩擦。

2.(外):对手的手掌和手背沿手指方向互相摩擦，手交换。

3.(夹):掌心相对，双手交叉，顺着手指摩擦。

4.(鞠躬):弯曲每个手指的关节，使关节在对方手掌中摩擦，
双手互换。

5.(大):拇指在对掌摩擦，双手交换。

6.(站立):将五个指尖并拢放在对侧手掌上揉捏，双手交换。

7.(手腕):洗擦手腕和手臂，换手。

让孩子知道病毒可能还在我们的衣服、头发、身体、肚子里，
所以孩子要勤洗手、洗头发、洗指甲、洗澡、洗衣服。

中班幼儿安全课教案篇九

1、引导幼儿运用已有的经验帮助走丢的朋友想出最适合的办
法;

2、大胆的表述自己的想法，培养关心他人的情感。

重点：帮助走失的朋友想出寻求帮助的最适合的办法。

难点：培养幼儿关心他人的情感。



材料创设：走丢录象3段，事先环境创设

一、感知经验：

师：我们班有三个小朋友走丢了，迷路了，让我们一起去帮
助她们。

播放马路走丢的情景(十字路口)

提问：-小朋友在哪?他怎么了?接下来怎么办呢?我们一起帮
助他。

指导：

1、引导幼儿帮助朋友，激发关心他人的情感

2、鼓励幼儿大胆清楚地表达自己的观点

小结：在马路的.人行道上原地等是最安全的，还可以请警察
叔叔帮忙。(协管也行)

二、讲述经验：l播放小区走丢的情景

小结：可以在原地等，也可以找小区里的门卫伯伯，让他们
打电话给爸爸妈妈或家里人，让大人来领你。

三、提升经验：

播放超市走丢的情景(大卖场)

请走失幼儿讲讲当时的情景，请其他幼儿发表看法。想想可
行的办法。

小结：在超市里可以原地等也可以找营业员和工作人员，通
过广播小喇叭让爸爸妈妈知道你在那里，然后来领你。(继续



看录像，-小朋友是怎样做的)

四、延伸：

走丢了以后，爸爸妈妈会很着急，我们都不想把自己弄丢，
那么我们平时和家里人一起出去的时候要注意些什么呢?(幼
儿自由讲述)

中班幼儿安全课教案篇十

1、幼儿记忆火警号码119，认识安全标示。

2、使学生了解消防安全常识，火灾扑救常识，重视安全，珍
惜生命。

准备：安全标示图片。

重点：幼儿记住火警号码119。

安全温馨提示：演练时注意安全。

人类的生存和发展离不开火，它给人类带来了文明和幸福，
但同时火也给人类带来巨大的灾难。火一旦失去控制，就会
烧毁人类的财富，夺去人们的健康乃至生命，造成难以挽回
和弥补的损失。例如：在我们的'身边就有火灾发生，因此我
们要了解、学习和掌握防火知识，协助学校做好防火工作，
减少和杜绝火灾的发生是非常必要的。

（一）、小朋友们，你们遇到火灾发生时会怎么办？如何进
行逃生？（幼儿自由讨论，发挥幼儿的想象。）1、火灾时不
能钻到阁楼、床底、大橱柜内。火势不大时，要披上浸湿的
衣服向外冲；2、浓烟弥漫时，用湿毛巾捂住嘴巴和鼻子，压
低身子，手、肘、膝盖要紧靠地面，沿墙壁边缘爬行逃生；3、
若身上已着火不可乱跑，要就地打滚使火熄灭；4、遇火灾不



可乘坐电梯，要向安全出口方向逃生；5、千万不要盲目跳楼，
可利用疏散楼梯、阳台、排水管等逃生，或把床单、被套撕
成条状连成绳索，紧栓在窗框、铁栏杆等固定物上，顺绳滑
下，或下到未着火的楼层脱离险境；6、若逃生之路被火封锁，
在无奈的情况下，退回室内，最好在卫生间关闭门窗，不断
向门窗浇水；7、充分利用阳台、天窗等进行自救；8、处在
高层建筑被火围困时，要赶快向室外抛沙发垫、枕头等小物
品，夜间则打手电，发出求救信号。

（二）、除了以上的情况外，最主要的是干什么？（引导幼
儿说出火警号码，并记忆。）还有那个小朋友知道别的特殊
号码？例如：匪警110急救120三、游戏：

1、《快速反应》

规则：幼儿听到教师指令后，迅速撤离，比一比哪一个幼儿
最快。

2、进行火灾演练。

规则：幼儿分4组，匍匐前进，进行逃生训练。

附：消防儿歌你拍一，我拍一，小孩不玩打火机，你拍二，
我拍二，玩离电源和汽灌你拍三，我拍三，监督爸爸不吸烟，
你拍四，我拍四，遇到着火不哭泣你拍五，我拍五，烟大快
把口鼻捂，你拍六，我拍六，遇到火灾快呼救你拍七，我拍
七，遇到火灾快逃离，你拍八，我拍八，防火安全从小抓你
拍九，我拍九。

中班幼儿安全课教案篇十一

1、知道荡秋千的注意事项，从中积累安全生活经验。

2、能正确判断多种行为，逐步增强自我保护意识。



3、培养幼儿动脑思考问题、解决问题的能力。

4、培养幼儿自我保护能力。

电视机，电脑，视频《荡秋千要小心》

二、观看视频，交流讨论1。播放视频2。提问：

1）为什么智慧树是森林里最受欢迎的树？

2）为什么小老虎会摔在地上？

3）皮皮猴为什么和小老虎一样摔了下来？

4）大象老师对小动物们说了什么？你得到了哪些启示？

师幼小结：

1）荡秋千时应坐在秋千中荡，而不是站着或跪着。

2）双手要紧紧抓住秋千绳索，不可张开手。

3）一次只能一个人玩，不能合着玩。

4）不要在秋千周围玩耍，更不要下来后在原地说笑打闹，以
免被秋千碰倒。

5）秋千不能荡的太高。荡完后，等秋千完全停下来再下来。

三、出示各种荡秋千姿势，让幼儿判断对错。

四、学念儿歌《荡秋千》

小结：今天我们小朋友学到了很多荡秋千的知识，下次荡秋
千时一定要记住哦。



安全教育是一个长期的过程，我们将继续探讨和努力，将安
全教育渗透到幼儿的一日生活中，不断增强孩子们的`安全意
识和自我保护能力，为每位幼儿撑起一把安全的保护伞！

中班幼儿安全课教案篇十二

活动目标

1、通过活动,使幼儿了解厨房里的危险有哪些,并具有一定的
安全意识。

2、学会保护自己，避免不安全事故的发生。

3、知道在发生危险时如何自救。

4、初步培养幼儿的安全意识，提高自我保护能力。

活动准备：幼儿每人一套《安全伴我行》手册、图片。

活动过程:

一、出示图(一)，提问并引出主题。

1、图上画的是什么地方?(厨房)

2、从什么地方看出来是厨房?(有刀、铲、炉等物)

3、你家有厨房吗?(有)厨房在什么地方?

4、小结：厨房里有这么多东西，小孩子个子矮，应少到厨房
里去玩，为什么呢?因为厨房中隐藏了很多种危险。

二、第一种危险：厨房中刀具的危险。

1、出示刀：玩具刀与真刀的对比。轻和重、大和小的对比。



3、出示图(二)：一个小孩玩厨房里的刀，刀落地，差点落在
幼儿脚上，真危险。让幼儿看图和感知一下真刀，让其明白：
厨房里的真刀不能玩，如果不小心落在地上，脚上都会受伤，
还会砸着脚趾，很危险!

三、第二种危险：厨房燃气炉的危险

1、让个别幼儿找出燃气炉玩具，让小朋友想想厨房中燃气炉
有危险吗?有哪些危险?

2、出示图(三)：一个小孩在厨房里自己去开燃气炉，爆出了
火光，射在小孩脸上。

3、师：小朋友自己不能开燃气炉，因年龄小，掌握不好开关，
燃气泄漏会中毒，还会引发燃气爆炸的。

四、第三种危险：炒菜时油爆在脸上，眼睛里的危险。

1、出示图(四)，让幼儿观察后讲出：妈妈在炒菜，个子矮、
年龄小的孩子不能靠近锅边，油爆在脸上、眼睛里，小朋友
哭了。

2、知炒菜的油爆在脸、眼上，会烧伤、会瞎眼等。

五、第四种危险：用热水瓶自己倒水，从炉子上取放的危险。

1、出地图(五)：一小女孩手抱开水瓶自己去厨房倒炉子上的
开水。

2、让小朋友说出图中的危险。

3、师：烧开的水或刚做好的饭菜温度高，不小心碰倒了会被
烫伤的。

六、要避免这些危险，有什么办法?(远离厨房，不一个人在



厨房里玩……)

七、看《安全伴我行》手册，让小朋友一边看一边讲出厨房
中有哪些危险。


