
全国三八旗手白晓卉事迹心得体会(汇
总9篇)

工作心得可以促使我们思考问题的深度和广度，从而提高我
们解决问题的能力和水平。在学习的过程中，我遇到了许多
困难和挫折，但这些都使我更加坚定了学习的决心。
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2022年3月20日6时45分，一个美丽的灵魂，走了。在这个阳
春二月，花儿还未完全绽放的时候，她牺牲在她热爱的岗位
上。

白晓卉，女，1980年生人，二个孩子的母亲，泰山学者青年
专家，博士生导师，山东省立医院临床医学检验部副主任、
主任技师，研究员，“齐鲁最美职工”。这一串串荣誉、这
一份份责任、这一个个角色，每一个都展示出她这一路走来
的努力和奋斗;无论哪一个角色，都足以让她在这个春天骄傲
地绽放，生以来，白晓卉带领省立医院临床医学检验部新冠
病毒核酸检测实验室的检验医师们一直奋战在一线。他们不
与新冠肺炎患者面对面，却与病毒魔鬼正面交锋。他们是离
病毒最近的人，也是冲锋在抗疫前沿的“侦察兵”。每次检
测工作都要持续数小时，其间他们不喝水、不吃饭、不上厕
所，加上防护服厚重封闭，一轮实验下来，往往汗水浸湿了
衣服，脸上布满了护目镜的压痕。但他们无怨无悔，因为准
确的检验结果是他们的使命和职责。

白晓卉在紧张的工作间隙，不断学习最新的疫情防控方案和
措施，以及相关技术规范，并多次通过视频会议进行样本的
采集、运送、保存以及生物安全等相关知识的教学培训。

随着疫情的发展，送检样品逐日增多，面对压力，白晓卉和
同事们昼夜奋战。为了提高检测速度及检测质量，他们根据



实际情况不断总结方案、优化流程，进行精细化岗位管理，
形成流水化作业，极大地提高了核酸检测的工作效率和检测
能力。

206月，北京新发地疫情爆发，省卫生健康委第一时间组
派“山东医学检验队”支援北京。白晓卉担任检验队队长兼
临时党支部书记，对口支援提升北京大学人民医院的核酸检
测能力。队员们在一天内完成集结，携省卫生健康委紧急筹
集的5套仪器及配套试剂等物资，逆行北上。抵达北京后，白
晓卉等人立即赶到实验室，参与到实验室的建设中。白晓卉
作为队长，承担总协调、优化流程的工作，并迅速提出了实
验室的改建方案。山东队员们和北大人民医院检验科的工作
人员一起分工协作、争分夺秒，在48小时内紧急改造完成了
布局相对合理、符合生物安全要求、具备4个功能区和高压灭
菌的新冠病毒核酸检测实验室，投入使用后每天可检测1万份
样本。山东医学检验队与北大人民医院检验科人员混编，停
人不停机，24小时轮班工作。同时，他们健全了实验室管理
体系，进行了pcr扩增仪的性能验证，建立了室内质控判读规
则及复检规则，组织了多次的业务培训，参与撰写及完善sop
文件30份、记录表格31份等。此外，他们还拍摄了原创的检
测流程视频，并剪辑加入文字和配音，为后续实验室人员工
作的规范化操作奠定坚实基础。经过多日的艰苦奋战，白晓
卉所带领的山东医学检验队圆满完成了支援任务，累计完成
核酸检测数万人份。

刚刚结束在北京20多天的“战斗”，疫情又在新疆出现。具
有强烈使命感的白晓卉和山东医学检验队的队员们，在隔离
期间就写下了激情澎湃的“请战书”。刚出隔离期，白晓卉
再次作为队长，带领山东第二批援疆医学检验队41名检验人
员从济南出发，奔波近万里，驰援新疆。队员们在喀什与当
地医院检验科的工作人员通力合作，累计完成了20多万人份
的检测工作。为提高喀什地区的整体核酸检测能力，白晓卉
等队员们以理论授课和实操培训相结合的方式，对当地的检
验科工作人员开展了为期9天不间断的全程培训。培训结束时，



学员们全部顺利通过业务技能考核，并由白晓卉颁发了培训
结业证书。就这样，白晓卉和队友们“以干带教”，发挥传
帮带作用，为当地培养了60多名业务骨干，留下了一支带不
走的新冠病毒核酸检测队伍。在国家卫生健康委组织的欢送
仪式上，有来自7个省份的11支援疆队伍参加，白晓卉作为唯
一一名援疆代表上台发言。

疫情就是命令，防控就是责任。圆满完成了两次对外支援任
务后，白晓卉又回到了新冠病毒核酸检测实验室，继续坚守
在抗疫一线。在谈及的新年愿望时，她说：“我希望能换回
原来的隔离服，当我换回原来衣服的时候，就说明疫情已经
结束了。”

健康所系、性命相托，是神圣的医学誓言。作为一名共产党
员，白晓卉用自己的行动诠释了初心和使命，用自己的付出
彰显了责任与担当。她在平凡的岗位上默默奉献，书写着一
篇又一篇不平凡的故事。
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他们虽然不与新冠肺炎患者面对面，却与病毒魔鬼正面交锋。

刚刚结束在北京20多天的“战斗”，疫情又在新疆出现。具
有强烈使命感的白晓卉和山东医学检验队的队员们，在隔离
期间就写下了激情澎湃的“请战书”。刚出隔离期，白晓卉
再次作为队长，带领山东第二批援疆医学检验队41名检验人
员从济南出发，奔波近万里，驰援新疆。

队员们在喀什与当地医院检验科的工作人员通力合作，累计
完成了20多万人份的检测工作。为提高喀什地区的整体核酸
检测能力，白晓卉等队员们以理论授课和实操培训相结合的
方式，对当地的检验科工作人员开展了为期9天不间断的全程
培训。培训结束时，学员们全部顺利通过业务技能考核，并
由白晓卉颁发了培训结业证书。



就这样，白晓卉和队友们“以干带教”，发挥传帮带作用，
为当地培养了60多名业务骨干，留下了一支带不走的新冠病
毒核酸检测队伍。在国家卫生健康委组织的欢送仪式上，有
来自7个省份的11支援疆队伍参加，白晓卉作为唯一一名援疆
代表上台发言。

3月8日晚，接到省卫健委支援命令，白晓卉再一次作为领队，
与赵胜梅、吴晓本、路超、许瑞、张倡誌共6名具备丰富核酸
检测工作经验的同事组成山东省立医院支援威海疫情处置检
测队，其中四位队员是在刚结束支援河南核酸检测工作不久
后，再次与家人分别踏上抗疫征程。

白晓卉作为支援威海疫情处置省直检测队领队，带队于3月8
日22时赴威海支援核酸检测工作，3月9日凌晨4时抵达威海后
随即前往威高诺润检验所查看实验室条件，指挥所有运抵的
仪器设备试剂装配调试工作，14时即作为第一组投入到核酸
检测工作中。

19日凌晨3时，白晓卉结束夜班后返回酒店，在酒店期间突发
疾病，经医院奋力抢救后无效，于20日6时45分去世。

据了解，工作中白晓卉除了新冠病毒核酸检测，还针对遗传
病、肿瘤、感染性疾病进行分子基因层面上的诊断，主要是
围绕着遗传性耳蜗的致病基因进行研究和筛查，通过预警尽
最大可能避免耳聋的发生。

从医十余年，作为项目负责人白晓卉承担国家自然科学基金
面上项目2项、国家自然科学基金青年项目1项、中国博士后
科学基金特别资助项目1项、中国博士后科学基金面上项目1
项、省级课题4项。发表sci论文50余篇，总影响因子200余分，
其中以第一或通讯作者发表sci论文26篇，单篇论文的最高他
引次数达70余次，在国际医学权威杂志《柳叶刀》(thelancet)
发表研究摘要1篇。当选“齐鲁最美职工”。



“作为医生，我愿意以我所学，尽我全力，用心守护患者健
康。”白晓卉是这样说的，也是这样做的。

好人，一路走好!
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3月20日，山东威海传来噩耗，支援威海抗疫的山东第一医科
大学附属省立医院检验科副主任、青年泰山学者、博士生导
师，年仅42岁白晓卉，突发疾病抢救无效去世，这位离病毒
最近的白衣天使走了，无不让人悲痛!

公开资料显示，白晓卉生于1980年，中共党员，生前系山东
省立医院临床医学检验部副主任，主任技师，研究员，泰山
学者青年专家，博士生导师，当选“齐鲁最美职工”。

自从新冠肺炎疫情发生以来，白晓卉带领着医院临床医学检
验部新冠病毒核酸检测实验室的检验医师们一直奋战在一线。
北京新发地疫情期间，她曾担任检验队队长兼临时党支部书
记，对口支援提升北京大学人民医院的核酸检测能力。在48
小时之内紧急改造了核酸检测实验室，创造出山东速度;新疆
疫情出现，还在隔离期间的她就写下了激情澎湃的“请战
书”。刚结束隔离，她就带队奔赴万里之外的新疆。在那里，
她和队友们“以干带教”，为当地培养了60多名业务骨干，
留下了一支带不走的新冠病毒核酸检测队伍;紧接着，河南疫
情，白晓卉又一次踏上征途，作为领队，带领医院6名具备丰
富核酸检测工作经验的同事凌晨5点出发，抵达郑州立即投入
到紧张的实验室筹备工作中，可以说是马不停蹄。

3月8日，疫情袭击山东，威海情况危急，白晓卉当日夜间即
作为领队，奔赴威海，次日凌晨4时达到后，立即投入到了工
作中。

白晓卉主要从事的是检测工作，虽然不直接面对患者，但是



却是离病毒最近的人。为了尽快掌握疫情情况，他们必须无
间断进行着检测，每天四个班次不分昼夜不间断工作。工作
中，队员们穿着厚厚的防护服，除了憋闷就是满身的汗水。
为了减少穿脱全程防护服次数避免浪费时间，工作6小时全程
不吃不喝不上厕所。

作为领队，白晓卉一直在进行高强度的工作。19日凌晨3时，
她结束了夜班工作，返回住处，午餐时还与同事一起，后来
曾与同事微信联系，此后再无回应。直到23时，在酒店服务
员的帮助下打开其房间，发现她倒在卫生间，后来经过一系
列抢救，最终未能挽救英雄的生命。
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自新冠肺炎疫情发生以来，山东省立医院临床医学检验部副
主任、泰山学者青年专家白晓卉带领医院临床医学检验部新
冠病毒核酸检测实验室的检验医师们一直奋战在一线。马不
停蹄地辗转于北京、新疆、河南、山东等各个疫情一线战场。
他们虽不与新冠肺炎患者面对面，却与病毒魔鬼正面交锋。
他们是离病毒最近的人，也是冲锋在抗疫前沿的“侦察兵”。

“每次检测工作都要持续数小时，其间不喝水、不吃饭、不
上厕所，加上防护服厚重封闭，一轮实验下来，往往汗水浸
湿了衣服，脸上布满了护目镜的压痕。”此前的采访中，白
晓卉说，面对这些困难，无怨无悔，因为准确的检验结果是
他们的使命和职责。

在紧张的工作间隙，白晓卉不断学习最新的疫情防控方案和
措施，以及相关技术规范，并多次通过视频会议进行样本的
采集、运送、保存以及生物安全等相关知识的教学培训。随
着疫情的发展，送检样品逐日增多，面对压力，白晓卉和同
事们昼夜奋战。

为了提高检测速度及检测质量，他们根据实际情况不断总结



方案、优化流程，进行精细化岗位管理，形成流水化作业，
极大地提高了核酸检测的工作效率和检测能力。
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3月19日凌晨3时，白晓卉结束夜班后返回威海铂丽斯国际酒
店休息，午餐时与同事共同就餐，16时48分与同事微信联系
后即再无回复。23时同事发现一直无回复随即前往其入住的
房间查看，敲门无人应答手机在屋内无人接听。同事便请酒
店工作人员打开房门发现白晓卉在卫生间内俯卧位摔倒在地，
无脉搏心跳，迅速拨打120急救电话进行心肺复苏，120急救
人员到达后随即继续进行心肺复苏等一系列救治，并前往威
海市立三院急诊科进行抢救，20日经抢救无效牺牲。

山东省委书记李干杰，省委副书记、省长周乃翔对白晓卉不
幸去世表示沉痛哀悼，要求有关方面做好家属抚恤、善后等
工作，强调要切实做好对一线抗疫人员身体健康的关心保障。
受李干杰、周乃翔委托，20日下午，山东省委副书记杨东奇，
省委常委、秘书长刘强等代表省委、省政府看望慰问了白晓
卉家属，对白晓卉的事迹给予高度评价。

青春才几年疫情占三年

许多网友感慨：“青春才几年，疫情占三年”

但有一群人，他们无暇惋惜青春的逝去。

他们穿着防护服，穿梭于病毒的枪林弹雨中，将血肉之躯筑
成抗疫的铜墙铁壁。

他们失去的，不仅仅是青春......

向奋战在一线的防疫人员致敬!
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白晓卉的照片都是笑着的，而且几乎都是露齿笑。在那些检
测室中穿成“大白”模样或者带着口罩的照片中，她往往会
摆出“胜利”或“加油”的姿势。

不难看出，白晓卉生前是一位活泼开朗的医生。

“她没有领导架子，很喜欢和大家开玩笑。我们叫她‘白
姐’。”王泽筠说，白主任远远看到同事时会主动打招呼，
而且总是精力充沛、满脸笑容。

白晓卉的学生、山东第一医科大学临床检验诊断学研二学生
马婧瑜也说：“白老师平时喜欢和我们开些小玩笑。”这次
支援威海出征正是在3月8日，在那天之前，白晓卉特意给学
生们购买了巧克力，并开玩笑说：“按照法律解释，14岁以
上的就是妇女了。所以给大家准备了妇女节礼物，大家来领
巧克力。”

“她很喜欢和我们开玩笑，和白老师相处起来的感觉就像是
朋友，有时候也会打趣我们，一点老师的架子都没有。”马
婧瑜说，白老师会给他们准备各种节日礼物：冬至的饺子、
腊八的粥、“龙抬头”的炒豆……元旦前还会带学生们看电
影。

“当时正好有新电影上映，那天晚上老师就带着我们这些学
生去看了。当晚下了雨，我们走得比她早，她就给我打了好
几个电话，问我是否平安到达了、有没有拿雨衣、路上是否
有淋到雨，并且嘱咐我们好好休息，如果淋到雨了就多喝点
热水。”在马婧瑜看来，白老师会事无巨细地关心学生们。

这种关心，不仅体现在生活上，更多的体现在学业上。

“比如我们做研究生开题报告前，她会一遍遍帮我改ppt，包



括题目。她会一点点帮我捋ppt中的文字、图片、排版，然后
让我把她当成答辩时的老师进行模拟。在讲的过程中，白老
师觉得我思维有问题的地方或讲的不对的地方，会告诉我应
该怎么做才能让老师们听得更清楚。老师在实验室时，几乎
每周都会给我们开组会，她听我们汇报文献、汇报结果，然
后给我们指导。哪怕出差了，也会抽空跟我们视频连线指导。
”马婧瑜说，虽然老师这几次支援外地抗“疫”，个人时间
较少，但她也都会关心学生们的学业，“我们有问题就给她
发微信，她有空了就会给我们回。而且有时还会主动关心我
们的实验进程，问我们遇到了哪些问题，然后趁着有空时再
给我们打电话讲解。”

马婧瑜认为，她的白老师就像一个小太阳，每天都干劲满满，
“她站在你面前，就能感觉到她整个人都是向上的状态，能
感染着你、督促着你前进。”

只是，如此美好可亲的老师，溘然离世。

全国三八旗手白晓卉事迹心得体会篇七

3月20日，山东省支援临床医学检验专家白晓卉因突发疾病抢
救无效去世。

天妒英才!白晓卉是山东省立医院临床医学检验部副主任，主
任技师，研究员，博士生导师，国家重点研发计划学术骨干，
2021年当选“齐鲁最美职工”。作为项目负责人，她承担国
家自然科学基金项目3项，中国博士后科学基金项目2项，山
东省自然科学基金项目3项，曾发表sci论文50余篇。在山东疫
情防控的关键时刻，白晓卉不幸离世，将生命刻度永远定格
在风华正茂的42岁，令人无比悲恸，众多网友纷纷留言哀悼，
由衷表达敬意与惋惜之情。

“健康所系，性命相托。”白晓卉用生命践行了《医学生誓
言》里的这句话。自2020年新冠肺炎疫情发生以来，白晓卉



带领省立医院临床医学检验部新冠病毒核酸检测实验室的检
验医师们一直奋战在一线。他们不与新冠肺炎患者面对面，
却与病毒魔鬼正面交锋。他们是离病毒最近的人，也是冲锋
在抗疫前沿的“侦察兵”。思想汇报范文每次检测工作都要
持续数小时，其间他们不喝水、不吃饭、不上厕所，加上防
护服厚重封闭，一轮实验下来，往往汗水浸湿了衣服，脸上
布满了护目镜的压痕。但他们无怨无悔，因为准确的检验结
果是他们的使命和职责。

沧海横流，方显英雄本色。大“疫”当前，白晓卉视疫情为
命令，不顾个人安危，曾多次义无反顾踏上“逆行”征程，
马不停蹄辗转于北京、新疆、河南等各个疫情一线战场，带
去山东医护战线的精湛医疗技术和山东素有的情义与担当。
当一些地方紧急按下暂停键的时候，他们却按下了加速键，
充分发扬“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的
崇高职业精神，同时间赛跑，与病魔抗争，努力搭起支撑生
命的港湾，用生命奔赴使命，用誓言托起生命的方舟，谱写
了可歌可泣的动人诗篇。

新冠肺炎疫情发生以来，山东广大医务工作者白衣执甲、无
畏逆行，义无反顾冲在疫情防控第一线，英勇捍卫人民群众
生命安全和身体健康，为抗击疫情作出了重大贡献。他们
是“火线上的中流砥柱”，是人民生命安全和身体健康
的“最美守护者”，是新时代“最可爱的人”。

得以持续。在当下疫情防控的关键时刻，我们该做的，就是
循着英雄的足迹戮力前行，凝心聚力、坚定信心，继续砥砺
奋进，共同打赢这场不能输的战斗，全力守护人民群众生命
安全和身体健康。

全国三八旗手白晓卉事迹心得体会篇八

“向支援威海抗疫病毒检测一线的白衣天使，山东省立医院
检验科副主任、青年泰山学者白晓卉同志，致敬!英雄千



古!”“一路走好，看到这个消息太心疼了，威海人民永远会
记住您，齐鲁最美职工白晓卉。”……3月20日，这个悲痛的
消息出现在朋友圈、抖音里，大家用不同的方式和省支援威
海临床医学检验专家白晓卉道别。

她，离病毒最近是冲锋在抗疫前沿的“侦察兵”

自新冠肺炎疫情发生以来，山东第一医科大学附属省立医院
检验科副主任、青年泰山学者白晓卉带领医院临床医学检验
部新冠病毒核酸检测实验室的检验医师们一直奋战在一线。
马不停蹄的辗转于北京、新疆、河南、山东等各个疫情一线
战场。他们不与新冠肺炎患者面对面，与病毒魔鬼正面交锋。
他们是离病毒最近的人，也是冲锋在抗疫前沿的“侦察兵”。

“每次检测工作都要持续数小时，其间不喝水、不吃饭、不
上厕所，加上防护服厚重封闭，一轮实验下来，往往汗水浸
湿了衣服，脸上布满了护目镜的压痕。”此前的采访中，白
晓卉说，面对这些困难，无怨无悔，因为准确的检验结果是
他们的使命和职责。

在紧张的工作间隙，白晓卉不断学习最新的疫情防控方案和
措施，以及相关技术规范，并多次通过视频会议进行样本的
采集、运送、保存以及生物安全等相关知识的教学培训。随
着疫情的发展，送检样品逐日增多，面对压力，白晓卉和同
事们昼夜奋战。

为了提高检测速度及检测质量，他们根据实际情况不断总结
方案、优化流程，进行精细化岗位管理，形成流水化作业，
极大地提高了核酸检测的工作效率和检测能力。

她，48小时改造核酸检测实验室创造山东速度

206月，北京新发地疫情爆发，山东省卫生健康委第一时间组派
“山东医学检验队”支援北京。白晓卉担任检验队队长兼临



时党支部书记，对口支援提升北京大学人民医院的核酸检测
能力。队员们在一天内完成集结，携省卫生健康委紧急筹集
的5套仪器及配套试剂等物资，逆行北上。

抵达北京后，白晓卉等人立即赶到实验室，参与到实验室的
建设中。白晓卉作为队长，承担总协调、优化流程的工作，
并迅速提出了实验室的改建方案。山东队员们和北大人民医
院检验科的工作人员一起分工协作、争分夺秒，在48小时内
紧急改造完成了布局相对合理、符合生物安全要求、具备4个
功能区和高压灭菌的新冠病毒核酸检测实验室，投入使用后
每天可检测1万份样本。

山东医学检验队与北大人民医院检验科人员混编，停人不停
机，24小时轮班工作。同时，他们健全了实验室管理体系，
进行了pcr扩增仪的性能验证，建立了室内质控判读规则及复
检规则，组织了多次的业务培训，参与撰写及完善sop文件30
份、记录表格31份等。

此外，他们还拍摄了原创的检测流程视频，并剪辑加入文字
和配音，为后续实验室人员工作的规范化操作奠定坚实基础。
经过多日的艰苦奋战，白晓卉所带领的山东医学检验队圆满
完成了支援任务，累计完成核酸检测数万人份。

她，为新疆留下一支带不走的核酸检测队伍

他们虽然不与新冠肺炎患者面对面，却与病毒魔鬼正面交锋。

在刚刚结束在北京20多天的“战斗”，疫情又在新疆出现。
具有强烈使命感的白晓卉和山东医学检验队的队员们，在隔
离期间就写下了激情澎湃的“请战书”。刚出隔离期，白晓
卉再次作为队长，带领山东第二批援疆医学检验队41名检验
人员从济南出发，奔波近万里，驰援新疆。

队员们在喀什与当地医院检验科的工作人员通力合作，累计



完成了20多万人份的检测工作。为提高喀什地区的整体核酸
检测能力，白晓卉等队员们以理论授课和实操培训相结合的
方式，对当地的检验科工作人员开展了为期9天不间断的全程
培训。培训结束时，学员们全部顺利通过业务技能考核，并
由白晓卉颁发了培训结业证书。

就这样，白晓卉和队友们“以干带教”，发挥传帮带作用，
为当地培养了60多名业务骨干，留下了一支带不走的新冠病
毒核酸检测队伍。在国家卫生健康委组织的欢送仪式上，有
来自7个省份的11支援疆队伍参加，白晓卉作为唯一一名援疆
代表上台发言。

她，用实际行动助河南打赢疫情阻击战

“疫情就是命令，防控就是责任”，2022年1月5日接到省卫
健委支援河南命令后，白晓卉又一次踏上征途，作为领队，
带领医院6名具备丰富核酸检测工作经验的同事组成山东省立
医院支援河南疫情处置检测队，6日凌晨5点集合后仪器设备
装车出发，与山东省直支援检测队汇合，增援河南省开展核
酸检测工作。

当日抵达郑州立即投入到紧张的实验室筹备工作中，至7日凌
晨2点，完成了郑州市第七人民医院中心实验室的所有仪器设
备试剂装配调试工作。在实验室验收后随即投入到核酸检测
工作中，为了尽快遏制新冠疫情发展，核酸检测不仅要求准
确性，也要求检测速度。为了加快标本检测速度，队员们分
工明确，每天四班次不分昼夜不间断工作，每个班次6小时，
为了减少穿脱全程防护服次数，几乎所有队员都是6小时不吃
不喝不上厕所，每个人心中都坚定着用实际行动打赢疫情阻
击战的信念，常常是一个班次结束后回到酒店已经精疲力尽，
一觉醒来又再次投入到下个班次的“战斗”中。

1月14日在完成了8天的核酸检测工作后接到紧急通知部署，
全体队员于凌晨完成了所有援助设备的拆机装箱，于15日赴



河南安阳市滑县支援核酸检测工作。队员们不顾连续作战的
疲劳再次踏上征程。

抵达安阳滑县方舱实验室后，白晓卉又带领队员们迅速调整
人员配置投入到了新实验室的工作中，因为工作条件有所改
变，原先的各项工作流程都需要重新梳理，作为组长甘愿牺
牲休息时间，出舱后还在不断探讨如何提高检测效率、改善
工作流程等，在完成本职任务后从不着急出舱休息，而是帮
助队友们加快工作速度，完成实验室打扫卫生和消毒工作。

心痛，离病毒最近的白衣天使走了

3月8日晚，山东省疫情爆发，接到省卫健委支援命令，白晓
卉再一次作为领队，与赵胜梅、吴晓本、路超、许瑞、张倡
志共6名具备丰富核酸检测工作经验的同事组成山东省立医院
支援威海疫情处置检测队，其中四位队员是在刚结束支援河
南核酸检测工作不久后，再次与家人分别踏上抗疫征程。

白晓卉作为支援威海疫情处置省直检测队领队，带队于3月8
日22时赴威海支援核酸检测工作，3月9日凌晨4时抵达威海后
随即前往威高诺润检验所查看实验室条件，指挥所有运抵的
仪器设备试剂装配调试工作，14时即作为第一组投入到核酸
检测工作中。

为了尽快遏制新冠疫情发展，核酸检队每天四个班次不分昼
夜不间断工作提高标本检测速度。9日至12日连续四个夜班高
强度工作，截至3月19日共连续工作11天其中7天为夜班。为
了减少穿脱全程防护服次数避免浪费时间，工作6小时全程不
吃不喝不上厕所，常常是一个班次结束后回到房间已经精疲
力尽，一觉醒来又再次投入到下个班次的“战疫”中。

19日凌晨3时，白晓卉结束夜班后返回威海铂丽斯国际酒店休
息，午餐时与同事共同就餐，16时48分与同事微信联系后即
再无回复。23时同事发现一直无回复即前往其入住的房间查



看，敲门无人应答手机在屋内无人接听。同事便请酒店工作
人员打开房门发现白晓卉在卫生间内俯卧位摔倒在地，无脉
搏心跳，迅速拨打120急救电话进行心肺复苏，120急救人员
到达后随即继续进行心肺复苏等一系列救治，并前往威海市
立三院急诊科进行抢救，20日经抢救无效牺牲。

据了解，工作中白晓卉除了新冠病毒核酸检测，还针对遗传
病、肿瘤、感染性疾病进行分子基因层面上的诊断，主要是
围绕着遗传性耳蜗的致病基因进行研究和筛查，通过预警尽
最大可能避免耳聋的发生。

从医10余年，作为项目负责人白晓卉承担国家自然科学基金
面上项目2项、国家自然科学基金青年项目1项、中国博士后
科学基金特别资助项目1项、中国博士后科学基金面上项目1
项、省级课题4项。发表sci论文50余篇，总影响因子200余分，
其中以第一或通讯作者发表sci论文26篇，单篇论文的最高他
引次数达70余次，在国际医学权威杂志《柳叶刀》(thelancet)
发表研究摘要1篇。20当选“齐鲁最美职工”。

“作为医生，我愿意以我所学，尽我全力，用心守护患者健
康。”白晓卉是这样说的，也是这样做的。

好人，一路走好!

全国三八旗手白晓卉事迹心得体会篇九

3月22日，全国妇联作出决定，追授山东第一医科大学附属省
立医院(山东省立医院)临床医学检验部副主任、主任技师、
研究员白晓卉全国三八红旗手称号。

自新冠肺炎疫情发生以来，白晓卉一直担任山东医学检验队
队长，辗转奋战在北京、新疆、河南、山东等地疫情防控第
一线，曾率队创造了48小时改造核酸检测实验室的“山东速
度”。在2022年3月驰援威海期间，她因突发疾病抢救无效去



世，年仅42岁。

全国妇联的决定指出，白晓卉胸怀“国之大者”，在党和人
民最需要的时候，奋不顾身奔赴抗疫最前线，毫无畏惧投入
防控救治工作，勇于担当、无私奉献，展现了医务人员敬佑
生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的崇高精神，以实际
行动诠释初心使命，用生命践行了一名共产党员对人民的承
诺，是为坚决打赢疫情防控阻击战作出突出贡献的优秀女性
代表。

全国妇联号召广大妇女向白晓卉学习，学习她对党忠诚、信
念坚定的政治品格，学习她永葆初心、甘于奉献的为民情怀，
学习她不畏艰险、冲锋在前的意志品质，学习她生命不息、
战斗不止的奋斗精神，更加紧密地团结在以-同志为核心的党
中央周围，踔厉奋发、笃行不怠，立足岗位、接续奋斗，争
做伟大事业的建设者、文明风尚的倡导者、敢于追梦的奋斗
者。

3月21日，山东省妇联已决定追授白晓卉山东省三八红旗手称
号，并号召全省广大妇女向白晓卉学习，为夺取我省疫情防
控阻击战的全面胜利贡献巾帼力量。


