
2023年观看开学第一课直播后的感想(模
板8篇)

励志是一种宝贵的财富，让我们在人生的道路上永远不会迷
失方向。励志总结要注意语言的简洁明了，用色彩丰富的词
语来传达自己的情感和意愿。面对挫折和困难时，以下是一
些励志总结，希望可以给你以力量和勇气。

观看开学第一课直播后的感想篇一

不知不觉，两个月的暑假就结束了，我们又要迎着晨光走进
校园的大门，开始端坐在黑板前，认真汲取老师教授的知识，
然后在答卷上写下满意的答案。九月一日是开学的第一天，
首先我们要上的第一课，便是给广大中学生带去欢乐与思考的
“开学第一课”——央视出品的大型公益教育类节目《开学
第一课》。这档节目就是开学之旅的第一站，也是让我们从
暑假收心，把注意力重新放在学习上的法宝。

到了晚上七点半，我与同学们一起聚在教室，等着收看《开
学第一课》。不得不说，“一个人”的假期放久了，重新回
到集体的感觉真的很奇妙，尤其是大家伙聚集在一起，兴致
高昂地看一档节目时，也许这种快乐，很多年之后，还能细
细品味吧。没过多久，时针指向了数字8，吵闹的教室也逐渐
安静了下来，大家的注意力都被多媒体屏幕吸引了，都在聚
精会神地看着《开学第一课》。

观看开学第一课直播后的感想篇二

又来到了每年的九月一日开学日，也迎来了一年一度的《开
学第一课》。

今年的《开学第一课》主题是：奋斗成就梦想，分为“砥砺
奋斗、接续奋斗、团结奋斗”三个篇章。节目邀请了“八一



勋章”获得者、“时代楷模”、科技工作者、奥运健儿、志
愿者等，带给了我们难忘的一课。

无奋斗，不青春。节目中，从冬奥赛场上奋力拼搏的奥运冠
军，到50年扎根土地只为培育金色种子的'院士；从在荒原上
种出全球面积最大的人工林场的三代造林人，到勇攀世界之
巅、探源青藏高原地理气候变迁的青藏科考队；从舰载机英
雄飞行员，到不忘使命、从老一辈航天人手中接过接力棒的
中国载人航天工程总设计师……他们用生动的讲述启发我们
感悟奋斗的真谛。

他们的故事时刻激励着我们，只有不断奋斗、加倍努力，我
们才可以到达成功的彼岸。

常言道“不经历风雨怎能见彩虹”，凡事欲成其功，必须努
力奋斗。

在我们生活中也同样如此，不经历奋斗怎能尝到快乐。面对
困难，我们不能蜷缩在墙角瑟瑟发抖。而是应该站起来，拍
拍身上的泥土努力的奋斗。

观看开学第一课直播后的感想篇三

人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，又是一个新的学期
到来，2022年的《开学第一课》也随着学生们的开学如约而
至，开学的第一天，班主任要求学生们观看开学第一课，作
为全国中小学生的第一门课堂，每年都会根据当下的环境给
我们呈现出不同的主题节目，每一课都蕴含着极深的教育意
义。而2022年的主题是“奋斗成就梦想”，今年的《开学第
一课》嘉宾给我们进行演讲。

2022年的开学第一课主题是奋斗成就梦想。通过“云课堂”
方式和各地中小学生共上一堂课，生动形象的为我们讲述祖
国伟大复兴的艰辛与不易，当今我们的幸福生活其背后离不



开我们伟大的先辈一步一个脚印所奋斗出来的，作为祖国未
来的接班人，我们要传承和弘扬先辈们为祖国奋斗事业的精
神，作为一名学生，我们学会树立自己的理想，有了理想，
才能找到自己想要拼搏方向。有人问，理想到底是什么呢?而
我的回答是理想能给予我们前进的方向、给予我们奋斗的力
量、给予我们无穷的斗志。在实现中华民族伟大复兴的道路
上，作为新一代的中国青年，在未来的道路上要勇于拼搏，
敢于奋斗，找准自己的人生方向，在实现人生理想的同时为
祖建设祖国贡献一份力量。

看完这次的《开学第一课》之后，让我明白身为新时代青年
的我们，使我明白实现民族伟大复兴不是单单的喊口号，而
是要做出行动。所以我们更应该刻苦努力的学习，提高自身
知识能力，提升自我的价值，我们要为祖国美好建设做出贡
献;在学习的同时也要丰富自身的精神世界，要坚定个人的理
想信念，将个人的理想和祖国梦想紧密联系，让我们一起努
力学习，掌握更多知识，这样我们才能在祖国的发展道路上，
也能用上自身所学，为祖国的前进航道上，贡献出自己的那
一份力量。

少年强则国强，只有提高自身能力，发展个人实力，才能在
祖国伟大建设中做出贡献，才能为中华民族复兴贡献自我价
值。只有祖国更加强大更加繁荣，才能让我们过上美好幸福
的生活。所以，同学们，让我们一起努力学习吧，将来为祖
国奉献出自我价值吧，让我们以明确的目标，坚定不移的信
念，用奋斗的双手点亮前进的道路吧!

时光如梭，岁月如箭。转眼间暑假已逝，2022年9月1日的
《开学第一课》也随之而来，这次的主题是“奋斗成就梦
想”。今晚8点，我早已迫不及待地坐在电视前收看cctv1的
直播。

率先介绍的是冬奥赛场上闪耀的青春之光，在今年的冬奥赛
场上，运动员们披荆斩棘，在一场场赛比赛中为国家夺得荣



耀，赢得尊重。而关于今晚的主讲人之一徐梦桃就在自由式
滑雪女子空中技巧比赛中大放异彩，夺得冠军头衔，一次又
一次的训练，一次又一次的摔倒，这是血与汗水的积累，这
是梦想的沉淀。在大雪呼啸的环境中竭尽全力训练，在寒风
凛冽的包围中为了自己的“执着”咬牙硬上，这是徐梦桃在
为自己的梦想奋斗，这是她在为我们祖国的梦想不留余力的
付出。冬奥梦，我们的梦，祖国的梦！

我们的梦从上及下，从古至今，不论是在赛场的拼搏梦，还
是默默追逐的粮食梦，这都是我们为实现祖国梦的出色证明。

50年的金色种子梦，这是心里装着一碗稻谷，梦里乘着一抔
粮食，谢华安院士用亲身经历讲解了自己这50年来的种植历
程。这是与荒地做斗争的战士，这是一辈又一辈人的“接力
棒”，此外还有中国社会科学院历史学部主任王巍讲述的稻
谷历史，还有塞罕坝机械林场长期守护、亚洲象救护语繁育
中心自然课……这一步又一步的历程都是我们逐梦的脚步，
都是我们为成就祖国梦想的伟大付出。

砥砺奋斗，逐鹿长空，这是中国追梦人长期奋斗的成果，这
是新一代人正接过老一代人的“追梦棒”的体现！祖国的发
展离不开每一代人的努力，只要我们团结起来，共同努力奋
斗，祖国的百年复兴梦一定会实现！

观看开学第一课直播后的感想篇四

人人都有梦想。梦想，就是一个人的奋斗目标。我也有自我
的梦想，我的梦想就是做一名人民教师。我此刻是一名学生，
我此刻掌握的知识都是老师手把手教的。多少个朝霞染柳着
清晨，老师领着我们在教室里晨读，那朗朗的读书声从我们
的心中飞出，带着我们稚嫩的梦想飞向远方;多少个骄阳似火
的中午，老师一边吃饭一边为我们修改作业，老师把红色的
答案写在我们的本子上，也把金色的梦想印在了我们的心上;
多少个落日楼头的黄昏，老师在办公室里，在桌前，在灯下



精心地编写教案，那明亮的灯光划破夜空，也照亮了我们的
心灵……啊!老师，用自我的肩膀托起明天的太阳!当一名人
民教师无比自豪，当一名人民教师无比光荣!

理想的目标是辉煌的，通往理想的道路却是曲折的，需要我
迈着坚实的步伐走下去。认真听好每一课，就是为理想的大
厦添一块砖;认真写好每一篇作业，就是为理想的大厦加一片
瓦……做一名人民教师是我的未来，而我的未来正起步于此
刻。

啊!做一名人民教师是我的梦想。我的梦想在闪光，我的中国
梦在闪光!我坚信：无数闪光的中国梦必将照耀着伟大祖国以
骄人的步伐迅速走向繁荣富强!

观看开学第一课直播后的感想篇五

快乐的时光匆匆流逝，转眼间，给我们带来开心快乐的暑假
生活，就这么结束了，在这天，我们又要踏入知识的海洋，
因为这是我们所有学生的开学日，也是全国中小学生最喜爱的
《开学第一课》开播的重要日子，而今年的.2022秋季开学第
一课主题是奋斗成就梦想。

可以说每年的开学第一课的意义非常重大，这是一个特殊的
课堂，也是能让我们收心的课堂，这课堂与别的课最大的区
别是不同于传统的授课形式，利用电视媒体的方式学习，可
以很好的抓住大家的内心，与此同时让我们感悟更加深刻以
及对未来又有个新的认识，为此这便也是开学第一课所要向
我们呈现的意义价值。

通过每年观看开学第一课的节目里，我将学到很多东西。无
论在学习还是生活中，它都会让我收获很多。我还记得去年
的这个时候，看完这一期的开学第一课后内心久久不能平静
下来，瞬间充满了力量。因此，我每次都会观看这着开学第



一课节目，然后记录我从中学到的知识点。因为我父母总是
教我做像做人一样的事情，每件事都要用心去做。无论什么
时候，无论大小事情都应该以严肃的态度对待。因此，每学
期第一课老师布置的家庭作业是在阅读后写出经验。我会用
心读写，回到学校和同学们分享，分享彼此的经验。

观看开学第一课直播后的感想篇六

每个人的心中都有一个梦想，这是一粒小小的种子，开始在
你的心中萌发、发芽、生长。但在生长的过程中，它也将经
历风风雨雨，如果这棵树苗被风雨击倒，那它就长不成大树，
但如果战胜了风雨，那它就将成为一棵枝繁叶茂的大树。

一个个鲜明的例子摆在了我们的眼前，梦想就是动力，鼓励
着让人坚持下去，或许这个梦想对你我都很遥远，但是只要
有付出就有回报，不可半途而废。有梦，就要坚持，不抛弃，
不放弃。

一个个因为拥有梦想而使生命变得更璀璨、使世界变得更美
丽的普通人将闪亮登场。这些真实的故事和身边的人物，让
我们体会到梦想是前进的动力，心怀梦想并为它付出努力是
一件多么美好的事；让我们理解梦想需要坚持，只有做梦想
的实践者才能梦想成真，让我们明白努力圆梦才会有精彩的
人生。

因为残忍的地震，失去双脚和亲爱的女儿的舞蹈老师繆智，
本以为将没有希望的人生，但是为了自己儿时的梦想，忍痛
穿上假肢苦练轮椅舞，最后也同样赢得了全场观众的赞许的
目光。想想自己，再看看那个在汶川地震中失去双腿的舞蹈
老师廖智廖老师，我的心中涌出了一份惭愧和心虚——她的
故事令人心碎，她的精神却令人敬佩。没有了双腿怎么跳舞？
她曾一度陷入绝望，不接受假肢，不接受劝解，活在自己的
巨大失望当中。然而，她的生命中缺少不了舞蹈，她也忘记
不了翩翩起舞的快乐。所以，她开始训练，不断的失败，不



断的站起，最终，她赢得了自己的尊严，也实现了自己的梦
想。繆智老师告诉我们，有梦就要坚持！

所以我一定要为了梦想，敢追寻，这样我就能获得来自梦想
的强大的动力，我要为梦想而努力，为未来而努力，我们就
是未来。我坚信机会将留给整备好的人，只要一直相信自己，
坚持的努力，就算我不是最好的.，但也会有出彩的机会。没
有信仰与民族使命的召唤，没有梦想与动力的前行，就像所
有没有灵魂的行尸走肉。挂着善良的面具重复着没有一点意
义的生活节奏。在无聊的生活节奏中搜寻着那仅有的一点点
快感，实则可悲！梦想，我曾经认真过，努力过，也幸福过。
梦想是一个人奋斗的动力，也是一个人动力的源泉。有梦想，
心就有了方向，不再为过去而挣扎，只会为未来的我而努力
奋斗。如果我有求学的冲动，想改变生活的现状，无时无刻
不梦想着成功，我们会发自内心地为你鼓掌。但这个世界真
正能帮助你的人只有自己，没有人能代替自己激发自身的潜
能，再好的琼浆摆在面前，自己不动手取，也不过是幻影。

努力创造活着的意义。梦想不是等待，是怒吼，是决定从今
天起不再等候。梦想不是服输，而是挣扎，然后活的更潇洒。
梦想不是保守，而是愿意付出任何代价，然后分享给大家。
梦想不仅仅是2013央视开学第一课的主题，梦想更加是我们
人生永恒的主题，让我们乘着梦想的翅膀起飞吧！

观看开学第一课直播后的感想篇七

也许有人要问为什么要有梦想？我没有梦想照样活得好好的。
苏格拉底回答了，因为“世界上最快乐的事，莫过于为梦想
而奋斗。”托尔斯泰也说：“梦想是指路明灯。没有梦想就
没有坚定的方向，没有方向，就没有生活。”可见人类因梦
想而永生，失去梦想，生与死无异。

我们为什么要拥有梦想，因为没有梦想的人往往沉溺在自己
的幻想中，不可自拔。古龙曾说：“梦想绝不是梦。两者之



间的差别通常有一段非常值得人们深思的距离。”要问那
些“家里蹲”的学子为什么没了梦想，那是因为他在幻想、
在做梦，他没有发现梦想和梦有着天壤之别。

当然，空有梦想若无实际行动，梦想就是空想、幻想，就是
白日梦！在大学里，有很多坚持自己的目标并为之奋斗的人，
当然也有不止一次的说要干什么干什么，时间一长，便没了
耐心与坚持而抛之脑后的同学。就像很多考研的学生，跟着
很多人一起加入了考研大军，但是真正坚持并一条路心无旁
骛地走完的没有几个。其实，不管实现梦想的路再长，心之
所愿，无事不成。放弃的人也只有两个理由可诉：要么没坚
持，要么坚持的不够。那些能一条道走到底的人，不管结果
如何，至少不愧对自己。

在演讲的'最后我想总结一下我的观念：有梦并为之执着奋斗
的人永远没有老，他永远正青春，让我们为这样的青春喝彩！

观看开学第一课直播后的感想篇八

每个人小的时候都会有自己的梦想，都会有自己想要追求的
生活。

长大了才发现，那些梦想并不是幼稚的想象，而是真心的愿
望。直到现在，出来做考古家之外，其他的认识我的梦想，
仍然希望能够实现。希望自己的正式职业是室内设计师，其
他的是业余的，但也不容别人小觑，因为我会尽力做好，因
为那依然是我的梦想。

闲下来了才发现，真的有好多好多的事情想做却还没有做到。

希望自己可以在事业上做出成绩，纵然会累，但我也会快乐，
因为我正在实现梦想;

希望自己可以有一个闺蜜，没事的时候在一起疯在一起闹，



一起快乐，一起悲伤;

希望可以和他游遍中国，游遍世界，享受快乐。

好希望能够实现啊，可是，现在的我……


