
生活的境界美文摘抄(精选8篇)
致辞致谢是一种社会关系的维系，通过它可以加深人与人之
间的情感连接。对于不同的听众，我们在致辞致谢中应该采
用不同的表达方式和语言风格。以下是小编为大家整理的致
辞致谢范文，供大家参考和借鉴。

生活的境界美文摘抄篇一

又是一年春花烂漫，又是一树桃李纷芬，又是一季青山绿野，
又是一班物是人非。而我，在不变应万变中静观其势，默默
坚守，淡然处之。

漫步于暖暖的午后花园，鸟语花艳，翠枝绿叶。一片清新的
春意美眷印入眼帘。心境仍旧惬意，静谧，放空一切，只独
享这淡淡的柔润。沐浴在阳光、青空、白云、人潮中，性淡
如菊，酣畅淋漓，定格时间，留守这朴实无华，情浅心静的
瞬间。

任时光荏苒，岁月当歌，流年不复，我虽已年华退却，但刻
在骨子深处的一片执念仍亘古不变。我心淡泊平静，与世无
争，追寻属于自己的世外桃源，尽心随愿，无愧于心。我体
会到了生命的可贵，我懂得了心态的重要，我认清了人生追
寻的目标，我逐渐理解了活着的意义。经年已久，让我得到
成长，没有了年少的虚幻美梦，现实残酷而赤裸，我知道自
己该放弃什么，或坚持什么。变幻莫测的世事纷扰，阻挡不
了我日益强大的内心，前行的道路反而让我能拨开荆棘，头
脑更加的清晰，寻找属于我的快乐，守护我认为对的选择，
用自愈疗伤，用自省打气。

生活似平淡无味的白开水，你想让它变成什么味道或什么颜
色由我们自己主导，手心掌握着自己的命运，任你去选择。
虽然人跨中年，没有了当年的青春貌美，但岁月留给了我丰
韵知性之美，我淡然接受，坐拥此时，我已被生活磨砺出锋



刃剑奴，不会再慌不择路，不会再胆小懦弱，不会在泪眼迷
茫。我更加的喜欢独坐一隅，静静的思考，有文字作陪，写
一笺笔墨清香，品一味茶香四溢。生动灵现的字符像是我的
老朋友。懂我的思绪，悠然随笔的话语写出我的故事，整理
心情，激我进取。

春去秋来，冬夏更迭，早心熟悉于心的年轮旋转，不再重拾
旧日的回忆，泛黄的照片印证已逝的岁月，渐行渐远，我们
更加现实的面对今朝，经历越来越厚重，完美了我们的人生。
月有阴晴圆缺，何况于人呢！不要求完美，只做到无悔。生
活继续，孩子一天天成长，虽然每天为他而奔忙，但我也在
享受着自己的人生，必竟，我是我人生舞台的主角，自己的
悲喜人生，亲自去感受，也是种无憾。

生活的境界美文摘抄篇二

韶华古韵，淳朴清逸，岁月的浓墨描绘了生命的画卷。一笔
青涩，一抹繁华，只叹白驹过隙，似水流连。

追忆留念，芳华似锦，历史的长河流淌了多少春秋梦。指间
流沙，匍匐蔓延，只惜天地轮回，南柯一梦。

花开花败，柳絮纷飞，南归的鸿雁掠过童年落花窗前。思绪
蹁跹，落叶盘旋，只忘豆蔻年华，幻灭幻生。

金戈铁马，江山如画，披荆斩棘的回忆演绎歃血为盟。辗转
成歌，奔赴天涯，只念誓死相随，地老天荒。

余音绕梁，梵音入耳，潘多拉的琴弦醉生了一世信念。一曲
肖邦，两行清泪，只剩血染残阳，千年呼唤。

追寻着的期盼，守候中的缠绵，放空了昨日的温柔，来世牵
连。于是，你成为了我生命里飘舞的雪花，冰封住千年的`泪，
开始漂泊一瞬的绚烂。



那日，春融大地，人影蹒跚；

那日，微风和煦，朝阳柔暖；

那日，新燕拂过，叶蓉芬芳；

那日，晌午当空，火似骄阳；

那日，星空浩渺，苍穹守望；

那日，寒蝉凄切，夜色苍凉；

那日，疏影残香，月色茫茫；

那日，瑟瑟秋意，席卷肝肠；

那日，瓦冷霜凉，雪落千丈；

那日，花前月下，依偎呢喃；

那日，孤野徘徊，闲踏城池；

那日，调兵遣将，兵临城下；

那日，独守空城，倾覆天下；

为你燃尽一生火光，为你倾尽一世荣华，戎马天下，只为博
得你倾国倾城的霁颜。紫陌前尘，迂回今生的夙愿。

折纸成鹤，飞翔；

凝眸回首，彷徨；

那一抹眷念的深望，那遗留着时间的印迹，那些往昔的容颜，
只为跨越一万光年。



泛黄的素笺，留下些记忆的清香。一页页的翻阅，翻阅着那
些生生不息，世世代代的轮回。

我想，记载的不单是文字罢了，而是生活。

生活，是一缕清烟，总是随风恣意蔓延。

在失去中醒悟，在拥有中谱写，在雕镂中端详。

于是，生活，在遗憾中，美丽的升华。

生活的境界美文摘抄篇三

我们一个月的心结；渺茫因为它并不是我们想象中的完美无
缺。

阳光是刺眼的。作业，这个词对我们来说是一个负担，但又
是充实我们寒假生活所不可缺少的。负担因为它市各科老师
的法宝；充实因为它有趣，让我们在寒假生活还可以学习更
多的知识。

因为，今年下半年就要小升初考试了，所以，妈妈又给我报
了一个“恶魔”补习班——奥数班。我知道想考好初中，这
是一门必念的经，所以我带着已经凉了一半的心，来了这
个“恶魔”补习班。幸好，不是我一个人来这“吃苦”，我
哥哥也在我姑的强烈的要求下，来到了这个鬼地方。

一上课，老师嘴里叽里呱啦地讲题，还不时地套公式，而我
这人，最不喜欢用脑筋去记些什么乱七八糟的公式。所以第
一节课时我差不多要睡了。下课了，老师又给我们布置了一
大摞的作业，想想就难过。回来时我仔细一想，反正你学也
要学，不学也要学，还不如认真地学，至少学了不吃亏。第
二节课时，我认真地学，学着学着，就感觉这奥数也不像什
么恶魔了，反而很有趣。所以，那时我就喜欢上了奥数，我



只是喜欢奥数，但不喜欢老师布置那么多的作业，累死了。

这上完奥数，又要去下一个地点——英语补习班。英语课就
不是什么恶魔了，反而在我看来是一个天使。他是我除了中
文外，最喜欢的一门语言，它每天都出现在我的面前。所以
我特别喜欢英语，还励志长大以后要当一名英语翻译官。

上完两个补习班后，还要去新华书店看书，看两三个小时后
就回家了。回家后，再翻译翻译英语，看看英语书。然后，
我的这一天就这样忙碌地、充实地又愉快地结束了。

我从来都没有后悔我现在的生活，看起来像是在挤时间，其
实我一天就是在挤时间，我想能挤一点是一点，毕竟很重的
担子就要来了——上了初中仅仅是写作业就到九点，哪还有
时间，去翻译英语书，去新华书店看书。所以，现在就把初
中该做的做了，以至于以后不会后悔。

生活的境界美文摘抄篇四

岁末的金融风暴席卷全球，台湾也面临严重的经济衰退，台
北市街头一些商铺招租的小广告越来越多，过去几次经济低
迷都没有影响到培训界，可是这一阵子好像生意真的差了许
多，不论是台湾还是大陆，业绩都有下滑的趋势，因为课少
了，自然时间也多了，但是我的“收入”却完全没有减少。

那一阵子，我实践了一个曾许下的承诺。一年多前，初到厦
门的鼓浪屿，就迷上了这个只有两平方公里的小岛，喜欢走
在绿树成阴的小路上，喜欢拿着相机俯拍落在石板路上的花
朵，那里没有车马喧哗，没有混浊的空气，蓝天大海围绕着
红砖建筑，只是静静地看着渡轮的采来往往，就觉得它真的
连接了两个不同的世界。我相信爸爸妈妈也会喜欢这里，虽
是这么想。但始终因工作忙碌而没有成行，于是趁着天气迹
不冷，决定带爸妈走一趟。从松山机场搭机到金门，再从金
门搭船到厦门东渡码头，再搭渡轮到鼓浪屿。八十几岁的父



亲与七十几岁的母亲在儿子的陪伴下，到了一个世外桃源的
地方。

在鼓浪屿住了两天。早上陪父亲在没有车的小路上散步，妈
妈是我最好的模特儿，让我越来越满意自己的拍照取景：黄
昏时分，我推着坐在轮椅上的爸爸和妈妈一起走在海边，吹
着海风，聊小时候的事情，爸爸不断地赞赏鼓浪屿的美与静，
这不是一趟豪华的旅行，住的是家庭旅馆，吃的是当地小吃，
而且一路上各种交通工具都坐过了，但是我相信在父母亲的
心中定会留下难忘的`回忆，它比给父母亲钱更有价值，所以
我觉得给父母留下美好的回忆也是我的“收入”，兵是它不
是以货币的方式来以付。

因为不景气，一些科技大厂为了降低人事成本。都强迫员工
休假。休假可以每天在家睡觉、打计算机，也可以好好规划
一下自己的生活，去完成那些以前一直以“没有时间”为借
口的事，去学习一项新的技能，或者陪父母亲去郊外走走，
那是另外一种收入的获得。企业有淡旺季。但是若懂得规划
一些对自己及对别人有益的事去做，人生是不会有淡季的。

生活的境界美文摘抄篇五

要么摆弄生活，要么被生活摆弄，人生就是如此，曾经看到
过过无数次，世界对待每个人都是公平的，他给我们每个人
的时间都是24个小时，同时这个世界本身又是不平等的，他
给了每个人公平的时间长度，但是却没有给我们平等的使用
时间的方法，所以，有的人的时间表面上是24个小时，然而
实际上，却被他用成了48个小时，或者72个小时，甚至是更
长的时间，应该说是用跟他人一样的时间实现了更大的效果，
在这公平的24个小时在他的手里被用来创造了几倍与他人，
甚至是几十倍于他人的效果，他的24小时的每一分每一秒都
是有意义的，都是有用的，都是造福于世界的，而有些人
的24小时却被用成了12小时，八小时甚至更少的时间，很遗
憾，我就是这种人，以前的时候，也总是感觉时间不够用，



尤其是假期的时间总是感觉非常的短暂，细想想，是的，我
把时间全部用在了毫无意义的消遣上，比如每一个无趣的周
末都在一个颓废的早上开始。

了所有人的认知，行为，交流，甚至是生活，而打开手机的
第一件事情，先看看头条视频，内容无非就是那些无聊的电
视剧，电影片段，甚至无聊的广告短剧，也许之后还会打开
手机中的游戏，甚至忘记了吃早饭，忘记了洗脸刷牙，忘记
了要打扫卫生，忘记了要给鱼换换水……而这一天，就在这
毫无意义的悄无声息中过去了。

就是希望，不要在把时间浪费在毫无意义的手机，游戏或者
其他娱乐之上，其实，从很早以前，我就逼迫自己尝试过没
有手机的生活，虽然我代表不了大多数人，但是结果还是很
显而易见的，我曾经尝试过自己在一天的24小时里不去使用
手机，哪怕是最简单的聊天都不去做，就那么保持着对手机
的隔离，试图用自制力来控制自己，然而，事实却是残酷的，
我坚持不了一天的时间，甚至几个小时都坚持不到，我知道
是我的自制力不够，也是意志不够坚定，但是，事实上，手
机这个东西真的是已经占据了所有的生活，手中没有手机的
时候，心中真的是很慌的。

时间是有限的，同时也是重要的，而最重要的是，时间安排
了你，还是你安排了时间，如今的你是用大把大把的时间去
尽情享受生活，把时间转换成自身的财富，或者学识，或者
其他的光环。还是用在了毫无意义的挥霍中，时间和未来都
掌握在你自己的手中。

现如今，早就已经忘了当初离开农村去到大城市上学，毕业
之后留在城市或者去到其他的城市的初衷，只是依稀的记得，
刚刚离开农村去到城市的时候，心里是充满了豪情壮志的，
大有一副雄赳赳气昂昂干出一番事业的气质，只是在到大城
市的那一刻，心就已经乱了，被城市中的灯红酒绿转移了注
意力，也迷乱了初心，上学的时候，总是听到身边的朋友们



说，城市的生活是美好的，充满了希望的，城市中的人都是
美丽而友好的，直到毕业之后留在城市工作或者创业之后，
才明白了。

这个城市是希望与失望并存，纯洁和堕落共生的，之所以充
满了希望，到处布满了纯洁，只是在于，那时候的身份还只
是个学生，为踏上过社会，经历过社会中的刀枪剑戟，没有
感受过真实生活中的艰辛，没有体会过在学校之外的社会中
的纸醉金迷，学校就是一个温床，躺在床上，永远体会不到
床下到底是地毯还是枪林弹雨，不经历就永远不会懂，只是
在经历的时候，有的人被残酷的生活击败了，打退了，之后
投降了，有的人在无数次反抗，无数次的失败之后，被打垮
了，迷失了，而只有相当少的一部分人在经历过不知道多少
的成功和失败之后，稳住了身形，屹立在城市的中央，周围
到处都是断壁残垣，尸横遍野。

然而，那就是现实，经历过不知道多少之后，我并不知道我
是否还能坚持，是否还能看到希望，只是看到周围到处都是
失败者，到处都是哀鸿遍野的时候，是否还能勇敢的坚持下
去，是否还有坚持下去的勇气，而还有一个现实，如果不想
成为这无数残骸中的一部分，如果不想迷失在当前的道路中，
那么就振奋一下疲惫的精神，继续坚持下去，也许前方就是
胜利的果实，也许前方只是另一个深渊，毕竟前方仍然是未
知的，而今天很快就会过去，无论前方是深渊还是胜利的果
实，在踏上社会，在直面生活的那一刻起，都早已没有了退
路。只能前行，没有资格后退。

中午吃饭的时候我们聊到了母亲，嗯母亲节刚刚过去，关于
母亲要为自己的`儿子带孩子这件事情上，有的人说，父母凭
什么为你带孩子，他们也有自己的生活，也有自己的人生，
是的，每个人都有自己的生活，每个人都想过自己想要的人
生，然而，这并不现实，一辈子都不太现实，我只想说，你
的母亲为你操劳着，或许他把一生的时间都奉献给了你，然
后大部分的希望还是在你身上，也许你的父亲你母亲曾经依



赖的人，他没有给你坚实的后盾，而现在他们已经老了，加
上你的爱人，你的孩子，他们的希望都已经在你身上，如果
你是个男人，那么你就只能担负起所有，如果你是个女人，
那么希望你能够自强，至少要培养一个相对强壮的男人，让
他为你遮风挡雨，尽管有的时候他并不是那么的靠谱。

然后回到之前的时间问题，每个人的时间只有24小时，人生
也不过匆匆几十年，那么为何不在短暂的人生里，让自己的
时间流逝的更加有意义些，让人生的道路更加丰满一些，也
许我们永远做不到将一天的时间充分利用创造出几倍甚至几
十倍的价值，或许我们实现不了充分利用每一分钟，也或许
我们做不到每天只休息四个小时，其余的时间全部在学习，
但是我觉得有些事我们能够做到的，少看会视频，肥皂剧，
一天24小时，拿出一个小时来运动看书，哪怕是过上半个小
时的无机生活，那么好处应该也是很多的吧，每个人每天都
会有很多很多的空闲时间，而把所有的空闲时间尽可能的利
用起来，那么你的人生世界就会变得越来越丰满，把你本身
比作一个世界的话，那么身上的每一个细胞都是一个鲜活的
个体，如果你本身这个世界健康了强壮了，那么你身上的每
一个个体就都是有活力并且健康的。

生活的境界美文摘抄篇六

很多人都有恋旧的习惯，很多人都舍不得丢掉用过的东西，
无论是有形的，还是无形的，会以各种形式堆积在有限的空
间里，天长日久，随着时间的推移，会越来越多，终于堵住
了人生的路。

美国作家盖尔·布兰克有一本书，叫《丢掉50样东西，找回
一百分人生》，这本书教我们如何清理旧物，如何清理人生，
什么东西该丢掉，什么东西能存下，打破一种固有的生活模
式和习惯性的思维，找回全新的生活体验。



感触最深的就是清理电脑，如果电脑长时间不清理垃圾，不
删除没有用的旧程序和旧文件，电脑的运行速度就会减慢，
最终会像老牛拉破车一样，哪怕最简单的开机，也会让你等
上很久，让你生出一种花儿都要谢了的错觉。

人生也是一样，生活会丢弃给我们各种各样的旧物和残骸，
堵在人生的路口上，让我们看不清要去的路途，让生活这场
旅行变得沉重和迷惘。

丢不掉旧物，就不能找到生活的出口。我们常常会发现，打
开抽屉，里面有很多旧东西，小时候的玩具，某次旅行的机
票，只剩下一只的耳环，甚至旧电池。打开衣柜，有许多过
季的衣服，许久不穿的旧衣服。打开鞋柜，有许多的款式落
伍的旧鞋。许多的旧物，充斥在有限的空间里，堵住了我们
的生活。

丢不掉自尊，就不能承认自己的错误。很多人会把自尊架空
在至高无上的位置，无论做错什么事情，都不肯承认自己的
错误。自尊本身没有错，可是盲目的自尊就演变成一种骄傲，
这种骄傲害人害己。

丢不掉旧情，就不能开始新生活。有人说，记忆是一只箱子，
里面装满了各种回忆。生活中，我们常常想起某段旧情，比
如暗恋、初恋、热恋，那些曾经与我们有过一段情感交集的
人，会一直停留在我们的记忆深处。其中某一段让我们刻骨
铭心的旧情，甚至阻碍了我们新的选择和新的生活。

丢不掉幻想，就不能投入实际行动。很多人都喜欢幻想，幻
想也能产生创造力，可是如果一味地躺在幻想之中，不投入
实际行动，那么幻想就变成了不切实际的空想，而一个空想
者最终将会一事无成。丢掉一味的幻想，别把生活架空在幻
想中，从一点一滴的小事情着手，比不切实际的.幻想来得真
实和快乐。



丢不掉恩怨，就不能找到真实的幸福。恩恩怨怨，大起大落
的人生，都是生活永远的主题。有些人，像奴隶一样，一生
都在背负恩怨的十字架，哪怕累弯了腰，伤碎了心，也不会
停止这种负累。唯有放下恩怨纷争，内心才会宁静恬淡，才
会从容幸福。

生活会给我们制造一些意外或惊喜，也会给我们制造出一些
垃圾和残骸，我们想要的不是意外也不是残骸，我们想要的
不过是安静的生活，没有负重的生活。如果想要掌控自己的
人生，不再让生活随意摆布你，那么就必须学会舍弃和丢掉，
丢掉那些有形和无形的旧物，释放生活和心灵的空间，以便
让我们更好地轻装前进。

生活的境界美文摘抄篇七

又是一年春花烂漫，又是一树桃李纷芬，又是一季青山绿野，
又是一班物是人非。而我，在不变应万变中静观其势，默默
坚守，淡然处之。

漫步于暖暖的午后花园，鸟语花艳，翠枝绿叶。一片清新的
春意美眷印入眼帘。心境仍旧惬意，静谧，放空一切，只独
享这淡淡的柔润。沐浴在阳光、青空、白云、人潮中，性淡
如菊，酣畅淋漓，定格时间，留守这朴实无华，情浅心静的
瞬间。

任时光荏苒，岁月当歌，流年不复，我虽已年华退却，但刻
在骨子深处的一片执念仍亘古不变。我心淡泊平静，与世无
争，追寻属于自己的世外桃源，尽心随愿，无愧于心。我体
会到了生命的可贵，我懂得了心态的重要，我认清了人生追
寻的目标，我逐渐理解了活着的意义。经年已久，让我得到
成长，没有了年少的虚幻美梦，现实残酷而赤裸，我知道自
己该放弃什么，或坚持什么。变幻莫测的世事纷扰，阻挡不
了我日益强大的内心，前行的道路反而让我能拨开荆棘，头



脑更加的清晰，寻找属于我的快乐，守护我认为对的选择，
用自愈疗伤，用自省打气。

生活似平淡无味的白开水，你想让它变成什么味道或什么颜
色由我们自己主导，手心掌握着自己的命运，任你去选择。
虽然人跨中年，没有了当年的青春貌美，但岁月留给了我丰
韵知性之美，我淡然接受，坐拥此时，我已被生活磨砺出锋
刃剑奴，不会再慌不择路，不会再胆小懦弱，不会在泪眼迷
茫。我更加的喜欢独坐一隅，静静的思考，有文字作陪，写
一笺笔墨清香，品一味茶香四溢。生动灵现的字符像是我的
老朋友。懂我的思绪，悠然随笔的话语写出我的故事，整理
心情，激我进取。

春去秋来，冬夏更迭，早心熟悉于心的年轮旋转，不再重拾
旧日的回忆，泛黄的照片印证已逝的岁月，渐行渐远，我们
更加现实的面对今朝，经历越来越厚重，完美了我们的人生。
月有阴晴圆缺，何况于人呢！不要求完美，只做到无悔。生
活继续，孩子一天天成长，虽然每天为他而奔忙，但我也在
享受着自己的人生，必竟，我是我人生舞台的主角，自己的
悲喜人生，亲自去感受，也是种无憾。
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我总觉得善良的生命像一朵鲜花，美丽自己，芬芳别人，靓
丽旅程。善意还应该是一缕春风，吹送春雨，吹放花朵，拂
面不寒，微微暖意。但我奶奶说，善良还应该是一颗糖，接
受到的人只需感到善的甘甜，却无需铭记于心。

半个世纪前，贫困还是神州大地百姓心头的难言之痛，因饥
饿而死也不是什么稀奇的事情。父亲那时在镇子里上班，俗
话说吃商品粮的，所以情况比一般家庭要好一点。爸爸一同
学姓曹，家有五子女，妻子患肺气肿，贫而无药，常年卧床，
家中经常断炊。

有一年腊月二十九，我们乡里习俗，第二天就算过年。大年
三十，傍晚的时候，爸爸出去转了一圈，回来坐在炕头一边
卷烟，一边跟妈妈说：“我刚才从老曹家路过，家里黑灯瞎
火的，没一点年的意思。”妈妈说：“是不是又揭不开锅
了？”父亲点着烟，吸了一口，随着烟圈叹了口气：“哎，
兴许。”妈妈撩起大襟，一边往怀里摸，一边说：“要不你
给他们再送一块钱去救救急？”爸爸说：“这时候，送钱上
哪儿买吃的？”然后妈妈和爸爸都沉默了，过了一会儿，爸
爸说：“要不把咱那玉米面给他们送点？”妈妈为难地看了
爸爸一眼，往炕梢努了努嘴：“你看看，都在那了。”的确，
我们家也就剩少半袋了，还有半个月的日子呢。爸爸
说：“给他们舀两瓢救救急吧！”妈妈没作声，点了点头。

有一件事儿得说，老曹家是地主出身，那个年代叫成分不好，
所以我爸爸以前借给他们钱也都是偷偷地，不敢让人家知道。
这次送面也一样，他和我哥哥去的，我爸爸举着哥哥，哥哥
把面袋子扔进院子，怕两瓢面砸地上没动静，引不起注意，
爸爸还在袋子上拴了块石头。妈妈问他：“老曹家出来人
没？”爸爸说：“老曹听见动静了，我听见老曹把门打开，
问了声谁，我才走的.，白色的面袋子很显眼，能看见。”



这件事过去很久了，有一次村里有一家人办喜事儿，老曹去
喝酒，喝得高了点。他说：“那一年呢，过年一粒米都没有，
我看着病歪歪的妻，看着打了蔫儿的孩子，真想一把耗子药
都解决了，不受那个罪。可是从天而降一小袋玉米面，当时
觉得这世上还是好人多啊，莫非老天爷不想让我死？所以我
咬咬牙，一家又活了下来。”老曹当时说得泪流满面。爸爸
就跟他坐在一桌，可什么也没说。当时不说，也许有自己身
份特殊、怕受牵连的原因，可是后来老曹家几个孩子都出息
了，国家形势也变了，爸爸也没提起过这件事儿，就连妈也
不提。有时我甚至怀疑，这件事儿有没有发生过。

有一年过年，我想起这件事儿，问爸爸，爸爸说：“记不太
清。”问妈妈，妈妈说：“你爸爸那是帮人太多，记不住了，
他也不愿意记这事儿。”妈妈后一句话令我感触半天，甚至
使我坐在那里重新审视了一下我的老爸。打小起，我没少在
心里埋怨爸爸对别人家孩子比对自己家孩子还好。有一年他
不知从哪听说，有一家小孩出了车祸，撂在医院没钱医，他
立刻跑去把钱包里所有钱掏给人家，结果不但我心仪很久的
凉鞋没了影，就是我们家那个月的生活费也是跟他的同事借
的。这双泡汤的凉鞋，令我记忆深刻。

可这些事情，到爸爸那里，你再问他，他一准不记得了。我
问他：“干嘛这些事儿你都不记得？”爸爸很奇怪地反问我：
“那又干嘛要记得这些事儿？”他说：“你奶奶就常说，帮
别人点别老当回事儿，别人帮你点别不当回事儿。做点好事
儿就刻意地记，记就是想回报，想回报就不是做好事儿，就
是做交易，只是用善去换取另一种你需要的东西——不管是
心理满足，还是好名声，还是接受者的回报，那都不是善良
该有的样儿。”


