
2023年防地震教案大班反思总结 防地震
教案大班(大全8篇)

教案的编写需要注意教学资源的充分利用，提供适当的教具
和教材，满足幼儿的学习需求。小编为大家收集了一些针对
不同年龄段和职业的安全教案，希望能够满足大家的需求。

防地震教案大班反思总结篇一

1．孩子们，老师搜集到一段录像，让我们看看发生了什么事
情。(播放视频)提问：录像上发生了什么事情?你看到了什
么?(幼儿发言)小结：是啊!刚才录像中大楼在摇晃，地面发
出了剧烈的声响，这就是地震。

2．地震对我们来说是一个很大的灾难，到底给我们带来了什
么危害?让我们来看一看。小朋友，可以把你看到的和旁边的
小伙伴说说。(教师走下去，听一听，问一问)再请个别幼儿
起来说一说。

小结：地震发生后，出现房屋倒塌、大桥断裂、山体滑坡，
给我们的生命、生活带来了很大的危害。地震实在是太可怕
了。

二、地震来了怎么办

1．如果地震就发生在我们的身边，怎么办?

2．地面出现剧烈的震动，我们躲在哪里安全些?请个别幼儿
说。教师出示图片，请幼儿判断谁做的对，教师用泡沫板演
示形成的三角区，让幼儿明白什么地方安全。

小朋友，听!是谁的声音?(放图片)他没有跑出去，被困在了
里面，他用什么办法让别人知道被困在里面?什么时候喊?(有



人时喊)为什么没人时不要喊?(保持体力)没有劲喊了怎么
办?(哨子、敲击、寻找食物、想办法自救)小结：如果地震发
生在我们身边，我们要先躲后跑，如果被困住好几天了，都
没有人来救你，不要灰心，相信肯定会有人来救我们。

三、地震的预防

1．日本是一个多震的国家，他们的家里准备了一个地震急救
箱，以备急用。里面有许多物品，你可以和小朋友商量应该
选什么物品，用它来干什么?然后放到你们组的急救箱里。选
好了吗?请地霞来了；请把你们组的急救箱送到老师这，然后
回到座位上。让我们一起来看一看急救箱都有些什么?(提问：
水和饼干我们需要它吗?手电筒能派上什么用场?收音机也能
帮助到我们吗?小小的哨子有什么用?手套能有什么用处?)小
结：有了急救箱里的这些东西，我们就可以利用它来帮我们
渡过难关了。

2．地震很可怕，如果我们能提前知道地震何时发生该有多
好?但现在我们还无法预测地震的发生。如果我们仔细观察，
会发现在地震发生的前一两天或几个小时内经常会发生一些
常的现象，让我们看一看。(请幼儿看课件)小结：这些现象
都是通过仔细观察才能发现的，小朋友发现后可以告诉周围
的人四、地震演习今天，小朋友知道了这么多关于地震的知
识，让我们来进行一次地震演习，看看小朋友会不会保护自
己。

防地震教案大班反思总结篇二

地震是自然灾害中比较常见的一种，虽然我们无法预知自然
灾害的发生，但我们可以通过日常的预防和应对措施来减少
灾害的损失。在幼儿园的教学中，地震逃生的教学也是非常
重要的一环。

日前，我校开展了大班地震逃生教育，对于此次教育，我们



也进行了一些反思和总结，以期更好地指导幼儿应对突发情
况。

首先，教育方案应针对幼儿的生理特点和认知能力做出合理
调整。幼儿的自我保护能力相对较弱，他们不理解危险的来
临会带来什么后果，也不知道逃生的正确方法。在教育中，
我们应采用生动形象的教育方式，让幼儿理解危险的含义和
逃生的正确方法，循序渐进地进行教育。

其次，在教育过程中，需要注意及时的记录幼儿的教育效果，
及时纠正幼儿的错误行为。在进行逃生演练时，学生由于错
误的行动或不合理的行动而出现了危险的情况，我们需要及
时对错误行为进行纠正和记录，给幼儿创造一个安全的学习
环境。

最后，我们需要将教育与生活实践相结合，让幼儿在日常生
活中培养逃生的正确意识。在教育结束后，日常学习中也需
要进行逃生的意识教育，让幼儿在生活中时时刻刻都保持逃
生的警觉性，为以后的突发情况准备好。

总之，安全教育是幼儿教育中不可缺少的一部分，地震逃生
的教学也应重视。我们需要针对幼儿特点和认知能力定制教
育方案，及时纠正错误行为，将逃生意识融入日常生活中，
以期让幼儿在未来的生活中能够保证自身的安全。

防地震教案大班反思总结篇三

在我们的日常生活中，地震是一种常见的自然灾害。面对突
发的地震，如何进行逃生救援，是每个人都应该学会的基本
技能。尤其是在学校这样人员密集、安全要求高的地方，逃
生教育更是必不可少。在最近一次大班地震逃生演习中，我
们发现了一些不足的地方，也有一些值得肯定的地方，对此
我们进行了反思和总结，以便今后更好地提高我们的逃生教
育质量。



首先，我们发现有些学生在逃生时没有采取正确的措施。一
些学生仍然慌乱地呼喊着往前冲，导致场面混乱并且极有可
能出现人员伤亡。另外，部分学生在楼梯口堵塞，导致后面
的人员无法顺利通过。这些问题主要源于学生在平时缺乏对
逃生方法和技能的培训和练习，而我们也应该为此承担一定
的责任。

为了解决这些问题，我们决定加强学生逃生教育的力度。首
先，我们将加强针对学生的逃生技能培训和演练，使他们能
够掌握正确的逃生方法和技巧，提高逃生时的应急反应能力。
此外，加强学生安全教育，教育他们在发生地震后如何迅速
判断和决定逃生方向，避免堵塞和拥挤。同时，我们也会加
强逃生演习的频率和规模，定期组织逃生演习，让学生在实
践中不断提高自己的逃生技能和意识。

此外，在演习的过程中，我们也发现了一些值得肯定的地方。
一些学生表现出色，能够熟练地利用紧急逃生工具，安全、
迅速地从危险区域撤离。这些学生之所以表现出色，主要是
因为他们平时注重学习和理解逃生技能，以及在家长和学校
的共同培养下，积累了一定的安全知识和技能。这也提醒我
们，学校和家庭在逃生教育方面应该加强合作，共同培育学
生的安全意识和技能。

综上所述，逃生教育是一项重要的安全教育，任何一点疏忽
都有可能带来严重的后果。因此，我们在今后的逃生教育中
将继续加强培训和演习，并且与学校和家庭合作，共同为学
生提供更高质量的安全教育，让他们在逃生时能够应对自如，
做到及时逃生，保证生命安全。

防地震教案大班反思总结篇四

在我们的学校，地震逃生教育一直是一个很重要的主题，尤
其在大班的学生中更是如此。然而，在实践中，我们发现这
个教育计划还需要改进和完善。在这篇文章中，我想分享一



些反思和改进的思路，以帮助更好地教授地震逃生知识。

首先，我们需要重视地震逃生的实际作用。在日常活动中，
大班学生在课堂上通常都比较安静，但是当地震发生时，他
们可能会产生恐慌和混乱。因此，地震逃生计划需要针对这
一情况进行实际演练，并做出实际的指导。这样有助于提高
学生的应对能力和安全意识。此外，我们需要向学生传达地
震逃生的紧急性感。在许多学生中，是否认识到地震逃生的
紧急性是一个很关键的问题。

其次，教师需要为地震逃生教学做好充足的准备工作。为了
更好地贯彻地震逃生教育计划，在教学前需要提前准备好地
震逃生的信息和步骤，并向学生讲解。同时，教师还要针对
学生的实际情况对计划进行有针对性的调整。而最重要的是，
教师需要时刻监控学生的情绪，并指导他们如何应对地震等
突发状况。

第三，建立一种积极有效的交流模式。我个人认为，教师应
该鼓励学生之间的互动和交流，形成积极的氛围。通过这种
交流，能够让学生尽快适应地震逃生计划中的规则，增强逃
生的协调性。同时，这也可以促进学生与老师之间的互动，
建立互信互敬的关系。

最后，我们也要认识到地震逃生是一项长期任务。我们需要
坚持不懈地进行培训和教育，以确保每一位学生都能充分掌
握地震逃生的知识和技巧，并在实际环境中能够独立运用。
这项任务是我们每个人的责任，我们需要共同努力，让地震
逃生成为广大学生的必需技能。

综上所述，地震逃生是一项非常重要的任务，需要针对不同
情况进行充分的准备和培训。我们需要针对学生的具体情况，
建立起针对性的教育计划，并秉持着长期的教育哲学来实施
它。同时，在实践中，我们也需要经常反思和改进我们的计
划，以达到更加理想的结果。



防地震教案大班反思总结篇五

1.引导幼儿知道发生地震时应如何应变，掌握好逃生的技巧。

2.增强幼儿的安全意识。

3.掌握躲、爬、钻、跑的技能，提高身体运动素质。

4.以地震为契机对幼儿进行情感教育。

发生地震的图片等。

(一)观看发生地震的图片

1.小朋友们，你们知道什么是地震吗?

2.出示图片(边出示图片边设问、讲解)。

(二)围绕图片与幼儿展开讨论

1.提问幼儿：

(1)发生什么事情啦?

(2)发生地震的时候，有什么感觉和现象发生?

2.地震给人类带来什么灾难和危害?

3.教师小结。

(三)发生地震时应该如何应变

1.小朋友们，如果我们这里发生了地震，我们该怎样做呢?

2.我们还可以有其它的逃生方法吗?



3.教师小结：

(1)地震发生时，千万不要惊慌，要镇静。

(2)赶快跑到空旷的地方。

(3)如果你在家里的时候，要配合爸爸妈妈赶快把煤气、电、
水龙头等关掉，来不及跑出家门就把脸盆或是锅等东西罩在
自己头上，或者跑到桌子、椅子、床底下躲起来，以免被天
花板上的吊灯或其它东西掉下来砸伤自己。

(4)不可以躲在招牌处或玻璃处，以免它们掉下来砸伤自己。

(5)如果在车上，要赶快把车熄火，停靠在空旷的地方，走出
车外。

(四)地震逃生游戏

引导孩子们要注意别惊慌，要注意掌握躲、闪、钻、爬的技
能，别撞倒别人，要互相关心同伴是否脱离危险，互相护持，
老师要注意引导帮助孩子们掌握逃生技能。

(五)延伸活动

在汶川县大地震中，我们看见许多小朋友受伤了，他们的房
子没了，爸爸妈妈没了，家也没了，我们能为他们做些什么
呢?(幼儿充分讨论)

教师小结：为灾区小朋友献爱心有关内容。

遇地震，先躲避，安全三角找空隙。

承重墙角曲身体，瞅准机会逃出去。

远离所有建筑物，余震蹲在开阔地。



防地震教案大班反思总结篇六

地震是一种自然灾害，突如其来的地震往往会给人带来巨大
的伤害。在地震发生时，不仅是大人，孩子们也需要知道如
何进行有效的逃生。因此，大班地震逃生教案成为非常重要
的教育课程。在教案的制定和执行过程中，一些问题也需要
引起我们的注意和思考。

首先，教案的适用性需要得到重视。不同年龄段的孩子们在
地震发生时所需要采取的逃生措施各不相同。大班幼儿需要
掌握简单有效的逃生方法，同时在逃生过程中需要注意保护
自己，避免受伤。因此，在教案制定和执行过程中，必须考
虑到幼儿的生理心理特点，以及其掌握知识的能力和兴趣水
平。

其次，在教案的执行过程中需要注意幼儿的安全。逃生时，
幼儿往往会感到恐慌和不安，可能出现逆反心理。因此，在
教案执行过程中，教师需要采取有效的方法，增强幼儿的安
全感和信心，引导幼儿正确实施逃生措施。此外，在逃生过
程中，教师必须要全程监护幼儿，确保幼儿的安全。

最后，在教案的设计和实施过程中还需要考虑到教育效果的
问题。教案的设计和执行应该是有针对性和实效性的，让孩
子们在逃生时掌握正确的逃生方法。同时，在教案实施过程
中，教师还需要及时总结，发现不足之处，不断优化教案设
计，提高教育效果。

总之，大班地震逃生教案是非常重要的教育课程，不仅让幼
儿们掌握逃生技能，更为重要的是为幼儿们提供一个安全、
和谐的成长环境。因此，在教案设计和实施过程中，我们需
要充分考虑幼儿的生理心理特点，注重教育效果，并增强幼
儿的安全感和信心，让他们成为更加自信和勇敢的小天使。



防地震教案大班反思总结篇七

1．了解地震的有关常识，掌握正确的自救方法。

2．能沉着、冷静面对危险情景，积极想办法解决问题。

3．激发幼儿观察周围环境的兴趣。

4．帮助幼儿初步建立自我防范和自我保护的意识。

5．增强安全意识，克制自己的好奇心，不去危险的地方玩耍。

防地震教案大班反思总结篇八

随着地理环境的不断改变、迁移，

发生地震的现象也会在所难免地出现，而且小朋友们都是来
自五湖四海，所经历的地方也会随着年龄的增加而增多，家
长们常会利用假期的时候带着孩子们到处去旅游，很多地区
都偶然会发生一些小地震或大地震，这个天然的灾难也许在
某一天会降临。那么在发生地震的时候，我们该如何应变呢？
于是，特此设计了这次活动。

处于中班的幼儿，极少有经历过地震的，因此，为了让孩子
们感受到地震的可怕，便设计了让孩子们戴上立体眼镜观看
一段发生地震时的立体影片，让孩子们切身体会一下发生地
震时的感觉和可怕之处，有利于孩子们更好地接受安全知识；
让孩子们学会安全知识，目的是要学以致用。于是，我便设
计了地震演习的环节，让家长们带着孩子们进行地震演习。
有利于让孩子们更好地掌握逃生技巧。

1、引导幼儿知道发生地震时应该如何应变，掌握好逃生的技
巧。



2、掌握好躲、爬、钻、跑的技能，提高身体运动质素。

3、培养幼儿互相关心的情感，增强幼儿的安全意识。

课件《地震发生时，该如何应变》；发生地震的影片一张；
桌子、椅子、脸盆、床、锅炉、衣柜等各7份；公共汽车3辆；
商店一个（用kt板制作一个大门和两面墙。

一、活动的导入：孩子们随着《小红军》的音乐，跳着舞进
入场地。

二、观看发生地震的立体影片。小朋友们，今天除了我们这
些小红军之外，还来了许多红军叔叔呢，现在，我们一起来
看看。

三、围绕影片与幼儿展开讨论：

1、提问幼儿：

（1）、刚才的故事里有哪些人物？发生在什么时候、地点？

（2）、发生什么事情啦（地震）？发生地震的时候，是什么
感觉？

（3）、为什么会发生地震呢？

2、老师小结地震的可怕性，讲解会发生地震的原因。

3、提问

幼儿发生地震的时候，我们应该怎样做？开发幼儿的思维和
想像能力。

四、观看课件《发生地震时，该如何应变》。



五、围绕课件内容与幼儿展开讨论：

1、发生地震时，故事里面的曾美丽、小帅哥他们是怎么逃生
的？

2、我们还可以有其他的逃生方法吗？

3、教师小结发生地震时该如何应变。

（1）地震发生时，千万不要惊慌，要镇静。

（2）赶快跑到空旷的地方。

（3）如果你在家里的时候，要赶快把煤气、电、水龙头等关
掉，然后把脸盘或是锅等东西罩在自己头上，或者跑到桌子、
椅子、床底下躲起来，以免被天花板上的掉灯或其他东西掉
下来砸伤自己。

（4）不可以躲在招牌处或玻璃处，以免它们掉下来摔伤你。

（5）如果在车上，要赶快把车熄火，停靠在空旷的地方，走
出车外。

六、幼儿与家长们一起进行地震逃生演习。

2、引导孩子们要注意别惊慌，要注意掌握躲、闪、钻、爬的
技能，别撞倒别人，要互相关心同伴是否脱离危险，互相扶
持。家长们要注意引导帮助孩子们掌握好逃生技能。

1、幼儿们是第一次感受地震的感觉，也是第一次进行地震演
习活动，感觉非常新奇、有趣，每一个幼儿都表现得很热烈。

2、幼儿对发生地震时应该如何应变，毫无经验可言，大部分
幼儿都不知道该如何应变和逃生，但经过这一次活动之后，
幼儿都掌握了发生地震该如何逃生的安全知识和技能。



3、个别幼儿的应变能力有待提高，机智性不高，能力未能达
到预期的水平。此外，个别幼儿钻的技能较低，今后需加强
锻炼。


