
最新防烫伤教案大班 小心烫伤教案(精
选8篇)

中班教案是幼儿园教师在课堂上进行指导和教学的必备工具。
通过阅读教案范文，教师可以了解不同教学单元和知识点的
教学设计思路和具体操作步骤。

防烫伤教案大班篇一

1、初步了解烫伤对身体的危害。

2、了解简单的预防烫伤喝自救的方法。

3、初步懂得做事要小心，遇到意外不慌张，并设法解决。

1、收集皮肤烫伤的各种图片、照片。

2、收集易造成烫伤的物品的图片，如煤气灶、热水器、热水
瓶等。

3、幼儿操作材料《小心烫伤》。

（一）幼儿观察幼儿操作材料的画面，了解烫伤对身体的危
害。

1、教师：图片上的人怎么啦？他们怎么会这样的？

2、教师：你被烫伤过吗？被烫伤时有什么感觉？（引发被烫
伤过的幼儿回忆自己当时的感受）

3、教师小结：这些人都是因为自己或别人大意把皮肤烫伤了。
烫伤后皮肤会很疼，会溃烂，也很容易感染，对身体造成很
大的伤害，还会留下难看的疤痕。



（二）幼儿根据自己的生活经验，找一找生活中哪些东西会
烫伤我们。

1、幼儿说一说家里有哪些东西会烫伤我们。教师出示相应的
图片或画出简易画。

2、师幼共同讨论：这些东西怎么把我们烫伤的？怎样做才能
避免烫伤。

3、请幼儿在班上、幼儿园找一找或说一说有哪些东西可能会
烫伤我们？

4、师幼共同讨论：这些东西怎么把我们烫伤的？怎样做才能
避免烫伤。

（三）幼儿了解一些处理轻度烫伤的方法。

1、讨论：如果不小心被烫伤了怎么办？怎样处理才是最好的？

2、教师小结：烫伤了，不要哭闹，配合大人，赶紧先用冷水
冲一会儿。如果烫伤的地方很大、很严重，一定要去医院处
理。千万不能随意揉、搓烫伤的地方！如果烫得很厉害，要
就着衣物直接用冷水冲，不能急着直接脱掉上面的衣物，不
然会造成更大的伤害。

防烫伤教案大班篇二

1、初步了解烫伤对身体的危害。

2、了解简单的预防烫伤和自救的方法。

3、初步懂得做事要小心，遇到意外不慌张，并设法解决。

烫伤图片，故事《被烫伤个的小白兔》



（一）故事导入——《被烫伤的小白兔》

1.多媒体播放故事。

2.提问故事中的小白兔发生了什么？

引入本次活动主题——“烫伤”

（二）初步感知——烫伤的危害

1.请幼儿根据以往经验，谈谈是否有“烫伤”的经历

2.观看图片，了解被烫伤的严重性

3.教师讲解、观看图片1：水泡；图片2：疤痕、红肿

4.请幼儿带入自身，设想感受，大胆主动发言

（三）深入剖析——讨论生活中哪些东西会有烫伤危险

1.幼儿思考生活中存在烫伤危险的隐患，并进行讨论。

2.说说这些烫伤危险如何避免。

3.游戏—身体对和错

图片1：煤气灶火焰；图片2：洗澡（家中）图片:3：热饭，
热汤（幼儿园）

幼儿观看图片了解烫伤危险，利用身体表示对错，并说出正
确做法。（幼儿自主大胆发言）

（四）巩固提升——了解、掌握烫伤的基本处理方法

1.请幼儿讨论烫伤了的处理方式



2.教师总结烫伤的处理方法：马上告诉大人；暴露的皮肤用
凉水冰敷等方法快速降温；穿衣服被烫伤粘连不可脱掉衣服，
及时就医，用剪刀剪开等。

（五）教师小结——避免烫伤，远离危险

“高温是一件很危险的事情，小朋友一定要避免自己受到伤
害！今天我们了解了生活中哪些事情会出现烫伤危险，也学
习了如果真的出现意外应该怎么办，我相信我的宝贝们一定
会做个懂安全的好宝贝。”

回家讲故事和预防烫伤的知识分享爸爸妈妈

防烫伤教案大班篇三

1.出示被烫伤的图片，视频。

请幼儿猜一猜发生了什么事情，告诉幼儿不能自己接水，要
请大人帮忙。了解烫伤的危害，并知道烫伤之后应该怎样处
理。

2.一杯冷水，一杯热水。

让幼儿用手去触摸，感受一下。知道如何分辨哪杯是热水，
哪杯是冷水。

3.一张做法正确的图片，一张做法错误的图片。

通过这次活动，我也认识到我的许多不足之处。以后的路还
很长，要学习的东西也很多。我会向园里的各位老师学习，
努力做到更好。



防烫伤教案大班篇四

1、初步了解烫伤对身体的危害。

2、了解简单的预防和自救的方法。

1课时

重点：让孩子学习如果烫伤了应怎样做紧急的处理。

难点：看图解说

演示仪、收集皮肤烫伤的图片。

1、立即用冷水冲洗烫伤的部位。

2、用冷水冲之后，如果没有合适的药物，可以在红肿处涂点
醋、牙膏等。

3、如果烫伤得很严重，冲水的同时剪掉衣物。千万不要撕拉
衣服，以防烫伤的'皮肤被一起撕脱。）

（1）哪些东西会烫伤我们？

（2）这些东西会怎么会把我们烫伤的？

（3）幼儿园哪些东西可能会烫伤我们？

1、皮肤烫伤了会很疼，我们一定要小心。我们平时应该注意
些什么？

2、可以先让孩子观察图片并结合自己说一说。

3、教师总结并教育孩子记牢这些急救的措施和预防知识！



防烫伤教案大班篇五

1、初步了解烫伤对身体的危害。

2、了解简单的预防烫伤和自救的方法。

3、初步懂得做事要小心，遇到意外不慌张，并设法解决。

烫伤图片，故事《被烫伤个的小白兔》

1.多媒体播放故事。

2.提问故事中的小白兔发生了什么？

引入本次活动主题——“烫伤”

1.请幼儿根据以往经验，谈谈是否有“烫伤”的经历

2.观看图片，了解被烫伤的严重性

3.教师讲解、观看图片1：水泡；图片2：疤痕、红肿

4.请幼儿带入自身，设想感受，大胆主动发言

1.幼儿思考生活中存在烫伤危险的隐患，并进行讨论。

2.说说这些烫伤危险如何避免。

3.游戏—身体对和错

图片1：煤气灶火焰；图片2：洗澡（家中）图片:3：热饭，
热汤（幼儿园）

幼儿观看图片了解烫伤危险，利用身体表示对错，并说出正
确做法。（幼儿自主大胆发言）



1.请幼儿讨论烫伤了的处理方式

2.教师总结烫伤的处理方法：马上告诉大人；暴露的皮肤用
凉水冰敷等方法快速降温；穿衣服被烫伤粘连不可脱掉衣服，
及时就医，用剪刀剪开等。

“高温是一件很危险的事情，小朋友一定要避免自己受到伤
害！今天我们了解了生活中哪些事情会出现烫伤危险，也学
习了如果真的出现意外应该怎么办，我相信我的宝贝们一定
会做个懂安全的好宝贝。”

回家讲故事和预防烫伤的知识分享爸爸妈妈

防烫伤教案大班篇六

1．了解用水、用气安全的常识。

2．初步了解烫伤对身体的危害。

3．了解简单的预防和自救的方法。

4．培养幼儿养成良好生活习惯的意识。

5．积极的参与活动，大胆的说出自己的想法。

1．课件：小心烫伤。

2．"小心烫伤"标志。

一、了解烫伤对身体的危害。

1．出示课件中的第一、第二幅画面。

教师：这些人怎么啦？他们怎么会这样的？你被烫伤过吗？



2．小结：这些人都是因为自己或别人大意把自己烫伤了，烫
伤后皮肤会很疼，也很容易感染，给皮肤造成很大的伤害。
烫伤后有时会留下很难看的疤痕，有时对自己的生活也会带
来不利的影响。

二、讨论生活中哪些东西会对我们造成烫伤。

1．讨论：

（1）家里和幼儿园有哪些东西会烫伤我们？

（2）这些东西怎么会把我们烫伤的？怎样做才能避免烫伤？

2．了解生活中的烫伤危害。

教师：还有哪些东西也会烫伤我们？对这些东西我们要注意
些什么？

三、了解一些轻度烫伤的处理方法。

1．讨论：如果不小心被烫了怎么办？怎样处理才是最好的？

2．小结：烫伤了先用冷水冲一会儿，然后用干净的纱布或毛
巾盖在上面不动，再找大人帮忙上药或去医院。千万不能随
意拨弄烫伤的地方！如果烫的很厉害，就不能直接脱掉上面
的衣服，不然会造成更大的伤害。

3．认识"小心烫伤"标记。

每个幼儿发一个"小心烫伤"的标志，让幼儿回家后找到自己
家中需要注意"小心烫伤"的地方贴上。

本次期中开课我进行的是健康领域的活动，目标是具有初步
的安全知识和自我保护能力。拿到这个目标，我翻看了指南，
仔细阅读了目标，这个目标是健康领域中生活习惯与生活能



力中的子领域目标。由于幼儿活泼好动，对外界事物充满好
奇，又缺乏对危险事物或行为的认识与判断，自我保护意识
薄弱，自我保护能力较差，因此一些伤害事故时常发生。

由于幼儿的自我保护意识弱烫伤事故也时有发生。为此针对
中班幼儿的年龄特点，我设计了《小心烫伤》这样一个教学
活动。由一杯热水引出活动，让孩子们对“烫”有个初步的
概念，为了吸引孩子们的注意，我制作了ppt，，告诉孩子们烫
手是因为这里面有个叫烫烫的小魔鬼，一听到和看到烫烫小
魔鬼，孩子们的兴趣也被激发了出来，大家仔细寻找中存在
与我们周围的烫烫小魔鬼。接下来，由贪玩而又淘气的熊宝
宝为主线，让孩子们知道那些东西是烫烫的，我们该怎样保
护自己以及知道烫伤后的一些简单的处理方法等。

整个活动下来，感觉还是比较顺的，但在顺的同时感觉自己
又有点赶，没有给予孩子们充分的讨论、表现时间，如在烫
伤后的一些处理方法上，我可以多让几个孩子说说，增加孩
子们的印象。还有通过这次活动发现自己在活动前的准备也
没有做到仔细，在和熊宝宝一起洗澡这个环节中，由于自己
事先没有试下音乐效果，只是单纯的把电脑音量开到最高，
导致活动时，音乐声音较小，也稍有影响活动效果。检查组
长在肯定了我优点的同时，也给予了非常中肯的意见，如在
烫伤的处理方法这个环节中，可以和孩子情景演示一
下“冲”“剪”“泡”“盖”等处理的过程，可以让孩子们
抱一个娃娃，以娃娃烫伤，给娃娃处理烫伤，让孩子们知道
烫伤后的处理方法，这比老师的讲解更直观，更易于孩子接
受。另外我在讲述熊爸爸给熊宝宝处理烫伤时，每个环节的
讲解时，也要注意加重语气，放慢语速等，来引起孩子的注
意。这样孩子们在表述烫伤后该怎么处理时，可能会说得跟
更好些！

开课活动结束了，但通过这一天的上课、听课、评课，让我
学到了很多，也收获了很多。别人的优点我会好好学习，自
己的不足也会慢慢改正。



小百科：烫伤是由无火焰的高温液体（沸水、热油、钢水）、
高温固体（烧热的金属等）或高温蒸气等所致的组织损伤。

防烫伤教案大班篇七

1、初步了解烫伤对身体的危害。

2、了解简单的预防方法。

图片若干。

（1）图片上的'人怎么了？为什么会这样？你被烫伤过吗？

（2）教师小结：这些人因为自己或别人不小心，才会被烫伤
的，烫伤后会留下疤痕。

（1）生活中哪些东西会引起烫伤？幼儿园哪些东西会烫伤我
们？

（2）怎么样做才能避免烫伤？

如果我们不小心烫伤了，怎么办？怎样处理才是最好。

烫伤了先用冷水冲一会儿，然后用干净的纱布或毛巾盖在上
面不动，再找大人帮忙上药或去医院。千万不能随意拨弄烫
伤的地方。

防烫伤教案大班篇八

各位评委老师大家好，我是应聘幼儿园教师的xx号考生，我
今天抽到的说课题目是幼儿园中班健康领域《小心烫伤》，
下面我将从说教材、说幼儿情况，说活动方法，说活动准备，
说活动过程，以及说活动延伸这六个方面来展开我的说课。


