
2023年冬季亲子运动会活动方案 冬季亲
子运动会主持词(汇总8篇)

在项目策划中，需要与各相关部门进行充分的沟通和协调，
确保项目的顺利实施。如果你正在进行广告策划，那么你一
定不要错过以下这些值得借鉴的案例和经验。

冬季亲子运动会活动方案篇一

师：尊敬的各位领导，各位来宾

幼a：亲爱的爸爸妈妈

幼b：亲爱的小朋友们

合：大家上午好!

师：今天我们相约在这阳光灿烂，暖意融融的日子，带着希
望，带着憧憬和孩子们一起共聚一堂。

幼a：把我们的欢歌笑语，开心与幸福。

幼b：凝聚成最温馨，最难忘的运动瞬间，呈现给大家。

师：为家长和孩子营造一个沟通互动的平台，增进家园共育
的桥梁，见证您孩子童年成长的足迹。

幼a：运动使我们健康

幼b：游戏让我们快乐

师：孩子们在游戏与快乐中健康成长，这里有家长与小朋友
的默契配合，有孩子们动手动脑的较量，这群可爱的小天使



将为维多利亚幼儿园带来勃勃生机和无限动力。瞧!他们个个
整装待发，早就等不及了，现在就请我们的小运动员入场。

二运动员入场仪式

师：看!鲜艳的五星红旗在前引路，听!激越的《运动员进行
曲》已经响起。(国旗方阵)

现在走过来的是国旗方队，孩子们带着满腔的热情与活力。
正踏着整齐有劲的步伐向我们走来，五星红旗在四位小旗手
的手中显得格外鲜艳与庄重。

(园旗·园徽)

现在入场的是文山维多利亚园旗方阵，(介绍园旗、园徽)

现在入场的是大一班的孩子们，他们步伐矫健，昂首阔步地
向我们走来。从他们从容，兴奋的神情里可以看出他们信心
十足，相信他们一定能在这次运动会中取得好成绩!

大二班

接着走过来的是大二班的小朋友，瞧他们个个雄赳赳，气昂
昂，个个精神饱满，迈着整齐的步伐，决心在运动场上积极
拼搏，为班级增添光彩。

中一班

中一班的小天使们。他们的小模样是那么认真，他们是一群
即将振翅高飞的小小鸟，将自由翱翔在维多利亚幼儿园上空。
我们相信，这些可爱的小天使们在今天将会全力以赴，为整
个运动场增添光彩。

中二班



迎面走来的是中二班的小朋友，瞧!他们手举班牌，喊着嘹亮
的口号，多神气啊!中二班的小朋友，就像颗小星星，他们朝
气蓬勃，健康向上，相信在本次运动会上，一定能发挥出最
佳水平。

小一班

紧跟在哥哥姐姐后面的是我们可爱的小一班宝贝们。小运动
员们人虽小，可志气高，他们是初升的太阳，朝气蓬勃，他
们是祖国的未来。

小二班

现在走来的是小二班的宝宝们，这是一群憨态可掬的快乐宝
宝。别看他们年龄小，他们那热爱体育的精神，积极参与的
热情一点也不比哥哥姐姐差，看他们现在走的多棒。

小三班

现在向我们走来的是小三班的小天使，他们热爱运动个个蕴
藏着无限能量，这是一个热情如火。团结向上的集体，在维
多利亚这块乐土上。他们会由一朵朵待放蓓蕾变成绚丽多彩
的鲜花。

托班

最后向我们走来的是托班的宝宝，一张张可爱的笑脸，就像
一朵朵盛开的花朵。我们相信，这些可爱的小天使一定会给
我们每个参加运动会的老师和家长们带来快乐。他们的口号
是：

奏国歌

师：下面有请杨园长致开幕词。



家长代表发言。

小运动员代表发言

运动员退场。

开幕式节目表演。

师：运动赛场上，少不了歌舞的作伴。在这请在场的所有家
长朋友把掌声送给，所有的老师和小朋友们!在这将近一个月
的时间里。老师一面教学，一面抓紧时间排练节目，孩子们
也不怕苦、不怕累积极的配合着。

幼a：这里没有专业的舞蹈演员，但能带给您别样的表演。

幼b：这里没有华丽的服务道具，但足以触动您的每一个视觉
细胞

幼a：现在就让我们一起来欣赏大家的精彩表演吧!

中一班：首先出场的是中一班的小朋友，劲爆的音乐，激情
狂欢的较量，撑起属于胜利者的一片天空，就在这一刻，让
我们跟着节拍动起来。请欣赏由中一班舞蹈《胜利摇滚》。

托班：(他们表演得好不好，再次把掌声送给他们)。

幼a：快开始吧。要不然托班的弟弟妹妹该不乐意了。

幼b：对呀!别看他们人小，志气可大呢。还要做个讲卫生的乖
宝宝。

幼a：请欣赏由托班弟弟妹妹带来的《我爱洗澡》

小二班(师)：刚刚送走了一群讲究卫生的乖宝宝。一群可爱



的小精灵也悄悄来到我们身旁看看今天要变出什么神奇的节
目：请欣赏《跳动的精灵》。

大三班：幼a：全世界最需要的是速度，你看那是什么在作立。

幼b：全世界是一个大银幕，没个人跟着一样的脚步。

师：来吧!让我们一起舞动，只有节奏才能接触。请欣赏《舞
动奇迹》

保育组：幼a：您每天为我吧教室打扫干净。

幼b：您每天接过爸爸妈妈送来的药。登记好。并按时让我们
服下。

幼a：您给我们打饭，洗碗，换洗床铺。

幼b：您和蔼可亲，总对我们微笑。

幼a：今天就让我们来给您鼓鼓掌吧!请欣赏由我们亲爱的保育
老师带来的舞蹈《大地飞歌》。

舞蹈班：(是的，孩子的成功也离不开保育老师们的细心呵护，
再次把掌声送给他们)。

师：舞蹈是一门残酷而唯美的艺术，可舞者需要付出艰辛的
体力和超人的毅力，从而扎实基本功。训练是每一个习舞者
最基本的要素。

请您欣赏由舞蹈班孩子带来的舞蹈《天鹅梦》。

小一班：看着这群美丽的天鹅放飞梦，在这愿所有的小朋友
美梦成真。小一班小朋友早就按耐不住了。



幼a：花儿在唱歌。

教学组：

幼a：你看过爵士舞表演吗?

幼b：当然看过，电视里面那些演员们表演得十分好看呢?

中二班：

大二班：

幼a：爸爸妈妈表演的真棒，但我想大二班小朋友一定早等不
及了。

幼b：我们爱唱爱跳

幼a：我们爱玩爱闹

幼b：我们无忧无虑，个个都是快乐宝贝

幼a：请欣赏由大二班小朋友带来的《happybaby》

师：今天，我们欢声笑语

幼：今天，我们彩旗飘扬

师：我们张扬着梦想，为孩子们创造美好的童年回忆

幼：我们放飞着童心，和爸爸妈妈一起感受快乐与希望

合：文山维多利亚幼儿园20xx学年冬季亲子运动会开幕式到
此结束，让我们一起相约在明年冬季，再见。



园长通知下午活动

结束

冬季亲子运动会活动方案篇二

一、家长入场，教师与幼儿就位!

二、运动员进场：

尊敬的各位领导、各位来宾、各位家长，小朋友们，大家早
上好!初春的暖日印洒着我们的笑容，南国的凉风轻抚着我们
的脸庞，在今天，太和镇中心幼儿园一年一度的亲子运动即
将开始,现在有请参加运动会的小朋友出场：

第一个出场的是我们的五星红旗，4名旗手手擎红旗，迈着坚
实的步伐向我们走来!大家是否还记得在奥运会上，我们的国
歌51次在北京上空铿锵奏响，我们的国旗在奥运会的领奖台
上51次高高飘扬，五星红旗，你是我们的骄傲!今天，你将见
证我们的运动会顺利进行，圆满结束。

现在进行运动员入场仪式，小朋友们，你们准备好了
吗?areyouraedy?听口令，立正!(此处要一气呵成)

现在向我们走来的是小班的小朋友。他们不仅是爸爸、妈妈
心中的小宝贝，也是老师眼中的好娃娃。在中心幼儿园的这
个温暖的大家庭里，他们得到了精心的呵护，相信在不久的
将来他们会更自信、更聪明、更富创造性。宝贝们你们的口
号是……愿你们成为本届运动会上最亮丽风景线。

一群可爱的娃娃们，迈着整齐的步伐走进会场，他们是来自中
(1)班的小朋友，你瞧,他们多像一只只振翅欲飞的雄鹰，准
备大展身手，决心在这次运动会上取得好成绩，让我们拭目
以待!中一班的宝宝们请大声说出你们的口号…..



现在走来的是中(2)班的小朋友，中(2)班是一个天真可爱、
团结向上、充满活力的队伍，在老师辛勤的培育下，他们健
康茁壮成长，充满斗志，在本次比赛中他们要赛出友谊，赛
出水平。相信他们今天一定会成为赛场上最闪亮的一颗新星!
让我们听听他们的口号吧!

紧接着出场的是我们大(1)班小朋友们，他们迈着整齐的步伐
向我们走来，这是一支团结友爱、积极向上的集体，看他们
的笑容多么灿烂，相信他们一定会赛出风格，赛出成绩的!
大(1)班的小朋友们你们的口号是…..

冬季亲子运动会活动方案篇三

1.激发幼儿参与体育运动的兴趣，培养良好的运动习惯。

2.发展和提高幼儿的身体协调能力，增强身体素质，促进幼
儿全面发展。

3.让幼儿感受与父母、同伴共同活动的乐趣，增进家园、亲
子情感。

4.加强家园联系，增加教育透明度。

活动准备

活动前期准备

1.召开活动前准备会议，确定人员名单、场地及时间。

2.确定活动方案。

3.规划活动场地，准备相关器械。

4.填写邀请函并进行邀约。



5.通知家长并确定人数。

6.规划、布置活动场地，检查活动器械。

7.布置环境，调试音响设备。

活动当天准备

1.检查前期准备工作的完成情况，发现问题及时解决。

2.工作人员到位，相关器械及设备准备到位。

3.迎接嘉宾、家长及幼儿，安排他们在指定位置候场。

4.分班集中，家长到指定地点签到，听教师讲解活动规则及
注意事项。

5.各班准备好小奖品等。

活动流程

1.主持人宣布活动开始。

2.各班幼儿及家长入场。

3.园长、教师或家长代表讲话。

4.中班会操表演。

5.中班亲子游戏展示。

游戏：彩虹隧道

材料准备：单元筒12个、体能棒24根、双单元砖10个、体能
环12个、软球组4套。



游戏方法：每班选出5名幼儿，共15名，家长与幼儿数量相同，
分成三组。各组第一名幼儿听到口令后从起点开始，双手持1
个软球侧面钻过高低不一的圆圈(单元筒与体能环连接)后，
将球交给另一端家长，家长拿到球后快速跨跳过跨栏(双单元
砖与体能棒连接)，将球投到终点处的单元筒中。然后换第二
名幼儿进行，以此类推，最快全部完成的一组为胜，全员完
成后游戏结束。

注意事项：教师要注意幼儿进行交接的时候不要发生推搡等
情况。没有将球投进的家长可以允许继续投掷，直至投进为
止。

游戏：煮汤圆

材料准备：弹力圈3个、体能环9个、单元筒9个、投掷筐3个、
橡塑球30个。

游戏方法：每班选出5名幼儿，共15名，家长与幼儿数量相同，
分成三组。游戏开始后，每组第一对选手出发。幼儿的右手
与家长的左手用弹力圈相连，幼儿和家长向前进，连续钻过
三个体能环后，幼儿取1个橡塑球(汤圆)，投向投掷筐的网兜中
(锅)。投完后，家长和幼儿往回跑到起点后，将弹力圈交给
下一组幼儿和家长。以此类推，最先全组完成的为胜，全员
完成后游戏结束。

注意事项：没有将球投进的选手可以允许继续投掷，直至投
进为止。在钻体能环的时候，家长要注意通过的`方法，不能
强行通过。弹力圈在途中不允许断开，断开的话要立即连上。

游戏：平衡滑板上的果蔬大战

材料准备：平衡滑板3套，秒表、果篮、蔬菜和水果图片、树
木草地小动物等的情境图。



游戏方法：每班选出1名幼儿，共3名，家长与幼儿数量相同，
分成三组。活动开始前，抽签决定每组拾起物品的类别。活
动开始后，三组选手在规定时间内游戏。家长拉着平衡滑板
上的绳子，按照路线前进，幼儿坐在车上，一只手抓住绳子，
另一只手收集路边的蔬菜或水果装入小篮子中。当遇到大树、
草地、小动物等动植物时，家长拉着车绕过，引导幼儿爱护
动植物。规定时间后，教师统计幼儿“篮子”内果蔬数量，
数量多者为胜。

注意事项：游戏过程中注意不要发生碰撞的情况。可以适当
设置每组之间共同可以拾取的物品，增加竞争性。

活动结束

1.颁发奖项。

2.亲子运动会结束。主持人进行小结，各班幼儿和家长离场。

冬季亲子运动会活动方案篇四

“我运动、我健康、我快乐”方案

活动目标：1.培养幼儿积极参与游戏的良好习惯。

2.增进亲子间的感情，促进幼儿健康成长。

活动准备：报纸，空气棒，音响，音乐运动服、安全旗、红
旗、彩旗

操场圆点，各班班牌，家长区班牌，各班加油牌，小礼品、
幼儿餐点

人员安排：



活动策划总监：杨雪荣园长总务负责人：周月英园长

活动策划：张望芹老师活动纪念品负责人：凡宁老师

主持人：何琳、陈超男老师特邀主持人：jacky（赵老师）

安全负责人：祝敏新老师示范人员：陈超男老师、何琳老师

舞蹈编排：潘舒老师（参演老师：潘舒、陈超男、何琳、柯
秀、吕荣荣、田卓玲、廖利红）

音响师：外援摄影师：外援（周月英、张望芹）

时间：.11.30（星期六）地点：金桂路青少年宫

活动流程：

1.开场主持（开场主持何琳、陈超男老师）小朋友整队入场

2.家长代表、幼儿代表宣誓（邹鹏的爸爸、小朋友）

4.学而乐全员体操

5.园长发言（杨雪荣园长）

6.教师开场舞（潘舒等老师）

7.大班亲子操《最炫民族风》

8.学前班手指神算表演

9.期中考试总结（表彰大会待定）

10.跆拳道表演



11.主持人jacky出场（带幼儿一起徒手律动）家长出场（走
到幼儿身边与幼儿一起徒手律动）

12.亲子游戏：空气棒，报纸游戏。

13.亲子操：有爱就有天堂

14.主持人宣布结束（发放纪念品）

注意事项

1.把幼儿人身安全放在首位，入园后清点人数，班主任携带
班级考勤表，上车前必需核对人数、到达场地后立即清点人
数，活动中核对人数、中途如有幼儿家长带幼儿离场，班主
任需登记后方可离场。

2.提前做好幼儿与家长工作，提高配合度，不允许中途离场，
如有急事需离开，家长应征求班主任老师同意并登记后方可
离场。

3.各班发放活动器械一定要求遵守次序。（事先按班级人数
准备好器械数量，置放于班级物品存放区，并妥善保管）

冬季亲子运动会活动方案篇五

幼：亲爱的爷爷、奶奶、叔叔、阿姨们

合：大家上午好!

师：首先感谢各位家长在百忙之中参加我们的亲子运动会，
共同分享孩子们童年的快乐，欢迎你们!

幼：运动使我们健康，游戏让我们快乐!(师)今天，我们兴隆
镇幼儿园迎来了20xx年第一个“冬季亲子运动会”。



师：孩子的成长离不开家长的辛苦照料，也离不开老师的谆
谆教导，今天就让我们在快乐的游戏活动中，一起创造美好
的回忆!

幼：我想现在幼儿园所有的小朋友都和我一样激动，因为能
和爸爸妈妈一起做游戏，多高兴啊!

师：我宣布兴隆镇幼儿园“冬季亲子运动会”现在开始!

幼：首先出场的是我们的五星红旗，现在请所有在场的人员
起立! 师：行注目礼!奏国歌!

幼：礼毕!现在请我们幼儿园的秦园长致辞!

师：有请我们的家长代表讲话!

幼：请我们的小运动员代表发言!

师：现在有请我们的小运动员入场!进行《世界真美好》广播
操表演。请小班和中班的广播操表演组合作好准备。

幼：首先入场的是小班和中班的小朋友，大家欢迎!(师)他们
不仅是爸爸妈妈心中的小宝贝，更是老师眼中的乖娃娃!相信
他们会更自信、更聪明，愿他们永远快乐!

师：看了他们的精彩表演，我们把掌声送给他们。现在中班
参加表演的小朋友退场，请小班的集体活动作准备。

幼：请小班的集体活动入场，大家欢迎!请中班的集体活动作
好准备。 师: 请中班的集体活动入场，大(1)班的小朋友作
好准备。

幼：请大(1)班的小朋友入场，大家欢迎!请大(2)班的小朋友
作好准备。(师)他们是一支充满活力的队伍，灿烂的笑脸是
他们的热情!希望他们今天能玩得开心、玩得精彩!



幼：下面入场的是大(2)班的小朋友们!(师)看他们雄赳赳、
气昂昂的，愿他们在这里快乐无忧，在幼儿园里幸福地度过
每一天!

师：看到我们充满活力、充满自信的宝宝们，他们真是太可
爱了!我们为他们感到骄傲和自豪!每个父母都是孩子们最好
的的榜样!请各位家长在接下来的亲子活动中向孩子们展现你
最活跃、热情的一面!

幼：小朋友们就像一群非常可爱的天使，今天他们要和爸爸
妈妈一起表演一个节目，首先入场的是小班的小朋友和他们
的爸爸妈妈以及中班的小朋友和他们的爸爸妈妈，大家欢迎。
(现在由张主任讲解游戏规则)

师：抛气球(在活动区域内，家长跟幼儿互相抛气球，气球掉
到地上者、超出界限者或者使气球破裂者失败)

幼：第二组是大(1)班的小朋友和他们的爸爸妈妈以及大(2)
班的小朋友和他们的爸爸妈妈，有请他们入场!大家欢迎!(现
在由张主任讲解游戏规则)

师：为了庆祝这次冬季亲子运动会，幼儿园的领导和老师们
做出了精心的准备，小朋友们也付出了不少努力，现在有请
我们的秦园长为今天获奖的宝贝们颁奖!

幼：今天幼儿园里欢声笑语、彩球飘扬;

师：我们张扬梦想，为孩子们创造着美好的童年回忆;

幼：我们放飞童心，和爸爸妈妈一起感受快乐与希望!

师：兴隆镇幼儿园“冬季亲子运动会”到此结束;

合：再见!



大会规则 ：

1、请各位家长、遵守秩序，按照指定的位置站好，各班老师
组织好本班的孩子，注意安全。

2、除工作人员外，其他人员一律不准进入表演场地，需要拍
照摄像的家长不要影响孩子们的表演和其他家长的观看。

3、请各位家长要积极配合我们的工作，遵守纪律，不要大声
喧哗，将手机调至振动状态，在表演结束前不要擅自带孩子
离开，使我们能够做好管理工作。

冬季亲子运动会活动方案篇六

亲子运动会“我运动，我健康，我快乐”

1.培养幼儿参与体育运动的兴趣，培养良好的`运动习惯，增
强幼儿体素质，促进幼儿全面发展。

2.让幼儿感受与父母、同伴共同活动的乐趣，增进家园、亲
子情感。

3.加强家园联系，增加教育透明度。

20xx年x月x日

幼儿园操场

在赛场上悬挂“xx幼儿园秋季亲子运动会”条幅，根据比赛需
要划分出比赛场地、运动员等待区等区域。

1.主持人宣布活动开始。

2.运动员入场，升国旗。



3.园长、家长代表、幼儿代表讲话。

4.师生古诗词韵律操表演。

1.遵守比赛规则，服从裁判决定。友谊第一，比赛第二。

2.各班级教师管理好本班幼儿，注意安全，不在赛场内自由
走动或奔跑。

3.讲清洁，保持比赛场地卫生，爱护公共设施，做文明人。

冬季亲子运动会活动方案篇七

尊敬的各位领导、各位嘉宾、同志们：

第一，总裁判长宣布比赛结果;

第二，颁奖;

第三，领导致闭幕词。

现在进行第一项议程：请大会总裁判长唐明同志宣布比赛成
绩。

现在进行第二项议程：请局工会宣教部长曲海林同志公布本
届员工运动会“优秀组织奖”、“精神文明奖”获奖名单。

现在进行第三项议程：颁奖(由于单项奖项目比较多，我们只
颁发团体奖，单项奖和纪念奖闭幕式结束后到xxxxxx领取)

(2)请获得“精神文明奖”的单位上台领奖;

(3)请荣获“优秀组织奖”的单位上台领奖;

现在第四项议程：请白石山林业局工会副主席胡志刚同志致



闭幕词!

闭幕式即将结束的时候，让我们再次以热烈的掌声向为本届
员工运动会做出即将贡献的单位和个人表示衷心的感谢，为
获得荣誉的团体和个人表示最热烈的祝贺!

冬季亲子运动会活动方案篇八

本站发布冬季亲子运动会活动方案，更多冬季亲子运动会活
动方案相关信息请访问本站策划频道。

一、活动主题：亲子齐运动，快乐共成长

二、活动目的：1.激发孩子参加体育活动的积极性，发展幼
儿身体的灵活性和协调性，增强幼儿的体质，促使幼儿养成
运动的习惯。

2.树立积极向上、坚强勇敢、团结协作的园风园貌。

3.感受运动带来的快乐。

三、活动时间：2019年11月日上午8:00～11:30

四、参加人员：三位老师、幼儿和家长

五、背景音乐：运动员进行曲、颁奖进行曲、

六、联络人：陶老师、王老师、盛老师。

七、活动说明事项：

1.每对家庭遵守比赛规则，服从裁判决定。

2.注意安全，不在赛场内自由走动或奔跑。



3.讲清洁，注意场地的卫生，爱护公共设施，做文明人。

八、活动流程：

1.全园幼儿按大、中、小班的顺序于8:10、8:15、8:20分别
从幼儿园出发，

由教师带领到达宾王中学场地，在指定地点集中。

2.主持人宣布运动员入场(9:00准时开始)

入场方式：以运动员进行曲为背景音乐，以护旗手、大
班(1-8班各4列纵

队、家长在幼儿后面成4列纵队)、中班(1-8班各4列纵队、家
长在幼儿后面成4列纵队)、小班(1-8班各4列纵队、家长在幼
儿后面成4列纵队)为序依次入场，幼儿听主持人的运动会口
号喊出相应的口号，各班举班牌入场，依次在场地中间站好
队伍。

护旗手：××班负责

3.升旗，奏唱国歌。

4.家长代表讲话

5.吴园长致辞，宣布运动会开幕。

6.操节表演(器械操音乐、器械的拿取)

大班段：球操

中班段：筷子操

小班段：铃铛操



7.亲子操表演(向前冲音乐)

8.竞赛性亲子游戏(主要负责人：各年段组长)

九、颁奖仪式

(1)每项竞赛设一等奖2组、二等奖3组、三等奖3组

(2)背景音乐：颁奖进行曲

(3)奖状的书写：丁胜珍、

(4)颁奖人员：吴小英、黄霞、宋月文

岗位分配：

1.活动总负责人：黄建

主要负责整个活动的监控。

2.后勤小组：毛小华

主要负责物资的提供、比赛道具、横幅。

3.安全小组：龚庆强

组员：楼笑、骆华进、骆洪良、冯武英

主要负责本次活动的安全工作的部署、落实和巡查工作。做
好每一环节的安

全防范工作，使活动的全过程、各环节都有较详细的安全举
措，并能落实到班和人。

4.班级配合：各班级教师、班级家委会成员。



5.场地清理：各班清理自己的区域。

6.宣传小组：

7.裁判组

各年段裁判负责人：大班黄晓康、中班汤芳叶、小班王觉苗，
各年段另需要

裁判员8名。裁判是比赛的参加者亦是组织者，使比赛全过程
紧张而有序地进行，必须精通其全部工作程序，并熟悉和准
确掌握竞赛规程和比赛规则，执裁准确且具有领导和应变能
力，必须做到公平公正。

十、活动时间安排：

1.各年段召开运动会活动会议，商讨运动会服装、游戏安排
事宜。

2.各年段亲子表演操19日之前操节编出来，班级里安排孩子
和家长练习。

3.各年段孩子的表演操年段组长安排时间练习，走方阵的时
间年段统一安排。

4.游戏的项目安排在班级进行练习。

5.27日安排到宾王中学体育场地彩排。


