
中华魂读后感 中华龙鸟读后感(模板11
篇)

一分钟，是指60秒的时间段。7.一分钟内如何培养自律和坚
持的能力？接下来，我们一起来看看一些一分钟展示才华的
案例。

中华魂读后感篇一

以前，我认为在侏罗纪时代，只要有尖牙、利爪；有飞快的
速度；有强大的力量；或有些致命的武器，有了其中的一样
或几样，才有了在危机四伏的侏罗纪时代的暂时生存的权力，
如果没有，就无法避免灭绝的厄运。可是，沈石溪的《中华
龙鸟》却让我有了不同的看法。

沈石溪的《中华龙鸟》主要写了中华龙鸟的`进化过程。它的
祖先澄和大齿甲龙的祖先岫两个原来是远亲的弱小物种，在
侏罗纪的一次小行星撞击中发生了变异。澄变成温血动物，
有了丰富的感情以及母爱，它的后代便慢慢的进化成了中华
龙鸟，学会了飞翔。可岫的后代虽然越来越强壮，变成了一
代霸主，最终因为食物的缺乏，自相残杀，直至灭绝。

读完这本书，我终于知道了原来武器是比不上爱的。世界上，
大部分犯罪的人都因为缺少爱而造成的，而爱是世界上最珍
贵的东西。爱是一个物种由失败走向成功的最重要的东西，
正是有了爱，人类才能进化到现在。文章中中华龙鸟在侏罗
纪大黑暗中，因为气温很低，冻死了许多恐龙，可没有冻死
中华龙鸟，因为它们之间有爱，可以拥抱着相互取暖以对抗
寒冷，没有猜忌，不用顾忌，相互信任，才得以幸存下来。

人生中，最重要的就是爱，不要欲望，不要贪恋。一个没有
爱的地方是极其可怕的！



中华魂读后感篇二

翻开语文书，行字映入我眼帘“啊！这就是我的中华！这就
是中华的少年！”那是一首富有诗情画意的诗，诗中，中华
少年的英姿、祖国山川的壮丽、东方文化的美丽、民族历史
的苦难与中华少年的宣告一一呈现于我眼前，让我的新情久
久不能平静。

不期望脚下处处阳关道，不幻想头顶一片艳阳天，不迷恋父
兄给予的蜜罐温床，不忘记“最危险的时候”战歌飞旋！中
华母亲承受的千灾百难我们没有忘记。从我过历史上儒家学
派创始人――孔子到爱国诗人屈原再到诗仙李白、诗圣杜甫
他们都是文学坛上的佼佼者；从秦始皇到中国历史上唯一的
一位女皇――武则天再到新中国开创者――毛泽东他们都是
政治云坛中的.领军人马是老百姓口中的风云人物……这就是
中华民族！

当看见壮丽的黄河时我们想起了中国人民的百折不挠，当读起
“三国”、“水浒”时我们学会了正义、豪爽，当我们听见
女娲、大禹的故事时我们感受到中华文化的神奇色彩，当梦
见冬子、雷峰的身影时我们悟出了为人民、祖国奉献也是一
种快乐的道理。我们渐渐成长起来，这就是中华的少年。

中华魂读后感篇三

好书留人醉，美酒惹人愁。书籍就如同我人生的朋友：令我
收获、令我成长、给我启发。

我的家里有许多书，有关于科技的，有关于文化的，有关于
哲理的，还有关于事物的。总的来说，我家就可称之为两味
书屋了。在寒假里，我读了很多书籍，也受到很多教诲。但
在其中的，给我受到很大的教育意义的却只有一本，那就是
《传承中华文化，共筑精神家园》。



从古代文化到现代文明，中国都是以博大精深、典籍丰富、
流派繁多以著称世界。和古埃及文明、古西印度文明、古希
腊文明、古巴比伦文明以及玛雅文明等古代文明均有相同点
和不同点，但相比较来说，古中国文明还是比其他的古代文
明要完整和丰富的多。这也是我国现在流行良好风气的主要
的一点原因。中国人民善于传承和发扬，善于从古中国文明
中汲取和浓缩其中的精华部分，也善于发现、观察和创造事
物，因此中国可以在瞬息变化的'世界潮流中，找到方向，找
到自我，符合中国国情发展的适合的领导道路，从而实现民
主，实现发展，实现富强，实现一个世纪的质的飞跃。

几千年以来，中国这个56个大家庭走过了一个又一个的朝代，
从炎黄帝辟族，到商朝，到唐朝，到清朝，再到现在。分分
合合，合合分分，渐渐地融入了进来、融合了进来。使得中
国的文化智慧得到了大大的提高，出现了许许多多的著名人
物和劳动模范。从小到幼，从老到少，总是有那么多的人为
我们默默付出且不求回报：像“最美孝心少年”赵文龙，著
名材料学家师昌绪，长白山森林巡护员刘海仁，可敬的“炎
黄”老人张纪清。他们只不过是几个驻扎在基层的普通人和
青年学生为什么要这么努力呢？答案只是一个字“善”。为
了这个字，有多少人付出了生命，有多少人因此得到了回报
和称赞。是的，我们为这个字可以付出我们的一切，那我们
图什么？图的就是我们民族的繁荣昌盛，民主富强！

中华魂读后感篇四

我们伟大的中华民族有着悠悠五千年的文明，具有深厚的文
化底蕴。中华文化源远流长，传统美德薪火相传，影响着我
们每一个人。今天我们更应做一个更好的传承者、践行着，
实现我们的中华梦复兴蒙。

我的家乡—山东临沂，一座具有悠久历史的古城、一片红色
热土，中华文同样在这里刻下了深深痕迹，洒落在城市的街
头巷尾，镌刻在每个人的心里。



百善孝为先，中国是极为重视孝的民族，孝是古今做人的基
础。诗经有云“哀哀父母，生我劬劳。无父何怙，无母何
恃？”。孝是中华民族的美德。有孝的人历来为人所铭记和
尊崇。在我们临沂的大客厅—人民广场就伫立着王祥卧冰求
鲤的雕塑。王祥卧冰求鲤的故事就发生在我们临沂。爸爸很
小的时候就给我讲过，告诉我从小就要尊重老人。我想凡是
临沂本地的同学也无不知道这个故事吧？今天的王祥怀抱冰
鲤静静的站在那里，默默注视着路过的每一个人，传递着一
种力量，感染着每一个在其面前审视的人，使人有所感念和
思考。每次去经过，都会遇见年轻的父母在向身边的孩子讲
述着这个感人的故事。除了王详卧求鲤鱼，中华最有名的二
十四孝中发生在我们临沂的还有负米养亲（孔子学生子路，
鲁国人，今平邑人）、单衣顺母（孔子学生闵子骞，鲁国人，
）、啮指心痛（孔子学生曾参，鲁国人，今平邑人）、戏彩
娱亲（春秋末期隐士老菜子，居蒙山之阳）、鹿乳奉亲（郯
子，春秋时郯国人，今郯城人）。、闻雷泣墓（王裒，三国
魏东莞人，今沂水县人）。这些故事个个耳熟能详脍炙人口。
正是这些平凡人的不平凡行为构筑了我们中华文明的基础。

今天孝道依然是我们要身体力行的，时代不需要我们学古人
那种惊天动地的孝行，也不要要求我们抛弃独立思考，凡事
为父母命是从。只要我们实时感念和体会父母为我们的点点
付出和关爱，让我们能看得到每个冬日里，当天还是漆黑冰
冷，我们躺在温暖被窝里而不愿早起时，妈妈不知何时早已
为我们准备好了可口早餐；听得到我们已经早睡下，不知何
时爸爸为家庭打拼而晚归的敲门声；看得到爸爸再忙也会送
们入学，盯着我们的'背影，而那略有沧桑脸上依然面带的微
笑和欣慰；听得到我们已经走了很远，但妈妈句句随风而来
的千嘱万咛。

我们自觉已经羽翼渐丰，我们已经在大步跨入属于我们的征
程，但背后总有一双注释着我们的眼睛，相随相伴。孝对我
们现在就是体谅和感恩，我们努力健康快乐，我们努力学业
有成，我们努力做力所能及，我们大声或含蓄表达着我们的



爱，回应着受到的关怀是我们现在能做到的最好的孝。

父爱是山，母爱是水，山是我们的依靠，水是我们的滋养。
中华孝道由我传承和发扬，光芒永照。

中华魂读后感篇五

读完课文《中华少年》，我心情十分激动，“啊！神州大地
生长的希望，我们是中华的少年。”、“九曲黄河让我懂得
百折不回，莽莽昆仑使我学会立地顶天。”、“龙的故土，
民族的摇篮。锦绣山川，我们的家园。”、“啊！是七月的
星火，南湖的航船，使东方雄狮从噩梦中奋起。先驱者的热
血复苏了千年冻土，神州才露出青春的笑脸。”一句句激越
高昂的诗句回荡在我的耳边，我的心情久久不能平静下来。

课文中中华少年的热血誓言一直影响着我：他使我学会面对
现实，以前，我每次考试时都马马虎虎乱做一通，到了公布
答案时却还总是希望可以打一个高分——而现在，我会认真
对待每一场考试，做什么事都实事求是，也知道了无论干什
么事情都必须落到实处，仔细完成；他使我学会勤劳担当，
以前，我什么活也不愿意干，认为那是白费力气帮别人，有
时就连自己的事都要父母干——而现在，我勇于担当，愿意
帮助别人、主动干活，在家里自己帮父母做家务；它使我学
会诚实活泼，以前，我总是闷在家里，还经常撒谎——而现
在，我善于与他人交流，跟同学关系很好，在同学们热闹的
游戏中，总能看到我的身影；它使我学会勇敢迎接困难，以
前，只要遇到一点点小小的困难，我就立马不干了——而现
在，有困难我就会想方设法打败这只拦路虎，而不是被它吓
到从而打退堂鼓；他使我学会大胆尝试，以前，我墨守成规，
什么新颖的东西都不敢接触，于是我什么都不会——而现在，
我喜欢尝试新鲜事物，所以现在我学会了很多新本领；他是
我学会关心他人，以前，我很自私，什么都不肯给别人，认
为那是自己花钱给别人用，在别人失利时还嘲笑他人——而
现在，我比较大方，乐于助人，在同学受伤时帮助、安慰他；



它使我学会谦让礼貌，以前，我很骄傲，只要打了高分就四
处炫耀，对那些考试成绩差的人冷嘲热讽——而现在，我会
耐心为同学解答，帮助同学提高成绩，同时向另外一些成绩
好的同学学习，互相进步。

《中华少年》这篇课文改变了我，它使我发奋读书，立志将
来要报效国家。

中华魂读后感篇六

翻开语文书，我看到《中华少年》这首诗，不禁热血沸腾。

我很喜欢这首诗，因为读了这首诗，我感到心潮澎湃——它
激起了我对中国的满腔热情。而且，它读起来朗朗上口。
《中华少年》介绍了祖国的锦绣山川，让我倍感自豪；在读
到祖国特有的文化——汉字、唐诗宋词时，我觉得祖国是独
一无二的，是所有中华人民的骄傲！在读到祖国的传统习俗
时，我为中国人民的智慧感到骄傲，在作者述说祖国母亲所
承受的千灾百难时，我感到悲愤不已。当看到四个少年代我
们许下诺言，决心要让祖国更加璀璨时，我又觉得斗志昂扬。
放心吧！伟大的先辈们，我们是勇敢坚强的中华少年！

由《中华少年》我想到了一些诗人所写的爱国诗。如，陆游
写的《示儿》里“王师北定中原日，家祭无忘告乃翁。”陆
游死不瞑目只因为宋朝的大军没有打败金兵。再如，龚自珍的
《己亥杂诗》“我劝天公重抖擞，不拘一格降人才。”写出
了他对社会变革的强烈渴望。这些诗人的爱国情怀，从这些
中就可见一斑了。

《中华少年》这首诗激发了我对中国深深的，如潮水般的热
爱。它教导着我要振兴中华，为中华做出贡献，而不是将来
到了古稀之年时，才发现自碌碌无为。加油吧！我们是百折
不回的中华少年！



中华魂读后感篇七

“我们，是中国人。”

短短的六个字，却深深地、深深震撼了我。

翻开《传承中华文化·共筑精神家园》这本小书，我眼前浮
现出中华民族波澜壮阔的五千年历史，那光耀百代的文化成
果令我惊叹，如此灿烂辉煌的物质文化和精神文明，无疑是
历史长河中夺目的智慧结晶。

中国首先以独具特色的语言文字著称，汉字是中华民族文化
的精髓。从古老的甲骨文、金文、大篆、小篆，到如今的隶
书、草书、楷书，汉字一直以一种独特的神韵吸引着我们。

记忆里，在妈妈亲切指引下，我早早地与汉字结下不解之缘，
童语中熟稔了“上中下，人口手”，长大后，我开始学习书
法，在这奇妙的墨韵世界里，感受到了汉字之美：古朴长的
隶书、行云流水的行书、挥洒自如的草书、优雅严谨的楷
书……我沉醉于她母亲般的魅力，似乎与我的血脉相连，难
以割舍。

你看：一个个汉字构成了多彩的.诗词世界，当中有“兼葭苍
苍，白露为霜”的美妙意境，有“但愿人长久，千里共婵
娟”的美好祝愿，还有“人生自古谁无死，留取丹心照汗
青”的激昂高歌，“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”的
非凡想象……这是汉语独有表达，而丰富的文学体裁，《诗
经》、楚辞、先秦散文、汉赋、唐诗、宋词、元曲、明清小
说，则充分显示了中国文学的姹紫嫣红、瑰丽璀璨。

我喜欢看两档节目：《中国汉语听写大会》和《中国成语大
会》，它们都以一种让现代人较易接受的方式，让我们深入
了解中国的传统文化，我受益匪浅。著名学者叶嘉莹如是说：
“中国古典诗词是宝贵的文化瑰宝，若不尽到传承的责任，



上对不起古人，后对不起来者，我一生一世都热爱古典诗词，
如果有来生，我还做教师，仍然要教古诗词”

其实，传承中华文化，不仅仅是专家学者们的责任，更是全
体中国人的责任！“全世界都在学讲中国话，孔夫子的话，
越来越国际化……我们说的话，让全世界都认真听话。”是
的，只要我们继承与发扬中华文化，总有一天，孔夫子的语
言会成为国际的流行语，世界都会是我们至美的精神家园！

让我们行动起来吧！

中华魂读后感篇八

最近，我看了这样一本可以很好的书——《中华传统成语文
化典故》，书中有个杞人忧天的成语进行故事我们说的是：
有一个杞国人，整天就是担心这些天会更加不会塌下来，地
会不会陷下去。他担心得茶饭不思，一病不起。

刚看到这个故事，我觉得他好搞笑啊，这有什么好约，他是
一个懦夫啊无忧！但每次我觉得自己的时间去和我的'父母看
电影，吓得不敢睡在自己的事情，是不是也有点这种齐人喜
欢吗？我总是担心到时候会请从电影屏幕电影里的人物也出
来了??，比如大黄蜂，霸天虎，擎天柱......担心恐龙会不
会复活，它会给我们漱口胃。尤其是睡觉一点声音都会使我
的心脏跳动如鼓的时候，不安，一定觉得非常累的时候我会
写迷迷糊糊地睡着，真让我担心。

后来，爸爸妈妈给我看了一些国家电影进行拍摄工作现场的
视频和图片，我明白了电影特效是如何设计制作生产出来的，
也知道自己那些社会角色发展都是人塑造研究出来的，本身
企业并没有一个生命的。这下我终于放下心来，可以更加轻
松地欣赏我喜欢的电影了。故事中的杞国人最后也因为如果
有人告诉他天空是由气体系统组成的，是不可能掉下来砸到
人的，这才放下心来。



读完这个故事后，我认为我们的忧虑是因为我们缺乏知识。
我们应该接触新事物，学习新知识，让科学说话，为我们打
开未知的世界。而不应盲目恐惧，止步不前，成为一种害怕
什么也不担心的“小悲哀“。

中华魂读后感篇九

最近，我读了一本非常好的书——《中华成语典故》。在这
本书里，有一个成语说，有一个杞人忧天的人整天担心天空
会不会塌下来，地球会不会塌下来。他太担心了，想不出食
物和茶，所以他不能生病。

当我第一次看到这个故事时，我觉得他很有趣。有什么好担
心的？他真是个懦夫！然而，我认为每次我和父母去看电影，
我都害怕自己睡不着觉。是不是有点像这个齐国？那时，我
总是担心电影中的角色会跑出电影的屏幕，比如大黄蜂、霸
天虎、擎天柱。我担心恐龙会复活，把我们吞进肚子。尤其
是当我睡觉的时候，一点点噪音会让我的心脏像鼓一样跳动，
让我紧张。我不得不认为当我累了的时候，我会迷迷糊糊的'
睡着，这真的让我担心。

后来，我父母给我看了一些电影拍摄现场的视频和照片。我
明白这部电影的特效是如何制作的，我也知道这些角色是由
人类创造的，没有生命。现在我终于放下心来，可以轻松地
欣赏我最喜欢的电影了。故事中的齐人终于松了一口气，因
为有人告诉他，天空是由气体构成的，不可能掉下来打人。

读完这个故事后，我想我们的担忧都是因为我们缺乏知识。
我们应该接触新事物，学习新知识，让科学说话，为我们打
开未知的世界。不要只是害怕和站着不动，你应该成为一
个“小烦恼”，担心一切。



中华魂读后感篇十

最近，我读了《传承中华文化，共筑精神家园》这本课外书，
其中的内容真是让我受益匪浅，感受很深。特别是当我读到
《范仲淹勤奋读书》的故事后时，文中的主人公范仲淹小小
年纪虽然家境贫寒，但是他自强不息，人穷志不穷，发奋读
书，终成为一代宰相的事迹深深地打动了我，使我的内心久
久不能平静。

我们要学习范仲淹不怕困难，刻苦学习的精神。如今我们生
活条件是越来越好，过着饭来张口，衣来伸手的生活，鸡鸭
鱼肉是家常便饭，而且每天还有零用钱花；学习条件更是不
用讲，上学读书由国家统一安排，不用交一分钱，学校的教
室宽敞明亮，装有电灯、电扇……。在这样优越的条件下，
我们还有什么理由不认真学习呢？可如今天的我，偏偏就做
不到，真是惭愧呀！有时上课开小差、搞小动作，不认真完
成作业，上周语文老师布置我们背诵的课文，我现在都还没
背下来。回到家不是看电视就是玩手机，平时父母叫我帮忙
做些家务，我也总是推三拖四，很不情愿，一心就想着玩。
现在看来，真是太不应该了，与范仲淹相比，我的'生活条件
不知比他好多少倍，可我却不懂得去珍惜，真是身在福中不
知福啊！我想从今往后再不能这样了，在学校要认真学习，
在家也要帮父母做一些力所能及的家务。

我们要学习范仲淹心静如水，心无杂念的学习态度。文中提
到有一次皇帝路过范仲淹的学校，全城轰动了，人们争先恐
后的去看皇帝，可是范仲淹却闭门不出，像往常一样埋头苦
读。读到这里，我不得不对范仲淹产生敬佩之情，而且自愧
不如，这种坚定的学习态度真是太难得了，很值得我去学习。
想想现在的我，下课铃一响我就坐不住了，人在教室心却不
知飞到了哪里。晚上在家写作业的时候，心却老想着电视。
我想以后再不能这样了，要像范仲淹一样，能禁得起诱惑，
用平静的心态去学习。



读了范仲淹的故事以后，我的生活和学习态度有了很大的改
变，我明白了一个人无论身处何时何地，都要有远大的志向，
不能人穷志气短。我立志要像范仲淹一样，发奋学习，长大
后能够成为一个国家的有用之才。

中华魂读后感篇十一

最近，我看了一本很好的书——《中华成语典故》，书中有
个杞人忧天的成语故事说的是：有一个杞国人，整天担心天
会不会塌下来，地会不会陷下去。他担心得茶饭不思，一病
不起。

刚看到这个故事的时候，我觉得他好可笑啊，这有什么好担
心的，他真是个胆小鬼啊！可是我想到自己每次跟爸妈一起
去看电影后，吓得不敢自己睡觉的'事，是不是也跟这个杞国
人有点像呢？我那时候总会担心电影里的人物会从电影屏幕
里跑出来，如大黄蜂，霸天虎，擎天柱……担心恐龙会不会
复活，会不会一口把我们给吞到肚子里。特别是睡觉的时候
一点点声音都会让我心跳如鼓，惴惴不安，都要想到很累时
我才会迷迷糊糊得睡着，真是让我很烦恼。

后来，爸爸妈妈给我看了一些电影拍摄现场的视频和图片，
我明白了电影特效是如何制作出来的，也知道那些角色都是
人塑造出来的，本身并没有生命的。这下我终于放下心来，
可以轻松地欣赏我喜欢的电影了。故事中的杞国人最后也因
为有人告诉他天空是由气体组成的，是不可能掉下来砸到人
的，这才放下心来。

看完故事我觉得我们的担心都是因为我们没有知识造成的，
我们应该多接触新的事物，学习新的知识，让科学说话，为
我们开启未知的世界。而不应该一味地害怕，止步不前，变
成一个什么都害怕担心的“小忧愁”。


