
照顾生病的妈妈日记三年级(模板8篇)
梦想可以让人们有目标和方向，助力他们在困难面前坚持不
懈。在实现梦想的过程中，我们需要做好哪些时间管理和资
源分配？我们可以从以下几个方面来了解梦想的实现路径和
方法。

照顾生病的妈妈日记三年级篇一

生活中让我感动的事情真不少，但其中最让我感动的还是生
病时亲人的悉心照顾和体贴了!

记得那一次，我发烧了，39度8，妈妈一看体温表，大吃一惊，
吓的目瞪口呆，赶紧把我背往医院，你一定会问：怎么不坐
车呢?哦，我忘了告诉你，那是晚上，而且我家离医院又很近，
所以妈妈不打车.到了医院，妈妈先给我挂号，做皮试，然后
打点滴，忙得不可开交，连喝口水的时间都没有，等我稍微
好一点的时候，妈妈才松了一口气。差点把在病床上的我感
动得差点流出“金豆豆”。

还有一次，我做完了作业去玩，这件事被妈妈知道了，她语
重心长地对我说：“巾晶，你做完了作业，看一会儿书呀!这
样才能使你的成绩提高。”我不以为然，仍和小伙伴玩，就
这样，我和妈妈对着干了十多天，我的成绩果然直线下降了。
我感到很后悔，后悔不听妈妈的话，怪不得有句俗语说“不
听老人言，吃亏在眼前。”于是经过这次教训以后，我什么
事都听妈妈的，妈妈真是我的良师益友啊!

现在，我要自豪的告诉你们：“我的妈妈是全世界最好的妈
妈，她有一颗金子般的心。”我要告诉妈妈：“我爱您!”



照顾生病的妈妈日记三年级篇二

今天爸爸回来了，我们围着他叽叽喳喳地诉说着这一周的趣
事。

老妈得意地说：“前几天，我可是当了一回‘伯乐’哦！”

咦，怎么回事？我和爸爸都来了兴趣，伸长脖子听妈妈讲是
怎么一回事。“前几天，我看到一个好友在一个家长群里发
了几篇孩子的日记，写得挺有趣的，觉得应该适合《快乐日
记》的风格，就让她投去试试看，结果《没头脑和不高兴》
还有《老鼠肉》这两篇都被留用了。”

哦，原来是欣意写的'日记，我也在她的博客上看过，觉得挺
好玩的。我和爸爸都为老妈鼓起了掌。其实老妈只看过一期的
《快乐日记》，居然能琢磨出她的用稿要求，真是神了！这
大概跟我一直在参加《快乐日记》的“坚持之星”评选活动
有关吧？老妈还专门在博客上写了一篇《写给快乐日记：快
乐的日子天天记》，这篇文章还被推荐到博客首页呢！

看来我们对《快乐日记》的感情可不是一般的深啊！

照顾生病的妈妈日记三年级篇三

我的妈妈是世界上最了解我的人，因为我烦闷的时候她会尊
敬和安慰我，她会说：“你下一次就不会做错了，因为你会
注意的。”这是我最喜欢她的优点。有时候我背同学欺负了，
她会跟我说：“你不要担心，因为你只要当他不存在就好了。
”有时候她说：“我只要不用记住这一天的事就好了。”

她希望让我学到更多的知识，让我翻看我的错误。她会把她
最好的东西留在我的身上，因为她向给我和给我姐姐一个美
好的未来。他让我学了小提琴、画画、足球、街舞等。她还
要跟我一起学习英语。



我希望我爸爸妈妈能一直在我身边。我希望我能有一个好的`
未来，我希望能学习许多的知识，跟我妈妈和爸爸过一些永
都不会忘的时光。现在我要好好地学习知识，以后报答妈妈
的爱！

照顾生病的妈妈日记三年级篇四

视频加载中...

齐鲁网潍坊9月25日讯（记者 呼江林 孙建国）宫铁夫，一个
年仅12周岁的孩子，在遭遇了父母双离世后，变得越发坚强，
他用自己稚嫩的肩膀为与他相依为命的姥姥撑起生活的希望。

这个潍坊的男孩子不仅要独立完成自己的生活起居和上下学，
而且回家后还要帮70多岁的姥姥干家务，因为，他现在是这
个家里唯一的男子汉。

自2011年起，宫铁夫的爸爸妈妈分别查出癌症。在他6岁时，
爸爸去世了。而爸爸的去世给重病中的妈妈带来沉痛的打击，
致使其病情迅速恶化。为了让妈妈心情好一点，他想尽一切
办法逗妈妈开心，帮妈妈按摩、洗脚。每天上学之前，他做
的最后一件事情就是抱抱妈妈，让妈妈好好照顾自己等他放
学回来。“他妈长病，他逗他妈开心，给他妈通宵按摩，通
宵小手捶。”姥姥告诉记者。

然而，在宫铁夫9岁的时候，妈妈也去世了。在目睹并亲身经
历了这一切变故之后，宫铁夫好像一下子长大了很多。姥姥
说，宫铁夫“孝顺着来，是奇听话，一吩咐就快当的，不像
别人家小孩似的，支使也支使不动。”

在学校里，宫铁夫是个特别听话的孩子。班主任伊素霞告诉
记者，宫铁夫和其他幸福家庭里的孩子一样，非常的阳光，
非常的坚强，跟别的同学相处，非常的融洽。



家庭的不幸，让宫铁夫有着同龄孩子没有的坚强和成熟。他
不吃零食，不要新衣服，作业本都是用完了正面再用反面，
他想把钱留下来补贴家用。如今的宫铁夫不怕苦、不怕累，
就怕姥姥生病。

姥姥说，“我晚上一说后背疼，他就快爬起来给我捶背，就
是不让闭眼。我那回胃疼，胃疼得闭着个眼，他哇就哭
了，‘姥姥你疼你忍着，你可别闭眼’。他不让我闭眼，不
是他爹妈一闭眼就没有了，就见不着了，我闭着眼再没有了
呢？害怕这个”。

照顾生病的妈妈日记三年级篇五

几年前寒假里的.一天，爸爸上班去了，家中只有我和正在生
病的妈妈。我想：如果我能做医生就好了，可以给妈妈治病。
可是那时我还小，也不懂什么医术，该怎么办呢？哎，对了，
我照顾好妈妈就可以啦！

我走向自己的小房间，拿出录音机，又取出一些磁带，放了
音乐给妈妈听。我把录音机放在妈妈房间的桌子上，又倒了
一杯热开水，掺了点冷水，给妈妈准备好要吃的药，递给妈
妈。妈妈的表情显得很激动，她对我说：“你真是我的好女
儿！真乖！”我不好意思地回答：“没什么的，妈妈，您快
把药吃了吧，水快要凉了。祝您早日康复！”“嗯！”妈妈
马上把药吃了，我心里顿时涌上一股暖流。

从小到现在，这是让我时常激动的一件事。妈妈，您猜猜我
为什么要照顾您？因为我爱您！

照顾生病的妈妈日记三年级篇六

爸爸去泉州培训之前，叮嘱我一定要帮妈妈照顾弟弟.别让妈
妈太操心了。



爸爸前脚刚走，妈妈就感冒了。午休的时候，妈妈累得连路
都走不动了，可弟弟却依然精神抖擞。我拍拍胸脯对妈妈说：
“妈妈，你放心去睡吧，弟弟交给我就行了。”

“你能行吗?”妈妈的脸上“写”满了不相信。

“放心吧，我会照顾好弟弟的。”我信心十足地回答。就这
样，妈妈半推半就地被哄上了床。

我关上了房门，来到客厅里，发现客厅里空无一人。“咦，
弟弟跑哪儿去了?”原来，弟弟正在书房里“搞破坏”呢!只
见他坐在学步车上，一会儿把桌上的书本扫在地上，一会儿
把椅子推到墙角，还把箱子里的牛奶一瓶瓶拿出来扔在地上，
连我的葫芦丝都不放过。我像个跟屁虫似的在后面捡、捡、
捡!他却在前面扔、扔、扔!才不到一会儿，我就累得筋疲力
尽，而弟弟却乐此不疲。我想：这样下去我恐怕撑不了多久，
得想个方法吸引这小家伙的注意力。有了，我找来了几个五
颜六色的袋子，在里面装上一些会发出声响的东西，再把它
们挂在小床上、椅子上、桌子上……这招果然管用，小家伙
一下子就“上钩”了。他好像发现了新大陆似的，这儿摇摇，
那里碰碰，还抓起东西往嘴里塞，吃得津津有味。我想：弟
弟该不会是饿了吧?于是，我拿出奶瓶，泡了些奶粉，摇一摇，
塞到弟弟嘴里，弟弟就“咕咚咕咚”地喝了起来。慢慢地，
弟弟的眼皮开始“打架”了，便在学步车上睡觉了。我小心
地抱起弟弟，把他轻轻地放在小床上，盖上被子。

看着熟睡的小宝贝，心里想：我才当一会儿的_奶哥_就累得
精疲力尽，而妈妈照顾我们兄弟俩可真不容易。以后，我还
要多帮妈妈做一些力所能及的家务事，减轻妈妈的负担才行。

照顾生病的妈妈日记三年级篇七

今天我生病了，要去医院看病。妈妈去挂号，爸爸带我上电
梯去找儿科。过了一会儿，妈妈拿着单子上来说：“今天运



气不错，排到了15号。”

我们在儿科，等着医生看病。轮到我了，妈妈告诉医生说我
晚上咳嗽了。医生连忙拿起听筒在我胸前左听听右听听，又
移到我背后听听。然后拿起我的“门诊病历”，在上面“乱
写一通”，最后又抄到纸上。医生的字写得好潦草啊！除了
年龄、体重、姓名以外，什么也看不懂。有的字还像散乱的
毛线一样绕着七上八下的波浪线，句子后还画着一个“v”，难
看极了。

我们去楼下做皮试了，护士拿起针，把针里的药水挤一挤，
再拉开我的袖子，然后对着我的手腕就是一针，我痛得闭上
了眼睛。护士马上拔出针，我一下子好了许多。护士
说：“等到20分钟再来吧，不要超过！”。

过了18分钟，妈妈急了，于是对我说：“我们叫护士阿姨去
看看吧，少几分钟没事的。”我们来到护士面前，她一看，
说：“这样可以了。”于是妈妈去买了药，交给护士去配，
我坐在位子上等。

过了很长时间，终于可以开始打针了。护士先用橡皮筋绑住
我的手腕，再用棉花棒给该打的地方涂上酒精，接着拿出一
枚紫色的细针对着用酒精棉花棒擦过的地方打下去，然后用
胶带固定住针头和一只盒子，最后把药瓶挂在钩子上。

这次打针花了3个多小时，害得我不但人难受，而且还不能学
习画画。妈妈说连明天到宁波邵老师家学琴也不能去了，真
是祸不单行啊！以后可得好好锻炼身体了！

照顾生病的妈妈日记三年级篇八

这段时间，气温较低，所以晚上写完作业后，我们一家人跟
往常一样挤到一个被子里倚靠在床头看电视。可是看着看着，
妈妈就躺下了，并说些感觉不舒服。我仔细看了看，发现妈



妈脸色很苍白，看起来十分无力。我和爸爸立刻起来，转在
妈妈身边，想知道她到底怎么了。

我先用额头贴到妈妈的额头上(这是妈妈测试我体温用的办
法)，啊，好热啊!我想，一定是发烧了。我赶快叫正在给妈
妈盖被子的爸爸找体温计给妈妈量体温，自己来到卫生间，
扯过一条毛巾，用热水和凉水兑在一起，调好温度，把毛巾
放在里面浸湿，稍稍拧一下水，又跑到妈妈的床前，把毛巾
叠成条形放在妈妈的额头上。这时，爸爸也把体温计放到了
妈妈的腋下。几分钟后，我们小心翼翼地把体温计拿出来，
一看，度，果然有些高。不过，按照妈妈平时照顾我的经验，
这个温度暂时可以不吃药。于是，爸爸端来一杯热水，让妈
妈一点点喝下。我也隔几分钟就给妈妈换换毛巾。过了一会
儿，妈妈的脸色有些红润了，额头也湿润一些了，看来妈妈
出汗了。爸爸说，这样也会降温。

这时，妈妈觉得好些了，但喉咙有些干。于是，我急忙洗个
苹果，削掉皮，切成一小块一小块的。妈妈没有力气，我就
让她躺着，然后用牙签把苹果块扎起来，放到妈妈的嘴里。
吃了水果后，妈妈感觉舒服些了。我又让爸爸再倒点温水来，
给妈妈喝下。

我们忙碌了半个多小时，看到妈妈平静了，也觉得累了，就
在床边躺下了。过了一会儿，我和爸爸又起来给妈妈“复
查”：我给妈妈量了体温，是。终于降下来了，我们长长地
出了口气。躺在床上的妈妈虽然还显得虚弱，但脸色好多了，
她欣慰地看着我，温柔地说：“儿子真能干，会护理妈妈了。
”

我回你信了吧，我会护理妈妈了。


