
2023年爱牙活动总结评价 爱牙日活动总结
(精选14篇)

知识点总结可以帮助我们更好地应对考试和学习压力。接下
来，让我们一起来看看下面这些教师总结范文，相信会有很
多收获。

爱牙活动总结评价篇一

9月20日是“爱牙日”，我校以多种形式开展了“爱牙日”宣
传教育活动。龋齿俗称蛀牙，它对口腔健康甚至全身健康有
很大的危害性。目前，青少年学生发病率较高。面对学生日
趋严重的龋齿和牙列不齐的发病形势，必须提高学生对牙齿
保健知识的了解程度，同时掌握预防牙病的相关知识和健康
行为，我们学校积极地开展了爱牙日的'宣传活动。现将此项
工作总结如下：

根据香坊区保健所的工作要求，召开全校班主任教师工作会
议，会上提出具体方案要求，全校教师高度重视，积极组织
一次系列活动。

1、各班主任利用班队课对学生进行保护牙齿和预防龋齿的教
育。

2、利用广播、板报进行一次爱牙日知识宣传。

3、各班张贴与爱牙日有关的标语。

4、观看爱护牙齿宣传片。

爱牙活动总结评价篇二

9月20日是“全国爱牙日”，旨在推动全社会关注口腔健康。



我中心紧紧围绕“健康口腔，幸福家庭”主题，开展形式多
样的的宣传教育活动，提高了广大人民群众的爱护牙齿的意
识，通过这次活动，积累了丰富的社会活动，也发现了群众
对口腔健康认识不足等问题。现将有关工作情况总结如下：

围绕主题，通过悬挂条幅、发放宣传资料、设立咨询点等多
种形式，广泛宣传口腔疾病防治知识，促进广大群众对口腔
疾病认识和关注，推动全社会关注儿童口腔卫生。

此次活动，设立宣传展板4块、悬挂宣传条幅2幅，现场发放
宣传资料3000份，设立咨询服务台4台次，解答群众咨询400
余次，收到了良好效果，出动车辆4台次，人员30人，参与就
诊咨询的人群中，以老年人和儿童居多，这说明老年人和儿
童牙病发病率高，人们对口腔健康的要求有所增高。但也发
现一些问题，如许多中青年人的口腔健康状况令人担忧，意
识不强;一些人对的认识不全面，认为口腔科仅限于牙病的治
疗;许多人认为口腔颌面的业务范围仅仅是拔牙而已，还不知
道口腔颌面外科的.治病范围;另有部分群众对此类公益咨询
活动持观望或不信任态度。这些都有待于我们开展更加深入
细致的宣传工作。

总之，通过精心的组织领导，在今年9月20日是第xx个“全国
爱牙日”，主题是“健康口腔，幸福家庭”这天，紧紧围绕
主题，广泛宣传少年儿童怎样预防龋病、减少口腔疾病，开
展了宣传教育，普及口腔卫生知识，让更多的群众认识到保
护牙齿的重要性。

爱牙活动总结评价篇三

一、大力宣传，营造氛围，推进“健康口腔，幸福家庭”为
主题活动的进行。

二、突出重点，讲求实效，组织开展形式多样、丰富多彩的
宣传活动。充分利用了发宣传图纸、黑板报、卫生院简报进



行口腔保健知识的宣传，通过《爱牙日》活动，进行大力宣
传，进一步提高市民口腔健康知识的知晓率。

三、紧密协作，加强指导，落实各项宣传任务。

今年的9月20日是第二十三个全国爱牙日，我们按照上级文件
精神及县卫生局的'要求，职工及乡村医生利用展板、传单、
咨询等多种形式对口腔卫生知识进行宣传，面对面的接触中
讲解口腔健康的重要性，使干部群众开始注意本身的口腔健
康，创造了良好的口腔健康的社会环境。

爱牙活动总结评价篇四

9月20日是我国全国“爱牙日”，我卫生院采取多种形式进行
健康教育宣传活动。现将宣传活动工作情况总结如下：

一、大力宣传，营造氛围，推进“健康口腔，幸福家庭”为
主题活动的进行。

二、突出重点，讲求实效，组织开展形式多样、丰富多彩的
宣传活动。充分利用了发宣传图纸、黑板报、卫生院简报进
行口腔保健知识的宣传，通过《爱牙日》活动，进行大力宣
传，进一步提高市民口腔健康知识的知晓率。

三、紧密协作，加强指导，落实各项宣传任务。

今年的9月20日是第xx个全国爱牙日，我们按照上级文件精神
及县卫生局的'要求，职工及乡村医生利用展板、传单、咨询
等多种形式对口腔卫生知识进行宣传，面对面的接触中讲解
口腔健康的重要性，使干部群众开始注意本身的口腔健康，
创造了良好的口腔健康的社会环境。



爱牙活动总结评价篇五

9月20日，铜仁市举办第27个全国爱牙日宣传活动，今年的主
题为“健康口腔，幸福家庭”。

口腔健康直接或间接影响人体健康。口腔疾病如龋病、牙周
疾病等会破坏牙齿硬组织和牙齿周围支持组织，除了影响咀
嚼、说话等功能和美观外，还会导致社会交往困难和心理障
碍。口腔炎症，尤其是牙周炎等可导致或加剧某些全身疾病
如冠心病、糖尿病等，危害全身健康，影响生命质量。我国
龋病、牙周病患者众多，而口腔保健的人力、物力、财力十
分有限，因此，解决牙病问题的根本出路在于预防。

通过爱牙日活动，广泛动员社会的力量，让所有市民了解追
求健康首要因素是学习和坚持健康的生活方式，在群众中进
行牙病防治知识的普及教育，增强口腔健康观念和自我口腔
保健的意识，建立口腔保健行为，让大家知道健康的生活方
式从维护口腔健康开始，从而提高全民族的口腔水平。

活动当天，工作人员为前来咨询的市民提供口腔疾病诊疗和
牙齿保健咨询服务，帮助市民掌握相关口腔疾病知识，了解
如何培养科学的`牙齿清洁习惯，让市民对常见的口腔疾病和
卫生使用常识等问题有了较为清楚的认识，以降低口腔疾病
发生率。

爱牙活动总结评价篇六

今年9月20日是第xx个“全国爱牙日”，主题是“口腔健康，
全身健康”，旨在推动全社会关注儿童口腔健康。我院紧紧
围绕“健康每一天，从爱牙开始”主题，开展形式多样的的
宣传教育活动，提高了广大人民群众的爱护牙齿的意识，通
过这次活动，积累了丰富的社会活动经验，也发现了群众对
口腔健康认识不足等问题。现将有关工作情况总结如下：



我院为了做好今年的“9.20全国爱牙日”活动，制定宣传活
动计划。紧紧围绕“口腔健康，全身健康”宣传主题，开展
形式多样的宣传活动，以提高广大居民爱护牙齿的自觉
性。20xx年9月19日利用赶集日制定宣传活动横幅，悬挂在拔
山梦园梦宾馆旁，并设立咨询点。同时印制1000份“预防老
掉牙，需要早期口腔保健，”“牙龈经常出血的原
因”、“牙周疾病的预防”等宣传单发放给拔山镇村医，要
求村医利用老年人健康档案随访、健康教育讲座的机会向广
大老年人做好宣传，营造全社会关爱老年人牙齿健康的良好
氛围，使广大老百姓都知道爱牙日活动的目的和意义，增强
居民主动参与意识。

活动当日，设立咨询台，悬挂宣传条幅1幅，宣传专栏1期、
现场发放宣传资料200余份，并解答群众咨询200余人次，收
到了良好效果，参与就诊咨询的人群中，以老年人和儿童居
多，这说明老年人和儿童牙病发病率高，人们对口腔健康的
要求有所增高。但也发现一些问题，如许多中青年人的口腔
健康状况令人担忧，口腔保健意识不强;一些人对口腔科的'
认识不全面，认为口腔科仅限于牙病的治疗。

通过此次宣传活动，极大地丰富了大部分居民的口腔保健知
识，可以帮助他们养成良好的口腔卫生习惯和牙齿有病的就
医行为。也能帮助居民提高牙病防治的行为能力，有力保护
了广大居民的生活质量，提高居民的健康水平是我们的目标。

爱牙活动总结评价篇七

20xx年9月20日是第xx个全国爱牙日，我院以“健康每一天，
从爱牙开始”为活动主题，在辖区内开展了多种形式的健康
教育活动。

口腔疾病是与人的生活状况和行为习惯密切相关的常见病和
多发病，影响着人一生的健康，为了把爱牙日宣传活动开展
得扎实有效，我院在公共场所、贸易市场等人群聚集的场所，



通过发放宣传单，普及口腔健康知识。

此次活动，共设立宣传展板1块、悬挂宣传条幅1幅，现场发
放宣传资料1000份，设立咨询服务台、解答群众咨询20xx余
次，收到了良好效果，参与就诊咨询的人群中，以老年人和
儿童居多，这说明老年人和儿童牙病发病率高，人们对口腔
健康的要求有所增高。但也发现一些问题，如许多中青年人
的口腔健康状况令人担忧，口腔保健意识不强;一些人对口腔
科的认识不全面，认为口腔科仅限于牙病的治疗;另有部分群
众对此类公益咨询活动持观望或不信任。

总之，通过精心的组织领导，紧紧围绕主题，广泛宣传护牙
的.有关知识，普及口腔卫生知识，让更多的群众认识到保护
牙齿的重要性。

爱牙活动总结评价篇八

9月20日是第xx个全国“爱牙日”，今年的主题是“定期口腔
检查远离口腔疾病”。围绕这一主题，18日上午，大龙山镇
卫生院在辖区内中心社区龙山花苑幼儿园开展了健康教育讲
座活动。

以生动活泼的方式向小朋友们讲解了定期口腔检查的意义、
什么是定期口腔健康检查、定期口腔检查的分类等内容。重
点介绍了从第一次口腔健康检查开始定期关注儿童口腔健康，
包括关于早期发现龋齿，并进行充填治疗，实时进行防龋措
施等内容。并向小朋友们介绍了正确的刷牙方法以及健康的.
饮食方式以防龋齿形成，进行了良好的互动。此次讲座共发
放宣传单页100余份，获得师生一致好评。

爱牙活动总结评价篇九

20xx年9月20日为第27个“全国爱牙日”。当今社区，无论是
青少年人还是成年人都越来越注重口腔健康。龋齿是一种常



见病、多发病，发病率为30%～80%，是口腔疾病的首位。为
了增强人们的`口腔健康观念和自我口腔保健意识，22日下午，
结合“全国爱牙日”活动，喜勤里社区积极开展了以“健康
每一天，从爱牙开始”宣传活动。社区居民和社区工作人员
参与了此次活动。

活动现场，社区医生为大家讲解了龋齿的形成、发展、危害
和日常保护牙齿使用含氟牙膏、含氟防龋用品和窝沟封闭等
日常保护牙齿的健康知识，同时，向大家发放了宣传单。口
腔疾病如龋病、牙周疾病等会破坏牙齿硬组织和牙齿周围支
持组织，除了影响咀嚼、说话等功能和美观外，还会导致社
会交往困难和心理障碍。口腔炎症，尤其是牙周炎等可导致
或加剧某些全身疾病如冠心病、糖尿病等，危害全身健康，
影响生命质量。失牙是老年人常见的口腔问题。牙齿缺失易
发生咀嚼困难、食物嵌塞、对颌牙伸长、邻牙倾斜等。因此，
不论失牙多少，都应及时进行义齿修复，修复一般在拔牙2-3
个月后进行。修复前应治疗余留牙的疾病，必要时对牙槽骨
和软组织进行修整，保证修复质量。

通过此次活动，积极地向广大社区居民宣传牙齿保健知识，
牙病防治知识的普及教育，帮助公众建立口腔保健的习惯，
从而提高全民族的口腔健康水平。

爱牙活动总结评价篇十

今年9月19日是“全国爱牙日”宣传日，根据活动开展要求，
为提高全民健康意识和健康生活方式行为能力，有效提高公
众主动防控高血压和糖尿病的意识，控制疾病危险因素水平，
我中心门诊慢病科协同市疾控中心、塔城市杜别克社区卫生
服务中心一起开展了“健康每一天、从爱牙开始”为主题的
宣传活动。

20xx年9月19日上午，地、市疾控中心在塔城市文化广场设立
一个现场咨询宣传点，通过悬挂横幅，发放宣传资料，接受



群众咨询，现场测血压，健康生活指导，宣传高血压、心血
管病、糖尿病等慢性病防治常识、宣传活动与健康的关系，
提倡良好的健康生活习惯，重点强化宣传“健康每一天、从
爱牙开始”等核心知识。因为寒潮天气很凉，但工作人员热
情服务、认真解答。这次现场咨询的群众200多人，免费测量
血压130多人，发放宣传单200余份。

宣传活动深受群众的欢迎，此次活动提高了群众的.慢性病防
治及口腔疾病防控意识，收到了预期的效果。

爱牙活动总结评价篇十一

9月20日是爱牙日，我校结合《高露洁》的《全国口腔教育活
动》在校，特别是一年级开展了爱牙宣传活动，活动情况如
下：

1、9月14日早晨，我们将促进口腔健康,提高生命质量的标语
挂在最醒目的地方，利用晨会时间对全校师生进行了健康牙
齿的教育宣传动员，如何开展口腔教育、口腔疾病造成的后
果、如何保护好牙齿进行了宣传，卫生室及时张贴了国际爱
牙日的宣传壁报。

2、我们还利用生命教育课的'时间，进行爱牙健康教育。分
别以认识牙病为开始，使学生认识牙病的种类—(蛀牙、黑牙、
牙龈炎、牙周炎、牙齿排列不整齐)等，简单介绍症状。

3、然后通过小调查，调查本班牙病的情况，使同学们重视起
来，并从中悟出保护牙齿的重要性。

4、在然后，是由生命教育老师利用牙模和牙刷做了正确刷牙
方法的示范，让一年级学生实践并实施到生活中去，同时给
学生提出三条预防牙病的建议(早晚刷牙，饭后漱口，要正确
刷牙)。教给学生正确的刷牙方法,一年级学生学得认真、学
得快乐，在此同时，为了让学生记住口腔卫生，还教了学生



儿歌。

5、最后我们结合聪聪王子牙防历险记的播放进行教育，课堂
教学效果良好，学生兴趣浓厚，积极性很高。

6、教育阶段完成以后，让学生动手做壁报或手抄报等，以提
高认识和重视，并用到生活中去。

通过以上的活动，我观察到餐后漱口的孩子明显增加了，孩
子的爱牙意识提高了，知晓率也提高了，护牙卫生习惯也有
明显好转。

爱牙活动总结评价篇十二

20xx年9月20日是第x个全国“爱牙日”，主题是“健康每一
天，从爱牙开始”，我院以“爱牙日”为契机，结合宣传主
题，进行了精心准备，给各村及学校下发宣传通知，让他们
面向当地居民开展了宣传，在提高他们自身口腔保健能力的
同时，密切关注孩子的口腔保健问题。另一方面，针对适龄
学生，联合中、小学同步开展了形式多样的口腔健康教育和
健康促进，引起了我乡中、小学生极大的。

宣传日当天集中开展了爱牙日宣传活动，通过健康讲座、悬
挂宣传横幅、发放宣传材料、进行免费咨询、借助健康教育
宣传栏等形式进行了广泛的宣传。这次活动极大地丰富了我
乡广大居民的口腔保健知识，帮助我们养成了健康的口腔卫
生习惯和就医行为，提高了学校师生的`健康行为能力，有力
保护了广大师生的牙齿健康，提高了我们的健康水平。

爱牙活动总结评价篇十三

“上刷刷，下刷刷，左刷刷，右刷刷?牙齿是我的好朋友。”
伴随着歌曲，我们迎来了第27个的国际爱牙日。为了让孩子
了解更多与牙齿相关的知识，增强保护爱护牙齿的.意识。9



月20日，我园中二班立足于实际，开展了“呵护孩子，健康
口腔”的专题活动。

活动中，郭老师首先让孩子了解9月20日是“全国爱牙日”，
教育孩子注意口腔卫生，养成早晚刷牙、饭后漱口的好习惯，
并鼓励孩子多吃蔬菜、水果，少吃甜食，确保牙齿健康成长;
其次，通过教学活动“刷，刷，刷，刷出洁白的牙齿”，帮
助孩子掌握正确的刷牙方法，让孩子在寓教于乐中了解其含
义;最后为孩子进行牙齿的检查，检查后对有龋齿的幼儿反馈
给家长，使家长重视孩子的牙齿保护，树立“爱护牙齿从小
做起”的健康观念。

本次活动使孩子认识了牙齿健康的重要性，帮助孩子树立爱
牙护牙意识，以促进每个孩子成为护牙小卫士，绽放他们健
康、美丽的笑容!

爱牙活动总结评价篇十四

今年的9月20日是第x个全国“爱牙日”，活动主题为“健康
口腔，幸福家庭”，副主题为“关爱自己、保护牙周”。近
期，中心围绕活动主题开展系列宣传活动。根据“爱牙日”
宣传活动计划，积极做好此次宣传工作。现将工作情况总结
如下：

中心充分利用“20xx年全国爱牙日活动主题和副主题”的信息，
开展社会动员和宣传。中心利用乡村医生会议开展爱牙专题
讲座、下农村发放宣传单、张贴宣传材料等多种形式加强口
腔疾病防治知识工作重要性的宣传，营造浓厚的人人关注口
腔健康的氛围，使群众了解早晚有效刷牙、饭后漱口、戒烟、
限酒等口腔自我保健行为对维护牙周健康的重要意义，以及
定期进行口腔检查和早诊早治对控制牙周疾病发生发展的重
要作用。

9月19日，在莱州市中心小学组织开展了牙周病和龋病等口腔



疾病知识讲座及免费筛查，并于9月20日开展了“首届博爱杯
爱牙日刷牙及口腔知识竞赛”为主题的爱牙竞赛活动。通过
活动，进一步增强儿童的爱牙意识，促进儿童养成良好的卫
生习惯，预防和减少口腔疾病的发生。此次活动，受到师生
的热烈欢迎，学生参与的积极性很高，达到了预期效果。

中心积极与各方人员沟通合作，协调组织精干牙医队伍参与
宣传活动，同时我们也对此次宣教活动认真准备，印刷了宣
教材料。此次活动，制作横幅5条，设立宣传展板2块，出动
车辆3台，参与人员10人，发放宣传材料3000余份，接受现场
咨询20x余人次。在宣传中也发现一些问题，如许多中青年人
的口腔健康状况令人担忧，口腔保健意识不强;另有部分群众
对此类公益咨询活动持观望或不信任态度。这些都有待于我
们开展更加深入细致的宣传工作。

总之，中心紧紧围绕“爱牙日”主题，开展了牙病宣传教育，
普及了口腔卫生知识，让更多的群众认识到保护牙齿的重要
性。


